༄༅༅། ༤ །འཕགས་ ཏཿད་པའི་སྟེབས་སྐྱེད་པ་ལ་སེགས ་ཡའེ་ མདེ་བཞུགས་སྙེ།། 








:ྨ 


རཿ ཨ་ལ 











སྐདདུ། འཕགས པ་དད་པའི་སོངས་བ ད། 
པའི་ཕགྱ་ཧཞེས་བ་བ་ཐག་པཆན་པའི་མད། 


རྒད། ད་ངུ་བཅུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ 













།འུག་འཇུལ་ལོ། ཤིམ 
དུགགས་པས་ངའདྲས་གཅགན། བཅོར་ 


༽ ཀ་མ ཐའ་དགེཊ 



























 ནག་ཤྷགས་བའག ཡན། 





ཐཐ ༥ རལཔ་ས་ 


ཧཱུ + དྲུབ་ཁུ་ལ་ 


ཤིག་པའི པའ་སག ཞིའི་ཕོགས་ནརྡ་བུ་རིན་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས སྦས་ པའི་མེ་ 
| འཡ་ཡནངཔ་གོངའུ་དཔྦིདབའྱིལཉས་ཆམ་པ། འའ 






















རས ༡ མཐའ་ཡས་པའྲེནོར་བུ་རིན་པོཆྱ་ཆམཆོ་ཡངས་པཿ 
རླ་རོག་བར་ངཀ་པ། དོར་བརེན་ལོའའི་ཆརམི་བཟང་པ་འབབ་ང 
ཞངྣནས་པཱར་བཀ་བ། ནོར་བུརན་པོཆའུཆརམ་བཟད་པ་འབབ་པའ 
བུ་རིན་པོ་ལེའྲི་རལ་པ་ལསྲ་གབ་པ། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་འཁེལ་པའཆུ་པོ་ 
ཟབ བརྱམ་པལག འ། ཅ་ ལུང་གསའ་ཡང་ 


པ་ཏ སཿ མནུ ལེ་ཏོ་ཀདང། ལེ 










| ཧཱ བུརིན་པོཆ་ཐམས་ཅད་ཡང་ ་ དྲབས་གས་ཀྲུན་ 
ཤ་རི ད་ཡིག ང་ནུབ:  ནྲགེིེྲྫྲ&ོ་ ༦ 


འེ་ཐུངཔ། །ནེདྲནཔཆའྱི་རལ་པེའིཁྭ་འརྱགིས་བྷཾརབ། ནོའབུམ་ིག་ལ། 
རྭ འི་ནུན་ སྐ་ལཛས་བཟརས་བ། སབས ་ 8 











ཤེ 








༄ཤ ? །དེལ་བགསའཀའེད་བའྲེབརེས་བེས་པ། ཙདན་སྦྲལ་ 

། གྱ མྱབུགས་པས་དབང་གྱོལ་བའནའབུནངིའི བས་གསོགསཔ། ད ཅི 

གནས ¦ པརུ་དགུཔ་བཀོདཔ་གླས་འོད་ཆ ཅིར ཟུདངས་གཏུམས སིངགེ་ 
༤ ད་ས་བརིའིས་དཔིང རགཁཀའ་ར། སེང་གེའི་རྒྱལ་མཚན་མ གགིནོར་་ 


བུརིན་པོ་ཆའི་སྒོ་གང་དང་། ཏབུབས་དྷཀ། དཀར་ཁུང་གེས་བྱརན་པ། ཱ དྲ་ཀྱི་ནུན་འོ 
































ུས་པ། མེ་ཏོག་མནད་ར་བ་དང་། མན་ནུ་ཤཀ་དང་། 
འབང འཇའ་དང བར ཁིན 
ག བར་ཤི་ཀུ་དང་། ཏརནི་དང་། བ་ལ་ཀོཏ་རན་དང་། ཤིན་ཏྲངི་མཆོག་དང་ 
མ ག་ཡིདྷ་ལོང་བ་དང་། ༽སུད་པ་ལ་དང་། པདུམ་དང་། ཀུུ་མུ་ཏ་དྲ་ ཕའུ 


ཀ མེ་ཏགཆེན་པས་གཏེར་པཱན་བཤུགས་ཏ། ཆགས་པ་མེད་པར་བཀོད་པའི་སྙིང་པོ་སེང་ 
 བཅོམ་ལྡན་འདས་བིཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུན་ཏུ་སྟེདཔ་གཤེས་མི་མངའ་བ། མཚ 





















།མེད་པའིཆོས་འ ཤེ ཤིན་ཏུ་གཞེལ་བ། སངས་ཀིཿ 


རྩ ད་ སྒབུ་པ ་མི་མངའ་བས་ཧྭགྲས 
ར་ཐུགས་སུ་ནུད་པ། -ཕིར་མི་ རཿ = $$ 
ཞེག་པ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྲབ་པ། , ` པེ གིདཛ་མགུ་པུ། འཇིག་ཏནཿ ེ 
ས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཁབ་པའྱི་སྐུ་དང་། ས་ཐམ་སཅ ད་ལ་ཐཾ་ ཨ་མེད་པའེ་ 
ངུ ་ཐམས་ཅད་དཔལྡན་པའི་བླི་མངའ་བ། ༈ མང་ཆས་ལ་ཤས་ནསནུས 


ཏ 
སངས །རྒྱས་ ་ བཤེད 












་: ༩༤ 'ེ ླ 
ཡས ཤ་དང འིལ 
_སངས་ཆས་ཀྱ་གནས་གཉིས་སུ་མེད་པ་དུས་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ། 
བའྲིནས་པར་ཐར་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐུར་པེན་པ། མཐའ་དང་དབུས་མེ 











/༄༅། ` ¬ །འལབསྙཾརབད་ཤིན་གྱིས་རོབ་པ། ཆགས་པ་མེད་པའི་བཀོད་པའི་སྙིང་སོ་ 


_ མདདག་པ་ག་སན་པ། མཆགས་པའི་སེ་ཤེས་སངའབ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ི་མཆོག་དབྲ་ཞནཔའེཤེས 
ཡདཅིངམི་གནས་པ། དུས་ཅིག་ཏུ་ཕོགས་བཅུའེ་འཇིག་ཏེནྭ་གི་ཁམས་རབ་འབམ་ཐམས་དད་དགའ་ལྔུནི་ 


ས་མཆེགན་བཤུགས་པ་དང་། འཆེ་འཕོ་བ་དང་། སྙེ་བ་དང་། མངོན་པར་འྱུང་བ་དང་། དཀའ་བར་སྤྱདྲ་པ རོབ 
ཤང་ཆུབྱ་ཀི་སང་པར་གཤེགས་པ་དང་། བདུད་བཅོམ་པ་དང་། མངོན་པརྡ་རིགས་པར་བངནུབ་པ་དང་། 
རཁཾར་ལོ་རབ་ཏུབསྐོར་བདང་། ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདའ་བ་དང་། ཆོས་གནས་པ་དང་། ཆོས་ནུབ་པར་བསྟུན 


















ར་བ་བ སིི རར་རར་རིལ་ཇོབ་ལའང་ལ་པ་་ལོར་འབ་པ་པ་ཇོལ་བ་བརོ་ ལར་་ ི་ 
མཁས་པར་བཤུགས་ཏེ། སུངསྤྱ་རས་ཀྱེ་ཞེང་བརྗོད་དུ་མེད་པའེ དདུ་མེད་པ་བེ་བ་ཁག །ཁྲིག་བྱར་སྙོང་ཕྲག་བརུའི་རྡུལ་པྲ་རབ་རིདཀྱི།་ བརྡུང 
སེམས་འཔབ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དཔའ་བརཿ གེ་བའེ་ཏང་ངའཛིན་སི་ནམ་པར་རེན་པ་དང་། ལུས་ཀི་ཁདོག་མཐའ་ཡས་པ་ཡོངས་སུ་ 

853 དྲགདེཾིཾིཾིྲིྲཾཾ་ ནད སམས 
-གྲུབ་པ་སྒྲུབ་པའེ་གཟུངས་ཐེབ་པ། སངས་རྒས་མེད་པའེ་འཇིག་ཏན་གྱེ་ཁམས་སུ་སངས་རྒྱས་འུུ་ངབ་སྙེནཔ་ལ་མཁས་པ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་ 


 བཅྱ་གི་འིཇིག་རྟེན་ཁམས་ཡེངས་སྲུ་སྤྱོང་བཤ་སྙག་དང་།  ལཱདང་ཀླུ་དང་། གནེད་སྦྱེན་དང་། དྲ་ཟ་དང་། ལཱམ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལིང་་ 
° དང་། མི་འམཅེ་དང་། ལྟོ་འཕེཆེནཔོ་དང་། བྒྱ་བྱིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། བཇེག་ཏན་སྒྱོད་བ་དང་། འདཡོ་་་ 
གྲ ངས་མེད་དཔག་ཉུ་མད་པ་དག་དང་ ། ཡང་ཐབས་ ཐྲ ག ་ག ད དནས་ འཇམ་དཔལ་གཞེནནུར་གྱར་པ་སྙན་ལས་ལངས་ཏ་བླ་གོས [< 
ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟརནས། པུས་མོ་གསས་པའ་ ལཱང་ས་ལ་བཤུགས་ཏ། ཌུ བཅེམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ 
དེར་ལོགས་སུ་ ཐལ་མེ་སྦྱར་བ་བཏུདནས། ཟསོ་ྲགོ ཾ གཾ གགད་་ 





།འཧིན་པ་ 'ཧཱེད་པ་བ གངདགྲ་ ་བང་རུབ་སེམ་ མས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱིས ་དད་པོ་ཡིདོས་ སུ་སྩོང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། བཅོམ་ 'ཏཱན' 
རོ འདས་ཀྱིས ཟླ བསྟན་དུ་གསེལོ། དྭཾ་སྐདཅེས་གསོལ་པ་དང དང་། བཅོམ་ ་ཝྡནའདསྤ་ཀིས་འ ་འཇམ་དབལ་ ་གཞིནནུ་གྱུར་པ གར་པ་ལའདི་སདཅེས་ བཀའ་ 
རྩལ་ ཇི །འཇམ་དཔལ་དབུགས་ 'འཐིན་པ་རཱེད་པ་། ཁཱ་པོ་འདེ་དག །བང་ ནུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་3 ི་ད། དང་པ་ པ་མངོསས་ སུ་སྦོད་བར' འགྱུར་ཏེ། ་ 


ར་ག ༡༧ སེ བདག་ནི་བསམ་པ་ལ་ ནས་ཀྱས། གཞན་དགྱ་ཡངབསམ་པ་ལ་དགེད་དོ། ་ཟུགས་འབི་ིངཔ བ་ར 


དེལ་བསམ་ པ་དེ་ནི་གང་དགེ་བརྩེརུ་བ་བཞན་བཅུམས་པའིབེ་ འེབེ་བྲ་བག་ལ་དད་པར་མི་ མི་ཐེད་པའོ། །བདག་ ནྭ་ལཱག་པའེ་བསམ་པ་ལ་གནས་ ཀྱིས 
གཞན་དགུུ་ཀང་ལྷུག ་པའི་བསམ་པ་ལ་དགོད་དོ། །ཞེས་དབུགས་ འབིན་པ་རྙེང་པརའགྱུར་ཏེ། ལ་ང པའེ་བསམ་པ་ནི་གང་སངས་་ 
_ རྒྱས་ཀྱིས་ཆེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ ཀྱི།ྱད་པར་དུ་འགྲེ་བ། ག་བའི་ཆས་རྣམས་ལ་ལྷག་ པར་དམིགས་ རོ །བདག་ནི་དད་པ་ལ་གནས་ ཀྱིས། གཞན་དག 

„ དགེདདེ། །ཞེས་དབུགས་འཛིན་པ་རྷེད་པརའགྱུར་ཏེ། ་ དད་པ་ནི། ཤས བ་ལས་ རྫོ པྲག །བདགན་་་ 


། 
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ཆོགཏུ་དགའ་བ་ ་ལ་གནས་ཀཿ 'ཀིས་། ` །གཞན་ དག ཀྱང་མཆོག་ མཆོས དགའ་ ་བལ །་དགོད་དོ། །ཞེད་ དབུགས འབིན་པྲ་རིད་ པརྱ་ུར་ཏེ། 
་ཏུ་དགའ་བ ནི་ལས དངུ་སེམས་ འབ་ཏུ་སངས་པ་གང་ ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་བདུདྱ་ཀྱི་ལས་དང་། དབེར་མེད་ པའི་སངས་ རྐྱས་ཀྱིས་ལས་ལ་གནས་ 

གཞན་ ཤྲཱ་ཀང་བདུདྱ་ཁ་ལས་ ་དང་། ་ ་གགེད་དེ་ཞེས་དབུགས་འཐིན་པ་རཱེད་པའ་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་ བདུད་ཤིས་ཁས་ 
' ནི ་གད་པཾན་ཅིཿ ག་གིས་ ཀུན་ནུས་ བོ་རོ་ ཅུང་བུ་དྲུང་། ལྟ་བས་ཀུན་ཀུན་ནས།  ལྡང་བ་ལས' ོད ཏེ བདུདྱ་ཡིས་ ་ཀྲས་ ་འདི་ 
༢སངས་རྱས་ཀི་ལས་དང་དབེར་མེད་དེ། །དཅིའི་ཕིར་ཞན། ༼བདུདྱ་ཀིས། ་ཡས་ཀྱིན། འ་བཞིན་ ¡རད འི་ཕིར་ཏེ། བདུདྱ་ཀི་ལསཀྱི་རང་་ 
བཞིན་ལས་སངས་ རྒྱས་ཟིས་ལས་འ གཞན་མེད་པས་བདུདྲ་འི ཀྱི་དད་བཞིན་ཏིད། །སངསྤ་ཆསྤ་ཀི་ལས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་དབུགས་ སའབིན་ པ་རྙེད་་“. 
བ་ལྔ་པ་ ་དེ་དགནི་ ་བང་ནུབ་ ་སེམས་ ོང རྣམས་ཀྱིས་སདང་པོ་པོངས ས་སྨུསོང་བ འརྱུརདོ། -།འངམ་ །དཔལ་གཞན་ཡང་དབུགན་ 'བྱིན་པ་རླེད་ ་ ཱ 
: ..ཝྔ་དགབྲང་ནུབ་ 'སེམས་དཔའ་རྣམས་ ་ཀྱིས་ས་དང་པོ་ཡོངས་ས་ པ་ཆྩོང་བར་འགྱུར་ཏེ། ལྔ་གང་ཞེན། འདྙཝ་ སྟེ། ། བདགནི་ལྟ་ བརྩགུར་པ་ རཿ རཱ 
























༡ ° །དཔྲེན་མད་པའི་སྟེང་པ་ ཉིད་ཤེས་པ་ལ་གཉས་ཀྱིས། „ གཞན་དགྲ་ཀང་བལྟ་བརའྱགུར་བ་དང་། །དབེན་ 
` ཐོ མེདཔའི་སེངཔ་ཤེདཤེས་པ་ལ་དགེད་དེ། ། །ཞས་དབུགས་འཐིན་པ་བླདིད་པར་འགུར་ཏེ། དྭ་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་དང་། དབར་མེད་པའི་སྟེང་པ་ཉིདནི་ལྟ་་ 
| འགྱུར་པའི་དབུབ་འིནི་གང་ཡིན་བའི། །དེཅིའི་ཕིནཞེ་ན། ང་པ་བ བརྩགར་པའ་རཇབཞིན་ལས་གཞུན་མ ཡིན་པའི་ཕིའ་ཏྲ། ཉྟབྲད་ 
ཤྱྱན་པའི་རང་བཞིན། ་ཁས་སྟེང་པ་ཉིད་གཞན་མེད་པས། ལྟ་བུརབྱར་པའི་འང་བཞིཊ ཤིད་སྟོང་པྲ་ཞིད་དད་ལྟ་བར་གྱར་པ བའི་རང་བཞིན སྟེང་པ་ཉིད་ཤེས་པ་དེས། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་ངེ་། ༽བདག་ནི་སྒེའ སྒེ་ཊཱདེགོས་པ་དང་དབྱེརྲ་མེད་པ། སྦྲ་མདེགས་པ་མེད་པ་ཤེས་ པ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དག་སྦོ་འདེགས་ 
པ་དང་། ཀད ་ ཤུས་པ་ལ་དགེདདོ། །ཞེས་དབུགས་འཤིན་པ་རླེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་སྦོ་འདོགས་ 
 བ་དང་དབྱེན་མེ དད་པ སྒྲི་འདོགས་པའི་དང་བཞིན་གང་ཡིན་བའ། །དེེའི་ཕིར་ཞེ་ན། སྒེ་འདེགས་པ་མདཔནི་སྒྲ་འདེ དེགས་པའི་དང་བཞིའེ་ * 
ཅ་ ལས་གཞན་པའི་ཕིར། །སྒྲོ་འདེགས་པའེ་འང་བཞིན་ལས་སྒྲེ་འདེགས་ པ་གཞན་མེདཔས། སྒེ་འདེགོས་པའི་རང་བཞིན་ཧིད་སྦེ་འདོགས་པ་ 
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པཿ ཟི ' སྒྲེ་འདེག་པའེ ་པའེ་རང་བཞིན་ གྱིས་སྒོ་འདོགས་ ་པ་ མེད་པ་ཤེས་ པ་དེས། ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྒོ° འདེགས་པ་ ་མེད་པལོ། ༽བདག་ནི་ལཱ་ 

ངཱ དབེར་མེད་པྭ་ལག་པར་བེད་པ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཤིས། །གཞན་དགྱ་ཀངྡ་ཐུག་པར་བད་པ་དང་། དབེར་མེད་པྭ་ལག་པར་བེའི་ 
ཤེས་པ་ལ་ དགེད་དཞིས་ ་དབུགས་ 'འཐྱིན་པ་ཆཱུད་པར་འུར་ཏེ། དེལ་ལ 'ལཱག་ ་པར་བེེད་པ་དང་། དཔེར་མད་པ་ པ་ལུག་པ པར་བེད་པ་མེ མེད་པ་ནི། ལྷགཔ 
བྱེདཔའི་ཟང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། ཀདེ་ཅིའི་པེར་ཞེ་ན། ཝཱག་ ་པ་ན་བེད་པ་ མེད་པོའ་རང་བཞིན་ལས་ ་གཞན་མ་ ་ཡིན་ པཱ ཕིའ་ཏེ། །ལྷུག་ པན་དཔ་ 
་བཞིན་ལས་ ་པར་བྲེད་པ་མེ མེད་པ་གཞན་ མེདཔས། ལྷག་པར་ཧྲེད་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་ལྷག་པར་ ཐེད་པ་མེདཔ་སྭ། ཁྷག་པར་བེད་པའིརང་བཞིན་ 
གྱིས་ལྷག་པརབ པ་མེད་པར་ཤེས་པ་དེས། ཆས་ཐམས་ཅད་ལྷག་ པ་དཧེད་པ་ ཆིམད་པའ། །བདག་ན་འདེགས་པ་དང་། གཞགཔ་དང་། དབྱིར་ ངཱ 
མེད་པ། འདེགས་པ་ རང་། བཞགཔ མེད་པར་ཤེས་པ་ལ་ གནས་ ཀྱིས་གཞན་དག་ ཀྱང་འདེགས་ པ་དང་། བཞག་པ། དབྱེར་མད་པརའདེ་ གླུསཔ་ 


ས་དཅར་གཞག་པ་མེདཔ་ཤེས་པ་ལ་དགེདདེ། །ཞེས་དབུགས་འབིན་པ་རེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་འདེགས་པ་དང་། བཞག་པ་དང་། དར་མ 




































ྱུ _ དང་གཞག་པའི་འང་བཞིན་ཁས་གདག་པ་མེད་ཅིང་། གཞག་པ་ མེད་པ་གཞན་མདཔས་གདེག་པ་འདང་བཞག་པའི་ནང་བཞིན་ཞིད། གདེག་པ་མེད་ཅིང་་ 
རར རླ བཞགཔ་མེད་པ་གྟེ། བདེག་པ་དང་། བཞག་པའ འེ་འང་བཞིན་ཉིདྲ་ཀིས་བདེགས་པ་དང་། བཞག་པ་3 མེད་པ་སྟེ ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེག་པ་དང་། ་ 





3 དང དབེན་མད་པྲ་བད་བ་མོད་ཅིང་དེའ་བ་མེད་པ་ནི། བངབ་དང་། དེན་བའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའ། དདྱེིའི་ཕི་ཊན་ན། ཟླང 





༄༅་ རའ །པ་འདེགསུ ་་མེདཙུད་པ ་བཞག་པ་མད་པ་ནི་གདེགས་ ཊ་པ་དང་། གཞག་པའེ་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའེ། །དེ་་ 
རོ ཅི་འི་བིད་ཞི་ན། ་ པ་མེད་པ་དང་གཞག་པ་མེད་པ་ནི་གདེགས་པ་དང་། གཤག་པའི་༣ང་བཞིན་ལས་གཞནམ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། ་ གདགས་པ་ 


རར „ གཞགཔ་མེད་པའོ། །བདག་ནྱི་བང་བ་དང་། དེད་བ་དང་། དབེར་མད་པྱ་བངབ་སེདཅིང་དེར་བ་མེ མེདཔ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དགྲ་ཁང་ 
9: :ཏ  དླང་བདང་དོན་བ་དང་། དབེར་མེད་པྭ་བང་བ་མེདཅིང་ དཔལམེད་པཤས་པ་ལ་དགདཔཤེས་དབུགས་འབིནཔ་ེདཔར་འགུར་ཏེ། དྲ་ཁ་བླད་བ་དང་དེར་བ་་ ་' ༢ 


བམདིདདདབ་མད་་ི ཟླང་བ་དང་དེར་བའི་རང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། ཟང་བ་དང་། (དྱ ] 2; 
| ༩ 





༣ཐ༅༅མསས་ 













( 

 ཟེནཅིངདེའབ་མད་པ་གཞན་མེད་པས། བླངང་ དང་དོར་བ་མེད་པའེ་རང་བཞན་ཉིད། བང་བ་མངཔ་དང་། དོརབ་མེད་པའོ། ་༽ ད་ ངཿ 
་དང་དེར་བའེ་རང་བཞིན་གིས་བང་བ མེདཅིང་དུང་བམེ་ ་མད་པ་ཤེས་པ་ ་དེས་། ཆོས་ཐམས་ཧངདྨ་བང་བ་མེང་ཅིང་ ་དེར་བ་མེད་པ་གེ། འཇབ་རཔལ་དབྱུག་ 
# ཆ ་ པེའེ་དག་ནི། ཤུང་ཆུ་ སེམས དཔའ་རྣམས 'ཀྱིས་ དང་ ་པ་ཡོངས་ས སུ་སྟེང ་བའ་འགྱུར་ནེ། །འཇམ་ ་དཔལཿ གཞན་སང་ ད བྲུག 

ཀུ འབྱིན་པ་ལྷེད་པ་ཝ ་ཝ་དག་བྱང་ནུབ་ ་སམས་ཅན་དཔའ་ རྣམས་ཀྱིས་ས་དང་པེ་ཡེངོས་སུཿ སུ་སྦཾརོ་བར་ འགྱུའོ་ ཏེ། ཝ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ 

ཀྲག ་ དཔར་མད་པ་། ཞདུས་མྲ་བས་ཤེས་པ་ལ་ ་གནས་ཤ ཀྱས། གཞན་ད དྭགྱ་ཀང་འདུས་བས་ མད ཟེ 
༠ འདུས་མ་བས སྟེང་པ་ཉིད་ཤེས་° ་པ་ལ་དགོདདེ་ཞེས་ད དབུགས འཕྱིན་པ་ཆྟེད་ པར་འགགུར་ ཏེ དེ་ལ་འདུས་བ་ བས་དང་དབ་ བེའ་མད་པ་འ་ འདུས་མ་བས་ནི ཞི་འབུས་ངུ་ ནེ 
ཀྱེས་རང་བཞིཞ་གང་ཡིན་ པགོ་ ཀདྱེའིའི་ཛི ཕིའ་ཞེ་ན། རབ་ ་བས་ན་འདུས་མ་བ མ་བས གྱིས་འང་བཞིན། ལས་གཞནམ་ ་ཡིན་ པའི་ཐིརཏེ། འདུས་ བྲས་འི་ 
 རང་བཞིན་ ་ལས་འདུས་མ་བྲས ་གཞན་མེད་པས། འདུས་ 'བས་ཤོས་ རང་བཞིན་འདུས་ མ་བས་ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅདའདུས་མ་བས་སེ། ༤ ། 

















¢. རྨ{. དགེད དགད 





ཟག ༽ 


= 





པ་ཤེས་པ་ལ་ 
ཊཾ ོབེ་དངདབེན་མད་ 
་དགྲ་ཀང་དངེས་ 

བོ་མིད་པ་ལ་ གནས་ཀྱིས་ག ་གཞན་ 

་དངས་ 

ད་དེན་མེད་པ་ པ་ 

ནི་དངེས་པད 

།བདུག 


ཕིར་ཞེན། 
འེ། །དེིའི་པི་ 
ཡོན་རང་བཞིན་མེད་པའ། འ། 

ཅེས་པེ་དང་དབེ་ དབེའ་མེད་ པའི་དངེས་པེ་ི་ 

གཁའ་དངེས 

རའྱགར་ཏེ། 

།འཧིན་ ་པ་ཞེད་ པཾ 

།ཞེས་དབུགས་ 


ཅངབཞིན་ 
པས་དངོས་པོའི་ར 

རྭ ངེས་པེ་དང་དབབེན་མེད་ 

་ཕིར་ཏེ། དངེས་ པེའི་རང་བཞིན་ལས་ད 

།་ཡིན་པའེ་ཤི 

ལས་གཤན་མ ཡིན 

ཞོ་རང་བཞིན་ལས། ལས་ 

ལིདཔ་ནི་དངེས་པེའི་ 

དངེས་པ་མེ། 


སྙེ 

་པ་ 

® དྲུ་ འོ 
* ཤེས་པ་ལ་ 


ང་དབེར་མེད་པ་ ོ 

ནི ནི་གནས་དུ དཾ རཏ། ྲ 

པེརང་ཟེོད །བདག་ ཆེ དཔའ 

ཆོས་ཐམ་སཅད་དངེས་ བི་ ༽ །ཞེས་དབུགས་འཐིན་ པཾ 
འང ་བཞིན་ཉིད་དངེས་ པེ མདད ་ སོ 
དངས པའི ཅུ ¦ བེནམེད་པ་ 
ང་གནས་དང་ 
གཱཞནདག༡ 


ཀྱིས་རང་. རར 
ཤུས་པ་ནི་གནས་ཀི་ 
གནས་མེད་པཤེ གས་ཅི 
ས་ཟིས་༣ང་ 

་ གོ ས། གན 

:་ ས་ ་ ་གནས་མེད་ 

ཆི གནས་ཀྱིས 

ཅཅ ན་པའི་ཕིར་ཏེ། 

| འའ ་ཡཾན་ 


རད པ།་ ་པའེ །བ ས་པ་ དང་དེ ཡར་ ས་་ 
།མིད་ ང་དཔར་མ་ བྲ ཕཱ ུ 
་བ་ ་བ སཱ ད་པ དེས་ ད་ ད་ ་ རྐ 
ལྷི ཟོ 'ཀུང་ ཞིན་ག ༣ ཆེས་ཐམ་ ཅུད་གནས་མི་ པཱ 
ཀྱེ (ཞ ་ཤྲ ་མེ ་པ་ 











ཤྲུ ཀ་མེད་པ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀྱིས་། གཞན་དག་ཀང་དམིགས་པ་དང་དབེར་མེད་པ་དམིགས་པ་ཤེས་པལ་དགོདདོ། །ཞེས་དབུགསཿ བི 
གུར དེལ་དམིགས་པ་དང་། དབེའ་མེད་པའེ་དམིགས་པ་མདཔ་མད་པནི་དམིགས་པའི་རང་བཞིནགང་ཡིན་པའོ། དདེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། 
'མེད་པནི་དམི་གས་པའི་རང་བཞིན་ལས ལྨ་ ཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། དམིགས་པའེ་རང་བ ཞིན་ལས་དམིགས་པ་མེད་པ་གཞན་མད་པས། དམིག་ 
- རང་བཞིན་ཧིད་དམིགས་པ་མེད་པ་སྟེ། དམིགས་པའི་རང་བཞིནྲ་ཤིས་དམིགས་པ་མེད་པ་ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་པ་མེད་པའོ། །བདག 
= ཞི་ཐེགོས་དང་དབར་མད་བལོ། གཐགས་མད་པ་ལ་གནས་ིས། གཞན་དགྭ་ཀང་ཕེགས་དང་དབེར་མེད་པ། གས་མི 
ˆ པ་ལ་དགེད་དེ་ཞོས་དབུགས་འཐིན་པ་རྭེདཔར་འགུར་ཏེ། དེ་ལ་ཐེགས་དང་དབེར་མེད་པ་ཐོགས་མེད་པ་ནི་ཕེགས་ཀྱེས་འང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། ། 
དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཐེགས་སེད་པ་ནི་ཕེགསྤ་ཀྱེས་རང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཕིནེ་པའི་ཕིར་ཏེ། ཕེགསྦ་ཟིས་འང་བཞིན་ལས 


༦ 5 ཟེ ཕཱ 
ཡིར་ཏོ། ཤོགིས་ིསརང་བཞིནཡས་བུགོས་མེདཔ་གཞན 
- མད་པས། ཆོས་ཀི་རང་བཞིན་ཉིད་ཝེགས་མེང་པའོ། ༽ཕེགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་ཕྲེགས་མེད་པ་ཤེས་པ་དེས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཕེགས་མེད་པ་སྟེ། འཇམ་ 





























/ 4 ཞེས་དབུགས་འབྱིན་པ་རྙེད་པར་འགྱུར་ 


° 


1 ༡ངབ༡༡༨།༢༡༡༡༤༡༩༡༩༡༧༤ ༧༡༠2 ༡ 


- ༢ རར པིར རབ རས་རལ པ་བ འ་ོོིིརིྨའྣི་ི འའ 
་༄༅ ། ° . །དཔལ་དབུགས་གདྭན་པ་རཱེད་པ་ཝྔ་པེད་དགན། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀིསས་དང་པེ་ཡེངས་སུུ་སེད་བན་བྲེད་པའོ།། 


༥ 


ཝོ ཐཱ འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡངདབུགས་ཁབྲིན་པ་རྙེད་པ་ལྔ་དག་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱེས་ 


རམ 7 བོ ེ = # =, <. :5 += -£ 
དང་པོ་ཡེབ་སུ་སྦོང་པརྡ་འྱར་ཏ། ལྡ་གང་ཞ་ན། འད་ལྟ་ཧ། 


་ བདག་གི་མཚན་ཤིད་དང་། དབར་མེད་པའི་མཆན་ཉིད་མེད་ཕ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀྱིས་གཞན་དགྲ་ཁང་མཚན་ཤིད་དང་དབུར་མད་པ་མཚན་ཉིད་མད་པ་ཤེས་པ་ལ་དགེད། ། ` 


ཤི ཞེན་ མཚན་ཉིད་མད་པ་ནི་མཚན་ཉིད་ཀས་རང་བཞི 
༧ -*; ངེ 
མཆན་ཉིད་ཀིའང་བཞིན་ཉིད་མཆན་ཉིད་མེད་པ་སྟེ། 


| བཞིན་ཝས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕིཿ་ཏེ། 


བའོ ༽བདག་ནི་དངོས་པེ་དང་དབེར་པ་ི་དངེས་པའོརང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། 


ཏེ། དེ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་། དབྱེར་མད་པའི་ཉིད་མད་པ་ནི། མཚན་ཤིདྲ་ཤིས་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། །ད་ཅེའི་ཤོན་ 
༨ ༢: ± ± .ˆ..༨ 3 = ༨ 3༨༣ 
ཀིས་འང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། མཚན་ཧིདྱ་ཀིས་རང་བཞིན་ལས་མཚན་ཉིད་མད་པ་གཞན་མེད་པ་ཡིནཔས། 


མཚན་ཉིད་ཉིས་འང་བཞིན་ཟིས་མཆན་ཉིད་མེད་པཤེས་པ་དེས་། ཆོས་ཐནས་ཅད་མཆན་ཉིད་མད་ ་་ - 
= ༣༢༨༤༨༢ྱ ` ནེ. =£ 
ཀད་ཅེའི་ཕིའ་ཞེན། དཔོས་པོམདཔ་ནི་དངེས་པོའརང་ ་ ` 


དངོས་པོའི་རང་བཞིན་ལས་དངོས་པེ་མེདཔས་། དངེས་པོའི་རང་བཞིནཤིད་དངོས་པ་ ་སྟེ། : 


(༧ 



























ག་པའི་བ མིད་པ་ཤེས་པ ཧ། ཆོས་ རོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་ པའོ །བདག་ནི་གཉིས་ ་ ུ་ སེར 
བ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀིས། གཞན་དག་དང་གཤིས་དང་དབྱེར་མེད་པ་ལ་དགེ་ དགེད་དེ་ཞེས་དབུགས་འཐིན་པ་རཱེད་ ་པརའགྱུར་ཏེ། དབུ ་ 
ི ཅིའི་ཕེར་ཞེ་ ན། གཉིསས་ སུ་མེདཔནི་གཉིས་ཁི 


དང་དེར་མེད་པ་གཤིས་སུ་མེད་པ་ནི། གཉིས་ཀིརང་བཞིན་གུང་ཡིན་པའེ། 

ཀླ རཤཤིནཔས། ཟའམ ན་པའི་མི ཕྱིན་ཏེ། གཉིས་ ཀྱིས་རང་བཞིན་ ཡས་ ་གཉིས་ ་སཱ་ སུ་མེད་པ ་གཞན་མད་པས་གཉིས ཀྱི་ཟང་བཞིན་ཉི ཉིད་གཉིས་ 
ས་ སུ་མེད་ པརེ། གཉིས ༡ཆགའི་ཐིགཏིསས་ ས་མེད་པ་ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ག ཉིས་ སུ་མ མེད་པའོ། །བདག་ནི་གཟུགས་ །དང་དབེར་མད་པ་་ 
གཟུགས་མེད་པ། ཤེས་ པ་ལ་གནསྱ་ཅིས། གཞན་དགྲ་ཀང་གཟུགས་ དང་དབེར་མེད་པ་གཟུགས་ མེད་པ་ཤེས་ པ་ལ་དགེད་དོ། །ཞེས་དབུགས་་་ 
འཐིན་པ་རྟེ པར་འགུན་ཏེ། དཾལ་གཟུགས་ ད་དེར་མེད་པ གཟུགས་ མེད་པ་ནི་གཟུགས་ཀ (ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡི ་ཡིན་པའོ། །དེ་ཆིའི་ ཙིནྐེ། གཟུགས་་ 
མེད་པ ནི་གཟུགས་ ཀྱིས་ འང་བཞིན་ ལས་གཞན་མ་ ་ཡིན་པའི་ འི་ཕིའ་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་ ཀྱིའང་བཞིན་ལས་ ་གཟུགས་ མེད་པ གཞན་མེད་པས། གཟུགས་ཀྱིས་རང་ ེ 











ཟི ༄༅་ །བཞིན་ཉིད་གཟུགས་ ་མེད་པ་སྟེ། གཟུགས༔ ཀྱི་དང་བཞིན་གྱིས་: གཟྲུགས་ སེད་ ་ཡ།༨ཤེ ཊ་པ་དེས། ཆོས་ཐུམས་ཅད་་་ 

ལོ གྱ ས་མེད་པའོ། །བདག་ནིའ (ཁེརཔ་ད་ ད་ དྱབེར་མེད་པྱ་མ་ ངན་ལས་འདས་པ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀྲིས། གཞན་དགྲ་༡ ཀང་འཁོརབ་ 'དང་དབུར་ ར་མེད་པ དང་།་ 
རྨ་ངན་ལས་འདས་ ་པ་ཤེས་པ་ལ ་དགེད་དཞེས་བ དྭགས འབྱིན་པ་རྙེད་པརའགྱུར་ ་ཏེ། དེ་ལ་འཁོར་བ་དང་ ངདབེརམིད་བྱམ ངན་ལས་འདས་པ་ན་འཁོར་་ 

ཀའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའ། དདེ་འི་པ་ པེན་ཞེ་ན། མ་ངན་ལས་འདས་ པ་ཞི་རྭཊོརབརིརང་ 


༥ བའི་རང་བཞིན་ལས་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ ་གཞན་མེད་པས་འ འཁེརཔའེ་རང་བཞིན་ཞིད་མ ་ངན་ལས་འདས་ 'པའོ། 


༧ ༨ 
ཞུན ་པཤེས་ པ་ དེས། ཆོས་ཐམས་ ཅད་མངན་ལས་ འདས་ པ་སྟེ། འཇམ དཔལ་དུགས་འྱ༔ འབེ ཤན་པ་ལ ལྔ ་པ་ད་དག་ན། བྲདཆུབ་སམས་ ད་ར 
” ཀྱིས་ ས་དང་ པེ་མཡོདས་ས་ སུ་སྦེང་བཟའ་གྱུར་བའོ། མུན ་དཔལ་གཞན་ ཅཅ ་འཐིན་ པར ་ྣེད་པ་ ལཱ་དཀ ]བྱང་ཆུབ་སེམས་ དྲུ་ནྣཆས་ ཀྱོ 

” བདག་ནྲི་རགས་པ་དང་དབབེར་མེདཔ། ཆགས པ་མེད་པ་ཤེས་པ་ལ་ 


| ` ས་དང་པོ་ཡེང་ པོ་མངོོ། སུ་སྦྱོཛབརྲ ཌ་ཏེ། ལཱ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ 
་ >= 








འའ ཁེར་བའི་རང་བཞིནུ་གིས་ ་སྩ་ངནལས་ 


རུ 


བཞིན་ལས་ག ་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། འཁོར ` 

















- 


༩ 





ཟུ ༈གནས་ཀྱིས་། ཟོབ བ བབ་ས་པ་ དང་དབྱེན་མེད་པ་ཆགས་ པ་མེད་པ པ་ཤེས་པལ་ དགེད 


ཾ འཐིན་པ་ཅྣེ ད་པནའྱགུར་ཏེ། ད་ལྷརོས་སེམས་དང་དབེརནདཔ་ནླིརམོ་སེམས་ཀི བཞིན་གང་ཡིན་པའ། ཀྲོ །དེཅིའི་ཕཱའ་ཞེ་ན། ཆློམ་སམད སེམས་མེད 





དྲ 











ཞེས་དྲབུགས་འཧིན་པྭ་ཆེད་པར་འྱགར་ཏེ། དེ་པ་ 
ཆགས་ པའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། །དེཉིའི་ཕིར་ཞེན། ཆགས་པ་མེད་པནི་ཆགས་པའི་རང་ ༡ ་ 


ཆགས་པ་ དང་དབྱེར་མེད་པ 'ཆགས་པ་མེངཔ་ནི། 
ཆགས་ པའི་རང་བཞིན་ལས་ཆགས་པ་མེད་པ་ ་གཞན་མེད་བས ཆགས་ ་པའི་རང་བཞིན་ཉིདཆགས་ པ་ མེདཔ་སྟེ། 


བཞིན ཁལས་གཞནམ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། 














ཆགས་ ་པའི་རང་བཞིནྲ་གིས་ཆགས་པ པ་མེདཔ་ཤེས་པ་དེས། ཆས ཆེསོ་ཐམས་ཅད་རགས ་པ་མད་པའོ། །བུདག་ནིནློམ་ ་སེམས་དང་དབེར་མེད་པ༔ 
གར་པ ་མེད་པ་ཤེས་པལ་ གནསྤ་ཅིས། གཞན་དགྱ་ཀརྨ་ནཱམ་སེམས་དང་དངེར་མེད་པ། ཆོ་ སེམས་མེདཔ་ཤེས་པ་ལ་དགེད་དཞིས ཤིས་དབུགས་ 






ཆླམོས་སེམསྦུ་འི་འད་བཞིན་ལས་ནྦམོསམས་༢ མེད་པ་གཞན་མད་པས། ཆྙེམ་སེམས་ 
རེ 


རྱ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་རོམ ྡེོམ་སེམས་མེད་པ 


ྲ པནྨཾརམོ་སམསྦ་ཅིས་རང་བཞིན་ལས་ ་གཞན་མེད་པ་ ་ཡིན་པའི་པིར་ རཏེ། 
ཞྭ ། 


/ རྱ་མ་འཤཏིམོས་མ 'སེམས་མེད་པ་ ཧེ ཟྗོམསེམས་ཀི ཀྱེས་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཟླེམོ་སེམས་མད་པ་དེས། 








༢: ཟི 
།ཞེས་དབུགས་འབྱིན་པ་རཱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། 





=¬ ཟིས རས འེ ༢ ༨ ^༤.༨ སེས 
།བདགན་མཤས་པ་ དང་ད མམདང འཤས་པ་ལ་གནས་ཀྱས། གཞ ན་ དགྲ་ཏང་མཤས་པ་ །དང་དཔན་མད་པའ་ 


དེལ་མིི་ཤེས་པ་དང་དབབེར་མེད་པའི་ཤེས་པ་ནེ་མི་ཤེས་པའེརང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། ༽ 


འ ་ཤེས་པ་ལ་དགོད་དོ། 
ཏུ ལཅིའིལེ་མཞེ་ན། ཤེས་པ་ནི་མི་ཤེས་པའེརང་བཞིན་ལས་གཤན་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། མི་ཤེས་པའེ་རང་བཞིན། པཔ རེ 
རཅིའི་ཕེརཞེ་ན། ཤེས་པ་ནི་མི་ཤེས་པའེརང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའིཕིར་ཏེ། མི་ཤིས་པའེ་རང་བཞིན་ལས་ཤས་པ་གཞན་མདཔས། མི་ཤེས 


; ཀཀ རེ ངཿ རེ རི བས ངང རེར བབ རརར་ཁོ་ སྩི, ར་བི ར་རབ 
;¿ ཤྭ ། པའ་རང་བཞན་ཤན་ཤེས་ ས་འ ཡི དི མ་ཤས་པའ་འང་བཞ ནྲ་བསངཤགས་པ་དས ད ཆས་ཐམས་ཅང་ཤས་ པའ་ ༽བདག་ ན་ཡནཔ་ ་ 
ལ་ཡེང་པ་དང་་་ 


ཤོ 








རར ར༼་ཆེ་བ་ང་བའརི་ར 
། | ཡདོ་པའི་རང་བཞེན། 








` ཧཾ མེད་པ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དགྲ་ཀང་ཡེད་པ་དང་དཔཔར་མེད་པའེ་ཤེས་པ་ལ་དགེངད་ཞིས་དབུགས་འབཱིན་པ་རཱེད་པརའགྱུརཏེ། 


3 ` 
་  རྣམ་པར་རིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་པ་རྣམ པར་རིག་པ་མེད་པ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ྱིས། 


ི ༠༨ < ༨ ༄༤༨༤༣ ༨ རེ ཏུ ༩ ༢༢6 ངི ཤིས་བ ཀ་ཀ 
ངུ དབབེར་མེདཔའི་མེད་པ་ནེ་ཡེད་པའེ་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། དདེཅིའི་ཝིར་ཞེ་ན། མེད་པའི་མང་བཞིནནི་ཡད་པའི་རང་བཞིན་ལས་གཞནས་ཡིན་པའ ༡ ་ 
ལའ རེ ས་ད རེར... རེ རཾ ' ༄༅ ༧ ༩ 
ལས་མེད་པ་གཞན་མེད་པས་ཡོང་པའེ་རང་བཞིནྲ་ཟིས་མད་པ་ཤེས་པ་དས། ཆོས་ཐམས་ཅུད་མད་པར་ཤེས་པའོ། །བད་ 


གཞན་དགྱ་ཀངྷ་ནམ་པརརིག་པ་དབེར་མད་པ། རྣམ་པརའིགཔ་ ཏཱ ུ 


སྩེ 





:¿ པེས ་ཡ་དགེད་དེ༽ །ཞེས་དབུ་ ཤས་འབིནཔ་ཆེད་པར་འགུར་ཏེ། དེལ་ རྣུམ་ པར་རིག་པ་དང་། དབྱེར་མེད་པྷ་ནམ་ ་པརརི་ །་མེད་པ་ ཁོ ་ྒེ 
རྣམ་པར་དག པའིརང་བཞིན་ ཡིན་པའོ། ཤདའུའི ཕེར་ཞེ་ན། རྣམ་པར་རིག་པ་ མེད་པ་ པ་ནིརཱམ་པ པར་རིག་པའི་ འེ་རང་བཞིན་ལས་ གཞན་མ་ཡིན་པའི་ འིིས་ཏེད་ 





མཔར་རིག་པའེ པའ་ ་འང་བཞིན་ སན་ པར་རིག་ རྤ མེད་པ་གཞུན་ མེདཔས། རྣམ་པའའིག་པེའེ རང་བཞིན་ ེད་རྣམ་ ་པར་རིག་པ་ ་མེད་པའོ། །རྣམ་ ར ོ 
པར་རིག་ ༡༠༩ ངོ མེད་པ་ཤེས་ པ་དེས། ཆོས་ ཐམས་ཅད་ནམ་ པརརིག་པ་མེབཔ་ས། འཛམ་ དཔལ་དབུགས་ པོ 
འཐིན་པ་ལ ལཱ་པེ་དེ་དག་ནི) ནི བང་རྨུབ་ སྤུལས། དཔའ་རྣམས་ཀྱི ཀིས་ས་དང་པེ་ ཡོངོས་ ་སུ་ སྦེད་བརའགྲུར་བཞོ། . །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་་ 


གྭུགས་འྱའིནཔ་ཝ 'དགྱ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ རྣམས་ ཀྱི་ས་དང་པེ་ཡོངསས ་སྦེངབར་འགྱུར་ཏེ། ལྔ ཝྔ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ ་སེ། བདག་ནི ནི་མིང་དང་དྱབེན་མེད་་ 
པ་མིང་མེད་པ་ཤེས་ བང ཟི ཀྱིས། ཐཾ དྭག་ཀང་མིང་དང་དབབ་མེད་པ་མི ་མིང་མེད་པཤེས་པ་ལུ་བ དགེདདེ། །ཞེས་འབུགས ས་འབྲིན་པྭ། ལྷུད 
པརའྱྱགུར་ཏེ། དེལ་ མེང་པང་དབྱེར་ མེད་པ་ མིང་མེངཔ་ ི་མིང་གི་ འང་བཞིན་གང་ཡིན་པའ། གཔྡརེའི་ འི་ཕཱིར་ཞེ་ན། མིང་མེད་པནི་མིང་གི་ ་ 


ཙཾ 











རརར ལསང 
༄༅ ༠ ཤི་ཡན གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕེར་ཏེ། མེང་ གིས་རང་བཞིནཡས་མིང་མེད་པ་གཞན་མེད་པས། མིང་གིས་ 
ཐོ རང་བཞིན་ཧིད་མིང་མེད་པ་སྟེ། སྩ ་གི་རང་བཞིན་གྱིས་ མིང་མེད་པ་ཤེས་པ་དེས་ཆས་ཐམས་ཅད་མིང་མེད་པའོ། །བདག་ནི་བདག་དང་དབེར་མེད་པ་ 
བདག་མེད་པའེ་ཡཤས་ལ་ ་ ཀྱེ་ས། གཞན་དག་ལ ཀང་བདག་དང་ དཔབྱེར་མེད་པ་ ་བདག་མེད་པའེ་ འ་ཡེ་ཤེས་ ཊ་དགོད་དོ །ཞེས་ ་དབུགས་ འབན 
ཱུ 2 རེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེལ་བདག་དང་དྭེར་མེད་ ཊཔ་བདུག ་གིས་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའ། །དཅིའི་པིར་ཞེས་ན། བདག ་མེད་པ་ ནི་བདུག་ 
༣ * གེས་རང་བཞིན་ལས་ གཞ ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། བདག་གེས་ ཅར བདག་ མེང་པ་གཞན་མེད། བདག་ གིརང་བཞིན་ཤིད་བདག་མེད་་ 


བདག་ གིས་ར་ རང་ བཞིན་བདག་མེད་པ་ཤེས་པ པ་དེས། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའོ།་ །བདག་ ནིརྱ་དང་རྱེན་ཚོགས་ པཾ 


པ་ཿ >. 

7 
 བད་ཟེར་མེད། རྒྱ རྒྱུ་དང་རེན ོགས་པའི་བེད་པ་ཤེས་པ་ལ་ གནས ཀྱིས། ཀུ དགྲ་ཀངྱ་ཆཱ་ རྒྱ་དང་རྐྱེནཆོགས་ ཤྲ ་ པདང་དབེར་མེང་པ། རྒྱུ | 
¡ དངརྒྱན་ཆོོགས་ཿ པའེ་པྲེད་པ་ པ་མིད་པ་ཤེས་ པ་ལ་ ་དགོད་དོ། པེ ཿ དབུགས 'འཐིན་པ་རཱེད་པར་འགཾ་ འགྱུར་ཏེ། དེལ རྒྱ་དང་རྐྱེན་ཆོགས་ ་པའི་བྲདཔ་དང་། ་ | 









 དཀྱ་་བྱི་ཚགོས་ འི་བེདཔ་ ་མེད་པ་ནི། རྒྱུ་རྱེནཆོགས་ པའྲ་བེད་པའི་རང་ བཞིན་གང་ཡི །ཡེན་ བརྒ དེཅའི་ཕ ཕེར་ཞེན། 
༤ ། ༩ གུ ད་པ་ རྒྱ་དང་རྐེན་ ཆོགས་པའི་ བེད་ ་པའི་ འི་རང་བཞིན ས་ [གཞན་ མ་ པ་ཡིནཱ་ པའི་ཕྲིར་ཏེ། དང་རྐེན་ཆོགས་ པའི་ འི་བྲེད་པ་ ་ལས། རྒྱདང་རྐེན རཱ 


་ཚོགས་པའི་ཧེདཔ་མེད་པ་གཞན་མདཔས་རྒྱདངརེན་ཆོགས་པའིཐད་པ་མེདཔའེ་རང་བ བཞིན་ཉིད་རྒྱུ་དང་རྐྱན་ཆོགས་པ་བྱེད་པ པ་མེད་པ་སྟེ། རྒྱུདརེན་ 2 


ཚོག ཆོགས་ པའི་བྲེདཔ་མེད་པའེ་རང་བཞིན་ཤེས་པ་ངེ་ པ་དེས། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་དང་ རྐྱེར་ཚེགས་ང པའི་བེད་པ་མེད་པའ རོ །བུདག ནི་དབྱེ་བ་ ཐེན་མེད་པ་ཤེས་ 
་ ༽ \ 
/ | པ་ལ་གནས་ཅིས། གཞན་དག ཀྱང་དབེེ་བ་ དབེར་མད་ པཤེས་ པ་ལ་ པ་དགེད་དི་ཤོས་ དབུགས་འབི ནཔ ིད་པརའགྱུར་ཏེ ཏི། ད་ལ་ དེ་བ་ དབྱེར་མ། པའི་རང་་ 
༡ 





བཅ དེ་བའ་རངབ་ཞནགང་པོནཔའོ །ེཅོའི་པཱར་ ཞན། དབེརམེད་པནེ་དབེ་བའི་རང་བཞིནལ ཕས་གཞནམ་ཡིན་པའི་ ཕིར་ཏེ། ་ 
དབེ་བའི་ནང་བཞིན་ལས་དབེར་མདཔ་གཞནམ་ཡིཿ རྩར པས། _ དབེ་བའེ་རུང་བཞིན་ཉིད་དབེར་མེད་ ད་པསྟེ། དབེར་བའེ་རང་བཞིན་གྱིས་དབྱིརམི པ་དས། ། 
¡ ཆོསོ་ཐམས་ཅད་དབེར་མེད་པའོ། །བདག་ནི་ཡིག་དང་ད བེ་མང་ པད་པབ་ཡི་གེ་ མང་པ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀྱཾ། །གཞན་དགྲ་ཀང་ཡི་གེ་དང་དབེར་མེད་པ། 


ཐཐ །ཡི་གེ་མདཔ་ཤེས་པ་ལ་དགོད་དོ། །ཞེས་དབུགས་འབིན་པ་ཆེདཔརའྱསརཏེ། དེལ་ལིགེདབེརམད 
པཱ པེ སེ པའི་ཡི་གེ་མད་པ་ནི་ཡེ་ གེའི་རང་བཞིན་གང་ཡེན་ པའལོ། དྲེའི ིར་ཞེ་ ་ན། ་ སེང་པ་ན་ཡེ་ ཁྲུརང་བཞིན་ ་ལས་གཞུནམ་ཡ ་པའེ་ཕིར་ཏེ། 
ུ ་གེའི་རང་བཞིན་ལས་ཡི་གེ་མེད་པ་གཞན་མེད་པས། ཡི་གའི་རང་བཞིན་ཉིད་ཡི་གེ་མེད་པ ལའོ། །ཡེ་གེའི་རང་བཞིནྲ་ཐིས་ཡི་གེ་མེ་ ར་ཤེས་པ་དེས། ་ 
་ ཿཅད་ཡི་གེ་མདཔ་སེ། འཇམ་ད་ པལ་དབུགས་འཐིན་པ །རཱེདཔ་ལྔ་པེ རདག་ནི། ཤུར་ནུབ་ 'སམས་དཔའ་རྣམས་ ཀྱིས་སྲ་དང་པེ་ ཡངོས་ པས་སྭུ་སྦེངབར་་ 
ད་ །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་དབུགས་བབིན་པ་རྙེད་པ་ལྔ་དག །བྱང་ཆུང་ སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ས་དང་པོ་ (ཡངས་ ུ་སྦྱོང་བར་འཐུར།ེ། 
×; ་ བདག་ནི་ལྷག་པའི་ང་ཌ འེ་རྨ་སྒལ་ 'དང་དབེར་མདཔའི་ྲ་ཧུལ་ཿ 'མེང་པ་ཤེས་པ་ལ་ པ་ལ་གནས་འི ཀྱིས། གཞན་དག་ཀྱང་ལྷུག་ པའེ ལེངྒ་རྱལ་དོང་དབེརམིད་པ། 
༢ ག་ པའི་རྩ་རལ་མད་པཤེས་པ་ལ་དགེངདེ། །ཞེས ་དབུགས་ 'ཤིན་པ ྭནེད་པར་འགྱུར་འེ༽ །དེ་ལ་ ལྷག་པའི་ང་རྒྱལ ་དང་དངུར་མཱང ང་པ། ལཁལག་ པའི་དྱ་ཅལ་ 
ྲུ ༤ ད་པ་ནི། ལྷུག་ པའི་ངྱ་ཧཱཁ་ཀྱིས་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། ཞེན ལྷག་པའེ་ང་རྒྱལ་ མེདཕན། ཝལཱག་པའི་རྒྱ་རལ་ ཀྱིས་རང་བཞིན་་ ¡ 








| ཁས་གཞན་མ་ཡིན་པའྱི་བིར་ཏུ རྷགྲཔའྲིངརྩྱི་བཞིན་ལས། ཁྷག་པའི་ངྒྱལ ༥མེད་པ་གཞན་མེད་པས། ལྷག་ པའི་བྱ་བ ཌེ 
ཉིན་ཐཱག་པའི པའི་རྒྱ་ཧལ་མེད་པྷ་སེ། ཁོ པའིརྱ་རྩལ་ ཀྱིས་ འང་བཞིན་ལྷག་ པའེ་ངྱ་རྐལ་མད་པ་ཤེས་པ་ ཅི ཆས་ཐམས་ཅད་ལྔག་ པའི་ངརྱལ ཨད ཿ 
བདག་ནི་བདག་སྟེང་པ་དང་དབྱེར་མྨད་པ ཏད ་མེད་པ་ཤེས་ པ་ལ་གནསྱ་ཟིས། གཞན་དག་ ཀྱཿབདག་བརྟོད་ ད་པ་ དང་དབེར་མེད་པ ཀ བསྟོད་པ་མེ མེད་པ་ཤེ 
་པ་ ་ཝ་དགེད་དིས་དབུང དངུགས་ འབྱིན་པ ཿཱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ་ཏེ། དེ་ལ་ བདག བསྟེདཔ པ་དང་དབེར་མད་པ་བདག་བསྟེད་པ་མེང མེད་པ་ནི། བདག་ བསྟུད་པའི་རང་། 
བཞིན་ གང་ཡིན་པའོ །དཅིའྲི་་ པིར་ཞེ་ན། བདག་བ སྟེངོཔ་ མེད་པ་ ་ནི་བསྟོད་པཾ འརང་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ ཕིར་ཏེ། བདག་བསྣེདཔའི་རང་ ་ 
ཧཱ བཞིན་ལས བསྟེདོ་པ་མེད་ མེད་པ་གཞན་མད་པས། བདག་ བསྟེད་པའེ་རང་བཞིན་ཉིད་བདག་བསྟེངཔ་ ་མེདཔ དེ བདག་བསྟེརཔ་འེ་ འེ་རངབཞིན་བད ་བདག་ 
བསྟེདཔ་ །མེད་པར་ཤེས་ ་པ་ དེས། ཆེསཐམས ཅད་བདག་ ག་བསྟོདཔ ་མེད་པའོ། །བདག་ནི་དྲང་བའེ་དོན་ དོན་དང་དབེར་མུད་པ། ངུས་ ་པའེ་ དན་ཤེས་་ ་། 
པ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དག་ཀངདང་བའི་དེན་དང་དབེར་མེད་པ་དེས་པའི་དེནཤེས་པ་ལ་དགེད་དོ། །ཞེས་དྲ་ དབུགས་ 'འབྲིན་ པ་ནྭིད་པརའྱར་ 








༡ ~ -- ` ~~~ ~----བས༡་གསསཞ། 


རེ ཆརེར:2=> རེ 3 རེ རར་རོ རང་བ རིས་བང་ཡིས་བའོ། ཀི 22 ཿ 
ཏེ དེ་ལ་དང་བའེ་དེན་དང་དྭངེར་མད་པ་ངེས་པའེ་དེན་ནི་དད་བའི་དོནྱ་ཐརང་བཞན་གང་ཡེན་པའ། །ཿ 





་ ÷ འ ༧ རི ¬. རི་ཇིའ རི་ར་ང་བ་འིན་ལ་བརས་ (འེ་དོན་བ ཞན་་་ 
ངེས་པའིེ་དེནནྲ་དང་བའེ་དོནྱ་བརང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡན་པའྲ་པར་ཀ། ཅང ང་ ཐ་ བ་ ཆ 
དང་བའེ་དེནྩོ་གི་རང་བཞིན་ངེས་པའེ་དེན་ཤེས་པ་དེས། ཆོས་ཐམས་ཅང་ངས་པའེ་དོན་ 


༨ རེ ི་ོ ོ རོ 
བདག་ནི་གང་ཐག་དང་དབབེནམེད་པ་ཆོས་ཉིདཤེས་པ་གནས་ཀིས། གཞན་དག་ཁང་གང་ཟག་དང་དབྲེར་མང་པའི་ཆོས་ཤིདཤེས་པ་ལ་འགོདདོ། ། 
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ཁ་པརྟཏ པ གྱམད་པ་ ་པ་བདག་པའྟཏ་བ་ནི། འལོག་པརབལྟ་བའེརང་བཞིན་གང་ཡིནཔའོ། དིི་ཕིརཞེ་ན། 
བཱ རུ་བནི་ཁགཔའི་སབའི་རང་ བཞིན་ལས་ གཞན་མ་ ཡིན་པའི་ཕིར་ ར་ཏེ ཁོག པོ ཿབའེརང་བཞིན་ལས་ ་ཡང་དག་ བའི་བ བ་གཞན 
ས་ པར་ལཱ་པའེ་རངབཞིན་ཉིད་ཡང་དག་ པའེལྟ་ བཁོ ༽ཝོག་ པརྟལ་ བའི་རང་བཞིན་ མངད པའེ་ལྟ་ བཤེས་པ་རེ ཐ་ ཆེས་ ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ 










ˆ པའི་ལྟ་བ་ སྟེ། འཇམ་དཔལ་ དབུགས་འབྲིན་པ །ཆྟེད་པ་ལྔ་ ལྔ་པེ་ད་དག་ནི། བྲང་རུབ་སེམས་ དཔའ་ ( ཀྱིས་ས་ དང་པེ་ཡོང་སུ་ ; 
' སྩོང་བརྡའབྱར་བའོ། །འཇམ་དཔལ་ གཞན་ཡང་དྭདགས་ ་འབིན་པ ཤྭད་པ་ ལྡུ་དག བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པེ་ཡངོས་སེང་བར་ 
| འྱིགར་ཏྲེ། འབག་ཞིན་འདྲི་ནི། བདགན་ མཐོའ་ འ་དངདབེརམེདཔ་མཉམ་པ་ཉིད་ཤེས་པ་ལ་གནས་ ཀྱིས་གཞན་དག་ཀྱང་མཐའ་ 


རླ ཿ ང་དཔན་མད་ པའོ །མཉམ་པ་ཉཾད་ཤས་པ་ལ་ ་དགེད་དེ་ཞས་ དགུགས་ ་འབིན་ པ་ཉྟད་པརའགྱུར་ ཏེ) དེལ་ མ་ཐའ་ ང་དབེར་མེད་པ མཉམ་་ . 
'ུ  བཏིདནིམ་ཐའེ་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། །དེ་ཅེའི་ཕཱིར་ཞེ་ན། རེར པ་ཉིངནི་ མཐ་འེ་འང་བཞེན་ལས་ ་གཞན་མ་ 2 ་ྒ་ མཐའེ་རང་བཞིན་ལ། = 





























༡ 


„ ་། = །ཡཤམ་པ་ཉིད་གཞན་མེད་པས། མཐའི་རང་བཞིན་ཞིད་མཤམ་པ་ཉིད། མཁའེ་ཀང་ ་་ 
ཟོ བཞིཉྱ་གི་མཉམ་པ་ཞིདཤེས་པ་དེས། ཆོས་ ཐཱ པ་ཉིདདོ། །བདག་རི་ཤེས་ག་དང་དྲབེརམེད་པའེ་ཤེས་པལ་གནས་ཅིས། གཞན་དག་ 
༡ ཇ་ཤེསྭ་བ་དངདབབེར་མདཔའི་ཤེས་པ་ལ་དགེད་དོ་ཞིས་དྭ་ གས་འབཱིན་པ པ་སཱེད་པརའྱགུརཏེ། དེ་ དིཝཤེས་བྲ་དང་དགེང་མེད་པཤེས་པུ་ནི་ཤེས་པའེ་རང་ 
ཟུ གཞིན་གང་ཡིན་པའོ། །པ་ཆོའེ་ཕིའ་ཞེ་ན། ཤེས་པ་ ༣ཤེས་བའེ་རང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕོར་ཏེ། ཤེས འོ 

1.  ཤེས་པ་གཞན་མུད་པ ད་པས། ཤེས་བཱའི་རུངབཞིན་ཤིད་ཤེས་པ་སེ། ཤེས་བ ་བའེ་རང་བ ཞིན་གྱིས་ཤེས་པ་དེས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤུས་ 
 ་པོའལོ་ །བདག་ནི་འཇིན་པ་ དང་དྲབེར་མེད་པ་ འཇིན་པ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཅིས། ་་པ་དིདཔའཛནས་མེད་པར་ས་པ་ ཏྲ 
འེ ཝ་དགད་དཤས་དཔུ་ས་བིནཔ་དཔརབུར་ཏེ། དེ་ལ་འཛིན་པ་དང་དབྱེར་མེད་ པ་འཛིན་པ་ མེད་པ་ནི། འཛིན་པའི་རང་བཞིན་གང་ཡྲན་པའ། ་ྲཱ 
དེཉིའི་ཕིཾཞེ་ན། ༥བཛིན་པ་ སེད་པ་ནི་འཛིན་པའེ་རང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ ་ཡིན་པའི་ ་ཕིར་ཏེ། འཛིན་པའེ་རང་བཞིན་ལས་འཇིནཔ་ ལ་གཞན ༣ 
¿¢ 


















༨ 


གདས་འཛིན་ི་ར་འིནད་ཇིཟེྟ་། འཛིནཔའིརང་བཞིན་ཟིར འཛིན་པ་མེད་པའེ་ཤེས་པ་དེས་ཆེས་ཐམས་ཅད། 


| བཀོ །བདག་ནི་མཚནམ་དང་། དབེར་མིད་པཚནམ་མེ མད་ པའི་ཤེས་པ་ལ་གནསྤ་ཀིས། གཞན་དགྲ་ཀང་མཚན་མ་དང་དྭབེན་མེད་པ་མཚན་མ 









མཿ ་པའི་ཤེས་ པ་ཝ་དགེདདཞིས་ དབུགས་ འིན་པ་ཆྭུད་པརའགྱུར་ཏེ དེལ་ མཆན་མ་དང་དབབེར་མེད་པ། མཆོནཡ་མེད་འིཿི་ 
! མའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། །ངེཅེའི་ཕཱིརཞེ་ན། ་མཚན་མ་མེད་པའི་རང་བཞིན་མུ་ཡིན་པའི་ཐིར་ཏེ། མོན་མའི་་ 
÷`: རབཞིན་པས་མེ མོཆོན་མ་མེད་པ་ གཞན་མེད་པས། །མཚན་མའི་རང་ བཞིན ད་མཚན་མ་མད་པ་ སྟ ༥ རཚནམའི་རངབཞིན་མཆན་ 
ཐྲ ་མ་མད་པའི་ཤེས་པ་ངེ་ པ་དེས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་མཆན་མ་མད་པའོ། གབདག་ནི་སྐྲོམས་པ ་པ ་དང་དབུ་མེད་པ་སེམ་ཿ ་པ་ མེད་པ་ཤེས་ པ་ལ་གནས་༔ ཀྱི་ས། ཏྷེ 
གཞན་ ་དགཀང་སྒེམ་པ ་པ་ ་དང་དབབེར་མེད་པ། སྒེ་མས་པ་མེད་པའི་ཤེས་པ་ལ་དགེད་ངོཞེས་ དབུགས། འབྱིན་ པ་ ཕ་རེུད་པལ་ར་ཏེ། ཟེ | 
` གྒེསོ་ ་པ་དང་དེབར་མད་པའི་རཛསྒོམ་པ་མང་བ་ནི། སྒེ་མ་པའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའེ།ི །དཅུའི་ཕིའ་ཞེ་ན། དད མྡ་པ་ 








།ནི་སྒོམོ་བའི་རང་བཞིན་ལ་ག ་ ཉེ། སྒེམ་པའི་རང་བཞིནཡས་སྦེམ་པ་མེདཔ་ 





༡ , 
རྫོ གཞན་མད་པས་ མ་པའི་རང་བཞིན་ཉིདྨ་སེམ་པ་མེ ་པ་སྤེད་པའོ། ཡང་པའེ་ཤེས་པ་དེ་རོས་ ས་ཐམས་ཅང་གེམ་ པ་མེད་པ་སྟེ། 
ཐ་ འཇམ་དཔལ་དབུགས་ འབི པ་ཆེདཔ་ལྔ་པེདེདག་ནི། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ ཀྱི་ས་དང་པེ་ཡང། །འཇམ་ རད 
རོ གཞན་ཡང་དབུགས ཧྱིན་པ་རྟེད་པ་ལྔ དག །བང་ནུབ་སེམས་ ་དཔའ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་་དང་པེ་ཡོང ས་སུ་སྟཾངབར། འགུར་ཏེ། ལྔ་གང་ཞེ་ནའངི་ལྟ་སྟེ 
༦ བདག་ཉནི་མཐའ་ འ་དང་དབེའ་མང་པ། དབུ་མའི་ ལམ་ཤེས་ པ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཤན་ངུག གྱ རོང་མཐའ འ་ངང་དྲའེར་མང་པ། དབུ་མའེ་ལམ་ 7 
པ་དབུ་མ བུ་མའེལམ་ནིམ་ཐའེ་རངབཞིན་གང་ཡིན་ 


་ུ 9 ་པ་ལ་ ཕྲག དབུགས་འཧྲེན་པ་ པཆེང་པར་འྱགར་ཏེ། རེ་ལ་མཐའ་ དང་དབབེར་མེད་ང 
;དཅེའི་ཕཱིའ་ཞེ་ན། མཐུའེ་ ཊེ་རང་བཞིན་ལ་དང་ ༥ ༧མའེ་ལམ་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། མཐཾའ་རང་བཞིན་ལས་དབུ་མའེག ཊུ 


|  པས་མྨྲ་རང་འགན་ཉདབ། ་མའེ་ལམ་ ་ཏེ། མཐའི་རང་བཞི དབུ་མའེ་ ཊའེ་ལམ་ཤྷེམ་ པ་དེས། ཆོས་ཐམས་ཅདངབ་ མའེ་ལམ་ མེེ །བངག་ནི་ན་ 








།མཁའ་མ་ཡིཿ ` དབུད་མད་པའི་ནམ་ མཁལ་ཤེས་ པ་ པ་ལ་གནས་ཀིས། གཞཿ ན་དགྲ་༡ང་ནམ་མཁའ་མ་ 8 ་ ཤེ 
༨ ་འབྲིན་པ་རྙེང ལྟེད་པར་འྱར་ཏེ། དེལ ནཝ་ཨཚྫའམ་ ཡསཔ་ དང་དབུརམེད་པའི་ པཾ ཟ་ཆུ མཁའ་མ་ ཡིའི 
༈དེཉེའི་ ཅིའཉིད་ཞི་ན། ནམ་ མཁའ་ནི་ ནམ་མ་ཁའ་མ་ ཡིན་པའེ་རང་བཞིན་ལས་གཞ ན་མ་ ་ཡིན་པའི་ཕི་ཏེ། ནམ་མཁའ་མ་ཡིན་པའི་མང་བཞིན་ 
་ལས་ ལས་ནམ་མཁའ་བ ་གཞན་ ་ “ ནམ་མཁའམ་ ཡིན་པ ཞ་པའི་རང་བཞིནེ་ཉིདནམ་ མཁའ་ཚེ ནུམ་མཁའ་མུ་ ཡིན་པའི་རང་བཞིནྷ་གིནམ་ ་མཁའ་ 
ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མ། མཁལ །བདག་ཊེ ནི མེཤཿ མྭ་ཀྱི་བུ་མོ་༢ མ་ ཡེན་པ་ དངུར ༣ཡེད་པའི་ ཊའེ་མེཤམ་ཟི་བྲ་༩ཾ་ཤིས་པ་ལ་ ་ ོ 
གཞན་ ཀྱང་མེཤམ་ གྱི་བུམ་ ཡཾན་པ་ང ་དང་། དངེཉ་མཔའི་ ིམ་ཤམ་གི་བུཤེས་པ པ་ལ དགེང་དོཞས་ དབུགསུ་འཐིན་པ་ པ་རེད་པརའྱུརཏེ། དེལ་ 
གྱི་བཱ་ཿ གངཡིནཔ་དང། ་དང་། དར་མེདཔའི་མེཤམ་ཐི་ད་ བ་ནི མེ་ཤམ་ཆི་བ་ མཱ་ ཡིནཔའི་རངབཞིན་གངཡེན་པའ། ་ 


* མེཤམ་ གྱི་བུ བ་མ་ཡིནཔའེ་རང་བཞིནལས་ མེ་ཤམ་གྱི་བ་ བ་གཞན་མ་ ་ཡིན་པའི་ཕི ཕིར ཏེ མེ་ཤམ་ཀྱི་ བུའེ ་འང་བཞིན་ལ་མ་ཤ མཿ གྱི་བུ མ་ ཀི ་ 





ཚྭ 


བོ ཤེ ༧ 
༄༅། །མད་པས་། མོག རེངཾེཾཾ ༤༽ ༩ ༨ 
ད་ཤོམ་ཤྱིབ་ཤེས་པའེ འཤམ་ཀྱི་བུའི་རང་བཞིན་ཉིད་མེཔཤམ་ཁྱི་བུ་མ་ཡིན་པ་སྟེ། མེ་ཤམྱ་བི་བྷུམ་ཡེན་པའི ་ 
ལོཊ དི ་ ཆོས་ཐམས་ཅུད་མེ་ཤམ་གྱི་བུ་དང་མཚུངས་པའ། ལེ 1 ོ་ 
,  རྒྱ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཅིས། གཞན་དགྲ་བང་སིགྱུརཱ་མཱ་ཡིན་པ་དང་། དབེ ཤུདུག་ནིམིགས་ཅུམ་ཡིདདོང་། དབེང 
བྱབར་ཏེ། དེལ་སྤིགརྒྱ་མ་ཛ དགར དང་། དབྱེར་མང་པའི་སྨིག་རྒྱུ་ཤེས་པ་ལེ་དགེད་དེས་ ་ 
‡ྲ;་ ཡིན་པ་དང་། དབན་མེདཔའི་སྨྲིགརྒྱུ་ཤེས་པ་ནི། སྒྲིགུ་རྒྱ་མ་ཡི” ིདང་པ་ཞིཿ དཞསབཟུགས་འབིན་  ད 
༢ ནཾ ྡྲིགརྒྱུ་མ་ཡིནཔནིུ ཱ འེ་འང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཝིར་ཏེ། སྨྲིག་ །ྲ་ དིའི བི 
] རང་བཞིཊཧཱདྷཾམིག་རཱ་མ་ཡིན་པ༽ སྨིགརྒྱམ་ཡིན་པའེ་འང་བཞིན་གྱས་སྨིགརྒྱུ་ཤེས་པ་དེས། 0 དད : 
, | ་མའ་ཡང་གུ་ ག་བཅང་བལ་གས ཐ། ×ནཅ×་ ག་པ་ས་་ 
5 [གད །ཞེས་དབུགས་འཐིན་པ་རྟེདཔར་འཛུརཏེ། དེལ་ལེག་པརྙལ་བ་དང་དབེརམད་པའེ་ཡང་དག་པའི་  ད ཅགོང ཐ་་ོ་ ; 
མཛོ ལྟ་བ་དང ལྟབ་ནེ། ཝེགོ་པར་ལྟ་པའི་རཔབ་ཞིནགང་ཡིན་པའོ། 

















པཾ | གིའ།ཤེན། ལེག་པར་ བའི་དུང་བཞིན་ལས་ཡང་དུག་པའི་ལྟ་བ་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། ལེགོ་པརྷ་ལྟ་བའི་རངབཞིན་ལས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བགཞན་ བ་གཞན་། ་ 
མགོ་པརྦ་ལཱ་བའོ་རང་བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའོ། །ལེག་ཕར་ལ་་བའི་རང་བཞིན་ཡང་ངག་པའི་ལྟ་བླརྲིས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ༩ ཆི 

རེ “ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སྟེ) འཇམ་དབལ་དབུགས་འཉིན་པྭ་རེདཔ་ལ་པེདེ་དགུ་ནི བདནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པེ་ཡོངས་སུ་སྦྱེང་བར་འགུལོ། 
འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་དྲབུགས་འབིན་བླིད་པྭ་ཝ་དག །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཅིས་དངཔ་ཡངོས་སྟེང་བརའསུརཏི། ཁྔ་གང་ 
ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ། བདག་ཉི་མ་འིག་པ་དང་དབེར་མེད་པའི་ཟིག་པའི་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཏེ། གཞན་དགྱ་ཁཛ་མ་ཟིག་པོ་དང་དབེར་མ ས་ ྲུ 
པ་ལ་དགད་དེ། །ཞེས་དབུགས་འབིན་པ་ནེ ད་པར་འཐུར་ཏེ། དེལ་མ་རིག་པ་ནང་དྲངར་མེད་པའེ་རིག་པནི་མ་རིག་པའི་རང་བཞིན་ལས་གཞནམ་ཡིན་པའོ།། 

` བེའི་ཧིར་ཞེ་ན། རི པནི་མ་རིག་པའི་རང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕུར་ཏེ། མརིག་པའི་རང་བཞིན་ལས་རིག་པའེ་རང་བཞིན་གཞུན་མེད་པས། 
མ་རིག་པའི་ དབཞིན་རིག་པ་སེ། མ་རིག་པའི་ཟང་བཞིནྱ་གིས་རིགཔ་ཤེས་པངེས་ནས་ཐམས་ཅང་རིག་པའོ། །བདག་ནི་འདོད་ཆགས་དང་བྱེརམེད་པ།་ 


ཟེ 


2 


ཤཱ 
ཀ་ 





༄༅། ཧཾ །འདེད་རགས་མེད་པ་ཤེས་པ་ལ་གནསྭ་ཀྱིས་། གཞན་དགྱ་༡ང་འདོད་ཆགས་དང་དབུ་་མད་པ། འདོད་ཆགས་མེད་པ་་ 
ཤེས་པ་ལ་དགོདདོ། །ཞེས་དབུགས་འཐིན་པྨ་ནདཔརའགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་དབེར་མད་པའེ་འདོད་ཆགས་མད་པ་ནི། །འདོད་ཆོགས་ཀྱི་འང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། ། 
ཅིགི་ཧིར་ཞེ་ན། འདེདོ་ཆགས་མད་པའི་འདོད་ཆགསྤ་ཀྱིས་རང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། འདོད་ཆགས་ཀྱིའང་བཞིན་ལས་འདོདཆགས་མདཔ་གཞན་མེད་་ 
„ པས། འདེད་ཆགས་ཀྱི་འང་བཞིན་ཤིད་འདོད་ཆགས་མད་པ་སྟེ། བདེད་རགསྭ་ཀྱིས་རང་བཞིན་འདོད་ཆགས་མེད་པ་ཤེས་པ་དེས། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འདེདཆགས་་ 


མེད་པའོ། །བདགཧནི་ཞེ་སྡ་ངདད་དབར་མེད་པ། ཞེ་སྡང་མེད་པ་ཤེས་པ་ལ་གནས་རྐྱིས་། གཞན་དགཀང་ཞྭ་སྔདངདགེར་མད་པ་ཞྭ་སྡང་མྲེད་པ་ཤེས་པ་ལ་དགེདདེ་ཞཾས་- 
1:-- = སྔ༽ེ འའ ༤༨ ༤ རེ རདོོ་ ^. ་༽ >: ནི ླྲ 
དབུགས་འཧིན་པ་ནེད་པར་འགྱར་ཏེ། དེ་ལ་ཞེ ་སྡངདང་དགེར་མད་པནི་ཞེ་སྣང་གིས་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། །དེཉིའི་ཕཾར་ཞེ་ན། ཞེ་སྡངམེད་པརིཞེ་ལྡང་གིས་འང་དཞིན་ 
རར, རཾ = ༨ རེ ར༣ 5: རེ རེེེད རེ སེ = = == 
ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། ཞེ་སྔང་གི་དང་བཞིནལས་ཞྲེསྡང་མེད་པ་གཞན་མེད་པས། ཞེ་སྡུང་གི་བང་བཞིན་ཤིད་ཞེ་སྡང་མེད་པ་སྟེ། ཞེ་སྣང་གི་འངབ་ཞིན་ ང་ 


༨ རར =` ༨. ༩22. 
མེད་པ་སྟེ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞ་སྡང་མད་པའོ། །བདག་གཏི་མུག་དང་དབྱེར་མེད་པ་ གཏེ་མུགམེད་པ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀིས། གཞན་དགྭ་ཀངགཏེ་མུགདང་དར་ 
དཱ | ། 
























ཞོས་དབུགས། ་འཧིན་པྭ་ཆེད་དདའྱྱར་ཏེ། རོ དྭལཱཏི་སུ་གདང་དབེརམེད་པ་གཏི་མུག་མད་པ་ནིཀི་མུགགིས་རང་བཞིན་གང་ཡིན་ 
གཏིསུག་གིར་ བཞིན་ལས་གཏེམུག་མད་བླ་ཕླིན་པོའི་ཛིད་ཏ གཏེ་མུག་གི་རང་བཞིན་ལས་གཏེ་སུག་མེད་པ་གཞན་མེད་པས། གཏེ་མུག་གི་འང་བཞི 
ཤིད པོ གཏི་མུག་གི་དང་བཞིན་གཏིམུག་མད་པ་ཤེས་པདེས།་ ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏི་མུག་མེད་པའོ། །བདག་ནི་ཤིང་འཚམས་སྟོརབ་དང་དབཾར་ 
ཤིངའཆམས་སྒྱོན་བ་ དད་པཤེས་པ་ལ་གནས་ཀིས། གཞན་དགཀྱང་ཞིང་འཚམས་སྒོར་བདང་དབེན་མེད་པ། ཞིད་འནམས་སྩར་བ་མེད་པརཤེས་པ་ལ་དགེདའེ | 
ཞེས་དབུགས་འཐིན་པརཱེད་པརའྱགར་ཏེ། དེ་ལ་ཉིད་འཆམསཿ འ་བདང་དགེར་མེད་པ་ཐོང་འཆམས་སྣོར་བ་མེད་པནི། ཤིང་འཆོམས་སྦྲོན་བའི་འང་བཞིན་གང་ཡིན་་ 
་ པའོ། །དེ་མིའི་ཕོརཞེ་ན། ཧིངའཚམས་སྦེ་རབ་མེད་པ་ནི། ཉིད་ོ་འསང་འགོ་དདཤིན མལ་ཤུ འཆི ཉིང་འཚམས་སྩྱེན་བའི་དང་་ 
; ་བཞིན་ལས། ཉིང་འཚམས་སྦོརབའི་རང་བཞིན་ཤིད་ཤིང་འཚམས་སྒེརོབ་མེད་པའོ། ང་འཚམས་སྩེར་བའི་རང་བཞིན་ཉིད་ཞིང་འཚམས་སྐྱོར་ བམད་པ་ཤེས་པ་དེས། ་་ 
ཆེསོ་ཐམས་ཅད་ཉིད་འཚམས་སྦྱོརབ་མེད་པ་སྟེ། ཞི་འཚོས བར་པ ཀི སོསདངཔ་བས་སུག་བར་ 

| 
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------!༄༅། ངེ །འགྱུར་བའོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ 'ཡང་དབུགས་བཤིན་པྭ་ཐེད་པ་ལ་དག་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཀིས་དང་པོ་ལོད་ 
ུ་སྱའོ་བཟའྱུནཏེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན' འདེ་ལཱ་སྟཾ། བདག་ནཱི་པྱིན་པ ་ལས་ དོ ་པ་ཤས་ ་པ་ལ་གཉས་བྱིས། གཞནདག་ཀྱང་སྦྲིན་པ་ལས་ 
བོའེ་དངེས་པེཤ དེས་པེ་ཤེས་པ་ལ་ པ་དག དེ། །ཞེས་དབུགས ༡འཐིན་པ་ནྣཾང་པར་འགྱུར་ཏེ། ། །དེལ་མྦིན་ཕལས་བྱང་བའི་དངེས་པེ་གཏོང་བདུང་བསྔོ་བ་གང་ཡིན་པའི། ། །བདག་ 

(༦ ཧིཿ ན་པའ་སྨྲ་བའེཿ དྱེས་ སློ་པེཤྲཾས་པ་ལ་གནས་ཀྲིས། ། གཞན་དགཀྱང་སྙནཱ་པར་ཅུ སྣའི་བླབའི་དངེས་པེཤཤེས་པ་ལ་དགེདད་ཞོས་དབུགས་བབིན་པྷ་རེད་པར་འགུར་ 

ཤཿ རཏ ཤི སཱན་པའསྦྲ་བའེ་ ་བའེ་དངེས་པེའི་བསུམ་པདང་ སའ་བ་གང་ཡིན་པའེ། །བདག་ཤི་དེ་ས་བའ་དངས་པ ག་ཐེ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀིས། གཞན་དགཀྱང་དོན་ 
: སྐྱེད་པའི་བྭཊ ཁད ་པ་ལ་ པདགེ་དོ་ཁིས་དབུགས་འཛིན་པ་རྷེད་པར་འབུར་ཏེ། ད་ལདེནྨད་པའི་བསྡུ་བའེ་དངསོ་བོ་ཤོས་པ་ལ་དགོད་དེ ས་ 
དབུགས་འདཱིནཾ་པ་ཌཱེད པ་རེད པར་འགྱུར་ཏེ། དེལ་དྭ་སྙེད་པའི་བསྡུ་ང ་བའི་དངེས་པན བམས་པ་དང་སྟིང་རྫགང་པ ་ཡིན་ པའོ །བདགནི་ དེན་འཐུན་པའི་  བའི་དངེས་བཤེས་ 
་པ་ལ་གནས་ཀྱིས་གཞན ན་དགཀྱང་དཾན་འཐུན་ པའེབཛཱ་ བའི་དངས་པོ་ཤེས་པལ དགོད་དོ་ དེ་ཞཾང་ དཔུགས་ 'འབྱིན་ པ་རྟེད་པར་འགྱུར་ཏེ། 


།ཱ 





དེ་ལདོན་འཐུན་པའིསྣུ་བའེ་དངོས་ ། 


ལྲི 


་ །བཞི་ ཟབས་དབཤེས་རབ་གང་ཡྲིན་པའོ། །བདག་ནཱི་བརྩོམས་པ་ལ་གཞས་ཀྱིས་གཞན་དག་ཀྱང་བརྩོན་པ་ཁ་དགོང་དེ་ཞིས་དབུགས་འཧིན་པྡེ པར་འགྱུར 
ཏེ། དེ་ལ་བརོམ་པནི་བསམ་པ་དང་སྙེད་བ་གང་ཡིན་པ་སེ། འཇམ་དཔལ་དབུགས་འབིན་པ་དེད་པ་ལྔ་པེདེ་དགཞི་བང་ུབ་སེམས་དཔའ༔ : ཱ 
ཡོངས་སུ་སྣོང་བརའགྱུན་བའེ། །འཇྲམོས་དཔལ་གཞན་ཡངདབུགས་འབཱིནཔ་ནེད་པ་ཝ་དག ི 
འགྱུའ་ཏེ། ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། བདག་ནི་འདེད་ཆགས་དངྲགལ་བ་ཞིད་ལ་གནས་ཀི། གཞན་དག ཀང་འདེདོ་ཆགས་དངྲ་བལ་བཞིདོལ་དགོད་དོ་ 

༠ཞེས་དབུགས་འཐིན་པ་རྷེད་པར་འྱགན་ཏེ། དེ་ལ་འདེད་ཆགས་དང་་བལ་བཞིད་ནི། ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པར་འཇུགཔའོ། །བདག་ནི་ཞེས་སྔང་དང་ 

བྲལ་བཅིདལ་གནས་ཅིས། གཞན་ཀངཞྲེསདདདྲ་བལ་བ་ ཏིདལ་དགོདདཞོས་དབུགས་འབིན་པ་རེདཔར་འབྱུར་ཏེ། ད་ལ་ཊཾ ཡངདཔྲ་བཔང ཀ་ 

ནིཿ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེ་འྲགས་པ་མད་པའི་སམས་ཉིད་གང་ཡན་པའ། །བདག་ནི་ལུས་སྣེམོ་བ་ལ་གནས་ཀྱིས་གཞན་དག་ཀྱངཡུས་ ཆོ་པ་ལ་དགེདདེ་ 

ཞེས་དབུགས་འགིན་པརའྱགརཏེ། དེལ་ཡུས་སྡེམོ་པནིལུས་ཀྱི་ལསཀ་སྐྱོནནམས་གསུམ་ཡོངས་སྲ་སྦངབ་ཞིདགད་ཡིནཔའོ། །བདག་ན་དག་ལྡིམ་པ་ཡ་གནང་ 











འེ 


ཐེམ ཆོ །གྱཾས† གཞན་དགྲ་ཀངངག་སྡེམ་པ་ལ་དགོད་དེ་ཞས་དབུགས་འབཾན་པཿ ཆྟེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེལ་དག་གི་སྡེམ་པ་ནཱི་དག་] 


། 
ཧོ ༨ 


ལེཊ གི་ལསྱ་ཀིས་ཉེས་པྷ་རམས་བཞི་ཡོངས་སྲུ་སྤོང་བཉིད་གང་ཡིན་པའ། ཤབདག་ནི་ ནི་ཡིད་ཀྱི་སྡེམ་པ་ལ་གནོས་ཀྱིས། གཞན་དག་ཀྱང་ཡིད་ཀི་སྡེམ་པ་ལ་ ྲེམོ་པ་ཝ་དགེདདེ་ 
.„, ཀཾ 'དབུགས་འཐིན་པྭ་ནད་པར་འ ཟའ གྱའ་ཏེ། དེ་ལ་ཡིད་ ཀྱིས་སྡེམ་པ་ནཱི་བརྣབ་སེམས་དང་། གནེང་སམས་དང་། ལེག་པར་ལྟཱ་བཤིད་ཡེངས་སུ་སྤོངབ་གང་ “ 
ཕིཊ་བྷ་སེ། འཇམ་དཔལ་དབུགས་འབིན་པ་ པྡེད་པལྔ་པོ་ད་དག་ནི་བང་རུབ བ་སེམས་དཔའ་རྣམས༔ ཀྱིས་ས་དང་པེ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་འགྱར་བཀྲོ། །ཇམ་དལ་གུཤན་ཏ་ 
4 དབུགས་འཧིན་པ་རྷེད་པ་ལྔ་དག །བང་ནུབསཾམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ས་དང་པོ་ཡོངས་སྭུ་སྦྱོངབར་འབྱུར་ཏེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན། དདེ་ལྟ་སྟེ། བདག་ནི་སངས་་ 
རྒྱས་རྗེས་སྭདྲན་་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དགྱཀངསངས་རྒས་རྗེས་སུ་དྲ དུན་ཡུདགེད་རི་ཞོས་དབུགས་འབཱིན་པ་ནེད་པར་འྱགུན་ཏེ། ` དེལ་སངསྦ་རས་ཇེས་སྲུ་དན་ 
པ་ནི་སྱྱརས་མཐེང་བྷ་རམ་པར་དག་པ་གད་ཡིན་པའ། ཞེ། །བདག་ིེསྔ་ེསསྲུརན་པ་ལ་གནས་གེས། གཞན་དག་ཀངཆོསྡོརེས་སྲུ་དན་པ་ལ་དགེད་དེའ 
དབུགས་འནཔྷ་ཆད་པར་འྱགཀ། དེལཆོས་རྗེས་སྲུ་དན་པ་ནི། ཆོས་མཐཐངོབླ་ནམས་པན་དག་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་དགེྟྲ་ེས་ས་དནགླན 


(2 - ངོརི་རིའཿ རབ བདར ༩ བོགས དཔ ་ ༩ 
_ ཆུལ་ ཁྲིམས་རེས་སྲུ་དན་པ་ལ་དགེདད་ཞོས་དབུགས་འཐིནེ་པ་ནེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེལ་ཆུལ་ཁྲིམས་རེས་སུ་དྲན་པ་ནི། ཆེས་ཐམས་ཅད་མ་ཞམ་པ་ཤིད་དུ་འཇུག་ 






ིས་; གཞན་དགཀྱངྡདགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་དགེདདེ་ཞིས་དབུགས་འཐིན་པ་རྟེད་པརའགྱར་ཏེ། དེལ་དགེ་འདུན་རེས་སྲུ་དན་པནི་མི་འགུར་བ་ལ་འཇུག་པ་༽ 
གུད་ཞིན་བའི། །བདག་ནིགཏིང་བྔརེས་སུ་དནཔ་ལ་གནས་ཚིས། གཞནདག་ཀྱང་གཏེ་ངབྲ་རེས་སྲ་དན་པལ་དགེདང། །ཤེས་དབུགས་འབིན་པྱ་ནིད་པ་འགུན་ 
ཏེ་། དེ་ལ་གཏེངབ་རེས་སྲུ་དན་པནི་རྫས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བགང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་ནུལ་ཁིམས་ཇེས་སྲུ་དན་པ་ལགནས་ཀྱིས། ལོ =± 
པ་གང་ཡིནཔ་སྟེ། འཇམ་དཔལ་དབུགས་འབིན་པ་ནྡེད་པ་ལྔ་ཕེང་དག་ནི། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསྱི་ས་དང་པོ་ཡེངས་སུ་སྣྲངོབརའགྱར་བའོ།། ཏཱ་ ཤྭ 
དད ༣༥ །།བམ་པོ་གཞིས་པའོ།། ལམ །།འཇམ་དཔལ་གཞནོ་ཡང་དབུགས་འཐིན་པརྟེད་པ་ལྔ་ 
དག †བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བརའུགྱར་ཏ། ལྔ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སཱེ། བདགནི་མི་རྟག་པ་སོ་སེར་ཏེག་པ་ལ་གནས་ཀིས་། 
གཞན་དག་ཀྱངསྟི་ཏགཔ་སོ་སཾརྟོཏོགཔ་ལ་དགོད་དེ་ཞེས་དབུགས་འིན་པྨ་ནེད་པརའྱགུར་ཏེ། དེ་ལ་མི་ཏྟོགཔ་སེ་སོརྷ་རིག་བཞི། འདེད་པའི་འདེད་ཆགས་དང་།་ 
| 











༧ པ་ ༢ 
༣ །ྦ་ ཟེ །གཟུགས་ཀྱིའ འདེད་ཆགས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་འདེདོ་རགས་ལས་ཡུང་དག་པར་འདུའ་བདགང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་་་ 
བདག་མད་པ་སེ་སྤེར་ཏོག ་པ་ལ་ག གནས་ཀྱིས། གཞན་དྭགཀྱང་བད ག་མེད་པརསོ་སརྐ་ཏག་པ་ལ་དགེདདེ། དེ། །ཞེས་དབུགས་འཐྱིན་པྭ་ནོད་པར་འགུན་ཏི། དེ་ལ་བདག་་ 


༥༥ ཁེ 0 ་ ཆས་ ཐམས་ཅད་ལ མངོན་ ནཔར་ཞནཔ་མད་པ་གང་ཡིན་པ པའོ །།བདག་ནེ་བདེན་པ ་ཁ་གནསཀྱིས། གཞནདག 'ཀང་བདེན་པལ་ དགོདདེ་ཞེས་དབུགས་ 
་དང་མི་། ལསུབ་ མེད་པཞིད་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ན་ ཡཿ པ་ལ་གནས་ཀ ཀས། ཤོ ན་དགྲ་ཀང་ཡང་དག་པ་ལ་དགེད་ 

དེ་ལ་ ཡངདག་པ་ ནི་ལྔ་རྣམས་དང་བདག་ལ་སླུ་བུ་མེད་ པ་ཞིད་གང་། ཡེན རྲ་པའ། ཁོ །བདག ིརྫས་སྦྱད་པ་ལ་གནས་ཀླི། 
གཞནདག་ ཀྱང་ཆོས་སྟོད་པ་ལད ཞས ༈དབུགས་འབིནཔ་ ལཱེད་པས་འགྱརབ་སྟེ། ད་ལ་ཆོས་སྦེད་ པནི། ཆེས་ སཾ་ལ་སྟེན་བ་ཞིད་གང་ཡིན་པ་ &@ རང 
འཇུམ་དཔལ་ དབུགས་ །འཧན་པ༔ ཤཱེད་པ་ལྔ པེ་དདག་ ནྲི བང་རབ་སམས་དཔའ འླརམས་ཀྱི ཀིས དང་པོ་ པོ་ཡེངསསྭ སྭསྟེང་ བརའུགུར་བའོ། ། །འཇྔམ་དཔལ་ཿ གཞན་པ སྐེ 
[ཤིས་པ བངྱ་ནུབ་སམས 'དཔའ་རྣམས་ཀྱི 'ཀྱེ་ན་དང་པེ་ཡངས། སུ་སྦྱོང་བརའགྱའ་ ཏེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན] འདིི་ལྟ་སྣེ། བདག་ ནི་ཚུལ་ །ཁྲིམས་ ལྷོད་པ་མད་བ་ཤིད་ !' 






ཀི 


 ད རོ ཞས་དབུགས་འདིནབརེདཔར་ 





















གནསྱ་ཀྱིས། གཞན་དབྱ་ཀད་མུལཟམས་དོ་ པ་མེད་པ་ཤིདྱ་ཀངདགེད་དཞས་དབུགས་འཐིན་པདེད་པརའྱགར་ཏེ། དིས 
_ །བརི་ཅ་དུ་མུད་ཡང་སི་ཤེད་པ་ཉིད་དེ། ༈ །བདགནི་ཚུལ་ཁྲིམས་གལ་པ་ཉིད་ལ་གནས་ཏེས། བཞནདག་ཀངན་ཡ།ཁྲིམས་མ་དཔ་བ་ཞིད་ལ་དགོདདེ་ཞིས 
! རབ་ཁ དེལ་ཚུལ།ཁྲིམས་མ་ཕུལ་པ་ཤིད་ནི་ཐེག་པལ་གཞུནདུ་སྦེ་འདེགས་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་ནུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན། ན་མེ་ 
བ༨༠ས། གཞན་དག་ཀང་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་མེད་པ་ིདལ་དགེད་དེ། ། །ཞེས་དབུགས་འབིན་པ་དེད་པརའྱགནཏེ། དལཚུལའེམས་སན་ནད་བཞིཞི། 
- པ་ཐམས་ཅད: དྣམ་པ་སྤོངབ་གང་ཡེན་པའེ། །བདག་ནི་ཐུན་ཚུགས་མ་ ཡིན་པའི་ཆུལ་ཁྲིམས་ཉིད་ལ་གན ཀིསུ་གཞན་དགྲ་ཀདཐུནཚགས་མ་ཡིན་པའི་ཚུལ་ 
' ཁྲིམསུ་ཉིད་ ལ་ད གོ ཤས ུགསའནཔབེདཔར་ ཏེ དེ་ལྭ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐུན་ཚགས་མ་ཡིནཔ་ཤིདནི། བང་ནུབ་སེམས་དཔའཆཚུལ།ཁིམས་ཐམས་ 
་ གྲག ་ གཞན་དགྲ་ཀངལེགས་པར་བསུངས་བའི་ཚུ་ཁྲམས་ལ་དགོད་ 
ཞིས་དབགས་འབ ལས་བྱ དེ་ལ་ལེགས་པརསུང་པའི་ནལ་ཁྲིམས་ཉིད་ནི། ཤང་ནུབསཾ་མས་དཔའ་བམས་ཉད་ལ་སྟེན་པའའདུ་ཤེས་པ་གང་ ་ ] 












ཆ་ ོ །ཡིན་པ་པྟེ། འཇམ་དཔལ་དབུགས་འབྲིན་པ་དེདྲ་ཝ་པདདག་ནི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རུམས་ དའོ 


ཡཿ ˆ ་ལཡམསས་པ་ཅ ལས་ 


` པ་གང་ཡིན་པའེ། །བདག་ནི་དབེན་པའིམུལ་ ཁྲིམས་ཉིད་ལ་གནས་ཀྱི 


་བའོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་དབུགས་འཐུན་ པ་རེད ད་པ་ལྔ་དག་ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས:3ི ཀེད་དང་པེ་ པོ་ཡོངས་སྭུ་སྣོང་བརའགུར་ཏེ། ལྔ་གང( 
ཉོར སྲ བདག་ནིལགས་པརབསུང་བེའ་ནུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ཤཾད་ལ་ ་གནས་ཀྲིས། གཞན་དག ཀྱང་ལགས་པརསུངས་པའི་རུལ་ཁམས་ཞིད་ལདགེད་དེ། ། 
གསའཤྱིན་པ་ཌཱེད་པརའགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་ལེགས་ པེའ་བསྲང་བའྲེ་ཚུལ་། །ཁྲིམས་ཉིད་ནིདབང་པེ་བསུང་བབ ང་ཡིན་པའོ། །བདགན་ མར་བ ཡོ 
༧ ཉིད་ལ་གནསྱ་ཉིས། གཞན་དག་ཤུ། ཀྱང་རྣམ་པརགྲགས་པའི་རུལ་ འྲིམས་ཞིད་ལ ཿདགེད་དེ་ཞིས་དབུགས་འཤིན་པ་ཆེང་པར་འགུ ་ཏེ། དེལ་རྣམ་ པའགགས་པོའརུ་ 
ཁྲིམས་ཉིད་ནི་རེས་ཀྱི་ ཀྱི་དབེངས དབེར་མེད་པའི་ཆེས་ཐ ཐུམས་ ་དལ་གཞིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འ འཇུག ་པ་གང་ཡིན་པའ ཁིབ །བདག་ནཱིཆློག་ཤཱིས ་པའི་མུལ། 'བྲིམས་ཏཾ 
གནས་ཀྱ ཀྱིས། གཞནདགྱ་ཀང་ཆོག་ཤེས་ ་པའེ་མུལ ལོ ཁྲིམས་ཞིད་ལ་དགེད་དེཞ ངོ་དེཞེསཿ དབུགས་ ་འཧིན་ པེདཔར་འགར་ཏེ། དེ་ལ་ཆོག་ཤེས་ ་པའྱ་མུལ། ཁྲིམས་ཉིདནི་ རྔགས་ པསྤད། ་ 
ཀྱིས།་ གཞན་དག་ཀྱང་དབེན་པའོཚུལ་ ཁྲིམས་ཞིང་ལ་དགེད་དཞིས་དབུགས་ ཅགང་ 


+ 


\ 









བྱུརཏེ། དེལ་དབེནཔའི་ཚུལ།འིམས་ཤིདནིུས་དངསེམས་དབེན་པ་གང་ཡིན་པའ། །བདག་ནི་དགེདཔ་ན་གནས་པའི འིཚུལ་ཁྲིམས་ཤིདཝ་གནས་ཀྱིས།་ གས 
ཀྱངདགེནབནགནས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤིད་ལ་དགེད་དེ། །ཞས་དབུགས་བཤིན་པ་་རེད་པརའྱ་གུར་ཏེ། ] དེ་ལ་དགེནོ་ ན་པ་ནགནས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཆོས་ཐམ "` 
ལཱ་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པར་འཇུག་པ་གང་ཡིནཔ་ཧ། འ འདད བིན ལདུ་ཆམམས་དཔའམས་ཅསས་འངཔ འབོས 
སྦྱིང་བརའབྱར་བའོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་དབུགས་འབཱིན་པྷ་རེད་པ་ལཱ་ དག །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིསསདང་པེ་ཡོངསསུ་ །ཆབར་གཀི་ ལྔ་ ངེ 
འདྷིལ་སྟེ བདག་ནི་བཟྦེད་པའྲི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཉིད་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དགྲ་ཀད་བ པའི་ཚུལ ཁྲིམས་ཞིད་ལ་དགེང (རྔ ¡ 
པཱ་ཊཱད་པར རཏ། དེ་ལ་བཟོད་པའེནུལ་ཁྲོམས་ཤིད་ནི། གནས་ྲས། གཞན་དག་དང ོད རི ཇའ 
ཆུལ་ཁྲིམས་ཤཾ ལ་གནས་ཀྱིས། ག གཞན་དག་ཀྱངབརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤིད་ལ་དགོང་དོ། །ཞས་དབུགས་འཧིནཔ་རྡེད་པའ་འབྱུན་ཏེ། བོ་གུས་ཉྱི། ༢ 
རག་རསག མིཟླག་པའི་ཆེས་ ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགོད་པཤིད་གང་ཡིན་པའ། །བདགནི་བསམ་གཏནྭ་ཉིས རྒུལ་ཁྲིམས་ཏིད་ལ་ གནས་ཀྱིས། གཞན - 

























རོ 
༄༅ - །དགྱ་ཀང་བསྡ་མ་གཏན་གྱཾ་རུལ་ ཁྲིམས་ཞིད་ ་ལ་དགེང་ ངོཞེས་དབུགས་འབཱིན་པ་ཌཱད་ པརའུ་གྱར་ཏེ། དེལ་བསྔམ་གཏན་ 


ཤྱིཆུཡཁྲིམས་ཤིནིབསམ་གཏནི་ཡན་ལཱག་ལ་སེམསྭཧན་ཐམས་ཅད་དགེད་པ་གང་ཡིན་པའོ། ། །བདག་ིངཤེས་འབྱ་ལོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤིད་ལ་གནས་ཀིས་གཞན་ 
ཤི དགཀྱང་། ཤེས་འབྱའིས་ནུལ་ཁིམས་ཉིདལ་དགོདོདོ་ཤས་དབུགས་འཛིཉ་བླཔར་འྱག་། ༢ དེལ་ཤེས་རབྱཀས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉིད་ནཾ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ལ་དགེ་བའྱིར་བ་ལ་དེམོས་པ་མེད་པརདགེདཔ་གང་ཡིན་པའོ། །བདགནི་མུ་ཅེར་མི་སྒྲ་བའེ རུལ་འི ཁྲིམས་ཤིད་ལ་གནས་ཤིས། གཞན་དག་ཀྱང་མུ་ཅོར་སམི་སྨྲ་བའི་ཚུལ་ ་ 
2 ཁྲིམས་ཤིདལ་དགེདདེ་ཞིས་དབུགས་འ ཅབ་ཅུ་བརའུརཏི། དེལ་མུ་ཅེརླས་བའཱཆུལ་ཁིམས །ཤིད་ནེ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཅང་ཤེས་ཞིད་གང་ཡིན་པསེ། འཇམ་ 
དཔལ་དབུགས་འབིནཔ་ནཱེད་པ་ལྔ་པེད་དགཞི། བ་ རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཉིས་ས་དངཔ་ཡོངས་སྭུ་སོངབཟའྱགར་བའོ། །འཇས་དཔལ་གཞུན་ཡུང་དངུགས་ 
འཧྱིན་པ: ཤྟེད་པ་ལྔ་དག པ་ཇི ོའནན་འེས་དངཔ་འོས་སྱ་གར་བྱག་ འགྱར་ཏེ། ལྔ་གང་ཞ ཤན་འདེེ་ལྟ་སྟེ། བདགུནི་གདུངབ་མེད་པའིམུཿ་ཁྲིས་ 


་ཤིད་ལ་གནས་ཀིས། གཞན་དགྲ་ཀང་གདུང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤིད་ལ་དགེད་ གེད་དཞེས་དབུགས་འཤིན་པ་རྷེད་པརའགྱར་ཏེ། དེ་གདུང་བམེད་པིའཚུལ་་ 








།ཟྲམས་ཤདནི་ལེགས་བདྲ་བ་བའི་ལས་དེདཔ་གང་ཡིན་པའོ། །བདགནི་ངྱ་ཧལ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲི་ ལ་ཁྲིསས་ཤིད་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དག བ་ས 
ུལ་ཁྲིམས་ལ་དགེད་དེཤེས་དབུགས་འཛིན་པེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ད་ལ་ངྱ་ཧྭལ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤིད་ནི་སེམས་ཅུན་ཡོངས་སྤུ་སྨིན་པར་བབ་དང་། 

མས་ཅད་ཀིས་ཅི་གས་པ་ལ་ཁེངས་པ་མེད་པ་ཞིད་གང་ཡིན་པའ། །བདག་ནི་དུལ་བའྲི་རུལ་བིམས་ཞིད་ལ་ག གནས་ཀྱིས། གཞནདགྲ་ཀདོདུལ་བའི་ཚུལ་་ 
པ་ནཱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལུལ་པིའཚུལ་ཁྲིམས་ཞི་ ཤིད་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོབས་སྤུ་སྨེན་པྲཔེད་པ་་ 





རེ 


 ཁྲིམས་ཉིད་ལ་དགེདདེ་ཞོས་དབུགས་འཐིན་ 
ངཾ་ཾ ༈ སཾསས་ཉན་ཐམས་ཅད་ིངནདུ་ྔརོད་པ་དང་། དན་ དན་དླུས་བའེ་ཆིག་གི་ལམ་བཟོདོཔ་གང་ཡེན་པའོ། །བདག་ནིདམ་པའི་ཆེས་ལེངས་སུ་འ ན་པའྲུཚཱུལ་ཾ་ 
གཞན་དགྲ་ཀངདམ་པའི་ཆེས་ ངོས་སུ་འཛིན་པའི་ནུལ་ཁྲིམས་ཞིད་ལདབོད་དེ། དེ ཞས་དབགས་འབིནཔྲ་དདཔར་གར་ཏ། ངེ དྲལ་དམ་ 


ཁྲིམས་ཉིད་ལ་གནས་ཀྲིས། 
པའྲི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཇིན་པའྱིམུལ་ཁྲིམས་ཏིད་ནི། ༈ སྟེངབཤིད་ལ་མེས་པ་གྲང་ཡིན་པའེ། ། །བདག་ནིས་ངས་རས་ཉི་ཏངང་འཇྲིནཀིཚུལ་ཁིམས་ཞིད་ལ་གནས་ཤིས། 
གཞན་དགྲ་ང་སངྱསྱ་རས་ི་ཏངེ་འཛིནཕིུ་བིམས་ཉིདཔ་དགེད་དེ་ཞས་དབུགས། འཧིན་པྡེད་པརའགྱུན་ཏེ། དེ་ལ་སངས ྒསཀ་ངེ་འདིནཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་ི 
་ཾ | 














༄༅་། །ཏེངངའཛིན་ཀྱ་ཚུ༢ ཊལ་ཁྲིམས་ཤིད་ཀྱེ་ ཏིང་ངེ 
དཔལ་དབུགས་བཤིན་པ་་ནེད་པ་ལྔ་པེ་དེདག་ནེ། བངར 


དའཛིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མཤམ་པ་ཤིད་གང་ཡིནཔ་སྟེ། འཇམ་་ 
བ་སེམས་དཔའ རྣམས་ཀྱིསས་དང་པེ་ ཡོངས་སུཿ འགའ བའཾ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ ཡང་དབུགས་འཐིན་པ་ 
ཤི ྒ་པལྔ་དགབང་ུབ་སམས་དཔའནམས་ཀ་སཱདང་པེཡངས་སུ་སངབཟྱགར་ཏེ ལྔ་གང་ཞེན། འདོ་ལྟ་སྟེ། བདགནི་བམས་པ་ལ་གནས་ཀྱིས། ། གཞནདག་་ 
༧༣༧ ཙདྲ་ཤམས་པ་ལ་དགད་ད། །ཞས་དབུགས་འབྱན་པ་ལད་པ་ ཛུ དཾ ལ་ཧཱམྦས་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམུག་བསལ་སྐྱབས་པའི་ཅིར། ལུས་དང་དགདང་སེམས་ཀྱིབསྭོད་ 
ཤྲ ནམསྭ་ཊིས་ཆོགས་བསགས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདགནི་སྣེངརྫིལ་གནས་ཀྱིས། གཞནད་ གྭ་ཀངྒསིངྡ་ངཔ་དགེད་དེ། །ཞེས་དབུགས་དདིན་པ་རྷེད་པརའབྱར་ཏེ། ་ 
དེལ་སྙིངྫནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་སྡེན་པརབ་བའ་པོར། སྣུག་བསྔལ་ཀྱིས་ ཡོ་བུད་གང་མི་ལན་པ་དེཅི་ཡངམེད་པ་ དང་བདེ་བའི་གང་མི་ ངབ་དེའི་ཡངམེད་ 
པ་གང་ཡིཞ་པའ། །བདགནེ་དགའབ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དགྲ་ཅིངདགའབ་ལ་དགེད་དོ། །ཞེས་དབུགས་འབཱིནཔ་རྣེདཔརའྱགར་ཏེ། དེལ་དགའབཞི་སྐོངཔ་ 
ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆེ་བ་ཉིད་ལ་དགའ་བ་དང་། མཆོག་ཏུ་དགའ་བནེན་པོ་གང་ཡིན་པའོ། །བདགའི་བཏང་སྙེམས་ལ་གནས་ཀྱིས། ཐཞ 













།བཏང་སྐོམས་ལ་དགེདདེ་ཞིས་དགུགས་འདིན་པ་རྟེད་པརའབུརརོ། །དེལ་བཏང་སྙེམས་ནི་ཇེས་སྲུརགས་པ་དང་། ཁེདྲོབ་སྤོངབ་གང་ཡིནཔའོ། །བདག་ཚིག བྷ 
པས་ས མལ གཞན་དགྱ་ཀདྨ་ནམ་པ་རཏན་ལ་འཕེབས་པརམཁས་པ་ལ་དགོད་དོ། །ཞེས་དབུགས་བབིན་པ་ཤྟེད་པརའབྱར་ 
ཏཾ དེ་ལྷ་རམ་པར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ་མཁས་པ་ནིཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བཇོདོད་མེད་པརའཇུགཔ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། འཇམ་དཔལ་དབུགས་འཐིནཔ་སྟེད་པ་ལྔ་པེ་དེབ 
ནི ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོ་ཡེངས་སུུ་སྟེང་བརའགྱུརབའེ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་དབུགས་བཤིན་པ་རྟེད་པ་ལྔ་དག །ཧྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
ཤྱིས་ས་དང་པོ་ཡོདས་སུ་སྦྱོངབར་འགྱར་ཏེ། ལྔ་གང་ཞི་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། _ བདགནི་ ག་བསྔལ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཉིས། གཞན་དག་ཀངསྡུག་བསྔལ་ཤེསཔ་ 
ལ་དགེདད། །ཞེས་དབུགས་འཐིནཔ་རྙེད་པའ་འགྱུརཏེ། དེ་ལ་སྣུག་བསྔལ་ཤེས་པེ་ཕུང་བེྣམ་ལ་མྲི་སྐྱ་བསཤེས་པ་གང་ཡིན་པའཾ། །དདགའི་ཀུན་འབུང་བ་ ་ 
ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དག་ཀྱང་ཀུན་འུབྱད་བཤེས་པ° ཀག དེལ་ཀུན་འབྱུང་བཤཤེས་པནི་སྲེད་པ་ཡང་དག་ 
པར་འཇེམོས་པ་ཞེས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་འགེག་པ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀྱིས་གཞན་དགྲ་ཀང་འགེག་པ་ཤེས་པ་ལ་དགེད་དེ་ཤེས་དབུགས་འགིན་པ་ཌྟེད་པར་འགྱུར་ 









ཙོ 








ཟབ ༄༅]། །ཏེཿ དེ་ལ་འགེག་པཤེས་པ་ནི་མ་རིག་པའེ་བག་ལ་ཉལ་རྣམས་འབུང་བམེད་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་ལམ་ཤེས་པ་ལ་ 
གནས་ཀྱིས་། གཞན་དགྲྱ་ཀང་ལམ་ཤེས་པ་ལ་དགེད་དེ། །ཞེས་དབུགས་འགིན་པ་ཤྟེད་པར་འགགྱུར་ཏ། དལ་ལམ་ཤེས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཉད་མ་ཉམ་པ་ཉིད་དུ་གུན་བ་ 

ཤི། ས་ས་འདེགས་པ་མེད་པརཤེས་པ་གང་ཡིན་པའ། །བདག་ནི་འང་གེས་འཁྲུལ་པ་ལ་སེ་ས་ཏག་པ་ལ་གནས་ཀིས། གཞན་དགྱ་ཀང་རང་གི་འཁུལ་པ་ལ་སེ་སྐརྐོདགོཔ་ལ་ 

དྷི ༣༧༧ དགེད་དེ་ཞས་དབུགས་འཐིན་པ་ཉྟེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་དང་གི་འཁུལ་པ་ལ་སེ་སེར་ཏེག་པ་ནི། ང་གི་སེམས་ལ་ངེས་པརགསས་གང་ཡིནཔ་སེ། འཇམ་དཔལ་དབྲུག་ 
`; ཚི འཧིནཔ་རྙེདཔ་ལཱ་པོ་དེ་དག་ནི། བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ས་དང་པོ་ཡེངས་སུ་སྦྱོངབ་འགྱུར་བཞོ། །འཇས་དཔལ་གཞན་ཡང་དབུགས་འབིན་པཤྟེད་པ་ལྔ་“ 
; ངི དག་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསྤ་ཀིས་དང་པེ་གེངས་སྤུ་སེང་བནགར་ཏེ། ལྡ་གད་ཞོན། འདི་ལྟ་སྟེ། བདག་ནི་གཞན་ཀྱི་སྐམས་རྡེས་སུ་བསྙུང་བད་བ་བ་ལ་ 
རེ གནས་ཀྱིས། གཞན་དགྱ་ཀད་གཞན་དག་གི་སེམས་རྗེསསུ་བསྲུད་བརྡ་བ་བ་ལ་དགེདད། །ཞེས་དབུགས་འཧིན་པ་རྟེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ད་ལ་གཞན་གྱིསམས་རྔས་“་ 


` 


་ཨུ་བསྲུང་བདབ་བནི། པ་ཟོལ་ཀིས་སེམས་འཁུལ་པ་འཁྲོས་པར་བསུལ་བ་གང་ཡིན་པའེ། །བདག་ནི་སེམསའབ་ཏུདུལ་བ་ལགནས་ཟྱིས། གཞན་དག་ཀྱང་སེམ་ས་འཀབ་ - .» 





.་.-- 





3 -- ˆ ཧཾ རཾ 'ˆ.- , ཐའ 
་ །ཏུ་དུལ་བ་ཁ་དགེདདོ་ཞས་དབུགས་བིན་པ་ཐེད་པའབྱ་ཐར་ཏེ། དེ་ལ་སེམས་དབ་ཏུདུལ་བ་ནི། སིམག་ཅན་གདོམཨུ་སིནངག་བདཔསྷ་གོབ་འཟེཔ་གད་ རི 
-_ དགྲའྲི་བེབ་མེད་པ་ཉིད་ལ་གྲནས་ཅིས་། གཞན་དགྲ་ཀང་ཁྲོ་བ་མད་པ་ཉིད་ལ་དགིད་དེ་ཞེས་དབུགས་འཉིན་པ་རྙེད་པར་འྱགྱར་ཏེ། དེ་ལ་ཁྲེབ་མེད་པ་ཉིད་ནི་སེམས་ཅན་ 
རྣ བས་ཅད་ལ་ཁེདྲ་འེབྲ་མད་པའེ་སེམས་ཉིད་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་བདག་ལ་སསོརྟརག་པ་ལ་གནས་ཀིས། གཞན་དགྱ་ཀང་བདག་ལ་སོ་སེར་ཏོག་པ་ལ་དགོད་དོ་ 
ཞིས་དབུགས་འཛིན་པ་ཆེདཔརའྱགར་ཏེ། དལ་བདག་ལ་སེ་སོརྷཏག་པ་ནི་བདག་ལ་བདག་སེད་པའི་མཆན་ཉིད་གང་ཡིནཔའ། །བདག་ནི་ཆི་ཡ་དམེདཔ་ལ་གནས་ཀིས།། 
་གཞན་དག་ཀྱངཆི ལ་པོ །ཞེས་དབུགས་ཀཧིནཔ་ནེད་བརའགགར་ཏེ། དེ་ལ་ཅི་ཡང་མད་པ་ལ་གནས་པ་ནི་ལུས་ལ་དམིགས་པ་ལས་དབེནཔ་སྟེ་ 
་འཇམ་དཔལ་དདུགས་ཁདིནརེད་པ་ལྔ་པོདེ་དགནི། ཤངནུབསེམན་དཔའྷམས་ ས་དངཔོ་ཡངས་སུ་ཕེང་བརྱར་བའོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་སདདབུགས་འབི 
པ་ཌཱཾད་པ་ལྔ་དག །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསུྱིས་དང་པོ་ཡོངོས་སུ་སྦྱེང་བར་འགྱུན་ཏེ། ལྗུགད་ཞྭན། འདི་ལྟ་སྟེ བདག་ནི་མི་སྐེ་བའེ་བཟེད་པ་ལ་གནས་ཀྱིས།་ 
ག ཞཤདག་་ མི་སྐྱེ་བའེ་བཟོད་པ་ལ་དགེད་དེཞས་དབུགས་འཐྱིནཔ་ཉྟེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ད་ལ་མི་སྐྱེ་བའི་བཟེད་པནི། ་ འགེག་པ་མངནདུ་བད་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདགནི་ 
། ༣ ། 








ཁ་ཁ ༡༩༠༡༠༠༠༡༡༡༣༦སླསེསས་་ཁ་རགཀ་་ཀ་༢༢༠༤་ "2 ཆ"སསསསསསས་ 


༄༅། - །འགེག་པ་མེད་པའེ་བཟེད་པ་ལ་གནསཀྱི། གཞན་དགྲ་ཀང་འཤེག་པ་མེད་པའི་བཟེད་པ་ལ་དགེད་དེ། །ཞེས་དབུགས་འཧིན་པ་ 
རྟེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་འགེགཔ་མེད་པའི་བཟེད་པ་ནི། མི་སྐེ་བ་མངོནོད་བུད་པའི་བཟེད་ པ་གང་ཡིན་པའོ། ཀབདག་ནི་ལུས་སྱུ་གུར་པའི་དན་པ་ལ་གནས་ཀིས། ཀ གཞན་ 
ཤོན གནུ པིད་ལདགད་དིསདབབས་འཧིན་་ཟདརབྱར་ཏེ། དེལ་ལུས་སྱུ་ུར་པའི་དན་པ་ནི། ལུག་དབེན་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ 
 ་ ཡཱ ཧྷི་ཆོར་བརྭ་གརབའི་དན་པ་ལ་གནས་ཀིས། གཞན་དགྱཀངཆོརབར། ར་པིའྲདན་པ་ལ་དགེད་དེ་ཞིས་དབུགས་འཧིན་པ་ཌེད་པར་འྱབར་ཏེ། དེ་ལ་འཆོར་བ འོབརའགགར་་ 
༤ བཞྲི་དན་པ་ནེ་ཆོརབ་ ྲམས་ཅད་ཀྱིཧུན་ཆད་པ་གང་ཡིན་པའོ། །ཿ །བདག་ནི་སེམས་སུ་བྱྱར་པ་ པའྲིདན་པ་ལ་གནུསྤ་ཅིས། གཞན་དགྱ་ཀངསམས་སུ་སྱུར་པའི་དན་པ་ལ་་ 
དགེད་དོཞས་དབུགས་གཤིན་པོད་པར་འགར་ཏེ། དེ་ལསེམས་སྤུ་གུར་པའི་དན་པ་ནི་གནས་མེད་པའི་པིར། སེམས་ལ མ་ལྟ་བུར་སོ་སརརྟེགཔ་ཉིད་གང་ཡིན་ 
པ་སྟེ། འཇུམ་དཔལ་དབུགས་འཤིན་པྷའེད་པ་ལྔ་པེདེ་དག ་ནེ། „ བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཤིས་ས་དངཔོ་ཡོང ས་སྭ་སྦེཾབར་འགྱར་འོ། འཇ །འཇམ་དཔལ་གཞན་ 
་ཡང་དབུགས་འཐིན་པ་རྟེད་པ་ལྔ་དག་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ ་དང་པེ་༥ ཡོངོས་སུ་སྐྱོང་བར་འགྱུར་ཏེ། ལྔ་གང་ཞེན་འོད་ལྟ་སྟེ བདག་ནིཌེས་སུ་འགྱུརབའེ་་“ ། 














རན་པ་ལ་གཞས་ཀྱིས། གཞུན་དགང་ོས་ྱུབའ་ད་པལ་དགདད།་ །ཞས་དབུགས་འཟིན་པ་ཆེདཔརའབུ་ཏེ། དེ་ལ་ཆོས་སྤུ་བུ ར་བའི་ ནཿ 
ཅད་ཡར་དག་ཇྙི་ཝརབ་བཞིན་དུ་ཏོགས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་དད་པའི་དབང་པེ་ལ་ ཀྱིས། གཞནདག་ཀངདད་པའེ་དབང་བེ་ལ 

བན་པ་རྙེད་པར་འགྱར་ཏེ། དེ་ལ་དད་པའེ་དབང་པེནི་ཆས་ཐ མ་ས་ཅད་ལ་གཞན་ཀྱི་ ཀེ་དེང་ལ་མི་འཇེ་ ག་པའེ་ཤེས་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པའ། །བདག་ནི་བརྩོན་ འགུས་ཀྱི་དབ ལ་ 
གནས་ཀྱིས གཞན་དག་ཀྱངབརྩོན་འབུས་ཀྱི་དབང་པེ་ལ་དགེད་དོ། །ཞེས་དབུགས་འཐིན་པྨ་རེདཔར་འགྱར་ཏེ། དེལ་བཅོན་འྲགས་ི་དངཔེནི་མསོ་བམས་ཅད་ལེགས་ 
པར་ ་བའེ་ཤེས་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པའེ། །བདག་ནྲི་དན་པའི་དབང་པེ་ལ་གནས་ཀྱིས་། གཞན་དགྱ་ཀང་དན་པའི་དབང་པེ་ལ་དགེདདོ། །ཞཾས་དབུགས་འབུན་པྭ་ཆེད་པར་་ 
འགྱུན་ཏེ། ད་ལྭ་དན་པའེ་དབང་ ནལགས་པརབ་ ཐ་བའེ་ལསྤ་བད་པ་གང་ཡིན་པའོ། །དགྲི་ཏདདའཛྲིན་ིདབངཔོ་ལ་གནས་ཁིས། གཞན་དག་ཀྱང་ཏིད་དེ་འཛིན་ཀྱི ྡཾ 
དངོ་པོ་ཁ་དཀེནགྲི། །ཞེས་དབུགས།བིན་པྨརེད་པརའྱགུར་ཏ། དེ་ལ་ཏིང་དེའ འཛིན་ཡིས།དབང་པེན་སམསྨ་ནམ་པརྦགལ་བ་གང་ཡིན་པ་སྟ། འཇམ་དཔལ་་་་ 
དབུགས་གཤིན་པ་རྟེད་པ་ ལཱ་པེ་ད་དག་ནི་ ང་ཆུབ་སེསས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིསས་དང་པེ༥ པེ་ཡེངས་སུ་སྙེང་བར་འགྱུར་བའེ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ ཡང་དབུགས་འཐིན་བེད་ 














ཏྲ༩ཁས”་ ༡ཀུ་ར་ཁ་ཁ་ཁཁསསགསསས།སར་ཉར་ང་འསས།༢༡༠༠༡༡༢༢་ :ˆ " ༡༡༡༡༡༡ཁའཁཁཏཀཏཀགྟསྐསམ་ 
\ 
༤ ཐང་དང ད་ཀ །པ་ལཱ་པེ་དེ་དག་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ས་དད་པེ་ཡེངས་སུུ་སྟོང་བརའགྱུར་ཏེ། ལཱ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ བདགནི་ཤེས་ 
འབྱ་ཀི་དབང་པེ་ལ་གནས་ཟིས། གཞན་དག ཀང་ཤེས་འབྱ་ཀི་དབང་པེ་ཁ་དགེད་དེ་ཞས་དབུགས་འབོན་པ་རྟེདཔར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་ཤེས་དབྱ་ཀི་དབང་པེན་ཆོས་བྲས་ 
ཅ། ཅད་ལ་མངེན་སྤུམ་དུ་ཤེས་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པའ། །བདག་ནེ་དད་པའེ་སྟེབས་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དགྲ་ཀངདད་པའི་སྟེབས་ལ་དགོད་དོཞས་དབུགས་འཧིན་པ་ ་ 
° ྟེད་པར་འགྱུར་ཏ། ད་ལ་དདཔའི་སྟེབོས་ནི་བདུད་ཀི་སྟེབས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་ཡེ་ཤེསཀི་སྟེབས་ལས་གཞསྱ་ཉིས། གཞན་་ 
༣ ྐ ༨ = ༦ ༦ 2 ཁྱོད རེ ༨ ༨༨2. ༣ འ ༣ རརར ¬ ༩ 
@ དག་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟེབས་ལ་དགེད་དེ། །ཞེས་དབུགས་བབིནཔ་རཱེད་པར་འགྱུའ་ཏེ། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ི་སྣེབས་ནི་མིཤེས་པ་རྣམ་པའ་འཇེམས་པ་གང་ཡིན་པའེ། །དདུག 
ཅོ བརོནའགསྲ་ཀྱས་སྟེབས་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དགྲ་ཀང་བན་འགུས་ཀྱིས་སྟེབས་ལ་དགེད་དཞས་དབུགས་འཐིན་པ་རཱེད་པརའགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་བརྙེན་འགྲུསཀ 
༨ བས པིདམི་ལྡག་པའྲ་རོས་སྒྲབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པའེ། །བདག་ནིདྲན་པའེ་སྟོབས་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དག་ཀྱང་དྲན་པའི་སྟེབས་ལ་དགེད་དེཞཾས་དབུགས་ 
3 སེ རབ རརར ><; ¬ གེ༢`---- 2 ཟོ ༧. སེེ ༩༩༤ ལོ 
ལོ འཔིན་པ་ཌྭེད་པར་འགྱུན་ཏ། དེ་ལ་དན་པའྣཾསེབསནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་སྟེ། འཇམ་དཔལ་འབུགས་འཐྱིན་པ་ལྔ་ དཔ་ལབ། 

་ཾ་ 





(4 ༨༤༡ ÷ ་-་་"༧༥༡ - པ་ ་ 





དེ་དག་ནེ། ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསྤ་ཀིས་དང་པོ་ཡོངོས་སྭུ་སྣོངབདབེད་པའོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་དབུགས་འབིན་པ་རྙེད་པ་ལྔ་དག །བང་ཆུབ་སཾ 

| | ཉིས་ག་དད་པོ་ཡདོས་སྲུ་མོབརའྱགར་ཏེ། ཁ་གང་ཞེན་འདོ་ལསེ། བདག་ནེ་ཏིདང་འཛིན་གིས་སྟེབས་ལ་གནས་ཉོས། གཞན་དགྲ་ཀང་ཏིང་ངེའཛྲིནྱི་སོབས 
ས་ིསས་དངཔ་ོནུ་ཐུབརའྱསར་ཏེ། ཝགདཞནའདཱཧེ། བདག་ཏིརེའཛིན་ཅིསསེངས་པ་གནས་ཆོས། གཞན་ཡང ངེའི 
ལ་དགེད་དེ་ཞེས་དབུགས་འཐིནཔ་རེད་པརའབུར་ཏེ། དེ་ལ་ཏིངང་འཇིནྷ་གིས་སྣེབསནི་རྟེག་པ་དང་། སྤེད་པ་ཐམས་ཅད་སྦོང་བ་གང་ཡིན་པའེ་བདག་ སར 
° །སྟེབས་ལ་གནས་ཀྱིས་། གཞནདག་ཀབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟེབས་ལ་དགེདདཞོས་དབུགས་འཛིནཔ་རྟེད་བརའབབར་ཏེ། དེལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་སེབས་ནི། མི་ཇི་བའི་ཤེས་ 
བཉིད་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནིདཱན་པ་ཡང་དགབང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལགལ་གནས་ཅིས་། ཐཾ གཞན་དགྲ་བདདནཔ་ཡང་དགབང་ནུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་ལ་དགེདདེ་ཞེས་ རཿ 
དབུགས་འགིནཔྭ་རེདཔནྱགར་ཏ ར་༣་ཤབྲིུ་གཚཅོནནགདདྱུའུྱུ་<ྱ<་༦ྲ‰<ྲ།།ྲྲྲ བདའོ 
ནི་ཆོས་ན་ཏྱུནམ་པར་འབེད་པ་ཡང་དགུ་བད་རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་གནསྤ་ལིས། གཞན་དགྱཀྱང་ནེས་རམ་པར་འབྱེད་པ་ཡང་དགབྱང་ཆུབ་ཀྱིས་ཡན་ལག་ལ་དགེད་དེ་ཞོ། 
དགུགས་འཧིན་པ་རྟེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་ཆེས་རབ་ཏུནམ་པརའཤེདཔ་ཡང་དག་བང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནི་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ 













གོ" _- །ཡང་དག་བང་ནུབྱ་ཉིས་ཡན་ལག་ལ་ག ནས་ཀྱིས་། གཞན་དག་ཀང་བརྩོན་འགུས་ཡང་དག གགགང་ཆུག་ཀྱི་ཡན། ་ལག་ལ་དགེད་དོ་ . 
 ཞུས་དབུགས་འཤིན་ པ་རྷེད་ པའ་འགུར་ །ཏེ། དཿ 'ལ པབྱརནོ་འྭགས་ ་ཡང་དགྲ་བུང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད ་ལེགས་པརདིགས་པའི་ཤེས་ ་པ་ཉིད་གད་ཡིན་པ་ 
ལ་ † འཇམ་དཔོལ་ ་དབུགས་འཐིན་པ་རཱེད་པ་ལྔ 'ལ་པོ་དེ་དག་ཞི) ཤྱད་ནུབ་ས ས་དཔའྷ་རམས་ཀྱིས་ས དཔེ པེ་ཡེངས་ སུ་སྐྱེང་བར་འབྱར་བའོ། །འཇམ་ དཔལ་གཞན་ 

- ༢ \ ཡང་དབུགས་འཛིན ་པ་ཉྭེད་པ་ ཱ་དག ༽བང་ཆཱབསེམས་དཔའ་ འླནམསྦ་ཉིས དང་པེ་ཡེད བོསསུ་སྦེང་བརའགྱུར་ཏེ༽ ཏ༽ ལྗགང་ཞེནཱ་འིད་ ལྟེ བདག་ནི་དགུའ་བ་ ་ཡང་་ 
ཙཿ དགད་ནུབ་ཀྱི་ཡཞཱ་ ་ལགཡ་གཞས། ཀྱིས། གཞན་དག་ཀྱད་དགའ་བ་དག་བང་ནུབ་ཀེ ཀྱིས་ཡན་ལག་ལ་དགེད་དེ་ཞས་ དབུགས 'འཧིན་པ་ནེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་དགའ་བ་ 
༢ ཡད་དགབང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལགནི་ཏིང་བའཛིན་དང་། སྙེནས་པརའཇུག་པ་གང་ཡིན་པའེ། །བདག་ནྲི་ཤིན་ཤིན།ཏུ་༔ 'སྙེད་བ་ ཡང་དག་བང་ཆུབ་ཀྱི་ ཡན་ལག་ལ་གནསྤ་ཀྱིས། 

གཞན་དག་ཀྱང་ཤིན། །ུསྦངས་པན་ཡང་དག་བང་ནུབ་ཀི་ཡན་ལག་ལ་ ་དགེད་ དཞས་ ་དབུགས་ འནཔ་ཆད པར་འགྱུརཏ། དེ དུ་ལ་ཤིནཏུ་པངས་པ་ཡ ་ཡང་དག་བྲདནུབ་ཀྱ་ ཀྱི 

།མྟ་ལགཞི། སངསྦྱོརས་ཀིཆོས་ཐམས་ཅད་ལྭ་བབས་པ་གང་ཡིན་པའ། །བདག་ནཏིངང་འཛིན་ཡང་དགབང་ཆུབ་ ཀྱི ཡན་ལག་ལོ་གཞས་ཀྱི། གཞན་དག། ! 






















།ཀྱང་ཏིངཔེ་འཛིན་ཨང་དགབང་ཆུབ་ཀི་ཡུན་ ཡག ་ལ་དགེདདཞས དབུགས་འབིནཔ་རྟེདཔརའགྱུར་ཏེ། དེ ལ་ཏེདདེ་འཛིན་ ཡངདགབང་ཆུཊཀི་ཡན་བགྲནི་ 

ཅད་མཉམ ་པ་ཉིདདཱ་ཏྟོགས་པ་གུང་ཡིན་པའེ། །བདགནི་བཏང་སཱམས་ཡང་དག་བངྒ་རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དགྱ་ཀང་བཏང་སྙེམས་ ཡང་ད 
ཆུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་ལ་དགེདདོ་ཞས་དབུགས་འབུན་པ་རྟེད་ང ་ དུ དེ་ལ་ བཏང་སྙིམས ཡུང་དགྲ་བང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལགནི ནི། འཕགས་པའེནེས་ལ་ཡང་ངེས་སུ་ 

ཆགས་པར་མི་ེད། འཕགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆེས་ལ་། །ཕང་ཁེང་ཁྲེ་བརྲསི་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་ཡངདག་པའི་ལྟ་བ་ལ་གནུས། ཀྱིས། གཞན་དགྱ་ཁད་ 
།ཡང་དག་པའི་ལབ་ལ་དགེད་དྲཞེས དཐུགས་འ ས་འཤིན་པ་ཤྷེད་ པརའགུན་ ཏེ། ད་ལ་ཡང་དག་ པའེ པ་འ ནི་མི་འགྱར་བ ལ་འཇུག ་པ་གང་ ཡེནཔ ཧིཿ འཇྫྨཔནྐབ་པ་ 
_དབུགས་འབནཔ ལྔ་བ་དདགྱི་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀིས་དང་པེ་ཡེང་ ཡེངས་སྭུ་སྦེང་བར་འགུར་བའེ། །ཏ ༽འཇམ་དཔལ་གཤན་ ཕང་དབུགས་འབིན་པ་ཞེདཔྲ་ཝ་དག་་ 
ཧདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ཀྱིས་དང་པེ་ཡོངས་སུ་སྦོད་བརདབུར་ཏེ། ཏེ། ལྔ་གང་ཞེན། འདྷ་ལྟ་སེ། བདག་ནི་ཡུང་དག་པའི་ རྟེགས་པ་ལ་གནས་3ིས། གཞན་་” 
དག་ཀད་ཡདདག་པའྷ་ཏགོཔ་ལ་དགོད་དེ། །ཞེས་དགུགས་འཤྲིནཔ་རེད་པའ་འགྱུར་ཏེ། དལ་ཡངདག པའེ་རྟོག་པན་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པ་དང་། རྣམ་པར་རྟེག ཁཝ 





༄༅། །སུ་རྟག་པ་སྦྲེང་བ་གང་ཡིན་པའེ། །བུདགནི་ཡངདག་པའེ་དགལ་གནས་ཀིས། གཞྭན་དགྲ་ཀང་ཡདདག་པའེ་དག་ལ་དགོད་དེཞག་། ; 

སི ེ དབུགས་འཧིན་པ་ཤྟེད་པར་འགྱར་ཏེ། དེ་ཡད་དག་པའི་དགན་ཡེ་གེདངྡསད་དང་དབངས་བམས་ཅད་ལ་ངག་གི་ལམ་དུ་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདགནི་ཡང་ ་ 
: དག་པའེ་ལས་ཀིམཐའ་ལ་གནས་ཀྱིས་གཞན་དག་ཀྱང་ཡང་དག་པའི་ལས་ྱི་མཐའ་ལ་དགེད་དེོས་དབུགས་གིན་པ་རཱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་ཡང་དག་པའ་ལཱ་་ 
ཏྷུ ཀྱི་མཐྲའ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྙིན་པ་མེད་པ་ལ་འཇུག་པ་་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་ཡང་དག་པའིམ་ཆོ་བ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་ 
རྩ ཤྭ་ཀང་ཡང་དག་པའེ་མཆོབ་ལ་དགེདདེ། །ཤེས་དབུགས་བཤིན་པ་ཉྟེད་པརའགྱུར་ཏེ། ད་ཝ་ཡངདག་པའེའཆོབ་ནེ། ཆོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཧུན་ 

༧ ལོ གཅད་པགང་ཡིན་པའ། །བདག་ནེ་ཡངདག་པའྱེ་རེལ་བ་ལ་གནས་ཉེས། གཞན་དགྲ་ཀང་ཡང་དག་པའིེ་རོལ་བ་ལ་དགེད་དེཞས་དབུགས་གཤིན་པྷ་ད་པའྭའྱུགར་ 
ཀུར དེ་ལ་ཡང་དག་པའྡེ་རོལ་བནཚུའལ་ཀི་མུ་ཡོངས་སྲུ་སྤངས་ཤིང་། ཕ་ཐེལ་ཀི་འགམ་དུ་འགེ་བ་གང་ཡིན་པ་སཉྟ།  འཇམ་དཔལ་དགུགས་འཧནཔྷ་ཞིད་པ། 
ལྔ་བེ་འདི་དགནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པེ་ཡེངས་སུ་སྙེང་བར་འགྱུར་བའོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་དབུགས་འཐིནཔ་རྷེད་པ་ལྔ་དག་བྱངཆུབ་ས ¢ 




























དཔའ་རྣམསཀིས་དང་པེ་ ་པེ་ཡེངས་ ས་སྭུ་སངབར་འགུར་ཏེ ཏེ། 


ལྡ་གངཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ། བདག་ནི་ཡུདདག་པའེ་དུན་པ་ལ་གནས་ཀྱི། . གཞན་དགྲ་གར་ཡང་དགཔ། ད 
ནེིཾིྲི་ རཿ 


དེལ་ཡངདག་པའེདན་བནྲིརོམ ཤིདྱ་ཡེད་པའེ་པིའ་ ཆེས་ཐསས་ཅད་ལ་དནྲ་མེད་ཅིང་ཡིད་ལ་ཐད་ 
བ་ེདཔ་ཉད་གངཡིནཔའོ། །བདགྲའ་ ་ཡང་དུག་པའེ་ཏིང་དེ་འཛིནལ་གནས་ཀྱིས་། གཞན་དགྲ་ཀང་ཡང་དབ ་ཏིངང་འཛིནཔདགད་དཤས་དབུགས་བབུན་པརྟད་བརའྱུར་ 
ཏི] “ ད་ལ་ཡདདུག་པིའཏིངཔེའཇིནནི། སེམས་མད་པའིསྐེམས་པརའཇུག་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་བང་ནུབ་ཅིས་གཞན་དགྲ་ཀང་བངརུབྱ་ཀི་སེམས་ལ་དགེད་དོ།། 
ད་ལ་བ་རུབ་ཀི་སེམསནི་བསུམ་ཆྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པརབླསབ་པ་ གང་ཡིན་པའོ། །བདགནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའེབསབ་པ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་ ལམ 
དགྱ་བདགད་ཆུབ་སམས་དཔའལླསཔ་པལ་དགེད་དེ། །ཞེས་དབུགས་འདཱིནཔ་ནཱེད་པར་འབྱུར་ཏེ། དེལ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་བསྲབ་པནི། བླསབ་བ་བམས་ཏྲལ་ , 
ཡང་དག་པརའདའ་བགང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་ཉེན་མེངས་པ་དད་དབེར་མེད་པའི་ ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་ཤྱིས། གཞན་དག ཀ་ཀང་ཤེན་མེང་ ཨ་པ་དང་དབུད་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ལ་་ 


དགོད་དེ་ཞེས་དབུགས་འཧིན་པ་ཞེད་པར་བྱགར་ཏེ། དེ་ལ་ཉེནམོངས་པ་དང་དགེར་མད་པའེ་ཡེ་ཤེསན་ཉེན་མེངས་པའི་འང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། །ད་ཆེའི་ཐིར་ཞེན། ཡེ་ཤཱེ་ 
། 








--.* 



















ཟོ 


༢ སླུ | 





༦ ཀནི་ཞེན་མེངས་པའེརང་བཞིན་ལས་གཞུན་མ་ཡིན་པའི་ཤིརཏེ། ཤེན་མེངས་པའེ་རང་བཞིནལས་ཡེ་ཤེས་གཞན་མེད་པས། 

ཉེན་མཔ་ ས་པའེ་རང་གཞིན་ཉིད་ཡེ ཡེ་ཤེས་སོ། །ཉེན་མོངས་པའེ་རང་བཞྲི:ྱི་ཡེ་ཤེས་དེ དཱས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་དྭུགས་འཤིན་པ་ཤུད་པ་ 
ཡེམས་དཔའ་མས་ཀི ཉིས་དང་པོ་ཡོངསྭསྐུ་སྦྱང་ སྦྱཾདབན་བུད་པའེ ་པའོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡ་ ཡང་དབུགས་འཤིན་ པ་ནཱེད་པ་ ལྔ་དགབང་ཆུབ་སམྨ་ 
གཞན་དགགྱངད་ 
ལོ་ཏཱ་ཛིན་པ་ལ་དགེད་དོས་དགུགས་འ འདིན་པ་རྷེད་པརའགྱར་ཏེ། དལ་སྣན་པའི་པ་ཐེལ།ཏ ཏུ་པཱིན་ང པནི། སཾམས་ཅནནསས་ཅན་ཡོངས་སྱུ་སྨིན་པར་་ 
་ཤིད་གང་ཡིན་པའོ། །བདགྲནི་ཆུལ་ཁྲིས་ཀྱི་པ་ཟེལ་ཏུཔིན་པ་ལ་གནས་ཤིས། དཀ ཀཀ་ ཀིབཟེམ་ཏིུན་པ་དགེད ད་ཞཾསད སཱ ༈ 
' པན་འྱུགར་ཏེ། དལ་ཚུལཁྲིམསྭ་ཀིཕཟེཔ་ཏུནཔ་་ནུལ་ཁྲིམས་འནལ་བའི་སེམས་ཅན་འདེས་སྲུཚན་པའབེ དཔ་ཉིད་གང་ཡིན་པའ། །བདགན་བཟྲེད་ 
ཚིནོ་པ་ལྔ་དགེད་དེ་ ཤས་དབུགས་འཤིནཔྷ་འེདཔརའྱརཏེ། དེ་ལ་བཟྲེད་པའི་ཕ་འེལ་ཏུ་ ཏྲི ་པ་ཤིད་ནི།  དནདསམས་སིསས་དཔལནཔའེ་སྨས་ ° 


ལྔ་པེདེ་དག་ནི ` 
མད་ཀྱི་པ་དང་པེ་ ངས་སུ་སྒོང་བརའགྱར་ཏེ] ཁྔ་ ལྦ་གང་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། བདག་ ཞིསྩེན་པའེ་ཕའེལ འལོ།་ཟིནཔ་ལ་ ཀནས་ཀྱི་ས། 


















གནསཀྱི། གཞན་དགྲཀ ཀྱད་བཟོད་པའེ་ཕོལ་ཏུྲཾ ཕན་པ 


། 










དའ 


ཇར 
ྫ 


ལཱ་ཏུ་ཕིན་པ་ ཐན་པ་ལ་གནས་ཀིད་བ་ ཟ་ ཀྱང་བརྩོན། འགུས་ཀི ་པ་ལེལཏུ་ཧན་པླ་དགེད་ 
ད་རང །སྭ་སྙི་ན་པའ བེདཔ་ཉིད་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་བསམ་་ 
པ་རྣེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེལ་བསམ་་ པབ 
རམ་དཔལ་དབུགས་འབིན་པ། ཧཱེད་པ་ལྔ་པེ་དེ་ 
ཀྱབ ཌཱ ཀྲ གྲན ང་དབུགས་འབཱིན་པ་ལྔ་དག །བང་ཆུབ་དམས་དཔའ་་ 

།ཀས་འབ ་ལ་གནསཀྱིན།། གཞན་དག་་ 
རི གའ མ་ 






།ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པའ་བེད་པ་ཤིད་གང་ཡིཞ་པའོ། །བདག་ནི་བཅུན་འབུསཀི་ཕ་ 
དེ་ཤས་དབུགས་འབིན་པྱ་ནིད་པར་འྱགར་ཏེ། དེ རྨ 
གཏན་གྱི་ཕ་ཐོལ་ཏུཕིན་པ་ལ་གཞས་ཀྱིས། གཞན་དག་ 
གཏདི་པ་ཕལཏུ་ིན་པཞི་སམསྣ་ཊམ་པར་གཡེ་པ་ པ་འ་སེར 
དག་ནི། ཧདྙཆཱ་བསཾམས་དཔའ་མསཀ ཀྱི་ས་དང་པ་ཡངས་ས། 
རྣམསྭ་ཀིས་སདད་པེ་ཕེཿ ཡེབས་སྲུ་སྦེང་བཟའགྱུན་ ་ ལྫ་གང་འ་ན 
ཧྱང་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལེལ།ཏུ་ིན་པོལ་དགང་ད། །ཞན།དབགར་འ་ 
སྐེམསཅན་ཡོདས་སྐུ་སྐན་པར་བེད་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པབ། །བང་ 






་ལ་བ 
ཤའ་ 

















༄༅། - 


བྱ བའ་ནས་ ཡེངས་སུ་དབུང་བཞི། ་ 
༩ ༄ 

བསར་ནམས3ཌ ཚོགས་ལ་ ཿདགེད་དེ་ཤོས་དབྱུག་ 
ཀར་ཧཱཾ་དབུལ་པ་དང་། ཕེགས་དང་ཕྲེག་ 





སྤེམས་དཔའ་ཡེངས་སུ། ཊ་འཛིན་པ་ 
ཡ་ འབིན་པ་ཅེ ད་པའ་འགྱ ཀྲ ་ཏེ། 












༩ འཚོམས་སྲུ་གགས་པའྱེས་དང་ ཆིབས་སུ་བནང་པ་བན། པའེ ཀན་༥ ཊས་ཀྱིས། གཞན་དོགྱ་ཀང་ཡེ་ཤེས་ 

ཀི་རྨོགས་ལ་དགེདདེ་ 'ཞེས་དབུགས། ༣ ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་ཀྱིས་བརྟན་པ་དང་། 

ཚི གྲམ་དང ང་། ཟས་དང་། ! ཡཿ །གྲནས་ཀྱས་གཞན་དག་གྱང་ཞ་གཞས་ 

ཀྱིསཆེགས་ལ་དགེང་ དེ་ཞས། མཉམ ཀ་། 
པ་གད་ཡིན་པ་ས། བཿ 





འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་དྭགགས་ཁྱན་བུད་པཝ་དག་ཧང་ནུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཤིས། རར 






བདགནི་ ག་མཐེང་གྲི་རོགས་ལ་གནས་ཟིས། གཞ ན་དགྭ་ཀྱང་ལྱག སཐར་གྲིས་རོགན 


མཐེང་གིཿ ཆེགསནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཐའ་དང་ད དབྲུ་ས་མདྲ་ 
ལ་དགེདདེ་ཞོཾས་དབུགས་འཐིན་པ་ནཱེད་པར་འཛུ ༥ཟྲ་བ། ༨ † འེ 











ལ་གནས་ཟིས་གཞན་དགྲ་ཀང་བཟེང་པ་ལ་དགེ ་ངེ། །ཞེས་དབགསཁཔེན་པ་ར 
ཡིན་པའ། །བདག་ནི་བཅནོ་འྱགུས་ལ་གནས་ཀིས། གཤན་དགྲ་ཀུང་བླནན་འགས་དགོད་ད། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་བསད་ནམས་ཀི་ཆོག ཀྲབང་བྲའ་ མེལས་སྭ་སྟེ ར་འ 
བསམ་གཏན་ལཿ དགེད་དེ་ཞེས་དབུགས་འབེན་པ པ་ནཱིད་པཔ་ འགགྱ་ཏ ཆི 


ཡོ ར་ད 








སྩེང་བར་འགྒུར་ཏེ། ལྔ་གདཞེན། འདི་ལྟ་སེ 

་ཀང་ འ་པིན་པ་ པ་ེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ་ག་་ 
ལེ ཤག༣དས་ ཀེ གཞན་དག་ ཚུལ་ཁྲིམས་་ 
པ་གང ཡིན་པའ། །བདག་ནེ་བཟེད་པ་་ 
ཉོ་ལས་ཀྱི་རྣམ་པ པར་སྡིནཔ་ལ་ ཡེདྲ་རེས་པ་གང་ 
འབིནཔ་ཉཱེད་པ པཿ འགྱུར་ཏེ། དཾ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ནི། 
།དགའི་བསམ་ག ཏན་ལ་གནས་ཀྱི ཀྱིས་གཞན་དགཀྱང་ 













'ར༡བའ།ད།དད་པ་གནད།༨ པ་མད་པ་གང་ ཡི པཾ འཇམ་་ 
ན་པ་སྣ། འཇ 





-༄༅ ། ° 
འགྱྱར་བའེ། །འཇྲམ་དཔའ 
| བདག་ནི་ཤས། 
ནཾ སྐུམ་ྱུཐཱའཔ་གང་ ཡཱ 
༧ ` ༥ པ་ 
སྨྲ་བ་འགནས་ཀྱིས་གཞན 
ཡེན་པའོ། །བདག༽ི ༢ 
འཇུག་པ་གང་ཡིནཔ༨ 


༣་མང་དབབའ་ ༨ 





བའ་མ་པ་ད 





ཏ 





པའདམསཀ་ ཀན། དང་པོ་ པ་ཡེངས་སུ་ ང་བར་ 


ཡི ངོང ་བརའགྱུར་ ཏེ། ཡཱ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་ 


དེ་ལ་ཤས་འབནི་ཆེས་ཐམས་ཅད་མངོན་་ 
༨།ཀྱེ་ཆེས་བམས་ཅད་སྣ་བ་བ་ བོ 
ང་འགང་ ་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་ཆོས་་ 
ཤཿ (ནགཤེགས་ ངཔས་གནང་བའི། རྗེད་པ ཤཿ 
ད་ལྭ་དན་པ་ནི་མི་བརྗེད་པའི་ཆེས་ལ་ ་ 
༨༦ སུ་སྒྲོང་བ ་བརའྱགར་བའོ། ༽འཇམ་དཔལ་ 


12 





འདྐ་ལྟ་སྟི། བདག་ནྲི་བྲ་གོས་ལ་གནས་ 
ནུང་པ་གང་ཡིན་པའེ། །བདགནི་བརྟན་ 
ཐུ སུཿཆོ གས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ 





གཞན་ཡང་དབུགས་འགེན་པ་ དོག་ངང་རུབཿ སེམས་ དངའ་ འྣམས་ཀྱི 'ཀྱི་ 
ཀྱིསཿ གཞན་དགྱ་ཀངྨ་ཐོག་ གོས་ལ་དགེངར་ཞེས་ ་དབུགས་འབི 
་པཱ་ལ་གནས་ཁིས་བཞན་དགྲ་བ ཀང་བཏྟན་པ་ པཔ 

















ཞིརྟེགས་པ་ལ་གནསྱིས་གཞན་དག་ཀྱང་ རྡེགས་པ་ལ་དགེང་འ །ཡང་དག་པ་རྣམ མ་པརྡ་ཏོགས་པ་ནི་ཏོགས་པ་ལ་ 

འཇུག་པ་གང་ཡིན་པའྭོ། །བདག་ནི་ཕང་དག་པའ་ནམ་པའགས་བ་ལ་གཏའ་ཀའ། ཀང་།ཡང་དགཔ་འྲ་ནམ་པཿགྲེལ་བལ་དགོ དད་དེ་ཤས་དབུགས་བཤིན་པ་ 
རྟེད་པར་འབྱར་ཏེ། ད་ལ་ཡང་དག་པའྲེ་རམ་པཏ་གེཏ་ཀ་ནྡི་རེལ་གང་ཡང་ཐབ་པ་མ འེ བད ་ རགནེན་པ་ལ་གནས་ཀྱིས་ 
ཞུ ་སྟ༢ཆ༠༠༦༥་ གེང་དྲེ་ཤེམ་དགགས་བྲིན་པ་རང་པཅ་འྱགར་། ཿར་གནེན་པནི་ཤེས་པ་བུང་ 
བ་འཆགས་པ་ནདང་། ཤིན་ཆད་མི་ངག་བའ ཆས་།མས་སྔམ་པ་གང་ཡན་པ་ད ཡེ པེ ུབ་སེམས་དཔའ་རྣམོས་ 

















བྱ འབག འགགྱཆ་། 


ཤདཧ་བ་ལ་དགོད་ ད་པ་ད 


བདགནི་ཛྫཾག་པ་འདོང་ ྲེ 


བྲལ་བ་ལྣད་པ་དང་། 
གཞན་དགཱཀྱདདག་ལའི 
ཡོན་ཏན་མད་ བརླས་ཁིད་འ 









^ 


བཱ །2ཱ་དག །བང་ནུབ་སེམས་ ་ 

༡ ཞན་དག་ ཀྱངཆང་དགད་དེ་ཞེས་དབྲུག་ 
༡༤ཀཿ (༣་ཀ་་བ་ པཔ ་ 
གང་ཡིན་པའོ ། 
སྔུག་པ་འདོད་པ་ 











རི ༨༩ 
༣་ལ་རེ་དམྲེང་པ་ལ་གནས་ཀྱི་ 
་༡༩༡སད་ཀ་ཀན་ལ་ལི་སྨེད་པལ། - བདག་ལ་” 
ཏ༢འ༡ཀ༠།༥༢༡༡༨་ཡེན་པ་འོད་ནི་གཞན་ལ་མི་སྐོད་ 








དཱ པའེ ཏབདགན་ཡངདགབ་ལ་གནསྤ་ཀིས། གཞུན ང་དག་པ་ལ་དྲག ད་དེ། ལུ དེ་ལ་ ` ལོ 
ཅད་ལ་ཞུདུ་ཤེས་མེད་པ་དང་། འདུ་ཤེས་ལྷ་རམས། སེམས་མེད་པ་གང་ ་ཡེན་པ་སྟ། པོ་ད་དགྲནི། བང་ཆུབ་སེམས་དཔ། 
རྣམསྱ་ས་དངཔེ་ཡེཛ ཡཾསྙཱསུ། སེངོང་རའགྱུར་བའེ”། །འཇམ་དབལ་གཞན་ཡང་དབགས་འ༢བ༢ ༡༤་༣བ་དསས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱིས་དངཔེ་ཡེངས་སུ་སྙེང་བར་ 
འགྱུར་ཏེ། ཝྔ་གང་ཞེན། འད་ལྭ་ལཾ། དྲཀན་བག་ཅ$གད།ཀ ༥ ` ཤེ ༨། གཞནདག་ ཀྱངབུག་ཆགས་ཀྱི་ ཀྱི་འཚཱསྨ་ 
བ་ལེགས་བརའཇེམས་པལ་སྐེརར་ཞས་དབུགས་འབིན ཅད་པ། འཚམས་སྡེར་བ་ལེགས་པར་འཇེམས་པནི། སེན་གྱིས་བིས་ 
བའི་སྨོད་པ་ལ་སྨོད་པ་དང་། ཤོན་གྲེས་དང་རང་སངསྨ་ཆས་ཀ སྭ་ནགས་པ་དང་། ཁེང་ཁྲེབ་སྒེང་བ་ལ་གནས་་ 
ཀྱིས གཞན་དགྭ་ཀྫརས་སྭུ་རགསུ་པ་དང་། ཕུ །སུཆགས་པ་དང་ཁེང་བྲབ་སྤོད 
ཀྲ ་པ་རཱམས་ཞེ་སྐྱེད་པ་དང་། དགེ་བའྲ་རེས་སྐང ”པརྣམསྣ་ར ་ཡའ་ལའ། །བདགནེ་གནས་པ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་་ 
















ཟེ 
༢ 


༄༅། - 


བྷ 


ཡིན་པའོ། །བདགྲན་བཞིསའེ 


ཁྲེ་གཤེར་མེད་པ་ནི། 
འ་ཇམས་དབལ་གཞན་ཡ་ང 


© = 7 > 
ན་བསང་པར་རུ་ ངོ 





༢ 
པའ ༈བདགན་དྲང་བ་ལ་གནས་3ིའ། 
གཤའམད་པ་ལ 








།དགཀྱ 





ཞྭ་སང་དང་བའ་ 


དང་བ 


ངེན 





། གྲནམ་པ་ནི་འཕགས་པའི་བདན་པ་ཏོགས་པ་གང་གིན་་ 


'ཀྱ།༢་ཏ། དལ་དྲང་བནི་འཕགས་པའི པོ རྟོག་པ་ག་ ་གང་ 





ནཱཿ ཞླེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ད་ལ་བཞིན་ 
པ ཆྣམས་ཀྱིས་དང་པེ་ཕེབོ་སུ་སྟོདྲ་གླུའོ། 


རཏ། ཕཛཀ།ཏཤྲའེ། འདྲི་ཏ་ཧཱི། བོ མུད 
ནྣད་པའའབ་ ད་ལ་གསེང་པེརསྨྲ་བ་ནཱི་ནུས་ཤེག་ལེགས་ 
༡ཀ༢༢༡ལེན། གཞན་ད་ དགྲ་ཀསེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ 


༡ལརཔ་པའ་ས་འང་ད་ 'འཇིག་ །ཏེན་ལས་ །འདས་ ་པའི་། ་ཤན་ 


` ༥ 








ཤནར། ཉན།། གཞན་དག ཀྱང་ལས་ཀྱི་རྣམ་ པར་སྨིན་པ་ལ་་ ཤོ 
ནར་མ་ད་པཾ་ན་ཏག་པ་དང་། ནུད་པ་ཡོངས་མུ་སྲངས་པ་གང་་ ུ 
འཁུར་ཏེ། དེ་ལ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ 
ཧེ ༨ཤེས་པལ་གནས་ཀྱིས་གཞུན་་ 
དས་ཤས་པན་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ནོས་དགིང། དབེན་མེད་པ་གཉིས་སུ་ 

' ཏཡས་ཀྱིས་དངཔེ་ཡེངས་སུ་སྣོང་བར་འགྱུན་བའོ། ། །འཇམ་ 
དཔལ་གྲཞན་ཡངདཔུགས་འཛིནཔ་ཅིད་པ་ལྔ་དག ༽བྲང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ས་དང་པེ་ ཡེངས་སྭུ་སྒང བརའགྱུརཏི། ལྔ་གང་ཞན། ] འདི་ལྟ་སྟེ བདགནི་་ 
སྤེངབ་ལ་གནསཀྱིས། གཞན་དག་ཀྱང་སྒེང་བ་ལ་དགེད་དི་ཞེས་དབགས། འདོན ལཱེང་པའ་འགྱར་ཏ། དོ་ལ་སྤེང་བེ ན་དམིགས་པ་དག་ལ་མེད་པའེ་འདུ་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དང་། 


ཐར །་གནན།ཊ ལ་ཡེ་ཤེས། ུནགྱས་གྲུབ་པ་གང་བདག་ནེ་ལས་ཀྱི་ རྣམ་ང ར་སྨིན་པ་ 
ནེམ་ནུརམེད་པ་ལ་དགད་དེ་ཞིས་དབུགས་འན་པདེད་པརའགྱར་ཏེ། དཾ་ལ་ལས་ཀྱིནམ་ 
ཡིན་པའོ །བདག་ནི་བརྗོད་ངུ་མད་པ་ལ་གནས་ཤྱིས་། གཞན་དགྱ་ཀང་བྲ་རེ 

ནི་སཾམས་དང་ཡིད་དངྱ་ནམ་ ་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་ལ་བད་པ་སང་འ་ 
དགྲ་ཆྭས་ཀི་དབིངས་ཤེས་བ་ལ་དགེད་དེཤེས་དབུགས་འབིན་ ུ 
མད་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་ ] འཇམ་དཔལ་དབུགས་འབ 








ནུ ནད་ 























༽༠ ། ཡུ །རྙོམས་སེམས་ལད 
ཤུས ཝཿ དགོད་དཞེས་དབུགས་འཧི "འབིན 










།བདགཉི་སྙིབ་པ་ མཐཛཔའེ་ཡྲེ་ཤེས། ལ་གནས་ཀྱས། གཞན་དགཀང་སྣྲིབ་པ་མེད་པའི་ཡེ་་ 
དྲེ་བ་ བ་མེད ་པའེ་ཁཀ་ཤེས་ སྣི མཐའ་དང མཐའ་མེད་པརྣམ་ པའ་དག་པ་གང་ཡིན་པའེ། ། །བདག་ 
༽ ནྷི་ཚིགས་གིས་འཆ་མས༔ ཧྲེའི ཤེས་པ 'ེ གངདེཞེས་དབུགས་འིན་པྷ་ནེད་པར་འབྱར་ཏེ དེལ་ 
ཛཾ ི རིགས་གིའཚམས་ས་བབཤེས་ལའི་ ༽གཱན་ ཱ ག་ང སོང་།དྲ་ལབས་བའེ། །བདག་ནདེས་པ་ལ་གནས་ཀྱིས་ 
། ¡ ལེ ཤེས་དབགས་འབིན་པ་ཆད་པར་བྱག་ཏ། དེལ་ངེས་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐ་མཔ།འཇལ་པན་པའི་གཞི་གང་ཡིན་པའོ། ༢ 
བཏུད་ཊིས་དདྲ་བལབ་ལང ཐཞ ྭ དེ་ཞས་དབུགས་འབིན་ང པེ དད རཏེ། ་ 
༦༥ ཤས་པ་ག 

















ན * འདི་ལུ་སྟེ། བདག་ནེ་སངསྨྱ་ཧས།ལ། ས་སུ་སོང་གིས། གཞན་དགྲ་ཀད་སངང་རྒྱད། 


ངང 













དེ་ལ་སངཿྦ་ཧས་ལྷ་སུབས་སུ་འགྲོབ བནི། དེ་བཞིིན་གཤེགས་པའི་བྲསཁ་པ་ལས་༢ 
གཞནདག་ཀྱངཆེས་ལྷ་སབས་སུ་འགྲོབ་ལ་དགེད་ང པཞེས་དབགས་འབྲེ ཏི ཨབས་ས་ འགྱེ་བནི་ཆོས་མི་སྦོང་བགང་ཡིནཔའེ། ་ 
བདགནི་དགེའདུནལྷསབས་སུ་སེང་གིས་། ཤས་འགྲིན་ བཤྟེད་པར། འགྱུར་ཏེ། - དེ་ལ་དགེ་་ 
འདུན་སྐབས་སུ་འགྲེ་བ་ནི། སྱ་ཧས་ཀྱིས་ གང་ཡྲན་པང་ །བདག་དིང་རྒྱལ་མེད་པ་ལ་གནས་ཀྱིས་གཞན་དགྲ་ཀདང་ཆལ་ ་ 
མེདཔལ་དགེད་དགེས་དབུགས་ཁཤིན་པརེད་པརའགུ རྒྱལ་མེད་པེ་སེམས།ཏར་ལ་ཤིནཏུ་གུས་པ་གང་ཡྲིན་པའོ།  །བདག་ནིབ་ཁེནདུ་འཛིན་པ་ 
མེད་པ་ལ་གནས་ཀིས་། གཞན་དགྱ་ཀང་འཁཾན་དུ་ ཛིན་པ་མད་པ་ལ་དགེངཧཱ་ཞེས་དབུགས་འད ར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་བཁེན་དུ་འཛིནཔ་མེད་པནེ་སྙེས་ 
ཀང་མ་དཔལ་དབགས།འགིའ་པ་ནེ དདག་ཀ། བང་ཆུབ ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཏིས་དང་པེ་ཡངས་ 


ཅནྲ་ཟིས་ ་ཡོངས་སུ་གདུང་བཤེ་བར་ཞི་བ་གང་ཡེན་པ པ་སྟེ། 





སཱ 






རཿ 


བསས་འབྲེབ བ་ལ་དགོདདཞས་དབུགས་འགཱི་ བི 
ང་ཡིན་པའོ། །བདགནྲི་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་ གིས། 








> 
























༄༅། ོ །སྭསྙཾང་བར་འགགྱར་བའ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང དབགས་ བབྲིན་བླ་ནུད་པྭ་ལ་དག )བང་རུབ་སམས་རཔའ་རམས་ 
ཀྱ་ས་དང་པོ་ཡོངས་སྲུ་སྦྱོད་བཟའགྱར་ཏེ བདག་ནི་རུལ་འཆེས་པ་མད་པ་ལ་བཅས་ཀྱིས། གཞན་དག ༡ང་ནུལ་འཆོས་པ་མེད་ ེ 
ཤི པ་ལ་དགོད་ངོཤས་དབུགས་འཛིན་པ་ནད་པ། ཕཆྭ ད་ལམུ ་པའྲོ་བང་ཐང་ཚཁ་ལའ་འཡས་ཀས་གཞན་ལ་ཕན་འདེགས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ 
ཀད སྐིབ་བསག་མད་པ་ལ་གནས་ཀྱིས། རཾ བསག་མང ཀཀཏེ། དེ་ལ་ཁ་བད་ག་མད་པ་ནི་སེམས་ཅན་ 
ཌཾ མོངས་སྲུ་སྨིན་པར་བེད་པས། རཾ ཀང ཡཿ་པའོ། ཧཾ །རས་ཀྱི། གཞན་དགྲ་ཏང་ཐེབྱ་ཉིས་ས་་ 
འཇལ་མེདཔ་ལ་དགེང་དཞ༥ས ཀར་ཏེ། ར་ལ ཱུ ཧོ ་པའཟིབས་མདདག་པརླབ་བད་ཡེངོས་ུ་ 
རྫོགས་པརཧད་ཅིང་། པ་བང་ དཀབ་བོའ་ གང་ཡིན་པའེ། །བདག་ན་འཆོ་བ་། ་ པ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དགུ་ཀྱང་ 
འཆོ་བ་ཕངོས་ས་དག་པ་ལ་ད འཐིན་པ་ཤཱད་ང (འྱག་ཏ། དེ་ལ་འཆོ་བ་ཡངས་ས་དབ་པའོདམ་པའོ་ཆོས་ ངས་ུ་བཟུངབགབའེ་ 





་བའྲེ་བད་ གང་མི་གཏོང་བ་དྲ་ཅི་ | 
།དང་། བད 

།ཅི་ཡངམེད་པ དཾ 

་ལེན་པ་ཅི 

ོ་ཤད་གང་མི་ 

སྦུགབསྔལ་ྱས་སེང 


ཁ་བ་གང་ཡིན་ 
བ་ནི་འདུ། ད་འཛི་ ཇི་ཡེངས་སྲུ་སོང་བར་དགའ | 
ལ་དགའ་བ། 6 
།སྭ་སེང་བར་འགྱར་བའྲེ། རེ 
ས་འྭ་ཤིན་པ་ནཱད་པར་འགཱཿ ` 1༥ པོ་ཡེ = 
་ རྤ ༥ གང་མབ་སམ་ བས ཱ 
ཀལ ་ རྨམ བཿ འདྭ་ལ་སེ། བདགན་ ཀྱིས་སྐག་པ་དང་། = 
གཅབ་ འབི ན་པ་ ༣།པ་འ། ˆ ཅི 
ལེ 6 ཁེ ཡས འ་ལ་དགའ་ ་བའི་ 
པ་སྟེ། འཇམ་དཔ་ལ་དབུ་ ངོ ཐེ བཿ 
ཀྱི་སདང་བོ་ ངྔ རཿ 
དཱ སདཔཊནམསཱ ་ མཛི 
དཱ དྲ་རུབ་སེམ #ད་ 
བོ ˆ 
'ཀྱང་རེ་ གཀུ 
གཞནདག 


ཀཀ 32 དངེང ང་བ་་ 
རྔ ས་པོ་དགུ་སྦོང་ 

ཡི གཞན་དགྲ་ཀངས། འེ 

བ་ཀ ས་ཀིས། ཞན་ད རྩ ཀྱ ཟེ 


པག། 
་ ཀྱིས་ ནུད ངོ པ་ཡིན་པའོ།། 

ལེ ོས་སུ་ཤེ ་པ་གང་ཡ་ 

ས་ 

དཔ སེམ་སནནྭ་ཀི་གན། ་དགུ་ཡོ ར་པ་བ 
སའར་སམང་ཀ་ད 

ང་ཡིན་པའོ༽ ། ་ ་ 

གེ་ཟ ཱ 

ྱ པར་འ. གྱར་ཏེ ད། ་མནར་མདེ་ཀྲི 

(འ རྟི 
ཞད་ཿ གས་འ བཧིན་པ 















.༨ >|, 
དུ ཤུན 
པུར་དགའ་བ་ལ་གནས་ཟིས། གཞ 
༽བདག་ ག་ནི་ཆིག་ 


སམས།ཞི་བ་༩ །དགེངད་ཞེས་དབུགས་འཐིན་པྨ་ནེད་པར་ ་ 












༄༅ ། 3 །བདག་ ནི་སེམས་ཞི་བ་ཉིད་ལ་གནསྤ་ཀྱིས། གཞན་དགྲ་ཀང་། 
„ འགྱུན་ཏེ། དེ་ལ་སེམས་ཅན་ཞི་བཏི་ ཤཏི་སྡི་མས་ །ས་གདང་བ་མད་ པ་གང་ཡིན་པའ། ༣ང ༣འ་གནསྐ་ཀི་ཆོགས་ཡོངསྭ་ཆོལ་བལ་གནས་ཀིས་་ 
པ་ཞི་གནསུ་ཀིས་ ་ཆོགས་ཡེང ས་སུ་ སུ་རོལ་བནི་སླེས་ 





ད་པ་ ཡད་པ་ལ་དགོད། །ཞེས་དབུགས་འཧིན་ 
ས་ལས་ ༨ ་དག་ ག་ ངཡིནཔ་སྟེ། 







 གཞནདག་ཀྱང་ཞི་གྲནས་ཀྱི་ཆོབས་ཡེང ་ཡོངས་ས་ར 
¿ལས ལསྭུཊངབ་གང་ཡིན་པའ། །བདག་ནི་རུ 
༼' བཤྟེད་པརའགྱར་སྟེ། ད་ལུ ུ 
འཇུམ དབུགས་འབིནཔ པཿ 
དབུ་ བུགས་འཐིན་པ་ཆྣེདཔ་ཝཱ་ད དག 
༥ ཤ། ཀྱང ཤ་བ 
བསྤུ་བརགནསཀ ཀེས།གཞན་དགཤཀང་2 








ཧང་ནུབ དམས དཔའ རྣམས ་ཏི་ར་ད 
ཀྱིསུ་དང་པེ པོ་ པོ་ཡོངས་སུུ་སྦྱོང་བརའ ལྭ 





ཤེས དབུགས་འཧིནཔ་རེང་པ 


= 


་ཡོདས་སུ་མི་གཏོང་བ་གང་ཡིན་ པའོ།  །དག་ནི་མོོ་བལབ གཉས་ཀྱིས་གཞན་དགྲ་ཀད་ སུ 
སེམས་ཅན་བམ་ཅད་ལ་ཕན་པའི་དངེས་པོ་ས་ རིར་་ ངྔ 
དགྲ་ཀང་སཾམསྭ་ཉནདམྲ་དོད་མ་ཡིན་པ་ལ་དགེད ཤེ 
་གང་ཡིན་པའོ། །བདགན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱཀྱི་སོབ་མེར་ཁ 
དག་ལ་འདང་པ་དང་། ཕག་་བ་ལ་གནས་ཀྱིས། ད 
ཏེ། དེ་ལྷ་སིན་གནས་རམས་ལ་འདུངབ་དང་། པག བནི་སེམས་ཅོན་ཐམས་ཅ 
ལྡ ་དག་ནི། ཤང་ནུབ་དེ་མས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ས་དང་པོ་ སཿ ༢ཱཿཛྲུའཾ། 
. སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོ་ཡེངས་སུ་སྟེང་བར་འགྱུརཏ། ན་འདི 










ཟླ 




















པ་གང་ཡྲིན་པ་སྟེ། 


བངག་ནི་དམ་པའེ་རོས་ཚོལ་བ 


་དགོད་དེ་ཞར་ དབགས་ འབིན་པ་ 


+ 
རུ ག་ནི སྭ་པས་ཅན་དྲམ་༔ དམ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན 


མ་ཡན་པ་དུལ་ ་བ་དང་ཆང་ཤེས༔ ཀྱིས་སམྦ་་ ° 
དཔ་གང་ ་ཡིན་པའོ། །བུདགནི་སྦྱིན་གནས་ 
༈ངང་ཕག་བ་བ་ལ་དགེད་ང་ཞས་ ནུཏན་ 'འཐིན་པ་རྟེད་པརའབྱར་ 


འད མཱ་དཔལ་དགུགས་འདིནཔ་དྷེད་པ་ 


ལགནས་ཀྱིས། 


།འཇམ་དཔ པལ་གཞན་ཡང་དབུགས་འཐིན་པ་རྙེདཔ་ལྔ་དག ༽ཧུད་ཆུབ་ 


གཞན་དགྲ་ཀང་ 


¬ 5 ར 
ད་ལ་དམ་པའ་ཆོས་ཡོངས་སྐུ་ཚོལ་བནི་སམས་ 
ཟླ མསའང་ཐོས་པའེ་ཚོགས་ང པ།གསགས་པ་དང་ ཆེཾས་ 

༨ ནྲ ་ | 
་ཡོངས་སྐ་ཆོལ་བ་ལ་བརན་ཁོ་ སྷེན་པ༧ ཊཱ ཊན །འམས་མ་གཏེང་། བཟོད་ མི་ལེན། 
ཧཾ གནོད་སེེམས་མི་གཏོང། བཅོན་འགས་མི་ལན། | རྣམ་པའ་རྟོག་པ་དང་།  རྣམ་པད་དཔེད་པ་མི་གཏེང་། ཤེས་ 
ཙཾ བསིལེན། འཆལ་པའེ་ཤེ་ །འབ་མི་གཏོང་། དགེབ་མི་ལེན་ཆིངམི་དགེ་བ་གདུཔའོ། །བདགནཾ་རཾས་ལ་གུས་པ་དང་བཅས་པའགནས་ཀྱོས། གཞན་་ 
དགྱཀུངྡརོས་ལ་གུས་པ་དངབཅས་པ་ལ་དགད་དེཞེས་དབུགས་འདིནཔྨཆེད་པརའབུར་ཏེ། དེ་ལ་ཆོས་ལ་གུས་པ་དང་བཅས་པ་ན། ཆོས་རྣམས་ལནན་ཏན་ པ་ 
་པ་དང་བཅུས་པར་གྲནས་ཀྱས ་གཞན་དགྲ་ཀང་ རོས་སྨྲ ་བ་ལ་གུས་པ་དང་བཅས་པ་ །ལུ་དགེད་དཞེས་དབུགས ་འབྱིན་པ་རྡེད་་ 


གང་ཡིན་པའོ། །བདགཉྲི་རྲེས་སྨྲ་བ་ལ་གུས་ 
པརའྱ་ཀརཏེ། དེལ་ཆོས་སྨྲ་བལ་གུས་པ་དངབཅས་པ་ནི། ཆོས་སྨ་བ་ལ་སྟེན་པས་ མའདུ་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་ཆིགརྩུབ་མོ་མེད་པ་ལ་གནས། ཕྲ 


༄༅།་། 2 །ར དྲམ་པའྲྨ་དས་ཚོའ །བ་ལ་འགང་འི དེཞེས་དབུགས་འབིན་པ་རྣོད 


ལྡ ཅན་ཡོངས་སུུ་སྨིན་པའཧ སེ་བ་མེང་པ་དང་། 


















(32/ 





ཛེ 


' 








” དགྲ་ཀང་ཆིགཙརྩུབ་པོ་མད་པ་ལ་དགེད་དེཞས་དབུགས་འཐིན་པྲ་ནེད་པ ་པར རའབྱར་ཏེ། དེལ་ཆེག་རུབ་པེ་མད་པ་ནེ་པྲན་འ འཇེགས་པིའཆེག་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ནི་གནེདསྦེལ་ 
༦ གཞན་དགྱ་ཀང་གནོད་སེམས་མེད་པ་ལ་ ལ་དགོད་དཞེས་དབུགས་འབོན་པ་རཱེད་པར། དེ་ལ་གནད་སམས་མེད་པ་ན་ལས་བ་ཐ་ལ་འཇུག་ 
པ་གང་ཡིན་ འཇམ་དཔལ་དབུགས་བཤིན་པྲ་ཝ་པོད་དགཞི། བང་ནབ་སཡས ཱ སུ་སྩེང་བརའབྱར་བཞེ། ྲུ འས 
ཡདགབུགས།ཤནརྷིད་ྲཝགག་བར བསམས་པ དཔེན་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོ་ཡེཇསསྭ༔ རྱ ལྔ་གང་ཞེ་ན། འདེྟ་སྟེ། བདགཤཱི་སྦྱིན་ 
པལ་གཞས་ཀྱིས་གཞན་དག ངྒྦིནཔལ་དགེད་ དོཞས་དབག༥ 'འཐཾནཔ་ནཱད་པའ་འགྱར་ཏ། ད་ལ་སྣེནཔནི་ཆོས་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་སྐོན་པའོ། བདགའི་སེན་ 
པར་སྨྲ་བ་ལ་གནས་ཀྱིས་གཞན་དགྱང་སྣུན་པའརྣ་བ་ལ་ ་ད ཤོས་དབུགས་བཐེན་པ་རཱ པའྱི དེ་ལ་སཱན་པརླསྦ་བ་ནི་ཐང་ཐིང་མེད་པའི་སམས་ཀྱིས་ 
ཆོས་སྟེན་པ་གང་ཡིན་ (པའོ། །བདག་ནི་དེན་སྱོདེ་པ་ལ་གཟས་ཀ ཀ་། གཞན་དགྱ་ཀངཊ དཱ པ་ལདགདར ནས་དྲ་བ་འབིནེདཔརབྱུར་ཏ། དེ་ 
ལ་དེན་ འོ ཁ་ཏེན།ུ་འཇུག་པ་ལསྐྱེ་བམད་པ་གང་ ང་ཡིན་པའོ། །བདག་ན་དེན་འ, འཐུན་པ་༢ ཡ་གནས་ཀྱིས་གཞན་དགཀྱང་དེན་ ` 
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་་དོན་འཐུན་པ པཤྭ་པྷེན་པ་ཐཾན་པ་ནས་ ཐེག་པ་ཆེན་པོལ་་་ 







=» ླ 
ཡོ འ་ ས་འ་ཡས་ལ་ དགེདདཞོས་ ་དབུགས་འབྱིན་པ་ཅྣེ ལྟེད་པར་་ 








འདན་པ་ བསྐྱེད་པ་ད ་ངང་། འཐདཔ་ནད། 


ཤྲུ དིལ་ངདདུང་ གནས་པའ་ཤ་བའི་ཕྲིན། 

®3⁄ བ ཚན་འྲགས་བརྩོམ་པ་ད དང ང་ཡན་པ་ར ཧཱཾ འདྲ ཡ་དཔལ དབུགས་འཐྙིན་པ་ྙེད་པ་ཁཱ་པོ་དདགཞིབང་ 

ཤཱཾ བུད་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་རྣམས་ཀ ཀྱིས་དང་པོ་ཡང། (སུ་སྟོང་བར་བང་པའོ། ངོ ཇམ་དཔ། ང་དབུགསའ་ ཤིན་པ་ནྣེད་པ་ལྔ་དག བངྒནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོ་ 
སེ བདགནངེ དོན་སེ་དི་ཡང དོག པའ་འིག པ་ལྔ་དགེད་དོཞིས་དབུགས་འབིན་པ་རྟེད་པར་་ 


ངོ ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བརའུ་གྱུའ་ཏེ། ལྔཿ ལྔ་གངཊོ ཞྭྲོ། འདྭ་འཱ་ 
ཅེ དེ་ལ་དོནསས་ །ཡང་དག་པའིག་ པཞི། ཆོས་ ཀྱི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པ་གང ང་ཡིན་པའོ། གབདག་ནཆོས་སོས་ཡང་དགཔར་་ 


(འཛུད 
འིག་པ་་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དགྱཀངཆོས་སོ་སཡངདག་པརའིག་ པ་ལ་དགེད་དོཞོས་དབུགས།འཧིནཔ་རྷེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ད་ལ་ཆོས་སོ་ ་་་ 


༧ ཀནས་ཀྱིང། གཞན་དག་ཀྱང་དེན་སོ་བསོཡང་དགཔར་རེག་པ་ལ་ ༡ 











པརརིག་པ་ནེ་ པཱནིསངས་ རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའེ་ཡེ་ཤེས་གང་ཡེནཔའོ། །བདག་ ནེ་པས་པའེ་ཆེགསས་ཡངདག་པརརིག་པ་ལ་ ་གནས་ཀྱིས།: | 











དགྱཀང་ངེས་པའེཆིག་སེ་སོ་ཡང་དགུ་པ པར་ནིག ་པ་ལ་དགེདདེཞས་དབུགས་བབིན་པ་ནད་པར པཱ དེ་ལ་ངེས་པའི་ཆིགསེས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནི། 
དྲསྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་ པའེ་ཡེ་ཤེས་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་༽་སྲེབས་པསེས་ཡ་ ༣ །ལ་གནད་ཀྱིས་གཞནདག་ཀྱང་སྤོབས་པ་སོས་ཕང་ 
ཀི ་ཡིག་པ་འདྲགདོདཞས་དཔགས་འདིན་པ་ེད་པརའབུརཏེ། ད་ལ་སྤེབས་པ་སེས་ཡང་ ནེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལརྲིགའབཏུ་་ 

ད གེབ་ལ་མཁས་པའེ་ཤེས་པ་གང་ཡིནཔའོ། །བདགན༔ ཀྱིས། _ གཞུན་དག་ཀྱད་སྡྲེབས་ཕུ་ལད་ གེང་དཱ་ཞེས་དབུགས་འབིནཔ་རད་པཱན། 
ཏྭ དེ་ལ་སྦེབས་པཞི་༄ སངསྦྱ་རས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བིན་་གིས་བྱ་ར ་ཅིང་སྟོན་པ་ཤེས་པ་གང་ཡེན་པ་སྟེ། ཆོག་ཅིག་བཟུངནས་པི་མའ་མཐེའ་ 





རེ ཿ ཀཱ་པོ་ 


མུའེཿ ལ་པར་བྲིནྱ་གིསླབཅང་སྟེནྭ་ཀུང་མི་ཝྡང ང་བ་གང་ཡིནཔ་སྟེ། འཇམ་དཔལ་དབུགས་འབིན་པ། འདི་དགི། བད་རུབསམས་དྭཔ་ 
རྣམསྦ་ཀིསདངཔ་ཡོངས་སྐུ་སྣངབ་བདེད་པའོ། །འཇ་ཡདཔལ་གཞན་ཡང དབུགས་འཐིན་པ་ ་པ་ལྔ་དག་བྲ དང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དངཔ་བཔ་ ངས་ 











ཟོ 


















༄༅། ལྔ་གཔཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟ་། བདག་ནི་སེམསཅན་ཡེངས་སྲུ་སྨིན་པརབ་བའི་ཕིར། སེམས་ 

ཙནུནསཏོངསཔབཟོདཔ་ལ ལཿ རི ཀྱང་སེམསུ་ཅན་ཡོང པ༣པ་འབ་བའ་པེའ། སམས་ཅ༣ཀྱི་ཀུནནས་ཞེན་མོངས་པ་་་ 
_ བཟེདྭཔ་ལ་དགོདདོ། །ཞེས་དཔབུགས་འ་ ཅུ ཏ། དེ་ལ་ཀན་ནས་ཤཀ་ཡང་ ཀནོད ཊཔ་དུང་། སེམས་འ ལ་གཞེད་པ་གང་ ་ 

ངཱ ་ །བདག་ནིའ་པོངས་པ་རེང་པ ཊྲ ས་འིུན་པ་ྷེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེལ་ཕྲོད 

ཤཱ པ་མད་པགཔ་ཞེན། དགེ་བའྱ་ཆ་བླ་མས་ནུང་མི་ཟར ༠ ར ས་ལས པ་ལ་གནསཀྱིས། གཞནདག་ཀཔསམས་མི་ 

༧ ཞྭ་ཞུགཔལ་དགེདད་ཤས་དབུག བགས་འད པ་ནདག་བོའྷ་ར་བྲ་པ པམས་ཅད་རུད་མི་ཟབ་གང་ཡེན་པའོ། །བདག་ 

ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་འ གཞན་ད །གཡུར། དེལ་བརྙན་འགུས་ནི་སངས་རྒྱས ཀྱིས་ཆོས་ཐྲ་ 





གབ འབལ དྲན །བ ༡ གྲའི་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའེབམས་པ་ལ་གནས་ 


;) 


གྱིས གཞུན་དགྭ་ཀངསམས་ཉན་ལ་དམིགས་པའེ་ཧམས་པ་ཤ ་ལ་དགོདད་ཞས་དབུགས་འབི 
་པནི; སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་སོམས་ བགང་ཡིན་པ་སྟེ། ནྣེད་པ་ལྔ་པོ་དེ་དགནི། བངྨ་རུབསེམས་་ - 
དཔའ་རྣམས་ ཀྱིས ་དང་ཡོངས་ས ཡུ་སྣོངབར་འགྱུར་ཏ། 'ལླ་གང་ (ཞན། ༨ ང་པོའ ༨ ཀྱིས། གཞན་ ` 

དགྲ་ཁང་ཁཔྦ་ཁུབ་མད་པའིསམསོལ་དགེདངེ་ཤེས་དབུགས་ ༢ ས་འདིན་པྭ་ནང་པར་འྱགས ང བོ་བ་མེད་པའེ་སེམསནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་བསུང་ 
1 །བདག་ནི་སྤོང་བ་ལ་གཞའ །ཀྱིས། གཞན་དག་ ང བུགས། འབིན་པ་རྟེད་པར་འགྱུརཏེ། དེལ་སྤེང་ 
བནིདུས་གསུམ་ཅིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་འཇུག་པ་ རཱ ཧུས པཡ་གནསྦ་ཀིས། གཞུན་དྲུག་ 
ཀྱངཆས་ལ་དམིགས་པའི་བམས་པལ་དགེངདཤོས་ དབུགས་འབནཔྭ་།འཔ།བགགར་ཏ །ཆེས་ལ་དམེགས་ པའེ་ཐམས ་པནི་ཆས ཆོས་ཐུམས་ཉད་མི་དམི་ དམགྲུ་ 
ཤིང་; མི་དམིགས་པ་ཡངརཱམསམས་མང་ །འོ། །བདྲ་གྲན་དང་ཁོབ་བསང ཀ་ན ཀོ ས་ལ་གནས་ཀྱིས། ག( ཞན་དག་ ཀྱང་དང་པོའི་བསོད་ནམསཀྱི་ 






་ལ་སེམ་ མས་ཅན་ལ་དམིགས་ ་པའི་མས་་ 




























༄༅ ། །ཚོགས་ལ་དགོད་དོ་ ང༡།ཀ༽ ˆ)" ོན་ཕ་ཚིདཔར འགུར་ཏེ་ད ངད ་པའི་བསེང་ དྲ་ནམས༔ ཀྱ་ཆོགས་ཞི། ། ཤང་ཆུབྱེས་ 

ཅོ སེམས་མི་གཏོངབ་དང་། བདང་ཏུབ་སས་ས་འཛོའ་ཡོང་བོའི་རྗེ།ལ།འཇུག་པ་གང་ཡིན་པའེ །སམས་དཔའེ་ འེ་སྨེད་པའེ་རྫེས་སུ་འཇུགཔ་ནི། སུམས་ 

ཤེ འན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་ ཨ། ས་བ་ཏ ཉ་སའ་པ་ལཝ་ཚཁ་ཏོང་པ་དང་། འཆཆལ་བའི ལ།བྲིམས་སེལ་བ་ 

༢ དང་; གནེོད་སམས་སླེང་བ་དང་། རྣམ་པརགཡངས་པ་ཀར་ཏ་སྤེ་ .' ཀཆལ་པའེ་ཤེས་རབ་སྤེངབ་དང་། །སྡུ་བའེ་ 
¬ བྲས་དྲ།ནན་བྲམད་ཉང་༢་དྲམ ' ཀཀ ་ 


རེ སྙིངརྫཆེནཔོས་སེམས་ཅ༣་པམ། ཆུ་ཁམས དི ་ 3 
༢སུ་རོགས་པའཔ་ ཉ༠།༢ས༩༨།༢འཛིན་ཅིང་། ཤེས་པའི 


དང་། བསམ་གཏནང་ འོ ཧཾ ུ 
་བ་ལན་བང་བ་ལ་བྲསབས་པ་འང་ ཀསང་ནམས་ཀླེ་ཚགས་ངང་། ཡེ་ཤེས་ཆོགས་ལ་མངོན་པའ་གརར་པ་ཀང་ཡན་པའ། ་ 















སཚརཀྱེ་ཊ འདཤེས་ནི་རོས་ཐམས་ཅད་་གཞིས་ 
འགིན་པ་རྣེངཔ་ལྡུ་པེདེ་དགའེ། ` བངྱ་རུབ་སྙེས་ 
།བང་རབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སདང་ 
:༡བཀས་ཅེས། གཞན་དགྱཀད་བཟེེད་པ་་་ 
ནི ན་དྲ་བརྔོད་པ པ་དངངན་དྲུ་ས་བའེ་ཚིག་གི་ལམ་ཁེང་ 
་བ་ལ་དགེད་དོཤས་ དབུགས་འབྱིན་པ] ཆཱེད་པད་ ” 
ཀཾ གཞིན་དགྱཀང་ནེས་ཐམས་་ 
ྱརམ་ཏ། ད་ལ་བས་ས་ཉད་འོས་པེ་མངཔ བབ་དེན་དངས་པོའི་རིག་གོ །དེཙའི་ཕིར་ཞེན། 


ིུདཔའབདུཤས་ང་། 
དཔའ་རྣམསྲཀྱིས་དང་པོ་ཡོང་ ཨུས 





པ་ལོ ཡོས་སུ་སྦེངབརའགྱར་ཏེ། ལྷ་ཁྲབའི ་འ། 


དད་དེས་བ་ལ་དགོདད། །ཤས་དབུག། 
ཁྲེབའིསེམས་མད་པ་ གང་ཡིན་པའོ། 
འབྱུར ་ཏེ། དེ་ལ་སམས་ཞི བ་ན་ལཔ་ 
¬ ༦ ༽ 
ཅད་དངོས་པོ་མངཔལ་དགདང་ཞས་ད རི 























༄༅། རླ །དེས་པའ་ནང་བཞིན་ལས་ང ས་པེ་ཕད་པ་གཞན་མ་ཡེན་ཏ། ུ་དད་བ་ཞིན་ཧིད་དངེས་པོ་མདཔ་སྟེ། དངེས་པེའི་ 
= རང་བཞིན་ཉིད་དདེན། དེས་པེ་མད་པན་ཤེས་པ དས བྲམ་ད།ཏད་དེས་པེ་མདལཔའ། །བདག་ན་ངས་གནས་པ་ཤེད་ལ་གྲནས། ཀྱིད་གཞན་གཀྱང་རོས་གནས་པ་ 
ཆན ་ དགེདདེ་ཞས་དབུགས་འབེན་ ཟའྱ་བའ་ དྲལ ཆོས།གནས།་པ་ཞྲི་ ༥རོར།བམས་ ༥ !བམང་པ་བ་ ང་ཡིན་པའོ། ༽བདག་ནི་རོས་ལ་གནསྤཀྱིས་ 
-ལེ༧ གཞན་དག་ ཀྱང་རྲེན་ལ་དགེ དད། །ཁཀྲས་ངབ་བད། ི པར ཤོ དྲ ནས་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། འཇྲས་་ 
༧ ཧཱཾ དཔལ་དབུགས་འཐིན་པ་ཝ པོ་ད་དག་ནི་བང་ནབ་ས་སས་དཔའ་ཚམས་ཀྱ་ འཇམ་ད པལ་གཞན་ཡང་དབུགས་འབེནཔ་ 
` ཌྭདཔ་ལྔ་དགབང་ཆུབ་སམང འའ སྭ ༢ བས་བདེ ཏེ 1 བདག་ནི་ཕེ་ཤེས་ཀེས་ཤེནམོངས་་ 
པ་རྣམས་གཞེམ་པ་ཡངས། ངྲ་ས་ཡེན། ས་ཤ ཉེན་མེངས་པ་རྣམས་མེ་ང ་གཞིམ་པ་ཡང་ཡ ཡེནནོ་ཞས་ཤ གཞན་དགྲ་ཀད་ཡེ་ཤེས་ཀི་ོན་མོངས 





བླ་༡མས་གཞེམ་པ་ཡངམ་ཡེན། པེ་ཤེསཀི ཀྱིས་ཤེན་མེངཏ་པྣམས་མི་གཞེམ་པ་ཡངམ་ཡིནཀེ། །༩ ཞེས་དབུགས་འཤིན་པ་ 





















ཞེད་པརའུགྱའའེ། བ་ཤ ཤེན་མེངས་པའེ ཟེ་འང་བཞིན་ལས་ཡེ་ཤིས་གཞནམ་ །ཡེན་པའེ་པིའ་ཏེ། ཤོན་མེངས་པའིེ་འང་བཞིན་ལས་ཡེ་ཤེས་ ཤྭ 
གཞན་ནད་པས། ཤོན་མོངས་པའེ་རངབའིན་ཉིད་ཡཤེས་ཡི ཡིན་ཏེ། །ཡྲེ་ཤེས་དད།།ཡ་ཤེས་ད་ཞིད་ ( རོ །དཔེན་འཛུབ་མེའིཙུ་མོ་དཤེད་ 
ཀྱིས་ད་ཉིད་ལྭ་འག་ང བར་མི་དུང་བ་དྭ་ལཱར། - ཤེ ས་དཉིདྲ་ཀྱིས་ ཤེས་ད་ཞེད་བཅྲལ་བའ་མ་བའེ དགྲནིད་ བཞིན་གཤེགས་པ་ རྟགས་ ་པའ་ཡངམ་ 
ཡིན དབཞིནགཤེགས་པ་ལྟེ་དགུཔ་ཡ 'པངམ་ཡིན་ན་ ཤས་བ་བ་ལ ཀ་ཀ །(ཤེན་དཀྲ་ཀང་ད་བ་ སད ་ ་པ་ཡངམ་ཡིན། དེ་བཞི རཿ 
གཤུགས་པ་མི་རྟག་པ་སང་མ་ཡིནན་ཤོས་བ་བ་ལུ་བཟུང དབུ བེན་པྣཿ 2 ད་ལ་ད བཞིན་གཤེགས་པ་ཏག་པ་མ་ཕིནསྟི་ཏག་པ་ཡང་ 
མ་ཡིན་ཞེས་བ་ ་བནི། རྨོམ་སེསས་ཀྱི མིད་པའི་པའའ། ད་བ།ཞིན་གཤིགས་པ་བསས་གྱིས་མེ་ཁུབ་ང པའཤཱསྭ་བ་བའི་ཕེ་ཤེས་འ་ དེལ་ཞུགས་ 





སེ གས་འབིན་པརཱེད་པར་འགྱུར་ ཏེ ད་ལ་ བཞིན་ 
ལཱ་ཀ་གཞིན་དཱ་རྣམ་པར་བཞག་པ །ཡས་མི་འདའ་བ་གང་ཡིན་ 


ཉེས།ཁབ་པའ་ཞེས་པ འ་ཿ 


ཉ་གཞནདགེ་ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་པས། །མ་ཧཾ ཊ་ཿ 
གཤེགས་པ་བསམ་ཟྱིས་མི་ཁབ་པནི། སེཝས་ཅན་གདུལ་བ་ཇི་འདབ་དང 











ཅད། ཤཿ ཀྱང་གཟུགས་ མཚན་ིད་ 


།པའོ། བདག་ནེ་གཟུགས་ མཆན་ཉི་ ཉིདཿ མད་དེ ༥ཤསྲ་བ་བ་ལ་ཡ 
རྭ ན་མཆན་ཤིད་མེད་པའི་རང་བཞིན་ ་ལས་ རཟཅ་ར་ ་ ཡིན་ 









༄༅ ། ངོ 
ཧོ རླ་བཟླགདདོགས་དུང་ས་ཁུའི ནཔ་ཟེད་པར་འགུར་ཏེ། བ་ིའི་ཕིའ་ཁ 
ཀླ འཡལ་ མེད་པ་གཞནམ་ཡེན་པས། ༤ གཟུགས་ བཤིན་ཉིདམད་པ་སེ། གཟུགས་ཀྱིས་རང་ 
༣ས་ཀྲམས་འད་མཚན་ཉིད་མད་པའོ། ¦འཨཔ་ལ་གནས་ཀྱིས།  གཞན་དག་་ 


ཅད་ཡང་དག་པར། ང་པ་སེ། འཇམ་ 
ཡེཔས་སུ་སངབརའགུར་བའོ། །འཇཔ་དཔལ་གཞན 
ཝཱ གདཤཱཿ ཉ། འདི་ལྟ་སྟེ བདག་ 
མི ཟད་པལ་ དགོད་དེ་ཞས 'དབུགས ་འཧཾཿ བདབས 


(པར་འགྱར་ཏ། རེལ་ཐབས་མ་ང་ 


དགན། ' བྲ རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས པཿ 
།སམས་དཔའནམས་ཀྱིས་དང་པོ་ཡོངས་སྐུ་སོང་བའ་འབུ། 


བྲ་ྲི་ིས་ །ེས། 





(༧) 
ཆའ 








ཡངདབུསས་འབན་པ་ཏདཔ པ་ལྔ་དགེ་གང་ནབ 
བྲུད་པ་ལ་བནད་གྲས། ག ཤན་དགྱ་ཀང་བསཾ།དནམས་ཀས་ནོགས་ 


ཤི་བསྐོད་ནམས་ཀྱིས་ཆོགས་མི་བད་པ་འ 








སྭ་ཅིས་ཆོགས་པོས་ ” གཞན་དགྲ་༡ང་ 
ལེ་ཤེསྱ་ཀིཆོགས་ལ་དགོད་དཤས་དབུགས་འ ཡལ ་ པོ སེས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདགཿ ཤེས་རུབ་ 
ཁིས་ཅ་བ་ལསྭུ་བངབའི་ལས་ལ་གནས་ཀི ཤས། པཔ ན་བ་འ ུ དཞས དབུགས་བཅིནཔཏོདཔ་བ་པ།། 

ལ་ཤེས་འབྲ་ཀྷི་ཆོ་བ་ལས༔ ང་བའེ་ལ་སྒ་ནི བ བ་ལ "པད །༣ཡ་ཕཤས་འབྲ་ཀྱི་ར་བ་ལ་ ང་བའེ་ལསྐལི། གཞན་ 
ཤེས་རབ་ལ་དགེད་, པ་གང་ཡེན་པའ། །བདག་ན་ཏ ཇཿ་ལ་གནད་3ྱ ཀྱེད) བ།ཤཞན་དགཊ )ང་ཏེད་དེ་འཛིན་ལ་ བགདཤསདམེས་འབིནཔྷེཔར་ 
འགྱར་ཏེ། དལ་ཏིང་ངེ་འཛིནནི་སམས་མེད་པའི་གེམོས་བདུའ འཇྱུགས་པ་གང་ཡན ཀེ བདོ ས་ཡང དག་པར་ཏེགས་པ་ལ་གནསྦ་ཀིས། རྒྲུ། 
རཾ ད་འཐས་དབའ་ང་ ༨༣ པན་པ་འང པའའགྱ ༣ཏ ༨་སེ་སེ་ཡང་དྲ་ །པརྐ་ཏིག་པནི ཞན་ལས་བཔ་བ་ལ་འཇག་པ་གང་ཡནཔ་་ 


༽ 
སྟི † འངམ་ དཔཝ་དབུགས་འཛིནཔ དང་པ ད་དག་ནི། བངྡ་རུབ་སཡཿ པའ་རྣམས་ཀྱེསས་དངཔོ་ཡེང ངསསྭུ་སྲེང་བཟབད་པའོ། །འཇམ་དཔལ་ 
























༄༅། ོ །གཞན་ཡང་ དབུགས་འབིན་ང པ་ཝདག་པངྐརུབ་༥ མས་དཔའ་ྣམས་ཀྱས་ས་དངཔེ་ཡེངསས་ པུ་སྲེང་བའ་འགྱུར་ ཏི། 
ཐེ ཞན འདི་ལྟ་སྟེ། བདག་ཉི་དབུ བུམའ་ལཿ སཤེས་པ་ལ་གནང་ཀྱི་ས། གཞྭཊ་དགྲ་ཀང་འ 


འགུརཏེ། ༠ ཐའ་ནྣམ་པའ 


ལྔ་གང་ཞེ་ 


“= ཡས་ཤེས་པ་ ་པ་ལ་ད་ ད་དེགིས་དབུགས་འཐིན་པ་རྟེད་པར་་ 










གང་ཡེན་པའ། 


















པཐའའང་བཞིན་ལས་དབུནའ ་ཡམྲ་གཞན་མ་ ་ཡེན་ 
_ པཾའེ་ཕིར་ཏེ། ཊ།། ` = །བདག་ནི་ཆེས་ ཐམས་ཅད་ དཏག་ ཟོ 
ཟླ ཞེས་བ་བ་ལ་གནས་ཀི ཀིད ཀྲ་ཤྭན་དག ཀྱང ཅེམ་བྲལར།འང་ རྐག་པའེ 7 ཤེད་དོཞས་ དབུགས་བིནཔཉེདཔརབར་ 
༩ 5 ་ ་ ཱུ རྫང ་ མཐའ་ད ཡིརའོ། །ཆྱེས པཐམས་ཅད་མཐའ་དབུས་་ 
མོད་པ་ནི། བཞིན་ལས་མ་ཡིན་པའ་པའཏ། ཤའ་དང་དབུས་ 'མདཔས། འདུས་ཤས་ 
གྱིས་འདབཞིཊ་ཉིད་མཐང་དང་དབུས་མད་པའེ། །མཐའ་དང་དབུས་ ལ་གོ ཀང རི་ག 


།བདག ཤེན་སངས་ ྐྱས་ །་ལ་མི་ནོད་པ་ཤེ་ ཐེད 


འཕགས་པལ་དགེདདཞུས་དབུགས་བཐིན་པཞེདཔའ་ 
ཟེམོ་པའུ་པདཆུབ་སཾམ། བསསུས་པཔ༦་ བསྙེན་ 

ལེན །༥། ༽བངགནཿ སྭ་བམས་ཅད་འདུས་ ་ 
དགེད་དེ། །ཞེས་དབུགས་འཐིན་པ་རྷེད་པར་འུར་ 
རང་པ་ཤན་ལ། འདུས་མུ་བས་གཞུན་མ་ཡིན་པའི་ཕིན་ཏུ། འདུས་ 
དས་མགས་ཀྱིས་འབབ་ཞིན་འདུས་བས་པཤེས་པདེས།་་ 





ཕགཏུམངོན་པརའཕགས་པལ་གནས་ཀྱིས། གཞནདགྲ་ཀང་སཔས་རྒྱས་ལ་མར 7 
འགྱུར་ཏ། དེལ་སཔས་རྫས་ལ་མཆོད་པྲ་བ ྲག་ཏུ་མངོན་པ་ ར་འཕགས་པ་ནི། 
བཀུན་བད་ནིང་རཱེད་པ་ ་དང་། བཀུར་སྟི བས རཾ ˆ ངེ 
སྦ སྐོགསག་ལ་གནས་ིས། གཞན་དག་ཀྱང་ཆེན་བྲལ། 

༈ དེ་ལྭ་ཆེས་ཐམས་ཅད་འདུས་བསྦ་ཀྱི་རིག་ག དཡེའ་པི 











ཧཾཿ ཐང་བཞིན་ལས་འདུས་མྲ་བས 'གཞན་སེད་པས། ། ུ 
ིསོ་ཐམས་ཅད་གདས་མ་ས་པའོ། བདག་ཀི་ཆེས་ཐམས། ཅད་སྟེང་པོཞས་བ་བ་ལ་ཤོགས་ཀྱེས གཤན་དགྲ་ཁང་ཆོས་ཐམསཞུད་སྟེང་ངོཞས་བ་བ། རཿ 
ལ་སྟོང་པ་ཤིད་གོ་ལ་བཟླ་བས་ལ།གང་ཡོན་པའོ། །དཀིའི་ཕིར་ཞེ་ན། སྟོང་པ་ཤིདའི་ལྟ་བཅུ་གྱར་བའེའང་་ 


བཟུང་པཞེས་དབུགས་བཟིན་པ་ཉེད་པ ཤཱད་ འགུར ཏེ 





_-༨ སལ 


ཿ བཞེན་ལས་སྟིང་པ་ཉེ ༥ ཏ་ 
ཐང་པ་སཱ། འཇམ་དཔལ་དབུགས་འཧིན་པྭ་དེད 
ཀཾ ཊན་ཡང་དབུགས་འཧིན་པ་ནྣེདཔ་ལྔ་དག ཧད 
ཅོས བལ་ས་ ཅད་སྭ་བངོ་བར་དཀའ་ ་བ་ལ་གནས་ཀྱིས། 
།ཅ་ད་མ་ཐེང་བར་དཀའ་བཞི། རྒྱདད་ 





༣༦ དེ གིི་ངཔ་ཉེ་དྲ། ཏེ ཏུ 
®, པ་ལྡ་པྭ་དེ་དག་ནི། བད་ཆུབ་སསས་དཔ 

ནུབ་སེམས་དཔའརམསཀིས་ དང་པོ་ཡེང 
ཙཾ གཞན་དགཀྱངཆེས་ཐམས་ཉད་མ་ཐེང པོ 
ཟེ བའའབཞིན་ཡིན་པའི་ི་འྲོ། །བདགན་རྲེས་ཐམས་ཝ་ 


བཞུན 







ཤད ཁང་ཆོས་ཐམས་ཉུདཏོགས་པྲདདཀའ་བ་ 
ལ་དགེད་དོཤེད། དགས འཐོན ཀཱད་ང ལ་རེས་བྲསས་ཉད་ཏེང ཡ ཡིག སཔ ། ཡིདཝ་ངདབའི་འཞིན 
མ་ ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། བདོ པར་དཀའ་བ་ལ་གནསྱ་ཀིས། གཞན་དགྲ་ཀང་ཆིད། བ་པས་ཅད་དག་པའ་དཀའ་བ དེ་འོགས་དངས་ 


ད་རྟེས་པའི་ཐིར་འེ། གབདག་ནི་ཆོས་བླས་ 
༣ འིན་པ་ནཾད་པརའ་གུར་ཏེ། དེ་ལ་ཆས་་ 
ཐབརའ་ དག ཀང་རེས་ ་ 
ད་ས་ཡིན་པའི་ཤོད་ཏེ། འཇམ་ ་ 


གབ་པ ཏ དི་ལྭ་ཆོས་ ས་དན དཀའ་བ་ནི་ཤས་པ་དང་ 
ཅད་ཤྟཾག་པ་ ་མེད་པ་ལ་གནས་ཀིས། གཞན་ད ཛས 

བྲམས་ཅད་རྟཾག་ང པ་མེད་པ་ནི། ཤིན་ཏྲུ་མ་པ་དག་པ། 
ལི་ཟད་པ་ལ་དགེད་དེ་ཤོས་དབུགས་འཐིན་པྲ་རིད་ - 






















+ ༤ བང་ནབ་ས རོའོ་བ་ འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ 
དབུགས་འགན་པ་ཉདཔ་ཝདག པ་པ 88 (` ལུ་བཏ་ཤེན། འདི་ལྟ་སྟེ། བདག་ནི་ཆེས་ 
བམ་ཡད་མི་ཕུད་པ་ལ་གཉས་ཀེས། ` གཤན་དགྲ་ཀང་༢ ད༩ཞིས་དབག་ས་འབི །ཏགྱུ་ཏེ། དེལ་ཆོས་བྲས་ 


ཅད་ོས་ཀྱི་དབིངས་དང་དགེར་མེད་པ་ ཟ་ཐིར། དས་གན་ས་མཏམ་པ་ མཱ ¬ །བདག་ནེ་འཕཀཿ པ་པའི་བདེན་པ་བཞི་མི་ཕེད་པ་ལ་ 








༄༅། ༧ །གནས་ཀྱིས། ཀཞན་ད ཌོ ཱུ དན་པ་བ ་པ་ད་ ་ཡ༡༡དགེད་དེ་ ཤེས་དབུགས་འདུན་པ་ེད་པར་འབྱུར་ཏེ། ` -- 
ཚོོ དེ་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ བཤེ ་ལི ་པུད་པ་ནི་ནང་ན ༈ང༢༠༤5།་ང ལཾ ཀྔང་ཀའོ་ཟ། འེབ་།་ར།་རར་། འདྲ བད་མི་ཕེད་པ་ལ་ཤས་པ་ལ་གནས་ 


"" དྲ ཤྣད་པར་འགྱུར་ཏེ། དཅིའི་ཤཾར་ཞེ་ན། 
མའིགནི་ཞདད་བདྱ་ཀི་རབབཞིན་ལྷས་གཞན་ཆ ཧེར དྲེ་འི རུ 
















ངཱ ཱ འདུ་བེད་ནམས་རྒྱ་མེད་པ་ཅན་དུ་ ˆ 

བྲ བ་ར །པ་བད་བདྲཊ་མ་ས་གཞན་ཡ་ ང་ ལ་ནི མ་པ ་པའི་ཕཾརྱ་ཧུ་དང་འབས་བུ་འགོག་པརྡའ ཀེ བ་ ཉ་ཆཾ 

€ འགྱུར་ཞེ། །ཇི་སྟེ་མ་འ པ་ཡས་འད་ཿ དྲ ནྭ་ཡནྷ་ནཾ། འགྱན་འ། །ཧརྲུགིཾ ཡཾ 
བསྐས་ཅདལི་ཏུག་པའོགསབ་བ ཀྱིས། གཞན ཐཅེན་ཐོམས་འུཧྲས།ཀླ ༡༽་ཤོན། 5 ༥༽། །ཞེས་དབུགས་འབིན་པ་རྙེད་བརཏབྱུར 
ཏེ ཅིའི་ཛིའ་ཞེན། མི་རྟག་པ་ཉིདྷནི་ཏག་པའ་རང་བཤིན་ལས་གཞནམ་ཡེན་པའི་ཕིར་ཏ། ཏ ཏག་པའི་རང་བཞིན་ལ་མི་རག་པ་གཞནམདཔས། ` 
རག་པའེ་རང་བཞིན་ཤིད་ཡ་ རྟག་པའོ། །བདག་ནད་བཞིན་གཤ ཤེགས་པམ་སྐྱེས་མ་འགག་པའོ། །ཞེས་ཧཱབ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 


ཿ 





་གཤེགས་པ་མ་སེས་མ་འགགས་པའོ། རི་མ །ཞཾས་དབུགས།འ བིན་པ་ཌྣཾདཔའ་འབྱུར་ཏེ། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྭ་སྐེས་མ་འགགམ་ 
པ་ནི་འབུང་བམད་ཐེགས་པ་མེདསྦྲིབ་པ་མེད་པ་། དབྱེར་མེད ནམ་མ་ཁོའེ།བསསྦྲ་དཀ་པཏ་འགེངས་ང ལྲ་ཤི་ཕབ་༦༅༦ས༦་ 
ཏ དེ་བཞིནདུ་སེ་སོ་མངདག་པརའིག་པ་་ ཐ་དད་པ་རྐ་མཆོ་གངས། མདབ་ བྲུག་བསྙན་ཏ རྣམ་པར་གཞག་པ་ལས་འདས་པ། སྐད་ཆིག་སྐད་ཅིག་འབྱང་བ་་ 
ཐེགས་པ་མད་པ། སྒིབ་པ་མེད་པ། དཾ 


ནམ་ཁའེ་ཁསས་རས་པཿའགེཔ ཕི་མའེ་མཐའེམུའི་སྐལ་པཤཧེཉགྱིསཟླབོ་པ་ 
ོ་ །དེ་བཞིནད་མ་ལམྱ་ཆམཆོ་གས་མད་པའི་བྲ་བག་བྷས། ད་པ་ནམ་པར་བཞག་པ་ལས་འདང་པ། ༈ས་་་ 


སྒྲིབ་པ་མེདཔ། ` དབྱེར་མེད་པ། ནམ་ཁའ་། ལ་འ [རྒས །༡ཀཀངང་།ཿ །ཕི་མའི་ ངཿ ལ་ར སཱལ བེ ༣. 4 བརག །དབཞིནདུ་བརྗོན་འགུས་་ 
བ ཙུམ་པྱ་ཆམཆྲོགངས་མིད་པའེབྲ་བག་བསན་པན་ འཡཔ ༢་བཞག་པ་ལས་འདས་པ། སྐང་འེག་སྐདཿ དའིཀ་ལ་འབང་བ་ཐེགས་པ་མེད་ པ། སྒྲིབ པ་མེདཔར་་ 
དབེར་མེད་པ། ནམ་མཁྱཏངས་བརའགངས་པ། ཕི་མའེ་མ་ཐ་ ཀཀ།༽་སཱའ 'བིན་གྱིས་རྲེབ་པ་དག་གེ །ད་བཞིན་དུ་དབུགས་འབིན་པ་རླེད་པ་རྨ་མཆོ་གྲངས་ འོ 

















༣ 


༧ 
@4ཾ 2 


.༄༅- 


༧ མེད་པ། དབར་མེདཔ། ནམ་མ།བའ་།° 


༄༅། ངཿ །མེད་པོའེ་བྲེ་བ བག 





འཇིགཏེན་གྱིས།ཁམས་འབ་འབམས་ བསས།ཅང 
བཞིན་གཤེགས པའི་མྤའེ ་ (ཤྲ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེངས་ 

ངོ ་ ཡོ་བིག་། ཀྲས་པ་་ཀ་༩ 
བདང་། _ སྐྱེ་བདུངབད་འགྲོརགྲེ་ 








ཟླ་གསསོ། །ད་བཞིན་དམངོད་ཏ། །ར།ཀྱང་བོབིག་འ ༨་ར་ |, ་ ཨོ 





༢ ཀསྐད་ཉིག་ལ་འབང་བ་ཐེགས་ ་པ་མེད་པ། སྒྲིབ་ ་པ་ 


 ་ །འཇམ་ད་ པལ་ཕགས་བའུའ་ 
ཡོ རེན །ཁམས་རྒྱམཆོ་གང་དག་ ་ཡོད་པ་ དག་དེ 
དམཉས་པའི་པ་འ། །འཇམ་དཔལ་ 
ྱ་སབླབྱ་ཀད་བས་འ་ཨནསསེ། རཾ 
སཱཐྦམཱཿ ༦དན། སེམ མས་ཅན་འཆིའཔོ་ 
༡བཁྲིནགཤེགས་ དུ་གཏུགས་གཏོ་ཀྱང་ 
5 ་བཞིཊདུ་དཔ་ཐད་བཟང་ ལའསྲ་ཀང་གྲཟིགས་ སོ 











/༽ ༤༨ ༨༨ ༨ > = ལར པལ་་ ཆེ ་ : 
དེབཞིནདམིཁུདབ་འའེས་ཁང་གཟིགས་སོ། ༤ དེབཞིན་དཔེགས་དབའ་འཇགསརྡཿ་ྱིས་ཁམས་འབཀགནས་བཟས་ཅནནགེ་མས་ཅནའཆིའཕོབོ་དང་། རྐེ 
] ང་གཞིན་གཤེག ཀཱ ཀཀ་མདོན་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱས་པར་་ 





བདང་། བདྡེའགྲེ་འགེ་བ་དགདུས་གཉི གཟིགས་སོ། ། 
ཤའ 


ཤིས་ིཾ ླ༡2ཀ རག པ་པ 2 ལ་ 
ཚྱིམའི་མཐའེ་མུའིསྐལ་པཤདཱིན་རྱཾས་བ ་ཱུ སུན 
ཟག རྒུན པ་ཐེགས་བཅུའི་འཇིགས་ཏྟེན དའུ 


གས་བའྲ་གགས་པ་ནི། འཇམ་དཔུལ་ད་བཞིན་ ༨ 

དང། དརལ་ཕའབྱ་ཀི་རལ་འ་ལ་འཇིག་་ 

ཀ དེ་རེས 

| ༨ནསཀྱི་སྐད་འིག་སམསཀྱ་སྐད་ཅིག་ལ། 

པའའཕཔྲ་ལ ཐས ༦ སྦྲེབ་པ་མེད་པ་དབུའ་མེད་པ། 
ར་བ" རྲི ཁ་རི བ་ 

།འཐ་བའི་ ཕཾ་མའེ་མཐའེ་མུའི་བསྐལ པར་བིནྷ་གིསཀླབོ ངེ 

ཏོས་རམ་བྲར་བྲཕལ་བ་དང་ ༽ྲམ་པའ་འབྲལ་པ་དང་ ོ 
རྣམ་པར་འཕྲུ་བ་དང་། རྐུརྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་དང། ཟློན 











ཙཿ ། 


ལེ 8 ་ 
ཧདཀྱིརྡུལཤྭད་ཀི་རྣམ་པའ་ 


༧\ ཆིག་ལ་འཾ་ ང་བ་སྔ། 





གཞནཏུ་མི་གནས་པ་ི 





ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པའ་འཕྲུལ་བ་དང་། མངོན་པཱ་ 
པ་དྭ་ཝཱ་བཱ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་ཏེནྱ་གིས་ཁམས་ཐམས་ 
ཁོ་ལ མས་རྐྱས་པར་འ གེངན།ཿ པ་དག སྐ་ད་ཆྲིག སྐད་ 

ཿ ༡ ོ་ །དིའི་ི་ཞེ་ན། རྨ 
དཿ་བསྙན་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱས་ ་པརནི་ཧི་མའི་མཐའེ་ 
ཏའ གནས་པནེ་འཇམ་ དཔལ་དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
།དེ་བཞིན་ག གཤགས་པ་འདིན་ཐདད་ལླ་ཀི ཟྲི 


༨ 
༤` 
འཇུག 











..ནཱདད་ལ། ལྟའི་རིས་གཞན་དུ་མི་གནས་པ་ལེཿ་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུད་འགོའི་སྱེ་བནསསྭ་སྐྱེ་བའདི་ན་ཐདད་ལ། དུད་འབྲའི་སྐ་གནས་ཨུ་” 

སྒི་བ་གཞནདུ་མི་གནས་པ་མ་ཡིནཞེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིདགས་ཀི་བཀོབ་འའའ་བ ཡད ཀི་འགབ་གཞནདུམི་གནས་པ་མ ཡིནཱནོ། ། 

ལར བའི་འགྲེ་བ་འདྲིནྲ་བ་དད་ལ། སྐམས་ཅན་དར།༡༡ ཨེ་གནས། པ་མ་ཡན་ན། བཞིན མལ 
འདད་ 











པའི་ཁམས་ཐ་དད་ལ། གཟགས་ཀྱིས་ཁྲམས་ས་མི་གྲནས་པ་མ་ཡེ།། འྲཇདྲས་དཔལ་ང་བཞིན་ཀཀཁས།ལའོ་ད བར་མད་ཅིང་མི་གནས་པ་མདོའ་བསྟན་པ་་ 
ཌཀྱང་བསྟན་པའ་མི་ཞས་སེ། །འྔ །༡༡དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ འི་སྐུ་ཐྲེགས་པ་མྲེད་པ་ནི། ༡ 
༡ =ད་ བརེ་དག་གྲིད ནམ་མ་ཁའ་ཞི་འཿ ད་བའི་རྔ་བའ་ནི། ཡེང་སད་ཉིན་དུས་་ 
འཇྲིག་པརསྣངབའི་རུ རྱ །བའི་གཞུག་ ཏེར གྱཾཿ མཐའ ནི་ཕེགས་ཟམསུན་མིྟད 
དྲ་རྭལ་བའེ་མངོར་མ༢༩༠ དེ་བཞིན་དུ་མ ཚན་འ༽ེ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དཔེ་བྲད་ ་ 


£ 





ཡིན་ཏེ། རྒྱོས་བརནཾངོའི་མོའི་མཛའི་མུའི་ སྐལ་ཕར་བན་གྱིས།ཀབར 
ཐེགས་བྲརུའི ་འཇིགས་ཏྟེན་གྱི་ གྱི་ཁམས་འབ མས་དག ཡ་ 
གསུ་མ་ཐིས་ཕེག 'ོགས་མཐུའ་ཡས་པ་ དག་ནྱ་ཧྱ ༼བའེ་གཙུབ 
ཧོ  དེ་དག་གོ་ནས་མ་ཁའི་ཁམས་ཅི་འད་ བམཐའ་ན་ 



















་ ལི ཤར ¬ € 
༄༅། = །བྲཟང་པ་༥༽ སྲེའ་།ཁང་བྲའ་འབ་མ་བའན་པའ ཡ་ར༨༥༽་༣ 


ཟནྲི་པ་གསན་མསན་སཏྟད་དེ། །ལྷུ ལུ་དངཡི་དང་ ཤང་ནུབ་སེསས་དཔའ་གདདག་ 










ཏི ཐ 

རྒ རེཉི་ནུལ་བསྟནཔ། བཿ ད་འ དེ་ལ་ ་ཁུ་དང་སི་དང་། ཤང་ཆུབསེ་སས་དཔའ།ཁ་གཅིག་ ` 
གེ ་ སོང་ག 7 དག་འ ནཾ །ཁིག་གིས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆྲོག་ 

༧ ར་མཆོོ་གདུས་མ ད་པའི་བྲེ་བྲགབསྟན་པ། དང །བཅིག་གིས་ན་པ་རལཏུ་པན་པྱ་ཧྲཿ པའྲི བྲུག་བསྟན་པ་དག་ཤྱུང་བ་ བས་ཤེས་སོ། 

རཾ བཅིག་གིས་ནྱི་རྔ་མཆོ་གངས་མེདཔའ་བྲ་པག་བྟཿ བདག་ཤྷུཿཐཱ་ཤེས་སོོ། །བཉི་གགིས་ཞི་གཟུ་ ཡེད འབབ་གསུནབ་དགཤིས་སོ། ཁཾ 

` ཐུགགིསཱ་ཏིངཔའཛིན་པ་དོབ་པས་ པ་དགའབ ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ནམ་པཿ 


ཀྲངས་མ པད་པའྭ་བྲ་བུག་བསྙན་པར་ཤེས་སོ།། 
བསྟུན ེ འབུང་བསཤེས་སེ། ཊཱ ༣ཛསབམཤེས་བྱརོགཔསམེདཔེ་བེ་ 
རགངས་མེད་འི་བྲེལག་བྟསན་པའ ༡ བའཤིས་སོ། ཁ་ཆིག་གིསན་བརྙོན་འགུས་རྩོམ་ 





༥བཅིག་གས་ཞིསེསེ་ཡང་དག་པས་གལ་ཏ་ 


བྲག་བསྟན་པ་དགའུབྱང་བཿཤེས སམོ། ཁ་འ 








པྱ་ར་མཚོོགངས་ 'མེད པའི་བ བྲ་བྲགཿ བསྟན་ པ་དག་ །འབུང་བསཤེས་སེ། གཅིག་གི སནི་དྲ 
ཅིག་གིས་ནིབད་ནུབ་སེམས་ ནཔཱལ་འཇུག་པ རྒྱམ་ཚོགངས་མེ ཡེར་ ང་པའི ཧྲེ་བྲག་བསྙ་ 
མེད་པའི་བྲེ་བག་བསྟན་པ་དག་འབུ བུངབརཤེས་སོ། ཁ པིེའ་ 


སཾ 
ཅིདཔ་ལུ་འང་འ པྱ་ཧ་མཆོགངས་མེད་བའི་བྲ་གག་་ 
པའི་བ ག་བསྟན་པ་དག་འབུངབརཤེས་སོ། ། 


ངེ 








བསྟུན་པ་དག་འབྱུང་བརཤེས་སོ།ི ཁཧྲིག་ཀི 
,འཙིག་གིསནི་བསྐལ་པ་ལ་འཇུག་པ་ ལ་ རྒྱ་མཆོགངས་པེ རྔ ཀས གེས རོ དུས་གསུམ་ལ་འ འཇུགས་པྱ་ྱ་ནོགདས་མེད 
ཁཨིག་ཀིད ། ནུས་གསུམ་བསྟནཔ: འ་བྲ་ཿ བྲག་བྲ་སན་པ་དྲག་འ་ང ཤུངབ་ཤེས་སོ། ཁ་ཅགནིམི་སྐྱེ་ 

› ༡¬/“ / བུང་ནུབ་ས་མྲས་དཔའ་ །བཅིག་གྲིསནི། 


:༽ར།ད།༢ 7:2/% 


པའེ གབུགསྟནཔ་ ་འབུང་བསཤེས་སོ། 
བའེ་སམ་སཿ ཤེས་པྱརམཚྲོ་གངས་མད་པའི་བེེ་བག་བསྟན་པ་དྲག ཀཀ གུང་པ 


གཙུགས་༨།ཏེའྐོནས་དརམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རྨ་མཆོབང ས་མད་པའྲི་བྲེ་བག ད་བཞིནདུ་ལྷ་དང་མི་ ་ 


སྙན་པ་དག་འབྲང་བར་ 


དག་གིས། སེམསྤ་ཀིས སྐང་ཅིག་སེམས་ 










་ དེ་བཞི འདང་། མྤུའི་ཁུངཐུའེརེནས་ཆེསོ་ཐ་དདཔ་ ེ 
ˆ ཤྲེ་བགབསྟུན་པ་དག་འ་ | ཅིས །དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྨས་པོའ༥༩ པབ ན་པ་ཡིན རྒྱས་པརནི་ཐི་མའི་མ་ཐའི་ 
མི ༡ དག་པར་བ ཀ་རི་ནས་ས་ ཚན ་ །གས་པའ་སྦེ་གཏུག7 འབཉི་འཇ་དཔལ་འཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་ 
ཌཱ  ལ་བཅུའི་ནལ་ མསྦྱར་པའོད་གན། ནྡུལ་ཕྲའབྱ་ཀྱིས་རྡུལ་ཡོད་པ་དགའིཡབ་ [ཀེས རིན་ག ཤེགས་པའྲི་བངནུབ་སཾམས་དཔའ་ 
ཤཱཁྲ་ཀྱ་དཀྱེལ ་འ་ཁེྦར ཊིརྨེད། མངར་། །ད ལྭ་བ ༨༥ྭསས་ཿ དཔའ་ཆང་གག་ ༡བན་ན་དཔའ ར ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཅིག་གི་ཞུན་ 
བཤེ་བྲནོ། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁཿ *་དྲནན་དཔག་ཚད་རྐྱེའ།, །ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 


རྣདཔགནུད་བུདང་། ཉི་ཤུདང་། 
ཁ་ཅིག་གིའྭཞུནནིདཔག་ཚདྱ ཕྲག་བཅུ་དང་ཞེ་ཤུ 





པ་འདཞི། བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་ཁཅིགགི་ཞུན་ 





༢ བ་ ཊ།བ 
སུམ བཅུདང་ ། ཞི བཅནདང་། དེ 


ཡེས 


༢7 
ཏྲ 


ནེ་དཔག་ །བྲདྲ་ཆུབ་ 


ཨི ིདཔག་ཝནསྟང །འཁོརད་ བ་བ འ་ །བ་ནིག་གི།ཁྱུན་ནི་སེ 
བྱ་དང་། ུུབམས་དཔའ་ཁཅོས་མི་བ དཔཀྲ་ཏདྡ་པེ་བྲ་༨ 
༨སེཾམསུ་དཔའ།ཁཅིག་གླི་ཁུནནིདཔག་ཚད་བེབ་སྟེངཕ ཤུ་དང་། ཉི་ཤུ་དང་། སྐུམ ཱ ལྔ་བཅུ་ཡོདདེ། །དེ་དག་ཐྲམས་ - 
_ ཆད་ཀྱི་ཐེགས་བཅུའི་འཇིག་ཏྟེནྱ་གིས་ཁམས་འབ་འཇཿ ཐམས་ཅད་དང གིད་བ་མཉ།ཉདྲ་ན་དས་ཅ ༨ (ཤན་གཤེགས་པ་གཉིས་མུ་དདུ་མ ཟངང་། 

” འཇམ་དཔལ་གལ་ཏེ། ༅ངྨ་ནུབ་སེམ་ས་དཔའརམ་༔ ༥ཀྲད་པ་བསམ་གྱིས་ །བྲབ་པ་ལ་གནས་པ། གང་ལ་ལ་ཞིག་དེམས་ཀྱི་ དཅིགཿ 
ཤསྐད་ཅིགེ་ལ། འཇིག་ཏེནྲ་གིས།བམས་ཝ་ བཤ འིད ས་ག པ་འདའ་བས།། སིང་གེ་པེ་ག། ལེགསུསུ་སེང་སྣེ། གེམ་པ་འ་འེས་ཀྲང་་ 
འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ལྔ་བཅུའི་རྤལ་ྷུད་ཀྱིས་འཇིག་ཏྟན་གྱེས།འ མསྦརྒྱ་མཆོང སཾང་ལ མི་གཙུག་ཚོལ་ཞིང་། དེ་བཞིན་ད དུ 
འབིག།ས་ཁས་གའིན་ཤད་ིག ཀྟེས་ལ་ཁྲ་ཏ་མཚོ་སོང་ཡང་། དེ་ཡྲང་དེ་བཞིན་གཤགས་ལ་་ ༥འགྱའདུ་མཐོངང་། །ད་ཆིའི་ཕིར་ཤེན། མ་འདྲ་ 






















དྲ་བ་ཤྲེའ ཀཀ ཀྲི་ཀ་རཌ་ 











༄༅། རེ །པའི་ཆེས་དང་ལྡན་པའྲི་ཕེ་བ། །འཇམ་དཔལ །དེ་བཤིན་གཤེག ས་པའྲཾ ངུ 













ག་ རྟརསི་ མཐེང་བ མདོར་བྟནཔ་ པ་ཡེན་ ཏྭ རྒྱས་ 
¬, པ་རརཾ་ཕྲི་མའི་ མཐའི་མུའི་ས་ལ་པའ་ཤི ༈་པར་མི་ནསས། འའ ལ་དབཿ བུ གཤེགས་པའེ་སེམས་ཅན་ ན་ཡོངས་སྭུ་སྤན་པར་ཌ 
ཐོ མཛུདཔ་མློད་པའི་ འི་གནས་རྣམས་ ་ རྣན སྭ འདྲ་ཀིས་༔ རྡུལ་རྣམས་ནེའབ་ ཏུཉུང་གཾས། ་ 

༡\ འཇིག་ཏེནྱོཧི་ཁམས་འེ་འདད་། ཤིང ཡོབས་སྡུ་སྨིན་པར་མཛུད་པུ་སྤེད་པའི་གནས་“་ 

ཙཿ རྣམསནི་ཆེས་མམངང། །འཇན་དང་༥ འཇུག་ཏུ ཀླིང་བའེ་དང་། ཀྱ་རྤལ་འེའ་ལ།. དེ་བ འགཤེགས་པ་་ 
ཡ་ ༥ འེ འོ ཤགས་པའ་ས་འལར + བདྲ་ཆུབ་ 


༽ ར་འ ཀེསྐད་ ལྲེག་ལ་ད 
ཞིང་ཐམ་ས་དྱ་ཀི་རྔ་ལྭ་ནད 


༦ 





ཏཀ་དང་། མཛོངསྤ་དང། མཚན་འ་དུང་། 
དག་འབང་སྟེ། ༥ རི་འད་ཟེརར་མཚོ་ཁཅིགཞི་ 





ཧྭ 


` ¿ ཅི འ་འུ་བ་མོཡ་ས་མེད་ཆིས། [སྒོགསུ་ཐེག འོདྲ་བཟྱ་ཧ་ཆ །ཆོ་ཁ་ཅིག་ནི་དུས་གསུམ་བསྟན་པ་རྒྱ་་ 
མཆོགངས་མད་པ་རྔས་༢ སླུ་སྒོག་གེ །འོད་ཐའ་རྒྱ་འ ཱེ ཁྲང པ་སྭ་སེགས་ག འདཟརྒྱམོ་ཅིགའི་ཡེ་ཤི 
" ཐྲ་དད་པ་རྒྱ་མཆོགྲངས་མད་ ས་ས་ས ནམ་མཁའ་ཁམས །རྒྱས་པར་འགེངས་བཤི་མའེ 
„; མཐུའི་མུའི་སྐ་ སྐལ་པན་ཧི་ཁྱིས་བ ཛད་པ་སྤྱོད་པ པའི་གནས་ནམས་མ་ངོ་བསྟན་པ་ 
_ ཡིན་ཏེ རྒྱས་པར་ན ཀཞནཿ གཤེགས་པའི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ ་ 

ི ྒྲན་མཛན་པལ་མས། །'ཿ 













རྟན་རྱཾ་ཁམསའབ་འབྲམས་ཐམས་ ་ཅདན། 
ར། ད་ལ་སམས་ཅན་ རྒྱམོཆོཁ་ཉིག་ནི་ ་བསོད་་ 
སམས་ཉནྱར་མཆོ་ཁ་ཉིགནི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཆོགས་ 








ཐ་དད་པྱ་རམཆོགངས་མེད་པའྲེཧྲེ་བག་བསྟན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཡོངས་སྭ 
ྲ མཚོ་གངས་མེདཔའི་ཤྲེ་བག་བསྔན་པའི་ཡེ་ཤས་ ཀྱིས་'ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་ན 
པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀིས་ཡོངས་སྐུ་སྤིན་པར་མཛང་ང་ སམས་ཉན་ཧ་མཆོ་ཁཅི མུ 
སྨིན་པའ་མཛད་དོ། །སེམས་ཅན་རྒྱམཆོ་ཁའི རྒྱ སཿ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཕོངས་སུ་སྨིན་པདམཛད་དོ། ། 

སེམས་ཅནྱརཧ་མཆོ་ཁ་ཅིག་ནི་རྣམ་པའ་ཐ་ང་ ངར་ལྱ་མཆོ་ཀྲངས་ལད་པའི་བ་བག་བ  ཀར། ༢༡༦༡ ༡པའ་མཇད་དེ། །སམསཅན་རྒྱ་་ 

མཚོཁཅིགནིས་སོ་ཡང་དག་པརིག་པ་པའང་པ། ཿ ཀསནརཊི་ ཀག ''སྨན་པའ་མཛད་དེ། །སཾམས་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཁཆིག་ནི་མདོན་ 
པའཤེས་ངྲ་བདད་པྱ་ཆམནོ་གངས་མང་ ཿའ།ཀ་པ་འཡ་ཛང་དེ། སེམས་ཅནར་མཆོ་ཁ་ཅེགཞི་སྨོན་ལམ་ཐ་དང་པ་རྒྱ་མཆོ་ 
གྲངས་མེད་པའི་བྲེ་བག་བསྟན་པའེ་ཡེ་ཤེ ཐའཁྲལ་ཀཀླཆོན་ཁྲགས་ཆེམ་པ་ཐདད་པླ་ཆམཚྲོགདས་མེད་པའིབཤེ་ 






པེན་པའ་ཡ་ཛད་། མས་ཉན་ར་མཚོཁ་ཅིག་ནི་ཕ་འལྟོཏུ་ཐིན་པ་ཐདད་པ། རྒྱ་ 
རོ་ཁ་ཅྲི་གཞི་ མཆྫོགངས་མེད་པའི་ཤྭ་བག་བསྙན་ 
ཁིལ 3 ༩ 
བྲ་བག་བསན་པའི་ ་ཡེ་ཤེསྱ་ཉིས་ཡོངས་སུ་ 
































༄༅། ཧཾ བྲག་བསྟན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཡེངས་སྲུ་སྙེན་པརམཛོད་འ ས་མ་ཡ རྱ་མཚོ།བཉི་གཞི་དབུགས་འབྱིན་པ་རྟེད་པ། བྲ་ 
 དདཔྱ་རམོགངས་མེད་པའི་པྲེབགབས པའ་ཡཔསྤ་ཀིས་ཡོངས་སྲ་སྟིན་པརྐམ་ཛདདོ། རྒམཚོ བ་གནི་པ་རབ་སེམས་དཔའ། ་ལ་འཇུག་པ་ཐ་དད་པྱ་རྒ་ 
རྐེ ] མཚོགངས་མེད་པའི་གྲབག་བསན་པའ། ཕེཤསྦྱ་ཀྱིས་ཡངས་སྣལ་ ཱེ སཧནྱ་མཆོ་ཁ་འིབནི་སཾམསྦྱ་ཁིསབ བསམ་པ་དང་སྤྲེད་ པ་ལ་འཇུག་པ་ཐ་དད་ 
“4 པྱ་རམཚོགངས་མེད་པའེཔྲེ་དག་བསན་པ་ ཱ བར་ ངཿ ྱེས་ཁམས་ལོ་འདུག རོ ་བདད་ པྲ 
རྒྱམཆོ་གྲངས་མེད་པའི་བེ་བྲགབསྙན་པ་ མ་ཤས་ཤིས་ཡེདས་སྐ་སྙེན་པ་ །སམ་ས་ཉནྱ་ཧས་ན་ ཡིག །བསལ་པ་ཝ་འཇུག་པ་བ་དདཔྲ་གངས་ནད་པའི་་ 





ྱ་བྲག་བ ན་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཀིས་ །ད་བཞིན་དཱས་གསུམ་ལ་འཇུགཔ ས་གསུམ་བསྟན་པ་དང་། མི་སྐྱེ་བའེསེམས་བསྐྱེད་“ 
) ༽ 

པ་དབེར ད་པའི་ཕྲེ་ཤེས་ཟིས་ཡངས་སྲ་ཡེན་པར་མང དེ་བཞནདུ་སེམས་ཅཿ རྣམ་པརསྤྲལ་ ཤེང་རྣམ་པཿསྤྲལ་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པའསྤྲུལ་ 

པ་དངོ་། ལུསྭ་དས་པརྨ་སྨྲ་ལ་པ་དང སྨེན་ཡཚྣམ་ པའསྒྲུལ་པ་དང་ „སད ཡུལ་རྣམེ་པའ་སྤྲལ ཀ་པ་དང་། །ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པ་སྤྲལ་པ་དང་། མངོན་ 

ར་ཡ ཅུ 


ཇེཿ 








` ཡཾ གདཞིག་གིས། དད་པས་རེ་ཡས་འའ 


༄༅། = །ཀ་ལརམ་དང་ཕན་པཡ། ༧ངེཀ་ཿ ༣ ཏཀམས་ཞའདྲལ་རལ་༣ང་དག་ 
ཤིན་པ་ ཟིགསྦ་ཀྱི་བ་འ །ཁབ།ས།ཀྲ་བ་༡།བཏ གྲས་དབ་དང་ག་ན་འ་ལ་ཉེན་གཉ་གཞ་བྲའན་ 
2ཿ ཤ དང ཀགས་ཁ་བ་འ ༤ བྷེ 
„ འདམ་དཔལ་ནིགསྦ་ཀིུ་འམ་འིགས་ ཁང་མིག 


„ སློད་དྭག་ལུ་ཉིན་ཅིག་བཞིན་དུ་ 'འེ་ཐས།་ར 






ནམས་གྲངས་མདཔ་སྐེད་པོ།། 

ཏྨན་ཀྱེས་ཁམས་བྲམས་འད་ཀྲེན། ལྡལ་ཤྷད་ཀྱི་དགེ་ 

ཀཿ རིགས་ཀྱི་ུའམའིག སེ བུ་མེ་གཞན་་ 

ད་པར་བ བསྐྱེད་དེ། །འཇམ་དཔལ་རིགས་་ 

ཿ ཀིས།དད་པས་༔ རྫེསསུ་ ་འབྲུང་བ་ 
༤ཀད།ཀྱི་བ་ འམ་ཅིགས་བུ་མོགཞན་ ་ 

ཀྲ 'སེད་པར་བསྐྱེདདེ། །འཇམ་དཔལ་རིགས་ 


ཀྱཾབུ་འམ་ནིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང༩ ཞིག་ལ 
དག་ལ་ཤིན་ཧིག་བཞིན་དྭ་་འ་ཐས་ 
གང་ཞིག་གིས། ཅེ 









དནིད་བས་ནས་བསེ་ 





'‹ ༠༤༩༤ 
།ིུའམནགསཀ་མ་གཔཔལ་ཞིགགས་སྐལ་པ་གངག་བྱེུངགིཧེླདདུ་འི 
ལཱ་ཉིན་ཅིག་བཞིན་དུ། ལྷའེ་ཟས་རརྱོདང་ལྡན་པ་ཧིནཔ་དང་། དེ་བཞིན་ད 
ཧིབུ་མེ་གཞན་གངཞིག་གིས་རྒྱད་པ་ཅིག་ལ་ཉིན་ཉིག་བ༽་ཞིག་ཤ 'ཧཱིན་ཞ འདྐེནི་ 
ཀྱི་བུ་འམཞིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གངལ་ལ 'ཞིཀ ་གིས་སྙ་ལ་ པ་གང་གའེ་ཀླང་གི་བྱ་མ་སཱད་ང 

ཟས་སྱེཆ་དངལྡན་ ་བ་ཤིན་པ་དང་། ད་བཞོནད་ལྷ་ ལྷའི་གེས་ནམས 
རྒྱནཏུཞུགས་བ་ཅིག་ལ་ཉིན་ཅིག་ཟན་ཅིགྲ་ཤིན༔ 'ཤིགྲཀའདེ་ཞི་ང་བྲས།་༣༢ 
ལ་ལ་ཞིག་ འི་ང རྟན་བྱ ཁམས་བྲམས་ཅདཀྱིརྟུ་ 
དང་། དེ་བཞིན་ད ད་ཝའིགེསྟེ་ནམས་སྦྱེན་པ་ིན་པ་བས འཇམ་དཔལ་འིགཿ 


༣ རཿ 
ཤངག་རྟན་བྱད་ ཁ་ ༣ར་ 


བམས་ཅདྲ་ིས་ནུལ་ ལ་སཱད་ཨིས་ཆོས་ཀྱིས་རྡ ྡེས་སུ་འབྲདབ་དག་ 
གིཏཔ་བས། འཇམས་ ་དབལ་ིགས་ཀྱིས་བུ བུ་འམ་དིགས་ ཛཱ 
པས་གངས་ མེདབརབྱསེདདེ། །འཇམ་དཔལ་ནིགས་ 
དྲ་ཀྱ་དད་པ་དག་ལུ་ཉིན་ཅིག་བཞིནདུ་ 

ཌྷ འཇམ་དཔལ ཀགྲར།ཀིད།་ཤ" འམ) ཤིགསྱ་ཀི་བུ་མེ་གད་་ 
ནམ་ས་གདན། ནད་པ་བསྐེང དགོ ན འཇུས་དཔལ་ནིགས ་ཀྲིཐུའམ་རིགས། ཤུ་མེ་གད་ 
ནར་ཏཞུགས་པ་དག་ལ་ཉིན་ཅིགབཞིནདྲ་ལའིཟས་སྱིནདངྡལནཔ་བིན་པ་ 
མ་ནིགས་ཀྱི་བ་མ་གཞན་ཀ ང་ཤེག་གིན་ལན་ཅིག་མིནའེ འད་བ་ཅིག་ལ་ཟན་ཅིག་ 















༥ ཀ་ཀ་ད 




















༄༅། ཧྱ །ཤེན་ན། འདི་ད་བས་ཆར 
ཐོར ཞིག་གིས་ སྐལ་པ་གང་གའེཀུང་གིབེ་མ་༢ྭ ལལ ་ ༡ ེན་གྱི་༼ང་ པོཔ སཱ 
, ལྡན་པ་ཤྲིན་པ་དང་། དབཞིནད་ལུའི་གེསྨ་ན༢ ཨྭ་སིན་པ་བ ནཔས། ` འང 
༥ ལ་ཉིནཅིག་བན་མིགན་བདིནདབས་༣ ས་བསེང་ནམས་གངས་མད་ དཔ་བྱ་པཾད དཾ 
 ཧཱཱའེཀུངགྱིབེ་མ་སྟེདདུ་འངྲ ཇིག་ཏྟེན་གྲིས་7 ༼ཁམས་ཏ༣ 


།འཇམ་དཔལ་ཞིགས་ཀྱ ཨ་ཞ གང་ལ་ལ་ 





ཧཱ *--ཀ] (1. ༣༠ པེད < བ་དག་ལ་ཉིན་ཅིག་བཞིན་དྲུ་ལའི་བས་དེ་བྱར་དང་ ་ 
།ཡའག་སྔ་བུ་འམ་ནགས་ ཀེ་བུཔ་གཞན་དག་གིས་ཡིར་མི་འདབ་ཅིག་ 
དྲ་ཀི་བ་འམ་འབ་ཞ 'ཏིཊུ་མེ་གངལ་ལ་ཞིག་གིསྐ་སྐལུ་པ་གད་ 


ོ རྒྱ་དང 'ལཱན་པ་བྲེན་པ་དང་། དེ་བཞིནད་ ཤའེ་བས་ 
རྩྱ་རྱ་དོད་ལྡན་པ་བིན་པ དོང དྲ་བཞིནདྱུ་ཕ་ ,་ འཇམ་དཔལ་ནགས་ཀྱིབ་འ་ །འགེས་ཀྱི་བུ་མོ་གཞན་གང་ཞིག་ སྭ་དྲག་ 
བཅེམོ་པ་ཅིག་ལ་ཤིན་ཊིག་ཐན་གྲ་བིནན་འ་ དེནི། དེ་བས་བསྐེདོ་ནམས་གངས་མད་པ་བསྐྱེད་དོ། །འཇམ་དཔལ་ ཐེགས་པུ་འམ། རིགསྲ་ཀྲ་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་་ 

ཞིག་གིས་རྐལ་ །པ་གད་གེ་ཀྲ ཤི་བེ་མ་རྟྷད ཏུ་འཇིག་ཏུ་ཐི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནུལ་ ལོ 


འེ འི་རི ¡ 
ཤཱདཀྱིས་དགྲ་བ ་བཅོམ་པ་དག་འ ཤཏཁགབཞིནད་ྷའིཟས་རེ་བརདང་ལྡནཔབྱིན་ 












ཤིན་པ་དང་། ར་ཤིན འི་ག རྣམ་ས་ཕྙིན་པ་ཤིན་པ་བས། འཇས་དྭསལཔ་དྲགས་ཀ་བུམ་གཞན་གདཞིག་གིས་འདསཔས།་རས་གཅིག་ལཉིན་ཅིག ྭོ 
ཟན་ཅིག་ཤིན་ན་། འདི་ན་ད ན་བས་ན་ ནསསྲ་གངས་མད་པ་བསྐྱེད་དེ འདྲམ་ ཱ །འཀ་སྲ་ཀྲི་བུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས། ལ་པ་ 

གད་གའྲི་ཀངགི་ཤེམ་ལྟེདདུ འཇིག་ཏེནྱ་གིས་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་རཊ་སཏ ཐྲ ཅིགབཞེན་ད་ཡའྲི་བ ཟས་དྱེ་ར་དང་ལྡན་པ་ཕྱིན་ 
པ་དང་། ད་ཤིན བགསོ་མསགིན་པ་བས ཚིགས་ཀ །མ་གཞན་གང་ཞིག་གྲིན 'སངས་རྒྱས་འིབར་བྲིས་པ་འམ། གསྲུག་ 

སུ་བས་ ཀཀ ལ་འ གྲངས་ཡེད་པར་སྐྱེ་ད་ཀ མསཱའ་བ་ཀམ། མ་ཏག་གམ་ག གདུག པ་འམྲ་སོས་སམ་མར་མེ་ཕུལ་བ་ 
ལྟཅིསྒོས་ཏེ། འདེ་ནིདེབས་རེས་གསེད་ཀ༥༠༡གས་མེར་ ་ས་གད་ལ་ལ་ཞིག་གིས། སྐལ་་ 
པ་གང་གའི་ཀྱུང་གིེ་མ] དད སངས་རྒས་བཅ༣ 'བཱན་འཿ 2 ས་དག་འདུན་དང་ ཀུང་གིསུ་བཾ་མ་ཤྷེུད་དག་ལ་ཉིན་ཅིག་ 
རུ བཞིད་ཛཱའི་ཞལ་ཟས་ད༔ དད་ལྡན་པ་ཡུལ་བ་དང་། དབཞིནྐར་ཡིན་བྲབའ་ནམས་ཕུས་པ་པས། ་ 














༄༅། = །གེས་ཐནྭ་པགས་ཊེ ་ཀྱས:ཤིང་ རྟཐུས་ཁ་གྲོ་བའུ་བད་ནུབ་ ༣༨ "དང་འ་བའ་/" །པ་ཡུནཿ ་རལ༡ིགས་པ་ཅག་ལ། སངས་རྒྱས་ ་ལ་བསྐྱེད་ 
ཐོ༡ པའི་དགེ་བའེ་ཚ ན་འ ཤུང་ ་བན་བོརས་ར།ཀ་འ་ ཁེ ཅིག་ཟན་ཅིགྲ་བནན་ཡང ཀ༣་་བྲལ་ཆས་: ཤས་ད་ནམས་བང ར་མད་པ་ ་བསྐྱདདེ། །འཇམ་ 


„ ནབུལ་དསྦྱ་ཀིག་ཞམ། ནགས་པ་ པ་གྲདཀྱི 1 ་་ 
 འཇིག་ཏྟེ རིག་རེན་གྱི ཁམས་ ཐམས་ཅད་ལ 
༤༠ ཀླིབུ་འམ་ནིགས་ཀྱི་ཐུསེ་ག ཤན་ཀང་ཀ་གད་ 
ཡོངས་སུ་འཛན་ཏེ། བྲན་ཉིན་ཅིག་པན་རོག་ 
གིགས་ཀི་བུ་མེ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་ ་ གང་གའེ་ཀྲང 
སྙེདདག་ལ་ཉིན་ཆིག་བཞིན་ད་ རྱའི་ཟས་འ་གདད་ཿ 












པའེ ཤོ བཟོ ་བ་ཡཆི་ ཅི་ཡངྡ་་བས་ 
སྙེད་དེ། །འཇམ་ ་དཔ ༣ འིགསྦ་ཀིབ་འམ། ་ 
།མས་དང་འ་ འཇིག་ རྟན་གྱི། །བརམང་བྲམས་ཞདྱ་ཀེ། ཀིརྣུལ་ 
།བས། འཇམ་དཔལ་ ཀགས་ ཀྱི་བུ བུའས་ཐྲིག 





¬ རེ 


ཙ་ ི་ོ ་བདད་ཉི་མའི་ཤིང་ ཉྟུ་ཛཱས་འགྲེ 
འཇིན་ 7 བྲན་ཉིན་ཞིག་ ཟན་ཅིག་བནན་ །ཡང་འདིག་དེ་བས་ཆེམ་བ་ 
ཞིག་གིསྐ་སལ་པ་གང་གའི་ཀུང་གྲི་བ་ མ་སཱད་ཏ 
ལ་ཉིན་ཅིག་བཞིནད་ལུའི་བནབྱ་ཆ་དང་པའ་པྲ་བིན་པ་དང་། 
མ་གཞན་གད་ཞོག་གིས། ཉན་ཐེསྭ་ཀྱ་རྡུ་འཕུལ་གིས་འགོང་ 
འཇམ་དཔལ་ཤིགས་ཀྱིས་བུ། འམ་འགས། ྱིབུ་མི་གེང་ལ་ལ་ཞོག་ཀེ ཀྐ 
དཔའ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱདུལ་ཆེད་དགའ། ལོ *ལྷའིཟས་༢ེྒྱདང་ 
འཇམ་དངལ་གིགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ་ཟིཀའ ཀྱི་བུ ་གཞན་གང་( ཁིག་གིང་ད་ བཞིན་ག ཀིག་འའ་འར་འལལའོ་ 











།ངས་རྒྱས་ལ་བསྟེད་པའེ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཅི་ ཡང་ནུད་བས་ཡོངས་སུ་ 

།འཇར་ ཐིགས་ཀི་བ་འམ་ཟིགས་ཀྱི་བུམེ་གངལ་ལ་ 
ཀ་རྐན་གྱེ་ཁས་བྲནས་ཅད་ཀྱིན།] ལ་ཧྩེད་དག་ 
འདྲན་ ་ འགྲས་ཀླིབ་ དཱ 


























¥ ༤ །འདི་ནིདེ་བས་ཆེས་ བསད་ ཤཿས་གྲས། ངོ ཁྲ འངྲམ་དྲ་པ་ལ་ཚཀས་ ་ཀྱེ་བྭ་འ ས་ག སྭ་ཀྲིདུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་སྐུལ་པ་གད་ 
ཟོར གའེ་ཀུང་གིུམ་སཱ་ནུ་དེ་བཤིན་གཤགས་ང པའི །ཀྲ་ཀོ་བའ་བདྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་འཇི་ཀ་ངདྲ་བེས།ཁམས་ ཡ་ཐམསཐདཉས་ ས་ནཱུལ་ཤཱད་དག་ཡ་ཉིན་ཅིག་བཞིན་ 
ཉུུ་ཟས་འྱད་གག་ཚི་བདུད། འཇན དགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཞིགས་ཀྱི་བུ་ བུམོ་གཞན་གང་ཞིག་ 





་ ༤ གིས་ཆེས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ ་འདི་ཡ་ག་འབྲེ ཀངས་མདེ་ དཔ་བསྐྱེད་དེ །བཟླཾག་ཏྟ ˆ 
མ་ཐས་ པའི་མི་དགེ་བའ་ལསྱ་ཡང་པ་པ ༽ཤདྟ་ལྟ་བུས་འགྲོ་བ་དང་། ཟླ་བ་དང་་ 
ཉི་མའེ་ཤིངྟཏྷ་ལཱ་བུས་འགྲེ་བ་དང་། 3་ཤཱེ འཇམ དཔ་ལ་ནིགས་ཀྱི་བ་ བུ་འམ་འིགས་བུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གི་འཇིག་་ 
རྟན་གྱི་ཁམས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་ཤན་བྲེས་ཀ མར་འཛོལྱ་ཀས།འགེ་བའ་བདྲ་ནུབ་སམས་ད དཔའྨམསྦ་ཀིས་དགེ་བའྱ བརྣམས་ཀིས་བར་ནད་བ་བ་བས། འཇམ་དཔལ་་ 


ནིགས་ཀྱི་བུ་འམརིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གཤན་གང་གོག་གས། འེ ཁ་གཤེགས་པའྲི་རྫ་འཕུལྱ་གིས་ཁྲག་བ། བདྨ་རཔ་། ༢ཏ།དཔའ་ཅིག་ལ་ཐན་དུད་འགྲོའི་སྐྱེས་གནས་སུ་་ ཐུ 


༦ 





གཏེགས་པའི་དགེ་བའྱ་རུ་བའེ་བརཆདེད་ཅིང་ཁོ་བདང་བྲསས་པའ་༡འ །ས་སྐྱེདན་འདོན་དེ་བས་ཆེས་བ 
དཔལ་ཐིགས་ཀི་བ་འམ་རིགསྦ་ཀི་བུམེ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས། ཕོགས་བནའ་འ,ི 
བྷྲ ༥ོོ་ཛྲུཾཀངྲབས། _ རིགས་བུ་འམ་ ཚགས་ ཀྱི་བུ་ །བཞན་གང་འིབ་ཀི 


བཅ § སགས་པད་བདནདེ ཀྲ་ས་སི་ཀ་ ཏྲ 


ཟུ 


རི ནལ་ཡང་བཤེལ་ལྔ་བྱས་རྨོབར་འྱགར་༢། 
འཇིག་ཏྟེ རྟེན་གྱིན་།བརླས་རྣམས།་སུ་ཧྙེཧ་ པཀྲ་སམས་ཅན་བམས་ནང 












གལམགྲེ་ཝབྱར་ལ སད་པྲས་འྱགུའའོ 


དབཀང་ 
༦ 


།འཇྲམ་དཔལ་ ༠༢༡ ད་ཀ" ༡༡༢༡ ༢༧༨ ཀ༽“ ༡༡༢༧ 


སོང་ནམ་ས་ཡ་འི ཡིན་པར་གངས་མད་པརབསྐྱེདདེ། །འཇམ་་་ 

ཿ ༢ ཁདམས་ཅནྷནམས་ི་མིགཆུ་ཤས། གག་ 

༽༡༡༣།༡༡འེ་ཿ སེམས་བྷསེད་དེ གཤེ་བ་དང་། ˆ 
ོགས་ཀྱིགུ་མེ་གོང་ལ་ལ་ཞིག་གིས། ཤང་་ 
གངུ་འབེང་དན་པོ པོན་ལུས ་དཔག ག་ཆད་ལྔ་བརྒྱ་པན་ 
ཡཱུ དའི་ ཁའ་ད་ལ་ཡང་ལྕེ་ ལྕེ་ལྔ་བརྱ་ཡོད་པར་འུབྱུར་ཏེ 
'ཀེས། སྟེང་གསུམ་གྱིས་སྟེད་ཆུན། ཁྲ 
་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་འཕྲེག་པ་བས་། ནིགསྭ་ཀྲི་བ་ གྱུ་ 










- 
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༄༠ཿ 


2 


| 'ུ 


སྐི གདད་། གླིང་འ་ི ཀིད 
སྤྲ གདུགས་ དངྒ་ཧལ་མ་ནན་ད་ 
སྦ་ཀྲིབུམེ། 


།གཞན་གད་ཞིག་གིས་ཐེག་པ་ནེན་པེ་ལ་མེ 


ཁྲཾ་བ་དང་། 























གཤེ་བ་དད་། ཡིབསྟན་པའ་ཟེའབ་ དང་། 
བད་ནབ་སམས་དཔའ་ལས་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་པི་ 
ང་ ༦ 


ང་ནབ་ དསས་དཔའི་ཐག་པ་ཆེན་པ 


ཁྱད་དྭ་གསེད་ང 


པ་ལེ་གཞན་ཞིག གིས་བང་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་ལ་བསྒས་ པའེ་སེམས་བསྐྱེད་ན། 
ཆེས་སིག་པ་གྲངས་མིད་པ་ བསྙེད་དེ དེ 


བས། 


་ར། 
་ 


།༈པའ་འགྱུན་བའི་ཕིའ་ཏེ། 


ཁྲེ་བ་དང་གནེད་སེམས་དང་། ཐ': 

།འཇམ་དཔ་འིག སྩ་ཀབ་འམ་རིགས་ཐུམ་གངལ་ལཞིགགིས། ་ 

འཇིག་ རྟེའ་གྱིས་ཁམས་ གང་གའེ་ཀླང་གི་བ་མ་སྟེད་ད་ དགྲན། འཇིག་ རྟེན་གྱིས་ཁམས་ 
པི འན ར་ལ 


འཇམ་དཔལ་རིགས 


ལསྒོ་གཏགས་ཏེ། བས ྲ་། 


འདིནི་དེ་བས་ཆེས་ ་གྲངས་ 
དྷེ་ནིསདྲས་ཧས་ཀྱི་ཤིགས ལན 


༄༅། = །དགནི་བངྲ་རུབ་སས་ས་དཔའ་རས་ཀྱཾནམྲ་གངས་འདི་ལ་མོས་པ། འཇིག་རྟན་གྱིས་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྡུལ་ཤྭེད་ཡེད་པ་་ ཟེ 
དགགིས་དགེ་བའྱི་ར་བ་པ་འལྟོཏུ་ཕིན་པ། པ་པོཀ་ཏྲུ་པོད་ང པ་ཟལྱ་གིས་གནན་ནས། ལཱམ་མེ། ལུན་ནེ། 

་ ཝྱདདེ་ཊོ། །འཇམ་དཔལ་ཅིགས་ཀྱི་བུ་འམ་འཡས་ཤ བནུབ་འང་ག་ཅ ༽གྱཾས་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་སམས་ཅན་ཐམས་ 

77 ཅདྲ་བང་ནུབྱ་ཀྱི་སེམས་ལ་བཀེད ལ་བད་ རེ དུ པ་མངད་པའེ་གཞི་ལ་མེསན། འདི་ནི་དྲེ་བ་ 

ཧཾཿ ཆེས་བསེདོནམསྲ་གངས་མད་པར་བ། །པར་འགྱུར་པ་བས་། འཇམ་དཔལ་བླིག་ 

| ཀྱི་ཐུ་འམ་ནིགས་ཀྱི་ཐུ་མེ་གཤན་”་ ཤོང རེས་ཀ་ན་་ཀངས་འདི་ རྐ མས་ནསྤ་ཀང་པ་གནའ དང་། ཀླུགཏུ་ཚྡུག་པདད། ཐན་ 
ླགས་བུམཏྲིས་པ་ལ་མོསན། འདེཊ་པརདུདཅང་མརས་དང་། མེ་ཏོག་དང བདུགཔ་དང་། ཐོས་དད་། ཧུང་བ་དད་། པག 
རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་ཤེད། འདྲི་ནིདེ་བས་མས་བསེད་ནམས་གངས་མེད་པར་བསྐྱད་དེ། །འཇམ་དཔལ་འགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀིུ་མོགྐད་ལལ་ཤ 





རེ 
།ཀངར།་མད་པའ་བསགས་ 


























གིས ཨོད འཇི མག་ཞསས་གཏུབཏོས་བཟི །ཏའ།ཁའ་ཤན་ཐྲེས་ཀྱིས་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དག་ །ཉན་བོགྱ་ཀྲིས་་ 











རར ངདག་བའ་ཤུགས་པའེ་དའི་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་ལ ཀའལ་ང་འེད་པ་གཿ སེང་པྷ་ནམས་དྲང འ ཁང་ལསསྱུབ་བའིརྒྱལཔར་འགྱུར་བཡི་དགེབརྣམྤ མྲ་ 
་ ལྷའིའདིགཏྟེནད་སེ་བའྲར་བླ་ཅམས་༢༨ 0 ཁར་བ ༡༨༠ བ་མ་བཅིག་ནདཟས་པརྡ གྲས 
>$5 པ་གངས་རདད་པྲའ་ ཟི 5 ཨ་པ ༨ ༢ ཀྲ ཀྲག ' ལེག རི 
འདིནདེབས་ཆེས་སྡིག་ཊ་གྲབ སྙད་ན ྲ ཟར་འིགསྦ་ཀྱི་བུ གཡང་ལ་ལ་ཞིག 
གིས མཆོད་ཏེནགང་གའིཀུང་གྲི་བ་ཁ་སྣེད་དག བཤོག ་ ི འ་བཞན་གང་ཞིག་གིས་ཐེག་པ།ཆེནཔ་ལ་ 
མོས་པའི་བད་ནུབ་སེམས་དཔུལ་། ཀནཾད་དམས་དང་། ཀཱ །ས་བསྐྱེད་དེ། །གཤེ་བྲ་ད་ ༨ལ་སཱན་པའ་སྨྲ་ན་འདི་ནི་དེ་བར་ཆེས་ཚ 
སྡིགཔ་གྲངས་སད་པར་བརྒུད་དེ། ཅའྲ་པ་ཤི་ཊ བཾད་ནུབ་སསྐས་དཔའ་ལ ཨངསྱ་ཧྱས་བཅེས་། ལྔན་འདས་ྣམེས་ངེས་པས:ཤུ་ ང་ལ། 





གངས་རས་ལས་མཆེད་ཏན་། 1༨༨ སང ༤` ”» (༣7: ཀརད་བཞན་དས་ཅད དྲ་ཟིས་བད་བའི་ཡྲེ་བད། འུད་བཟིས་ཅན་ 








་ ༤ །འབུང་ལ 
༣ །འོས་ཀླས་བསསཅ་ལྟའི་སངར་ 
༢༥ །ཨམཏདོ་པ་བའ། །འདྲ་ 
-,. གཞའ ད་མད་པ། གྲ ༣ 
ཾ འྭཞུག་པརཞྱགུར་བའི ༡༡༡༣༨༩༨༩༥་ ཅེ 
ཀླ་གླེས་ འའདྲབཿ 


ཤོ ཤྱུགན་བའི་ལས་སུམ། 


ཡེདོན། 


དཔའ་ད་དག་གི་ལསྦ་ར་པེས་འའག་པར་སི 






ཀྱར 


དའི་ལས་ཀྷཱིལ་པྲ་ གངང་ མད་པ ཇོར 


ཤཀ 


ང 
ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷ་སྟི་སྟང་ཨ།ཤ གས་པ་ ˆ 








པ༡"་དས་བརྡ་དབས།འཔ་དཔབའ་ ལདྔ་བད་དྲཔ་ན། ཧང 
` 
ཱ (༢ ལའ༡༥།༩།༨ད་པ་ཤེད་པད་འདེད་པས། - བང་རུབ་སྤེས་ 
ཧོ ་ཁྱར་ལ་ལ་ཞིག་ན། །སམས་དཔའ་ཐ་བ་བྱར་ རྒྱ་དམ། བ་བ་ྱརྷ་སྟེ་ད་འམ། 





ཆོས་ཀྱིས་རྣམ་གྲངང་ཁིདེ་ལ་ས་མེས་ན། དེ་དག ཝ་པོ་འྭཁྲུག་པར་འུ ཀྱནཔ་འུན།། : ཆུས་ 
པའོ་ོས་ཅོན། མུ་་འང་ང་་ངུ་འ་ ༦་ རས་བ་ཞུག་པ་ 


།གྲང་ཁིན་ནེན་པེ་ ན་རཾསྱ་ཀྐེཀ་པྲ་གྲངས་འདི་ ་ལ་མེས་པའི་བདུ་ནུབ་སེསས་དཔའ་ 
རཏ་པའི་གཞས་སུ་སྐེ་བར་མི་འྱག་ བྱར། གྲེང་ཌྲ ླུ་སེ་བརི་འྱགུརརོ། །གལཏེབད་ུབ་སལས་ 
དུས་ཁྲུགས་པས་བའི་ལས་ི་འབུད། ཆར་རྐུན་གྱས་འཁྲུག་པར་འབྱུན་བའེ་ལས་མེ་ ཁྱང 


རས་བ༼འབ 
༡༽༽ 








ཨུ་གེས་ཞྭགུག་པད་འྱགར་བའིལས་སི་འབུང་། མེས་འྔ་བུག་པར་འྱགར་བའི་ ཀཾ ཐག་པའའྱགན་བའི་ལས་མི་འབུང་ལ ༣ རོཀ 
ཾསྲ་གདས་འདི་ལ་ནེན་བའི་བང་ནབ་སེམས་དཔའི་ལས་བྷསལ་པྱ་ར་མཆོ་གདས་འདེ་། ༥༥ ¡ དུད་འགྲེ་དོང་། པདགས་སུ་སྐེ་བར་ ˆ 
འྱུན་བར་ཡེདན་དེད་འཁུག་པར་འགྱརར། །དཅིའི་ཧིད་ཞྲཾར། དེའི་ལས་བྲད།ལ་ར དུ ེདདེུད་པར་འཚམས་མད་པན་སེབད་འྱགར་བ་དད་། 
དེ་ལས་བསྐལ་པ་བཅུ་དང་། ཉི་ཤུ་དང་། སུམ་བཅུ་དང་ན་མང་ བར་འགྱུར་ རྨ ཧཾསྐ་ འཁུག་བསྲ་བང་བདའྱབདཀ། །དེཆེའི་་༡ 
ཤུཾན་ཞིན་། བསེདཞནས་ཀྱིཕུང་པེའབ་ཏུ་ཆ་བའྲིཕིའེ། །ད་བཞིན་དུ་ 









ཨ ད 
པ་གྲངད་མེ ཊད་པར། 


སྐ སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དང་། དུད་འགྲེ་ད་། ྒ 
ྱ ་ཕི་དགས་ ་ཀི་ཤང་དུ་ གཞས་རར་འགྱན་བའི་ལས་དབ་ཏུ་མང་བ་ཡང་རྣམ་པ པར་སྙཾན་པར་མི་ འགྱར་དེ། །དཅིའི་ཕོ༽ཞྲེ་ཀ། བ་ དོནསྭ་སིས་ཆོགས་རེ་པེ་ 
བསགས པའེ་ཕིདའ། ཤདཅེམ 'ཝཱན་འ དྭ་ཀྱེད། ་དསྐ་ད་ཅེད། 'བཀའ་རྩལ་ནས། དགེ སླད་ད་དག དདདྭ་བད་ནུཔ་ ་༤་ 
དམད་ དསོའ་ ཐེགས་བཅའུ་ནས། འད དུས་ པ་དཔག་། ཡབ ཏྲ་མེད་ པ། གྲངས་མེད་པརྣམས་དང་། 


ལྷ་དང་མི་དད་ལྤ་མ་ འཞི་དད་ 








༄༅་། ཱ །དྲ བྲེ་བང་བཅས་པའེ་འཇེག་ རྟེན་ ཡེད་དངནས། བམ 


༄༅༧ 


ཟེ | བླ་གྱས་ས་གོབག། ཞི །འཕགས་པ་དད་པ ད་པའ་ཚ སྟེབས་བསྐྱད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྲག་རྒྱ་ཞེས་དྲ་ རོ 
བཟེག་པཞེན་པེའི་མད་རྡོགས་སྟེ།། །རྒྱ་གད་གྱི་མཁན་པོསུ་ལེན་ཏྲ་བེད་དདང་། ཊའི 
༧༧ ༢༡ བཀ་ཤིས། ། 
' གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཀ 
རབ དེ་ཡེ་ཤེསསྡེས་གྱན་ཅིད་ ཤུས་ཏེ། ཏྣྨ 


ཤཿ 


༄༧ 








།འཕགས་པ་ནམ་ཁའ་མཛོདྱ་ཀྱིས་ མདོབཞགསསྙེ་།། 


“ས་བ 


༄༅༅། “ ; རྒྱ་གར་སྐད་དུ 'སུན་གུ་གན་གན་རུབའི་ཕྲིང་ཚ་ ཆན་མ་མཧཱ བུ་ཡན་སུ་ུ། ཐཾ 






རྐི འབཕབགས་པནསནཁའ བ་མཛོདྱ་ཀྲས། ཞུས་པ་ཞེས་བ་བ་ཐག་པ་ཆེཉ་པའི་ མདོ།། པཔ 
སངསྤྱ་ཆོས་དད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ལ་པག་འཆོ་ །འདྷི་སད་བདག་གིསེ ས་པ་དུས་ཅིགན། བཅམ་་ 
ལ་ག་དབ་་གཞེགས་གོད་ཞུལ་ཁུ་བཀོདབའི་གཡོར་ིས་ཁུ་མམ་ དཿ བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་བསེདམས་ཆེན་ 
པེའྱི་ནནྱ་ཉིས་ཆོགས་བསགས་ པཱསྨོད་ དོ་པཆེནཔའི་རྒུ་འབུན་པ སངས་རསྱ་ཀྱ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནམ་ པརྨསཱན་པས་མངོན་པར་ 

བས་པ། བང་ནུབ་སེམས་ད་ པའ་ཆེན་པེའགནས། མཐའ་ཡས་པ་ངེས་པན་བསན་པ། དེ་བཞི༽གུཤེགས་པ་ 


རྨེ 3 


རྣེ 1 པའ་ འེ་བིནྱ་གིས་བ ་བླནབས། མེ་རགས་ཿ པའྱི་སྱེད་ཡུལྱྱི་ཡཤས་ 0 ལ་འཇུག ་པ། དགའ་བ་ཆན་ པོ་བ ཏུ་བསྐྱེད་པ། ། དུན་ 








± 


༦༧3 





༄༅། ༠ །ཕ་དང་; བླེ་གྲོས་དང་། རྟོགས་པ་ལ་འཇྡུག་པ། ཀུཊཞས་མ་དམངཔ། །མེ་ཤེས་ཀིསྣ་རམ་་ 
པརསྦེད་དེ། །དེའི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པ པ་ལ་འཇག་པ། ཤ་མའེམཐའི་མུའི་བ ར་མངོན ན་པའ་བསྟོད་པ་ཡོན་ཏཉགྱིས་ཆོགས་ཐམས་་ 


ཅད་དོཔགཏ་མད་པ་ན་བཞུགས་ ཏེ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀིམཉམ་པ དན། མང ན་པརྡ་རྔོགས་པནསདསརས། 
ཀྱིས་འ་ཁེན་ལེན་ཀ ཏུབ སླེབ་ས་ཤིན་ཏ་དུལ་བ་མ་ཐའ འ་ཡས་པའེ་ཆོགས་ནི་མདའ་མས་བསས་ཉད་ལ་ནི་མངའ་མཉེས། སེམས་ 





ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་བསམ་པ ་པའ་བ་བ བ་ནི་ཤིན་ཏ་མྔ་ཌཾན། དབང་པེ་དམ་ 'པའེ་པ་རོལ་ ཏུནིབན། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདྱཤིས་ ་ཉེན་མེས་ 


པའི་བགནགས་ཉིས་འཚམས་མརུབ་ཡུང་དག་པར་འཇིན རེམས་པ་ལནི་མཁས་ཤིངསངས་རྒྱས་ཀྱ ཀི་མཛད་ང 'ྟུ་གིས་གུབ་ནིརྒྱན་མ་ཆད་དེ།། 
དགེ་སློང ་ས་ཡ་ ཝྲགདྲུག་གི་དགེ་སླེང་གི་དགེ་འ འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་བ ་གཅིག་སྙེ། ཐམས་ཧདྱ་ཀངཅང་ཤེས་ཀི་སེམས་ ་དངེ་ལྡན་པ། ཡང་ 


2 


།དག་པའེ་ཤེས་ 'པས་ཤིནཏཱནམ་པར་ པའ་གྲེལ་བ། 


' ` 


ཤོནམབོས་པ་ཐམས་ཅང་ཉི་བག་ཆགས་ཉིས་འཚོམས་སྩེརབ་ཡེངས་སུ་བཅམ་བ་ལ་བཅོན་ བ། དྲག ཆོ 
པ་ལ་བརྙོན་པ།. _ དེབཞིནགཤྲིག 


པ་ཆོས་ཀི་རལ་པོའྲསས་ཆེས་ཟབམ་ལུ་གནས་པ་མཁས་པ། དམིགས་སུ་མད་པའེ་ཆེས་ལ་པས་པའའྱབངོབ། རོད་ལམ་མཛེས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས།་ སྙིན 


བའེ་གནུས་ཆེན་པོན་འགྱུན་བ། དེ་བཞི་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལས་ཤིནཏུ་ཤུགས་པ་ཤ 


དཔའཆེན་པེ་དཔགཏུ་མད་། གྲཔས་མེད་བསམ་གྱི 
ེམས་དབའི་གསཆེནབ་དང་ས་ཐབསཅིགསེ། 
བཞིན་གཤེགས་པ་བསན་ཅད་ལ་མཆོད་པ་ད ང་། 
ྲགིེཾག འེ 


གནས་པ། རྟོགཔ་དངརྣམཿ པརརྟག་པ་དང་ 










སྔངསྦྱ་ཧད།་ ཀེ བ་ ངྭསྣ་ཆོགས་ཤན། འདུ ་འདས་ པའིབད་ཆུབདྲེས་ 
'ཿ དད་བོའ་ ཡང་བ བརྗངི་དྭ་སད་པའི་བདནུབ་ 





གྱིས་མི་ཁྱཏ བམཆུངས་པ་ མེད་པ། 


བྲམས་ཅདྱ་ཀུང་ ར༨༦་ར་ སལཿ་འགྲེབལ་མཁསཔ། རྡི 
ཟིས་གྲེབ་བ་ལ་མཁང འ་ཡང་དག་པརཆོལ་བ། ཏུག་ཏྱ་ཧཱན་མི་འད་པ་ 
ཙཿ ཅའ སྙིབ་པ་མེད་པའིརྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་དབ་ཏ་ 





ས་ཡང་འགྲ་པ་ 


།པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 





རི ། ༢ ༨ /འད་མཁན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཉེ་བརྱགུཔ་ཤསྟག་ 








༢༨ „5 
༄༅། ༡༨ །ལ་འདྲེལ་སྟ ཧད་ནུབ་སིཆས་དཔའི་།གོ་གིབིས་བམ་དང་། ཤད་ནུབ་སེསས་དཔའགགུལ་ལས་རམ་པརརལ་བ་་ 
‰ྷ ཞེས་ཧྭ་བདད། ཧད་ནུབ་སེསས་དཔའ་ནས་པའདང་ ཁའ ཤདྨ་ནུབ་ 


བ་སེམས་དཔའ་རམ་པར། 
ཐེམས་དཔའ་ནམ་པརྡ་ལྟ 







1 སེ སེམས་དཔའ་ཡིད་གཉིས་ ཡང་དག་པརའཇེམས་པ་ཞེས་བ་ བདང་། ཧང་རུབ་སསས་དཔ། ཤཿ ལཾ 


ོ བའི་མིགཅེས་བ་བ་དང་། བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུན་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། དེ་དག་ལ ༣སེགས་ང ྲུ ནོད་མེདྲ་གངས་ 
མེད་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་སྭ་ཏངས། གཞལ་དྭ་མེད་དཔག་གིསམི་ལང་། ། པང་བུབས་གཅིག་གེ་ །དེནས་བཅོ་ལན་འདས་བདུས་ -- 
ཅའི་གས་བའི་སས་གངས། བད་ནབ་ས་སས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ེན་པེནནས་ལ་རབ བཏོ ཏེ། འདསཔ་ཆེན་པའིལུའེུསྦེ་ཉས་རྣམ་ 
གྲངས་འདི་བཤད་པ་ན་ཐྲམས་ཅད་༢ །འེལ་ཁེར་དནམ་ཕཁའེ་དྲཀིལྤ་འཁེད་ཉིང་། བཀདཔནེབེའ་ཁངབ་ཅགས་བཟླནབདག་འབུག་བཞི༽ཤསས། ། 


ཁང་པ་བྱཅླཾགཔ་དེ་ དག་གི་བཀེད་པ ༥༡ ད་སསས་ཅན་ནམསྦ་ཀྱི་མིག་སྔའ་སྣང་བརའབྱུར་ཏེ། ང་བྱ་ཆེགས་པན་བཁེད་པ ྲ་བདཊཊ་སེམས་དཔའ་ཆེནབྷནམས་ 











, །དད་། ཤནྲ་ཐེསོ་ཆེནབྷ་ནམས་དང་། གཤན་ཕང་ལྷ་དདྲ་ཀུ་ ཀྱུ་དང་གཤེད༔ པོ ། དྲ་བའི་འཁེན་དདག་ཐམས་ཅད་མ་གཏེགས་པར་ གྲ 

/ གཾ 2 
ཀྲོ ཏྟ གྱི་ཁམསཿ འའ སྣང་བ་ལྕག ཏྲ ་གཞནྲེ་བསས་འདོམད་པའ་ཀྱགབ་ ཐམསས་ཞད་ ཀྱང་ནམ་ ་མཁའ་ ྟ་བུརགྱར་པ མཉམ་དུཤེས། ། །ཿ 
འདྷིལ་སྟེ ་དཔེའ་ནྣས་ལ 'པན་ཤིའ་ཏྭ་སེགས་ ཏེ། ནམ་ མཁའི ང་བཞིན་དུ་གྱུར་ ཇིག་ ཏན་བ ཁམས་ན། གྲུབགས་སུ་སྣང་ 
བགང་ ཡང་མིག་ལཱརསྣདབརམི་འཐ ཟི ད་བཞི ན་དུ དཱ། འའ དེའི་ཚེ་ན་གང་ ཀྲ །ཟུགས། 'ད། ས་སང བ་ རྣམས སར་ས་འན་ད །མིག་སྔཿཿ མི་སྣུང་བཟའྱབུཊ། ་ཏེ། །འདི་ལྟ་་ 
ྟེདཔེཞདེ་བཞིག་ག གཤིགས པ་ཞིན་པ་ ཆེབཀེད་པ་ཅིག་པའེ་འཇིག་ཏེནྲ་གིས་ཁས་བཀོད་པ་ནིན་པོ་མེཞེས་ཐ་བཞ། བང་ནབས་ཨས་ ་དཔའ་དེ་ དེ་དག་གིཁད་པྲ་རུགས་པ པྲ་ 
་ཡོངསསུ་ལེད་ ོས་སྐེད་་དེ་དད་བའི། ཟེ ཁང་བརྗིགས་ བཤ རེ དཾ་། ཞས་མཁའ་ལ།ཁད་པ པ་བརྗེགས་པོ་ འདག་པ་དྭ་དག་མྭ གཏོགས་པན། སུང་གསུམགྱིསྟང་ཆན་དི་ 
འཇིག་ཏྟེ་ ེྱ་ི་ཁམས་འདིས་་སེངདང་། བཞིའེ་བརདུ་ཐམས་ཅད་ཀངལི་སྣང་ངེ་ལྐམ་དུ་འང ཟཔ།ཏུ ཤེས་ཏེའའླ་བ བདང་། འཁེར་ཡུག་གི་ི་དང་། ༨ 
ཡྲུག་གའ གི་ཅི་རེན་པ་དིདག་སེན་ས་ཅན་ ཀངགི་ མིག ༼༩ ་ཡང་ ་མི་སྣང་བརྡ་གྱན། ཏོ། ། གེང་དང་ག ་བོངོ་ ཟེས གེང་རྔ དང་། ལྗེང དང་ཊ པ་འ ཇར་ བཁེཿདང་ ད རྒྱལ་ པེའི་ བྲང་ 























༄། །འ་ཁེནནྣམས་ཀྱང་མི་སྣང་སྟེ། གཞནདུནནམ་མཁའི་དྲཀིལ་ན་གནས་པའི་ཁང་པཆེགས་པ་དེཉིདདུགིས་ཤིང་། 
འདཧཱ་ཀྱིས་ སེང་གྲབ་ནི་འཕང་ ཤུ་དཔག་ནད་ཁིས་འཕགས་པ་རབ། ཏུསངའེ་། །གད་ལ་བཅོམ་ལྡན 


༥ རྐན་པའི་འཇིག་ ྟེཟིས་ཁམས་སྣངབརེན ན་པེསོ་ཁམས་སྣང་བ་ནེན་པེས་ཁུབ་པར་གུར་ཏེ། གང་སྟེང་གསུམ་བྱས་སྐུདནེན་པའེ་འཇིག་ རེན་གི་ཁམས་འདིའི་ཤི་མ་དང་། 
.༧.ཟླ་བ་དང་། སྐར་མ་དང་། བརྒྱ་བྲིན་དང་། མོཔས་པ་དང་། འཇིག་ཏྟེན་སྐྱེད་བའེ་འོད་ད་དག་ཐམསཿ ཅདྱ་ཀང་མོག་མོག་པདྲབས་པད་འགྱུར་ཏེ། །དེནས་བད་ 
ཆུབ་སྡེས་དཔའེའཁེདདགྲ་བམས་ཅད་ཤིས་འདྲེ་ བུ གྲང ི་ རྨདདུ་བུང་བམ་ཐོངནས་ཕན་ཚུན་དུ་སྨྲ་བཁད་པེེགས་པ་ འཐེའི་བཀད་པ་ཅི་ 
ཅུ ཟ་བལཔར་འདགཔརའ ཀང་་། བདག་ཅག་གིསྤ་རྱ་ེླ་ནམ་པད་པབ་བྟས་པརླས ཡར ཕིན་ཏེ། དེ་ཙན་དུ།ཁང་པྱརེགས་་ 
པ་འདིདག་གི་ལེན་ཏན་བཀེད་པའེ་ནདམེདདེ་ཤིས་འངོར་ཏོ། །དེནས་བཅེམ་ལྡནའ འདས་ཀྱིས་མཐུས་གན་ 


ས་བཏྟན་ཤ འའེ་ བུ་ ༼བང་ པརྩེུགས་ པ ་དེནས་ ་ལང་ནས། ནས། 
རོཌ་ལ་ནཀཧི་ཐཱཊ་ཨོགཡས་པ པའི་ལུངས་ ལ་བཅུགས་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེ་འ ལེཀས་སྲ་བ། པམེསྒྲ་བ་བཏུད་དེ། བཅ་ལན་འགས་ག 


བཅེམ་ལྡན་་ 
ས་བཞག ས་བའེསེང་གའེ་ཁིའིའདྲོ་ཀིས་ཀང་ སྟོར་གསུམ་གྱི་སྟེང་ 





རའ 















།འདྷི་དད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅེན་ལྡན་འདས་ནམ་མ་ཁབ་ལ་མཆིས་པའི་ཁུད་པ་ཚེགས།པ་མ་ལགས་པ་གཞན་སྟེང་གསུམ་ཆྱི་སྟེན་ཆནཔོའི་འ་ིག གྱིས7 
ཐམས་ཅདནན་ཁྭ་རྒྱུགན་ཅིད་། །ནམ་ན་ཁའི་དང་བཞིན་དུ་གདའ་བ་འདི་སུའི་ལྔ་ལྟས་ལགས། བཅན།ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩམ་བ། ཤ་ ུཾ པེ 
ཁང་པརགན་པ་འདི་མབེད་དམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་བ་དས་མབང་ངོ་། །བཅེས་ལཝཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་སིའི་བུ་ཁྱེད་ཀིས་་་ 
༼ང་པ་ 'བདི་དག་གི་བསྙག ས་པ་ཡེངས་ས་ 'བརྗེད་པའི་མྲ་བའ་ཤས བ དག་གིས་ཚོའི་ཚད་བས་པད་གུནྱ་ཀད།བདཔ་་ 
རེགས་པ་འདི་དགགིས་བསྡུགས་པའི་མཐའི་རྟེགས་པ་སིནུས་སེ། །བཀའ་ཏ ལྟན་ཁི་དག་ཐག་ཅད་ནམ་མ་ཁའ་ལ་སེད་ཞིད། ,, ཁངཔ་ 
པྲ་ཆེགས་པ་བཀེད་པ་ཆེན་པན་ཤུགས་པར་སྙང་བ་བཞིན་” ་རེན་ལའ་འཇིག་རྟེན་གྱི།བམས་ཀྱིས་ཁངཔ་ཚེགས་པ་དེ་ཡངའདི་འདྲེའོ། །གསོལ་པ། "༥ 
བཅེམ་། ཞ་འདས་བཀེད་པ་ཆེན་པོབ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་འཀ གིས་ཕེགས་ཞ་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའིའི་བུ་དེནི་འདི་ནས་ 
ཤད་གོ་ུ་སངསྤ་དས་དབནད་ཤ་ན་ིདས་མབབ་ན་ལས་མལ་བད་ིསས་མསག་སསག་བཀོ་པ བཞིས 










དཿ 


ཀན།ད་ས། བཀསོ་ལ་པ་ 























ཀའོ 


༄༅། , །བའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམསཱ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་པོ པ་ཏབཀེད་པ་ཅིག་པ་ཞེསྲ་བ་བ་དང་ལྟར་བཞུགས་སྟེ། མཆོ་ཞིད་ 
¬, བཞིས་ལ་ཆས་ཀྱད་སྟེན་ཏེ། །༨ཤའི་ པ་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏེན་གིས་ཁམས་ད༽ིབང་ནུབ་ཀྱི་སེམས་ནིན་པེ་རེ་གཞན་ འབྱདདེ་། །ེས་་དེཞིནག་ཤེ་ 
ཀོ པ་དནཾའིན་པེ་ཆེ་བཀེད་པ་ཅིག་པ་ཞེས་གའེ། །དེ་བ ཞིན་གཤེགས་བདེ་ཡང་ནམ་བང་ནུབསསས་དཔའ་པམས་ཏ་སྟེན་པ་ན་སེད་གེའི་ཁྲི་དང་བཅས་ཏེ་ཏ་ལ་བེ་- 
།ཀཊབ་ས་་དཔའདདག ཀ་བ པར་ཀས་པ་དཀོད་པ་ཆེན་པོ་དེདནམ་མཁའི་དཀེལ་ཏུ་ 
ཆད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཡང་ནས་མབའོ་དཀིལ་ ་ཡངས་སུ་དགཔ་ཤེས་བ་བའེ་ཆོས་ཁི་ 


རགྱར་ཡང་དག་པད་ཤབྱཏྭསཾནཏོ། །ཤའིའི་བ་བཀེདཔ་ཆེན་པོ་ གྱེ་བམས་ །དན་གང་། བདྨ་ནུབསཔས་ དཔའ་ད་དགསུ་གཁང་པ་ཚུགས་པའི་ཡོངས་་ 
སུ་ལོད་སྙཾད་པ་ དེནྷ་ཨལ་པར་ཡང་བརྗོད་མི་ནུས་སེ། །ཤའབི་བྲ་བདྲ་ཀཾ ཁྲ་འདི་མཐང་ངོས། གསོལ་པ། བཅོ 
ལྡན་འདནྱྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའིའུ་བུ་བཅོམ་ལཱན་འ་ དས་ད་བཞིཀ་གཤེགས་པའོན་པོཆ་བཀད་པའ་ གཔ་དའི་སེང་གའེ་ཁྲི་ཡང་འདི་འདྲ་ དསྟེ། དེལ་བ | ཌི 


- | ' ་ 
་ : ་± 








༧ བྲ་ཐུག་བརྱད་བཅུ་སྲིད་ཀི་ནམ་མ། བའི་དྱཀིལ པདུམང ན་པན་འཕགས་ས། 
@ མངེན་པནའཕགས་ནས། ད་་ ན༣་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ནེས་ཉན་ཏེ། 




















སྐས . ཤད་ནུབ་སེན་དཔའ་དདག་ལྷ་ནམ་པསུམ་བཅུ་ར་གཉིས་ལ་འ འཇུག་པནམཿ 


དག་བཟབབ་ཏུ་ཏེན་ཏེ། །རྣམ་པ་སུམ་བཅུ་ར་གཉིས་ལ་འཇུག་པནམ་་ཁའི་དིལ་ལེངས ་་ དི 
མར་འ ཡེདཔ་དང་། མེད་པ་དངྲ་གལ་བ་དད་། རྣམ་པ འའིག་པའི་མཚན་ཉིད་པས་ཅེས་ ད་པ་དང་། 


དབས་ཆེན མེད་པ ལྲེ 
བས་ཆེས་༔ ༈ བས་ཏནྡ་རམ་པྲག་པ་མེད་པ་དང་། རྒྱུ་དང་དམིགས་པ་མེད་པས་ཆོས་བྲ ཐམས་ཅདྭསྣངབརགྱན་པ་མད་པ། ཟེ 7 ལད་ 
ཱ ཆས་ཐམས་ཅདདམགསཔ་མེད་པ་དང་། གཉིས་སུ་མེད ད་ཆོས་བསས་ཅད་ཉེ་བརྡ་ཞི་བ་དུང་། སོཿ དཔས་སགསས་དགཉིས་ུལདབ། 
ཊཾ .ཨུཾལ་ ་གཅིག་ ལ་བཞུགས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་བ བོད དྲ ་ 
, གསྒུམ་ལས་ཡང་དག་པདབདས་བས་ནེས་བམས་ཉདའ་བི་ཡིད་ ར་། །བཱམ་ས་ཤད་ལ་མི་ ་གནས་པས་ཆེསོ་ཐམས་ཅདདས་་ གླ 
མཁའི འི་དགིཔ་དད་བམས་ཅད་དུ་མི་སྣང་བས། ཆེསོ་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་སྣདང་། ཨུལ་གྱི་ལམ་ལས་ ཡང་དག་པར་འདས་པས་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྣད་” 
༦ 




















༦༠ ། ༤ །བ་མེད་པ་དང་། ནད་དད་ྙི་མ་ པརདག་པས་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡུལ་མད་པ་དང་། འང་བཞིནྲ་གིས་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་ 
།།ལམམ་ྟསུབ་དགབ་དང། ངེ་བོ་ཉིདྱ་ཀིས་ཤེ་བར་ཞི་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་གྱིས་ ཡོངས་སུ་དྭག་པ་དང་། སེམས་དང་ཡིད་ 
དངྷནམ་པྲཿཤེས་པ་མེདཔས་ཆོས་ཐམས་ཧད་ཉབརཤི་བ་དང་། བཟེད་མནས་མྱ་བ ཟུ༨བས། ཆས་ཐམས་ཏད་མཚན་ཉིད་མད་པ་ དད་། བྲབ་བནད་ཅིང་ 

ཏེ ཡེངས་སུ་འཛིན་པ་མེདཔས་ཆས་ཐམས་ཅད་བཟེདས་ན ལ༢མ་བའ་བ་དང་ བདག་ཕོ་མདཔས་ན ཏད་བམད་ཅད་ ་ག་བ་ཏད་ཅིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པམེདཔ་དང་། ་་ 

རུ བབཞིནྱ་ཟིམ་བདག་མེདཔས་ཆོཐ ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་པོ་མ་ བཟེདམ་ནས་ནམ་བདད དག་པས། ༨།ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་བྱིས་ ་བདག་མེད་པ་དང་། 
` ཤ ལྡེག་པ་མེད་པས་ཆེས་ཐམས་ཅད་བཟོད་མནས་རྣམ་པན་དགཔ་དང་། བུས གཞིདལིའངབཞེཔས་ཆོས་ཐམས་ཅ་་བགལ་མད་ དཔདང་། དོ་ཐེ 
| རད་པསྐ་ཉོ་ཐམས་ཧསྒྱུ་མ་ལྟཐུ་དང་། མངོན་པར་འ གལ་འགྲུདོམཔོ བཞད་དུ། སིམས་དང་ལུས་དབེན་བས་ཆོས་ 
་  འདོཏཔསྐ་དུས་སྱ་བས་པ་དང་། མཚན་ཉིད་མེད་ཅིདམཚན་ཉིད་མེད་ པས། ནོས་ཐམ་ས་ཉད་དཔེན་པའི་མཆན་ཉིད་དང་། དང་གི་མཆན་ཉིད་ 






















།ཡོས་བས་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཚོན་ཉིད་མེད་པ་དང་། 











གནས་དམིགས་སུ་ སུ་མེད་པས་ཆོས་ཐམ ཅད་མ་གཡོས་པ་དང་།  དམིགས་ས་ེདཔའི 








. ཆེས་ཐམས་ཅད་གནས་མད་པ་དང་། ༤ ཀུན་གཞི་ང་ཟ༥་༤ ཆོས་ཐམས་ཅདགཞི་མེད་པ་སྟེ། ཤགིི་ཐུད་ལུན་ 
༢བཀོད་པ་ཉིག་པ་དྲེ་བརརུབ་སམས་དཔའ་དེ དེ་དག་ལྷ་ནམ་པ་སུམ་བཅུ་ར་གཉིན །པ་ནམ་མ་ཁའེ་དཀྱིལ་ ཡེངས་སུ་དག་བའི་ཆསོ༔ རྐ 


འའ དི ཐེས་པས་བང་ནུབ་སེམས་ད དཔའ་ རཿ མ་པ་ ཡོ ལ་ང $ འལ 


ཅད་ལ་དབད་ཇེས་སྲུ་བོབ ་ཡང་ཤའིའི་བུ་བཀེད་པ་ཆེ པོའི བངརུ་ རམས 
བའྲེ་རེེས་སུ་སང་བ། བིས གཙད» བག བཟེདཔས་རྒྱན་ཅིང་ས བམ ང་་་ ཞཔ་ 
བཅོན་འྲགས་ཀྱིས་ནཅིངས་ས་རྒྱས་ཀྱིས་ཐམས་ཅདྲཀིནོགས་བླ་གས་པ། བསུས་གཏན་བིས༔ བསུམ་གཏུནདང་། ནམ་པར་འུཔ་དད། ཏིད 
དེ་འཛིན་དད་། ཧྭེམཾས་པར་འཇུག་པ་དང་། མདོནབར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིསནམ་པར་བརོན་པ། ་ རྱ ཅགགནགས་ཤིག་ཞཨས་ 

















༥ ི ད རྱ །བའི་ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བ། ཤམས་པ་ཆེན་པེས་རྒྱན་ཉིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྐྱོབས་པའ་གཟ ནས་པ། ་་། 
རྗེ་ཆིན་པས་རྒྱན་ཅིང་། དེམས་ནཞནྲ་བ མས་ཅད་ ཡངས་ཨུ་མི་བཏེཊབན་གནས་པ། ་པ་། དགའ་བ བ་ཆེན པས་ཿ གྱ ན་ཏིང་སེམས་ནན་ ན་ཐམཱས་ཅད་དགའ་ ་བ བདང་། རོའ 
_ བདེ་བ་དང་ དང་། དག་ཏུད་གའ་བ་ལ་སེ་སར་འགོད་པའྱི་རུན་མི་གཅེད་པ། གཏུངསྟེམོ ས་ནེན་པོས་རྒྱཿ ན་ཅིད་སམས་ནུན་ ཐམས་ཅན་མི་ ལྤབོམི་ ཟས་དང 
༧ མི་གཅོད་པརསྨྱོན་བཤུ་ སྟག་གེ་ །ཡངཤའིའི་བུ་བཅེསོ་ ལྡན་ ་བི་ གཤེགས་ པེ འན་པཆེ་བཀེད་པ་ཅིག་པ་དའི འི་སངས རྒྱས ཀྱས།ཞིང་ན། བང་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམ་མཁའ་མཛོད་ཅསྲ་བ ་ཤ་བ་འདུག་ཧེ། བསེདནམས་ཀྱི་གཟི་བརྔད་ཀེས་ཤིན།།བརྗིད་པ། མཆོན་རྣམས་ ཀྱིས་ལུས་རྒྱན་པ། དཔེ། 
ཤ ཤྱད་བཟད་པེརམསྦ་ཀིས་བ གམས་པྲ་ཧའ་པ། སྤེབ ་པས་དག་བྱརན་པ། གཟུགས་ཀྱིས་སམས་བྱ་རྒན་པ། ཐེས་ པས་དན་པ་རྒྱན་པ། དེས་པའ་ 
དམན པས་དབེན་པྱ་རྒན་པ། ་པ་། རྟོགས ་པས་དེན། རྩོགས་ པ་ རྒྱན་པ། བོ དོ་དོར་ ་བཅས་པ་བརྒྱན་པ། ཁདཔ་དད འགྲེ་བས་ རད ་པའི་བསམ་་ 
རྱ་རཔཾ། སྒྱེན་བས་རྒྱན་ཏང་ཆྲེས་ ་བྲམས་ཅད་ལ་ཐེ་ཉོམ་མད་ པར་གྱུར་པ། བཏང་སྒེམས་ནན་པོས་ ན་ཅི ་དམན་མེད་པ། མདོན ཤོ་པ་ཤེས་པ་ཆེན་ 





° 














 གགིསྤ་རནཅིགྲ་འབི། གག་པ ནྣ 


ཱ 













ཤཱ ༡ ལྤི 

རྫུ་འཕུལྱ་གིསྣ་ནམ་པན་བརྩེན་པ་ཐན་ས་ཅད་མངོན་པའ་ཤེས་ པ། བསེད་ནམས་ཀྱིས་བརྒ རྒྱན་ཅིང་། ལགནནིན་པཅེནཔོ། བོན 
བསྐ རྒྱན་ཅིང་སེམས་ཅན་ བམས་ཅདྱ་ཟིས་བསར་ པ་ལ་ཞུགས་པ། ཟཐེས་བླ་ཧན་ཉིང་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་དགེ་བའི་ཚུ་ བའྱི་ཙཱ་བ་རྟེགས་པནྡ་བ 
བསྩ་རན་ཅིངྨ་ དད་དེན་ཐམས་ཅ ཐོགས ས་པ་སིད དང་ལྡན་པ་། སི་སི སེས་ཡང་ཡོག་བྱ་ན 
རཱ ཀྱིས་བ བརྒྱན་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་་ 


་ 


རྒྱན་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེན་ཏན་མ་ཐའ་ 













"7 


ཅིད་† དེན་དད་ཆོན་དད་དེད། ག་དང ཡཾ སྤེབས་པ་སེ་སོ་ཡང་ ་དག་པའ་ནིག་པ་མི་ 
སྟེབས་བཅུ་ཐེབ་པ། མི་འདི ཀྲ 
ཡས་པ་ཐེབ་པ། ཆེསྱ་ཀིས་ རྒྱནཉིང་སྤུ འིབུ་ག་ཐམས། ཅདནས་ཆོས་སྒྲོགས་པ། ་བ། སྣང་བསྐར་ན་ཉིད་སདས་ཆས་་ 
ྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལག་འཐིལ་དུ་ ཐོབ་ པ། འདེ་ འེདྲ་ཀྱིས་རྒྱན་ཉིང་སྭངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཞིང་ཐམསཊད སྣང་བརེད་པ། ཀུནནས་སྙེན་པས་རྐན་ཅིད་འཆད་པར་ 
ཡུང་སྟེན་ ཞོ་པ། གདམས་པ་ཿ དང་རས་ སུ་བསྟན་པས་རྒྱ་ ༽་ཅིང་: ང་བྲད་ པའི་ཆོས་ཚ་ ན་པིན་པ། རྡུ་འཕྲུལ གྱེར” རྒྱན་ཅིང་ རྡུ་འཕྲུལ་རྣམཿ པན་དག་བསྡ་ནམ་་ | 








༄༅། ༠ །པརགྲེལ་བ། 
=རེར ༤ 
རོ དྲ བབཅགས་ཤས་ཅད 


ཀུན། ཏུསྣངབ་འདིནབང་ནུབ་སེམས་དཔའནམ་ མཁའབ་ས་ངོད་ཀྱི ས་ཤིནྱ་གིས་བླ༡བས་སོ། ། ཤེའུ གང 


- ༨ འཚོཝ་བ་དང་། 
ཀད །འོམསྐ་ནས་འྭཊས་ ་པའེ་ཧང་ ཆུབ་ ད་པས་ད 
འབཏུ་ཡོངས་སུ་བཟུད་བ་ ་དང་། 
ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ཆེ ཉེན་པེནན་མ་ཁའི་ 


ཀྱི་ཡངོས་མུ་བྐགད་ཅིང་། མདུད 











བདྨ་རུང་སཔས་ དཔའ ཐནས་ཉད་ཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱི 
ད་ད་ད་བཿ ཞིན་གཤེགས་པ པ་དིན་པན་བཀོད་པ་ཅིགཔ་ད་ལ་གསོལ་ནས། 


བྲམས་ཅད་སྟེན་པ། སངས་རྒྱས་་ ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ ངེན་པརབསྟོད་པསྣ་རན་པས་གཞན་ལའགམ་ཁས་ ཀད 
ན་ ཏན་ཀྱིས་ ་རྒྱན་ཅིད་སང རྒྱས་ ་ཝམས་ཅདྲ་ཀི་ ཆོས་འད་ ་བ་ཇཾས་ས་ ཞུགས་པ པ་པ་སྟེ། ཤཿ ཤའིའེབུ་བཀོདཔ་འདི་ཏྭཊ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེཀ་བོམ་མཁའ་མཛོདདར་ལ་བལྟབ་དད་། ཚུག་ 

ཆེན་པའུ་ ལུ་ཆོས་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་འདི་བ་ཏུ ཏ་ཡོངས་སུ་བཟ ད་བ་དང་། གས་བཅུཊི་འཇིག་ཏེཉྱ་གི་ སུ 
བདེབ་དང་། མཆེག་ ཏུད་གའ་བྱསྐྱད་པ་འ དང་། ཐིག་པ་ཆེན་པེ་འདི་ཡང་། 

ཀྱི "ཆེས་ ཀྱིས་ཆོས་ཀང་ཡེངས་སུབ དཟུད་བའི་ ཕིན དའེ་གན་དུའེདངོ་། །དེནསྤ་བང་་ ད 
ཧད་ནུབ་སེམས་དཔ པའ་ཤེ་བ་ཕག་བཅུ་གཉིས་ | 


སྭ་ཝན ིག་ཏུམ་དེན་དྭ་ཐུ བྱའ་པའི་ འ་རྔ་འཕུལ་མངེནོཔ་ཟ་དུམི་བ་ ཤེད་པ་སངས་རྱས་ ཀྱི་རྣམ་པའརལ་པ་དང་། རྡུ་ | 





དགྲ་རེས་ཀྱི་དགའ་ ་བ་དང་། 














ཐཱ  འདོང་ཟོན་བ རིག་ཏནྱཱ་ཐིས་༼བམས་དེ་ནས་སྣང་བར རོ སེམས་སངས འཾ 
ཡིན་ནས་དེ་བའ་སྣང་ལ་འདུགྟ། བཀོད་པ བཆེན་པའ་འ འཇིག་ཏེན་བིས་ཁམད་ཀྱ་མེ་ཏོག་དང་། ཕཛབ་དང་། 





ཏི ཱུ རྒྱལ་མཆན་དང་། བ་དན་ཅིའ་ དད་བ་དེ་འདཆར་རབཏྲུཔ་བའེདལསྣེ། 
ལཾ ནའི་འད་དང་། ཉི་མ་ཀབ་ ཏུ་འབའ་བ་དང་། མཤལ་དང་། མདེག་མ ས་དང་ 
དགོཛེས་བ་གས་དང་། སྒལ་དང་། སྤ་ལ་ཆེཊ་ལོ་དང་།  སྦ་ལདབ་མཛེས་དད་། དི་མ་མེད་ 
ཨུ བཿ ` ཀུན་ཏུདྲི་མ་མེད་དང་། རྣུམ་པ་འེད་དང་། གསེ་དུ་སྣང་དང་། ནམ་མ་ཁར་སྣང་དང་། ཟེགྱ་གུའ ནོས དྲི་ཆྲེན་་ 


་དཀན་དང་། མདུའ་རྐྱ་པ་དང་། ཟེ་བ་སྟེང་ལྡན་དང་། རྨ་དནསལ་བ་དང་། དགའ་ཧདདང་། ལྡུས་བསྟོད་པ་དང་། འི་ཆ ཏེག་ 
དང་; རགའ་བ་ཀུན་བསྐྱེད་པ་དང་། -  བསྐམ་གཏན་ཡན་ལགཀ་དདང་། ༨དགའ་དང་། ལུས་སེམས་ཆམས་ཤད་དང་། སྟེང་གསུམ་དྲི་དང་། 
| 0 | 





སསསསསསསས་སསསསསསསསསས་་སསསོསསསོསསོསསོསསོསསསསོསསསོསསསསོསས་ 












འོ ཛཾ །ནད་ཀུན་ཞྲེ་བད་དང་། ནད་ཀུན་སེལ་དང་། བདྲག་གིས་གྲཟི་བ ད་ས་ར་ཅི་དཔག་ཏུ་སེད་པའི་བསེདནམས་ཀིས་ ༥ 
གས་བཅུ་བདྱ་ཨུ་སེམས་ད་ འ་ཚེཀ་ །འེ་ས་ཏོག་གིས་སངོགསམ་གྱིས་སྟེའོ་ འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་འདི་ ཏུབྱཐ་པདརས་ཐུས་ 
དཱ ཤིན ད་བ་དས་ཁིས་པའབའི་བགས་ཅད་ད༠༢༠ །ཏེག་གེས་པ། /མེ་ཞུབ་ཙམ་དུ་བྱུན་ཏེ། _ །དྨ་ནྲ་པར་ས་འད་དང ང་ཝཱན་པའི་འཁེནདས་སྡེན མ་ཐེས་མ་མཐེང་བའེ་་ 


ཙཿ མེ་ཏོག་མཐེངའོནས། བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་ད ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྲེ་ལ་བའ ཨེ གོ་ལྟན་སྡུག་པ་འདི་དག་ག་ལས་མཆིས། བཅོམ་ 
ཏི བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སས་ ངེ ཊཀ་མཛོད་ད། བཀེདཔ་ཆེན་པའི་འཇིག་་ 
















, 4 སྷུན་འདས་ྱིས་བ་ཀའ་ཇ སཱལ 
༩ ཏེནྱི།ཁམས་དནས་༥དི ངུ འདག་ནས།། །དེ་ནས་བད་ནུབ་སེམས། 
 དབད་ྲགབྱ་གཤིས་པ་དང 'དང་ལཱན་རེག་ཏུ་ནམ་ མཁ ེ་དལ་དས་བབ བས་། ་ཱ ་- ༦" 

་བཞི། གཤི་ཁ་བརིན་པོ་ཚོའི་བཀྐདོཔཅིག་པཞི། བཅོམ་ ཅོམལྡན་འདསལ་བཞོད་པ་ཆུང་ངམ། ` 





ས་བླསནོད་བས་ ཏེ། བཅོམ་ལྔ་འདས 





ད་བཏུད་དམ། བསྐྱེད་པ་ཡད་དམ། སྙེབོས་དད་བདེ་བར་དེག་ པར་གནས་སམ། 
- ྱངགས། གོས་པ། ཤད་ནུབ་སེནས ་དཔའ་ཤ་བྲ་ཕག་བྱར་གཉིས་པ་འདས 
ལྟར་ཆེས་ བྲམས་ སུ་ཅད་ལ་དབང་བྱ་ཐིདཅིང་། ཆེས་ ཆེན་པོ་ དང་ལྡན་ ཞན། 










ཱ ལ་སུང་གསོལ་ཞདབང་སུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་ 
ཀཆེསྦ་ཀིས་ཆུསྲ་གངས་ཉ ནའཚོལ་བ་འདི་དག་ཇི་ 
ིའིསོ་ཤིཀ་འཆི་། བཅོམ། ་འདྲས་ཀྱིས་ 





ུབབ་ནཅིགཅེས་ དྷར དྲ་ནས་ ༡ཀྱད་གདུང་ངེ་ ༽ །དེ་ནད་བཿ ༡༽དསྦ་ཀི་སང་གཤི་བིའེ་སྟེང་གིས་བར་ 
ལྣ་དལ་དཔག་ཚདསངགི ་པདཔགྡྲ་ ཊྲ ;ཅ༣ བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་ཐལ་མེ་སྷྲདནས་ ཤཾ 
0 ཆིགས་སུ་བཅད་པ ་དགགིས་མངོ་ འ།ཨ་། ཡོང་དགྲ་ནམ་དགོ། ཤུས་ 
དག་ཅིདདཱ་མ་མེད་ ༽ གནས་མེདནམ་མཁའེའད་ པག་འཏོལ་ལེ། །རྒྱལ་བ་ཆོས་ཀྱེ 


0 ་ སུ གཟུགས༽ །སེམས་ཅནྣནམས་ལ་ཕན་པའེ་ཐུགས་རྗེ་ 











རཾ 


ལོ རྗེ་ཅན་པས་ཆིགཀྱང་གསུངས། 


ཟ་ ་ ། 


ཡར་ 


༤” 


=) ' 
` བྲིད །ཆི་ག་གི་འང་བཞི་ 





ཡིད། 






7] 


ཟར ྱ་ིས་རུདཀ་བངབཞན་ཅིའད་བརམྱ རན ཧེ 






- # སྟན་ཏེ། | ། 
ཀྱང་དེའི་ནུལ་ཏུ་སྟེན། །བདེ་གཤེགས་ཆོས་འདེལ་ནིང་། མེན་འཛོན་པ་མེ་ 
རྟོགཆོས་ཀིསེ་འདུལ་མ་ཁུན་ནས། ་ཤད་པའི་ཆོས་ནམས་ཏག་ཏུསྟེ། 

ཁྱེད་ཀྱས་སྐུ་ནེ་མི་འགྱུན་ཏོག་མེད་དེ། 


- མཚན་མ་ཐ་དང་རྐ' ལ་པ་མི་མཤམ་གནས། 


ཆོོ ོ 
| རྒ མེད་ཏྭག་ ལེར་ ལས་ག མེད་པ་ བེ ཁང་། 
ཀུན་གྱིས་སེམས་ དང་སེམསྱ་བངརཾས་ སཱ་ རེག 

།སྤེམས་དད་ཡི ཡིདྣ་མཱས་ལནི་ཌེད་ 'ཁེད་ཀྱི་སམས་ལི་གཟས། 
ངས་མ་མཆིས། །གང་གི བིལ་བ དང་སེམས་དང་ཡེན་ཏན་ཅེའད་བར། 


ྱོ་་མགསུང་ཏགས་མད་སྲ་ ། 
།བམས་པ་། པ་ཁེདནི་སིང་ 
ཀྱེངིསེམསཀ་ དང་བཞིནེསྦ ་མའི་མཚན་ཤིད་ྦཌེན། ། 
།འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཁྱོང་གྱི་སྤོད་པ་ཀུན་་ 
།མཆོན་དང་སོད་ལམ་དག་ 
ཌེད་ནི་རོས ་ལ་གནས་པ་ མེད་ཅིང་འ འཛིན་པ་མེད། །སེམས་ཅནམང་པོ་ཀུན་ ་ 
རྒྱལ་བ རྐུ་འཁེསའདི་ཀུན་གིས་ལས་པན། གཟུགས་དང་་་ 
།འཁོ་ནཾའ ༨ཇི་ལའི་སེམས་དང་བསམ་བཞི་ཚིམ་ པར་ས་ཛད། ་ 








ནས་བ །བད་མད་དོ་བ་ཤིད་མེད་ཀུན་ཏུ་རྟོགའ ལས་སྩེས། བདེ་གཤེགས་དེ་འདའི་ཆོས་ ཆོས་ཀིས་ཆུལནམས་སྤབིན 
བང་ཆུབ་སམས་མི་འབྱུནྩཀབཞྲ་བ་ཛ་མ པྨརྙཾས། །མཐའ་དང་དེ་བཞིན་དབུར པ་བཅས་རྣམ་པའ་རྟོག་པ་མེང་། །སྟང་ཞིང་བསེག་ལ་རང་བཞིན་ག 
་ཡཔ་མ་ ཁྱདྱ་ཡིས་དེའདའེ་ཆེས་ཉིདནམ་པར་མའན་ནས་སུ། 5 ༩ བྲེ པྷ་ཡོན། །ཆེས་ མས་ད 
དོར་ དྲ་བག་མེད། །ནམ་མཁའམཆུ་ཡས་ཡ༢ མ་པས་ན་མིང་ །ང་ གཉེར་གཤེགས་ཡང་དག་མེད་པ། མི་འཆི 
འདུས་མ་བས་ལ་སེམས་ཅན་མང་སད་མཛེད་། །བརྩོན་འགས་འ ཁ། །ཆེེདྲོ་ཀྱིས་བ བསལ་པ་བསམ་ ་ཡས་ཤེབ་་ 
ཕྲུག་རྒྱར་སྤོད། །སྒྲུབ་པ་མེདང ཁི་ཉན་ཏན་མ་རན་ཧི་ ྒེ །ཆསྣཾ་ཅམས་མཉམ་པ་ཤིད་ 
ནིསཱ་ཉུམ་པར་བཞག་མྔ་བན་པས། །བ་དང་འབང་འ༠ ཐམ་དགྲ་ཀང་མཉམ་པན་ར་འོཿ དད་ཏུགཞུགསནམ་མི་ཏོག །་ 
དའི་ཛོླ་ཧུལ་བ་མ་ཉམ་པར་གཞག་ཅིང་མི་འགྱུར་བ། །ཕུང་པེ་ཁམས་དང་ ཙཱའ་སྐྱ་ལ་ཀཞ 




























དི ༽ > ༩ སི་ལ་མྭ་ལཱ་བུན་དངས་མའ་དེ། 


མ་ ཤྱེན་པས་རྨེ་ལམ་བཞིན་དུ་རྟགས་ཞས་ཆེས་འ དེ་གསུང་། །བུད་་། 
ུབ་མཆོག་དབ་བ་དའི་དང་བཞིན འུད བནྣཾས།] 


དསབབ་ཏཁམྲ་ཐོབ་པཞེས་བྲ་རོདདུ་པས་རེཁམ་བཤེནདུ ཏགས་ནས་ཆོས་འདེ་གསུང་། །བདྨ་རུབ་མཆོག་ 


























་  ད་ ༽དནེ་ཐེབོ་ དངམ་ཤྲེ ཞེས་བ་ངོད་ང ཡད། །ཇི་ལྟར ཧྭདྱ་རཱཔ་ །ཁདྲ་ཀྲིས་ དེ་བཞིནའ།ཁར་ལ་ཡང། །ཚུལ་དང་ 

ཾ། ནྒུལ་མིན་འཇུག་པའི་མཆན་དངྲ་བལ་བས་ སྐེད རཿ ནས་སམས་འདྲ་ཆངཔེ་བསམ་ ་ཡར་འབ་གལ་ ཁོབ། །གེལ་ནཿ པ་བཅིངས་པའེ་ནང་ནས་བཅིངས་པ་ ཇོ 
ཤེན་ཏུ་གེལ། །ཐེག་མན་བ་ ཡད་འདོ་ལ།འགབ་དབགས་འའ ཅིང་། །དེས་ འབྲིན་མཉམ་པ་མཉེས་པ མྭ་ངན་འདས་ལ་དགེད། ༽གངན་འང་སེམས་་ 
ོ ` མ་མའའ། སམས་ཅྭན་གདོདནས་ནོས ་དག་སམས་ཅན་ཤིད་་ བསྒྲུབ ༽ིམས་ཅན་་མའི་མཆན་དུབང་ཆུབ་སངས་ 

རྒྱས་ནས། འདེའ་ མཐའནམས་ པ་སམས་ཅན་མང་པ་ཏགས་ པདམང་ ད། །ནམ་མ་ཁའུ་ལནི་གཟུགས་ནྣམསཿ ནམ་ཡང་མི་སྣང-་བཞིན། །དེ་ རཾ 


རར ཀྲས་ཉིད་ད་དང་མཆངས་། །ཆས་དེ་གཟུགས་མེད་ ད་གཟུགས་མིན་མཆོན་ཉིད་དེ། ། །གང་གིས་ དེ་ལཱར་དེན་རྣམས ཕཡུང་དག་དབེན་རྟེགས པ། 
ྦ་ ཏྲུ ། 





རད ་ །བང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ད་དགན་རོ་ལམ་ན་མའ 

=: = རོ ༨ ¬ རེ 

བཅད་པའི་ཆེས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ཐེས་ནས། །ལེས་པ་གང་ཡང་ཐས་ཞས་སྒྲུབ་པ་དང་ ཊ་མཁའ་མཛོད། །ད་ལྟར་སེང་གེའི་ 

ར་རོ འི་བ ¬= ཅའི རར་རོ ཤིད་ རླ ༢ ས་བྲ་བདྔ་པ་བགདའར་། །ཞེད་ར་ལ་པའ་ལ་ 

བྤྲ་སློགས་པབཞེནདུ། དན སེད་གེའླསྒྲ་སྒྲོག་པ་བཞིནདཾ། དད་དང སྒྲོགས་པརའགྱུནའོ། །ཞེས་དྷ་ལྟབུའྫིག་འབྱངངོ་།། 

རླ ཧིཧི་ཤཾ་དུབཾ་སཾམས་ད་ནམ་མའ་མངོད་ཚིས་ཆིགས་ནུ་་ཅད་པ་འདསྤས་ཞར།_ ` ཅེ འདས་ལ་འདི་སད་ཏེས་གསོལ་ཏ། །བཅེམ་ཝྔནའདས་་ 
ཟོར བདགྱ་༡དའདས་བྲ་ཆེནཔོའོ་ལབུ་ཆས་ཀིས་རྣམ་གངས་འད༽་སིང་ཐེས་ནས། . ཡམཔེ་མངདཀྱིས་འཇོ་ ཁཿས་འ་བཅེ་འ་་ལ 

ཧཱཾ བྲ €` ལབ < ༈ < 

_ ཟི ཧྷར་བྱསིབ་དང་། བསྐནབཀུན་བྱསིབ་དང་། ཆོས་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་འདིལ་ཡད་ཆེས་སྣང་བར་བབྱིབ་གང་ཆུང་ཟད་བསྟན་པའུན། འདེན་མཆིས་སོ། །བཅོ་ 


ཤེན་པས་དམིགས་པར་ལྟབ་མོ་འབྱང་ངོ་། །གང་དག་ཆིགས་སུ་་ 








བང་ ཞར 








ཕྱི ཚིར =¬ ¬ ད་རང) བངོས་ འརི་ལ་རར་འར་གིང་རེཔ་འ་པེལརོན་དྲ་བྲལ་པ་རེད།པའ་བྲསན་པ་ ༢༢ 2 ༣༡86 ' 
ཤེ འདན་གདྷྦེས་བུ་དམ་པ་འདི་དྭག་གིས་ཆསྣ་རམ་གངས་འད་ལ་དདའད་གིས་ཆས་ ལ་ཐེ་ཅོན་དྱུ་གུར་པ་བེས་པར་བསྟའ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤྲིག 





གིས་ཐེམ་ཌོམ་ཐམས་ཅད་དང་ཏུབསམ་ཅིད་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ ་ 


པ་ལ་མངོས་སྐུ་གུས་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངེས་པའྲི་བེ་ལ་འབཏུགཉས་པས 














བབསཔདེ་ལེགས་སེ། །བཅས་ ་ལྡན་འད་ དས་གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བ 
བཀའ་འཆིང་ནུང་བད་ཅིག་ བདག་ཤུའཾ། །དེ་ཅིའི་སླང་དུཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འ འདས་ནི་མི་ཆགས་ 
རགདདམཆིོམ་ལག་ པར་མཁྩེན་ པ་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་ ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ནི་སྣང་བ 
འདུས་ནི་དེན་མཁྱེན་པ་སྟེ། ཚིག་བམས་ཉད་རབ་ ཏུདབེ་ བའི་ ཡེ་ཤེས། ལ་ལ་ཁས་པ། 
ཞཾང་ཕྲད་པར་ལུར སྟེན་ང ;སྟེན་པ། བཅེམ་ལྔ ལྡན་འདས: ི་རོད་སྭབྱེན་ པསྟེ། 





།ལ་སྐ་བས་ཕྱེ པེ་ན་ཆོས་རྣམ་བརངེས་པ། 
སཾམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་ལོད་ 
རེད་ཏེ། མུན་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། 
བཅས ་ལྡན་འད་ སན ནི་དུས་མཁྱེན་པ་སྟེ། ཆོད་ལས་མི་ལ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ །གེ་སོ་ཅིཞིགས་ པར་ཆོས་སྟེན་པ། བཅོམ་ལྡུན་་ 
་འདས་ཤྷཾརམ་པ་འཟེལོ་བ་སྟ། མངེན་པརཤིས་ པ་དང་། རྔུ་འཕྲུལ་གྱི་ རྐང་བྷ་ནམ་པན་ངེས་པའེ །ཤཾས་ལ་མཁས་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ནི་ཤིན་ཏུ་ 
མ་པར་གཟིགས་པའླེ་དེ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་དྲཀི་སས། '་ཀིས་སྐོད་ལ་ཕུག་འབྲིལ་རུ་འཇིགོས་པར་ཀུན་སྐེན་པ། བཅོས་ལྡན་འདུས 
ིསནམ་པནས་ཆགས་། ་པ་ཧྟི། - རྫཾཿུག་ཏྟ 'ཌའ་མི་འཐོང་བ། བཅོམ་། ལྡན་འདས་ནོ་ཟིལ་ གྱིས་མ་ནེན་པ་སྟེ] སོང་གསུམ་གྱིས་སྟེང་ ེང་ཆནཔའི་འཇིག་ རྟེན་གྱི་་ རཿ 











དེ ། རབ །ཁམས་ན་དཔའོ་ཅག་པའོ། །བཅོམ་ ལལྡན་ཌཱདས་ འི དོ་ཧཱཾཾ ་བྲ་སཾ། 


སློབ་དཔེ ༥མེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་གིས་མངེན་པར་རོགས་ 
ལྫོ གདོས ་པན་སངས་རྒྱས་ པ། བཅོས་ 'ལྡནའདས་ ་ི་འདྲན་པ་༤ེ། 


འདེན་པ་ ང་པ་དང ལཿ དན་པར་ཞུགས་པ་རམས་ལ་ཡངདག་པའི་ལམ་ སེན་པ། 













¡ བཅེམོ་ལྡན་འདས་ནྭིསྨན་པའྱེ་རལ་པེ་སེ། ཐྲེག་མ་དང མཐའམ་མཆིས་ པའི་འདོད་པ་དང་ཤེ ངོས་པ་དང་། ཀུན།ུ་ཐིབ་པ་དང་། ཤིནཏ་སྒི པ་པ་དང་། 
: ཊི ཀུན་ནས་ལང་བའྱ་སྒིབས་པའི ་བཇིག་རཾན་པ་ནམས་ནད་མ་མཆིས་པ། འཆི་བ་མ་མ་ཆིས་ང འི་གནད་ ཀང་པེ། ་བཅོམ་ ཌཱཱ་འདུ ནིསྟེབས་ 








ུ 3 ད་གྲ་གུལ་འཆངཔ་སྟེ། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་སྔ་འན་པ་ལ་མཁས་ཤིང་གསུམ་འག་པའ ° ¬ བཅམ་། ་ལྔན་འདསཀེ་མི་འཇྲིགས་པ་ཆེན་ 
ལཿ བེས པ་སྟེ། བྲག་པ་བད་འང་མཞམ་ཤིད་མངན་པར་ རྔེགས ་པར་སངས་རྒྱས་ ཏེ ཀུན་ནས་ ཉེན་མེངས་ པབྐད། ཟྣ་མང་ མཁྱེན་པ་ལ་མཁས་ 
རཾ བཏ དད་བཅ་པའི་འཇིག་ རེཉྱེས་མདུནཏུ་ཁུ་མཆོག་སང་གེའི་སྨྲ་སྒྲོགས་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀ ཀེས་ཆོས་མ་འདེས་པ་ དྲ་ལན་བ་སྟེན། དུས་ 
‹ གསུམ་ཁ་ གས་ ་པ་ནད ་པའི་ཡྭ་ཤེས་ཅན། བཅམ་ 'ལྗན་འད་ སྒནྣམུདདགསུ་དདང་ཐུགས་ ་ཡོངས་སུ་ དག་པ་སྔ། འཁུལ་པ་དང་ཅ་ཅོསི ་མངའ་བ། སླེལ་ 





/ 


^ 


| ཐདདངྡ་ནམ་པའྲ་གེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་གམས་པ་ཆེན་པ་ལ་གནས་པ་སྟེ། ཞེས་འྲགི་ས་ 
ྲོ གམས་ཉན་ཐམས་ཅདལ་སེམས།་ སཱཾམས་པ། ནམ་མཁའ་དད་མཚུངས་པའི་འེདཟེབྱིས་གཟིགས་པའི་སྨན་དང་ལྡན་པ། ་ 
ཏཛ་ གནས་པ་ ཟི ལེགས་པདྲ་བས་པ་དང་། ཉེས་པན་བས་པ་དང་། བད ཊཾ གྲ་བཛྔལ་བས་མི་སྒྱོང་། ཟའ རྨ ཅཱ 
པའི་བེ་དང་ལྡན་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ནི་སངས་ཟ 'ཅད་དང་མ་ཤཆ བསམ་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིསྤ་སུམ་ ི 
ལ་མཏམ་པརའདུཔའྱི་བངཕུན་པ། བཅོསོ་ལན་དས་ན་སངས་རས་ཟུམས་ཅདདངམཉམ་པ་སྟེ། བས་པའི་ཡེཤསགཞིསདགས་ 
༩ བཅོམ་ལྡན་འདས་་ནྲིབྲ་བག་མེདཔ་སྟེ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུན་ཤེནཏུརྣམ་པརདག་ཅིང་སམས་ཅན་ཐམས་ཿ པལ་མཉམ་པད་སྐྱེད་བ། 'ོ འ་བ 
ཧེ ཤེས་འབྲ་ཀྱིས་ངམོས་པ་སྙེད་པ་དང་། བཀུརསྟི་དང་། ཆཾགསསུ་བཅད་པ་དང་བྲལ་བ།_ བཅོསོ་ལའདྲའ་ 
ཅིདྲ་བམ་སྔ་ཨོད་གཟིགས་པ། སཱན་ལྔའི་ཚུལ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདད། པྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་དང་། ཆོ ། གེ 
| ྭྒ དྲེ ཟེ རེ ཅངོང་རྗེརྲེ་ དཿ == པར་འ / 
 རན་མདྨ་སཆིས་དང་ལྡན་པར་བདག་གིས་རིག་ནས། ཆས་རབ་ཏུ་བརོད་པའི་སྡེ་ | ཀམ་ལ་ཏ གུད་པ་དང་བཅས་ཤིང་ཆེས་ལ་གཙས་སུབྱཙཿ ། 
| 
༧ 























































ད 
། | 
ང 















ཀདགདགྲེཞེ3;ོབབས་ ཡ་པ པ་བ ླ£ླཊྷ ར་་་་མལར་ ,. ་་༤ལ༤་-སར་བར་ལབ་་=་༅་ཁ་ "་༄༅་_ ལོ `ཆ་ 
དྲ ་ ། 9 །དད་ལྡན་པ སྟེ ལ་མ་མཆེས་ཤིང་སམས་ ཅནྲ་བམས་ཅད་ནས་ལ་ ་སྣོར་བ། ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཁིས་ 
མ་དན་བར | ཆེས་འམོལ་ ་བའེ་སྤད་དུད་ བཞིན ཤེགས་པ་ལ་ལེ ཕསསུཤུག །དེ སྐདའེས་གསོལ་པ པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་བུང་ནུབ་ 
མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམ་མབའ་མངོདལ་འ འདྣཾས་དཆས་ བཀའ་སལ་ཏོ། །ལགས་ ར་འ ལེགས་སེ། །སྒྱས་བུ་ དམ པ་དི་ ལྟར ཁྱོད་གང་གའེ་ཀྱུང་གི་ཐེ་མ་ ་ 
༧ ཧིས རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འ འདས་ན མས་ལ་དྲིས་པ་རྣམས་ཡང་ སྩན་པ་བྲེས་པ། དགདྦ་ཀྲི་བ་ཁེད་རཾ་དད་ར་འ་ འོར་པ་ཏ་ ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ལ་དིས་ཤིག་དང་། ་ 
@ རྡཾས་པ་དེདདདེ་ཉིད་ཡུང་བསྟན་པས པས་དསྭ་ཁྱེདྱའི་སེམས་ངས་པན་བའ། །ད་ནས་ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པ་ །"ཕེན་ཏན་ཤྱི་ རྒྱལ་པེའབ་ཏུ 'ཏུ་སྣང་བ་ཞེས་ཐ་ 
 ་བཟའ་ཁོརདན་འདུས་ པརྱ་བུར་ཏེ། ། །འདུག་པཿ དས་བ བང་ནུབ སམས་ད་ པའ་སྐམས་ད དཔའ་ཆེན་པོ ནམ་མ་ཁའ་མ་ཇོད་ལ་ འདི སྐད་ཅེས་སྨྲ སུས་ས། །ཅེ་ཞིག་གི་ | ་ 


- . ཀྱི་བུ བུ་ཏཱད་ད ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ལཤུ་བ བརའདེའ། དནས་བྲ །བང་ཆུབ་ ་སེསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནམ་མ་ཁའ་ མཛོད་ཀྱིས། བྱང་ཆུབ 'སེམས་དཔའ་སེམས་ 


དཔའ་ཆིན་པོ་ལོནཏནྱ་སིས་རྒལ་པོའབཏླུསང་བ་ལཆིགས་སུ་ བཅད་པས་སླརསྨྲས་པ། གངནམས་སམས་ལ་ཡེད་མད་མཁའ་མཚུངས་པ། ཤིན།ུབསམ་སིསྐས། ༦ 


[` 











༄༅། །ཤན་བྲེས་ ཤྲེསོ་འངརྐྱལ་སྐྱ ་བོ་གཞན་ དག་པ གིས། །རྟེགས་ཿ ་པའན་དཀའ་ཞིདྲ་བབ མོ་མ་ཐོང དགའབ། ེབེ་ཀུན་རྱ་ཡིད་རྣམ༔ ོོ 
ཟེ བྣསལ་བ་ཡེ། །ཆོསྤྱ་ཀིས་གཏམ་ནེ་བད་བརག ཤགས་པ་ཞུ། ཀལེགས་པན་བས་པའི་ཆོས་ལ་དགའ། །ནེས་ལ་ ཆས་མད་འཛིན་པ་གཉིས་ལས་གེལ། །ཏག་ 
ཏུམཉམ་བཞག་མཆོག་གི་ཆོས་ལ་ད་ དགའ། །དམས་ཀྲང་ནམ་མཁའ་ མཆུང ས་པའི་དེན་ད་ ཧྭ །གང་དགས་ངས་ རྒྱས་རིགས་གཞས་ཆོས་ལ་དགའ། ༽ 
' རྟགཏུསངསས་རས་བསྟུད་པ་ཊུ ཀྲན མད་བྲོ། །གགས་པ་མ་བའ་ཡས་འཇིག་ ན་ག ་གསུམ་དུ་ ས། ཊོན་ཏན་ ཧསཚོ་ ཐིར་འདི་ཞུའི། །ད་ནད། བཅོསོ་ཞུན་ 
@ླ འདས་ ་ལ་བད་ནུབ་སེམས་དཔ་ འསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམ། མ།ཁའི་མཛོད་ཀྱིས། རྡི་ྐད་འེས། ་གསོལ་ཏ བཆྐེམ་ཝན་འདས་ ཇི་ལྟཿན། །བང་ཆུབ་སེམས་ ་ 
དཔཿ མ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་ནམས་ལགས། ཚུལ་ 'ཁྲིམས་ནམ་མཁའ་དད་མན་ བྲརོན་འགུས་ནམ་མཁའ་དད་མཚུངས་ པ་ 
བདས་མ་གཏནནས་མ༩ངའ ་དད་མྱ་ནུངས་པ་དང་ ཤས་འ ༨ མཁཿདཿལུ་ཨཾཿ ་པ་ངང་། བསོད་ནམས ཤིམ ་མཁའ་དང་མཆུདས་པ་ །དང་། 


གཤེས་ནམ་མཁའ་དང་མགུངས་པྲ་ནམས་ལགས། སས་རྒྱས་ཀྱིས གནང་བའེ་སངསྨ་རས་རྫེས་སུ་དན་པ་ངང་། ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། དགེ་འདུན་ 
( 











' ༔ ཱ ༢ 


ལ་རྡཊདུ་དྲན་པདང་། 


དྲ ཉམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྱེད་པའེ་མཆུན་ཏི ད་དང་། 


གི་མཛོད་འཇིན་པ་དང་། 


ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ ་འཇིན་པ་ད་ 
ཀྱིས་ཆོས་ གསས་དདེ་ཡང་དགྲ་བང་༢ 
ལ་བགྱིན་པ་རྣམས་ལགས། ཤོན་ཐེས། 


པྨ་སམས་ལགས་། 


གཏོའོ་བ་ཐས་ཨུ་དཱན་པ་དང་། 


མི་འབྲལ་བ་ རྣམས་ལགས། 


༨.༢༢༨ 


0 ་ཤད་ཀྱིཿ 








ཁག་མ་ནས་དྲ་མང། 


རོ 

ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། 

་མ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། 
/གཤས་པ་རྣམས་ལགས། 














ཏེ ༼ཀ་༡༤ ༼༼ཀ ༧ (༢ †*༥( ! ! 
རྟེནཅིད་འབིལ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཤས་པ དུ་པ་ར 













༨ 


མཉས་པ་ ཐེབ་ཅིད་བང་ནུབ སེམས ་དཔའི་གླ་པ་ 
སངས་རྒྱས་་ བཅོམ་ཝོ་ ལྡུན འདསྭ་ནམས་ཀྱོསི་དཀེན་མཆོག་ 
ས་པའི་མཚན་ ཉས་དྐོང་ཐང་ བཅོས 









ཨ་ཤིང་ | :ཐམས་ཅད་ 
ཧད' ་ཀྱ་ཆུལ་ཟབ རྭ མེ་ཁྭ་ཞྱུག་ 
ཡལ་བ་ནམས་ ལོགས། དེ་བཞིན 


རྨ 





མ་འ འབྲ བསམ་ག ` སངས་རུས་ཡི་ཡོས། ཡིེ 


པར་བྱགིད་པ་དང་། སངསྦྱ་རས་ 


| 


༣ གོ 

ཐག་པ་ཆམེན་པ་འད་ལ་ 
ཊ་ཁ་ ་ཡངོས་ ˆ པ་རྣམས་ལགས། གཟུངས་ 
ས་བ ཿབིན་གཿ བླརྲ་བས་པ་ པུམས་ལགས། སྐྱེ 
བནྡུད་དང་པྲ ངེ ་པེར་རྒེལ་ བ་ཐམས་ཅད་ 


ས་བཏབ་པསའ་བཤིན་ཉྱི་ད་དབ་མད་པ་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ལགས། 





།༄༅་ ༽ = །ག ཀཀས་པ་འ་ ་པཀ་ 
(0 ཏཞགས་ཤིད་ེསོ་ཤ ཀྱི་དབིང་ས་ ར་ལ 
















/  ཐོབཔ་རྟག་ཏུམི༔ དེ་ནས །གས། 

£ བ་དང་འཆའཔ་བ་དང་། འྱུར་བནམས་ལ་དབང་བེབཔ་ལགས། ¦ 
སི བཅམ་བྷནམས་ལགས་། བསྐེད་ནམས་ཀྱིས་ཚོ། ས་ཅོད་མད་པ་བསའ ཱུ ཅོས ཐན _ སངྱུ་རུ་ 
ཉམ བྱ་སཨཙསོདས། སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཤི་བའ་ ༢༢༨ ལགས། ཉི ཕག་རྒྱའེ་ཏིང་དེ་འཛོན་ཐྲེབ་ཅིད་སེམས་ཅན 
ཅན་བྲམས་ཅདཀྱི་སེམས་དང་། སྨ པ་མེཆགས་བླ་ནམས་ལགས། ཆུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པ་འདས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྭ་ཚུང་དམད་ 
ངོ ( དི 


ལོ 





་།ལ་ར།་ཀར། 








རེ 

















ཇི(2།¬ རི ྭ ༦ 
ངི་ལའཧང་ཆུ་ ནུབ་སམས་དཔའ་སེསས་དཔའ་་ 


ད་བ ÷ །དེའི་ཕེན་རིགས་ ཀེ་བུ་ཁྱད་ཡེགས་པའ་འབ་ཏུ་ཧོན་ལ་ཡིད་ ལ་བུངས་ཤིག་དང་། ཀཱ 
་ཡེན་ཏན་འ་ གཞནད་གཀང་ཐབ་པ་འགྱསན་བར་བཤད་དོ། །བེམ 'ལྔན་བདས་ལེགས་སེ་ཞེས་ག གསུལ་ནས་བདྲ་ནུབ་སེམས་དྲྭག་ བཾ 
དངས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགསྤ་ཀྱིས་བུཉོས་བཞི་དང་་ 


¦ ལེ ཤ་བློརམས་ཡེན་ཏན་འདྲི་ནམས་དང་། 
ཡ ནམ་མཁའ་མཛོད། བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་ལ །ཀ9ན་པ་དང་། 
༦ ལྡནན། ཧདྨ་ནུབ་ ་སམས་ད འཕྦྱིན་བ ་བ་ཞམ་མཁའ་དང་མཚུངས 
༦ རྣམ་པའདགཔ་ལ་འཇུག་པ་དང་། སམས་ཅན་རྣམ་” རདག་པ པ་ལ་འཇུག་པ་ད 

(00 ་པ་། 'བངྨ་རཱབྷ་ནམ་པར་དག་པ་ལ ་འཇུག་པ་ སཱ། ཅྲིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་ཆེས་ ་བ 

' པ་ཡིནནོ། །དསཿ ཞོམ བནྨ།8ཏྲན ཀརྱད་ཀིས་སྒེནས་སྦྱན་པ་ད་སྟེན་པ་ ་ཉེ། བརྒྱད་གང་ཞ ན་འདེ་ལྟ་སྟ། ངུ ངཾ 
ཏཾ སྷནས་ པའདགཔ་སྦྲིན་པ་ངེ་ཏཱ ངདྭསྙཾན། རྒྱུ་རྣམ་པན པའ་ད ག་པརྡསཾན་པ་ད སྙེན། ལྟ་བ་རྣ "པ་༣དག་པར ར་སྙིན་པ་ད་ དམེན། 


བཅེམ་ལཱནའདུས་ཀྱ ཀི སུ་འདི 
།ཕིན་ཏེ དལ འདི་ལྟ་གེ། བདག་ནམ་པརདགངས་སེམས་ཅན་་ 


སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་རད ༢༡༨ པས་བྗས་བནམ་པརདག་བ་ལ་འཛུག་བདོ།། །བསྔོ་ 
བང་ནུབ་ 'སུམས་དཔའ་སྩོན་པནམ་ མྲ 


༄ 


༧་འཛིན་པ 'རམ་ ་བོར་དག་ པ་སྦྱིན་པ་ད་ ན། རེ 
མཚན་མ་རྣམོ་པར་དགེ་ པར་སྒིན་་ 


















བདད་པྲ་ནམཔརདག་པག་མི་པ་ྡེ་ཚིན། 


མ་དག ད་བོདིདགི་ོསནཔྱན །ཇིལྟར་ནམ་མཁའཿ 
ྲུ £ ་པ་དེ་དོག་སྦྱིན་ ཇྲི་ལྟ་རནམ་མཁའ་རྒྱ་ཆྨ་ཞིང་སྦྲིབ་པ་ཌེ མེདབ་དབཞིནདུ བང་རུབ་ཏུ་ 

_ མདུ་པདེ་བཞིནད གཟུགས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་བནས་པའྨན་པ མྱིན། ཀཱ 
མཁའ་ལ་འུདུ་ཤེས་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདུཤེས་ཐམས་ཏད་ཀྱིས་མདུད་པ་མེ 
བྲམས་ཅད་མེད་པར་སྙིན་པ་དེ་སྙིན། = བྷལྟར རར རྨ 
མཁནསཔས་རྒྱས་ྱིས་ཞིང་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཁྱ བྲ 
བཞིནནུ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ཅི གྱི་འིགས་མི་བད་པ་ 









ས་མ་བས་པ་དོ་བཞིན་དུ། རཱ འདུས་བས་་ £ 
གནས་པནུ་རིན་པརཤཾ། ཇི་ལྟ་ནམ་ 
ཧྲིཿ དེཿ 



















ད་བཞིན སེམས་ཅན་ཀི་དང་བཞིན་ཡོངོསསུ་དག་བདྡ་ཚིན་པ་། 














ཇོ པདྡ་སྙིན་པ་དེ་སྙེན། 
ཟེ | སེ ཇྲི་ལཱརནམ་མཁའ་སེམས་ཅན་པམ་ས་༥ ཀེ ཤམས་ཅད་ཤེ བ་འཆོ་བརྡ་སྙན་པ་དྲ་སྙིན། ཀླ ་ 
ཁཝ ༢ིག་བཟདེབཞིན་དུ ལཿ ལའ སྦིནཔ་ད་སྦྱིནཔ་ལྟ་བུ བུནནམ་པརམི་ཏོག་ཅིད་ ཤཤུན་-་ 
'ཉུརགཉིས་དོད་བལ་བའི་པིན། རྒུམའི་མཆཾན་ཏིད་ 


རོ སྨྱ སེམས་དང་ཡིད་དངྡ་ནམ་ང 
ར་ ་ིདྷརམ་ བཿབདྱུ་རཱབ་སཾསས་ དཔའརྩེ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཉེ ས་ཉེན་མོངད་པ་ཐམ་ས་འད་ལ་ དས་སུ་འདེའོ། ༨ནིང་ཐམ་ས་ཅད་ 
ཤྭི་སེམསཊི། ཤརུབ་སམས་དཔའི་སྙན་པནམ་མཁའ་ད ང་མཆུངས་པ་ཡེནན། 
ིད་ུ་འུསཔརགར་ཏ །འདུག་པདིས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 


ངབ །ཏེང་པ་དནི། ཤེས་ད་ི་ཡེ་ཤེས་ཅྱིས་ནི་སེམས་ 
༥ ད་ཡ ཤེས་ཀྱིས་མདམས་ཅན་ཐམས་ཅངམི་ གཏེངོ་ཏེ། ནིགས་ཀྱི་བུ་གངདེ་ བུན་གཏོང་་ 
།དེ་ནསྔ་དདྲ་དུབ་སམཿ །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགན་མར་མེ་ སྭ་བ་བ་འཁོ་ 
།བཅོམ་ལཱན་འདས་བ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ བ་དག་གི་སྦྱིན་པ་ ཡངསསུ་ མུ 


པཿ 











! གག ་་ བཅོམོ། ཅོསོ་ལན། ་འདསྤ་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། ནིགས་ཀྱི་ 'བྲུ་བང་ཆུབ 'སེམས་དཔའ་ནེན་པོ་ ་གད་དེ་དགླ་ཆམ་ ་པ་མེད་པཿ དཱ 


སེམས་ཅན ་གྱི་ནམ་ པ་སྟེ ཨོགས 


བར་དག་པ་ཤེས་བབ་ཀྱི་རྒམ་པ་སྟེ། ཀཀ ་ 
:པནདོག་པ་གྲདུ་ན་ མུ རྟོམ རྣ། པོའ ཟེ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ པཿ་གཏ། ཆུན མེད ནབས སྦུ བའ་ཤད་པ མཚན་མ་ ཐམས་ཅད་རྣམ་པརཿ 
པས མཆནམ་མེ རི མ་ཐརཐུག་པན་གྱུན་པ། མཐན་ཕིན་པའིེ་ ཡེ་ཤེསྣ་ནམ ་པར་དག་པ་ སི་ཟ ངོ 





ཤེསྤ་ཀྱས་མྱའེན་པའི་ལུངབསྟན་པ་ཐིབ་པ། 


དཾ ནཱའ་བ་ཐོབ་པ། སརསྦ་རས་ཉིས་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུང་དག་པར་ཞུགས་ཤིངམཉམ་ ཤིདྱ་ཀིན།་མཤམ་ང སྩེཾར་བལེངས་པའ་སྐྲེད་ ལ་སྤད་པ། 
ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀིས་སྦྱོད་པའི་མཚ་ཉེད་དང་། ཆོག་ཤེས་པའི་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད ཀ་རཱན་པ་ད་དག་གི་སྫོད་ཡུལ། 


་པར་དག་པ་ཆེསྤ་ཀིས་ རྣམ་ ་པར་དག པ་སེ ཆོསྣ་ནམ་པརདག་པ་ ཡི་ཤེསྒ་ནམ་ང དྲི ་པ་ 
སེམསྦ་ཀྱིསྣ་ནམ་ པའདག་པ་འཇིག་ཏེན་གྱི་རྣམ་པ་སྟེ། ་ 












དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ ་ 


འཆམས་བའ བ་ད་བཞག་གགས་པའི་རསཔཟ་པ་གཞུག ་པ། མེ་ཝཾག འཕ 






༨. ོ 


ྐྱས་བུ་དམ་པེད་དང་དེ་དགཞི་ 




















དཔོག བོང ༧ །བ བ་འདི་བཤད་པ་ནྭྲ་བདརུབ་སམས་དཔའ་ཁའྲཾ་དུ་ ་དུག་སྟེང་ནམ་མཁའ་ ངད་མ་ནངས་ 
སས. = རྟ 
རིའི པ་ལ་བཟེདོཔ་སྐྱེསསཾ། །དེནས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཤིས། དཱ ཆོགས ཨད་པ་འདེདསག །དས་སོ། དདག་པའེ་སམས་ཀིས་ཏག་ཏུསམིན་པ་ཐིན་ 
རའ ཤད་ཆུབ་ཕིད་ཏྭ་ནམ་སྨིན་ཡེངས་ལེ་འདི་ དགའ་ཞིང་མཊ གུནས་རེས་སུ་ གནུད་མང པཱ ནས་རྟག་ཏུ་སྟ་པ་བྲིན། མགོ་འ 
ཛེན་པ་མད་། །ད་ལར་ད་དག་བསམ་པ་ 


རྣམས མ་འདན་ཤེས་ཞས་སུ། །ཡུས་དད་སུག་ལ་འང གས་པརམི་འགུར་ཞིང་། །ང 
༢ ་ཡས་ཞམ་མཁའ་མཆུངས་པར་ནསྤ་ནམས་སྒོས། 


.ཌཾ བང་ནུབ་དས། །ཐམས་ཅདབ་ཏང་ཡང་མི་དགའ་མི་འྱུར་ཞིད་། ངི ༡མཞུམ་པ་དམཿ ± རང་རེ 
དེབས་དགའ་བརི་འྱགར་ཞུམ་པ་འདམད། །བདུག་གི་འང བཞིན་སྔ་ནས་རྣམ་པར་དག བྱང་ནུབ་རྣམ་ཁར་དག་ལས་སྒྱེན་པ་བྲིན། ཌཁ་ 
ཆགས་པ སསྤྲེས་པ་མད་པའ་སྙིའ་པ པཱ 0 པྲསྭ་སྣནྲ་པ་བཏོང་། དབལ དང་ཐོམ་གསུམ་ཡང་མེད་པའ་བིན། 
བམ་པ་ཡོངས་དགདམ་མདཔ་ཡེས། གཏད་ཡངྒ་ནམ་པར་སྨིན་མི་འདེད། བར །དང་ནན་མི་རྟག་སྒྱམ་འདྲ། ་ 
ྐ 













བསིད །འཇིག་ རྟན་ཀུན་ལ་སྙངརྗེབར བསྐྱེདནས། །འཇིག་རྟེ རྟེན་ཆེས་ ཀྱེ་ད་མི་གེ གཉོབ ་གང་ ཤོས | 
་གིས་གནསསུ་འ གླུས་ཨྟས། །བདུད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བདག་ལ་ཀླགས: མི་ལི དེ 'ལྟར་བཏགས་ནས་ ཐནས་ཅད་གཏོང་བ་ཡིན། དཿ '་ 
སྟེོསབཅུའེརྩ་བསྩི བཿ སྙིན་པ་ ་ གསུང་། །དེ་ལ་རབཏཱུ་གནསནས་ཚུལ་ཁྲི ཀྲིམས་ཡོན་ཏན་ ་གནས་ནས་བསམ་ ་གཏན་རཱད། །བསམ་་ 
་གཏན་མ་ཆགས་ཤེས་འབ་རྫོགས་ ་པར་བེད། །སྨྱིན་པ་ད་ ངན དུལ བས་སེམས་འབ རབ་མོ སཿ ང་ཆིག ནས་ཕཾརམི་སྐྱེ། །སྦྱིན་པ་བདག ་དང་གཞན་ 
ལ་ཕན་པར་གསུང་། ༽ཕན་དང་བདེ་བ་འདུསྲ་བ བས་སྙེན་ པས་མགུ རཾ ཧྭ ༽དེས་ན འཛིན་པ་ལ་ནི་ཆགས་མི་ ་མི་འགུན།། 
འེལ་སྟནྨ་མངས་པིརནསི་གཏརྟསེ། །བདགྲ་བནམ་དགྲ་བརནུབ བ་ད་གཏོ ་གཏོང་དོ་། །ཇི་  ་ ་གཏེངོ་། །དེ་ལྟདེས་ནི་བྱང་ཆུབ་་ ། 
་ཡོན་ཏན་མཐོང་། །ཇི་ལྟ་དི་ ནྭ་ངྲ་རུ་བ་ པོན་ཏན་མཐེང་། ལཱ་ད' ༽དེཀས་ཡང་བཅེན། 'ཡུན' འདྲས་ཀིས་བརྡུ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནོམ་མཁའ་མ་ངོདལ་བ། བཀའ་སྩལ་ ་པ། ནུབ་སེམས་ ་དཔའ་ད ་སེམས་དཔ་ པའ་ཆེན་པོནུལ། བྲིམས་ནས་ ་སྣཁའ་ 




















1 ། རཾ ˆ །དང་མཆུངས་པ་ ་ཡིན་ཏེ། བཞི་གང་ཞེན་འདི་ཊྭ་སྣ། གཟུགས་ བྷན ལྟ་བུའེ་ཁུས་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། བྲག་ཆ། 
རའ ལྟ་བུའི་སྒྲ་མ་ཤམ་པ་ཤིད་དང་། རྒྱུམ་ཏ ལྟ་བུའི་སེམས་མཉམ། ' ཤིང་དང་། ནམ་མཁུའལྟ་བུའ །ནིགས་ཀྱི་བུ་ཆེས་བཞི་ བདག་ད 
ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་ རུལ ཁྲིམས་ཿ རྣམ་ཿ ནོ ཁའ་དང་ར་ཚངས་པ་ཡིད་ཀོ། །དིགས་ ས་ཀི་བར ༡ང་པོ་འདི་དགའི་བང་རུབ་ སེམས་དཔའམས་ ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོདུ 

ཡཾ སྐུ་ པྷརཾ། བྱརད་གངཞེན། འདྲི་ལྟ་སྟེ། སེམས་ཅན་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ཤང་ཆུབྱ་ཉིས་སེམས་དངརི་འབྲུལ་བ་དང་། ཚནམདཱ་གཱརཔ་ ་ 
ཤཿ རྣེ ་པར་དག་ པའེ་ཕིའ། ཤན་ཐྲེས་ད ར་ ནད་སཿ དམས་མེད་པ་དང་། དམ་བཅས་པནམ་པའ་ག་ པའི་ཕིར་བྲནབ་ ་པ་། ཐམས་ཅད་མི་ འདེནོ་བ་ | 
དད་; སྨོན་ལམ་ཡོངོས་སུ་དག་པའི་ཕིད་སྐྱ་བ ་བ་བམད་ཅང་ ད་མི་འ ་རང་ ༩ ༦ ད་པ་ཡོངས་སུ་ དག་པའི་ཕྲིན་མི་ལྗེད་པ་དང་། མཿ 
ཡོངས་སུ་དག་ང 'པའེ་ བིའ་བང་ཆུབ་ བསྡེ བསྡེ སྡེ་པ་དང་། ཉེཉ་མེངོས་པ་ ས་སུ ་དག་པའི་ཕིར། ཀུནནས་ གནང་བ མེད་པ དང་། ་ཡོངས་ མུ་དགམ ལེ 
ཕོར སྨོན་ལམ་ཡེངས་ས་ །རྫོགས་ ་པ་རྲིགས་ཀྱི་ བླུ་རྐད་པེ་ རོ་དག་ ནི བད་ནུབསེམཿ ས་ད དཔའརྣམས་ཀ ཊེ ་རུལ་ །བྲེམས་ཡོངསསུ་ སུ་དག་ པགོ་ །གཞན་ཡང་ 
















® 
] ུསུ་ཡོུད་པན ཞམ་མཁའ་དག་པ་སྟེ། ཨུལ་ཁྲིམས་དེ་ཡང་དག་པའ། །ཞམ་མཁའ་དྲམ་མེད་པ་སྟེ། -་ ཁཿ 
ཡངདཾ་མ་ཞེ་ སའཾ། །ནམ་མཁའ་ཞི་བསྟེ།. ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་ཡང་ཤི་བའོ། གནམ་མཁའའི་མཐེབ་སྭེ། ཚུལ་ཁྲིམྫས་ད་ དེ་ཡངྒ་མེ་འཐེབའེ། ། །ནམཁའ་ :/ 
ཡི་དམའབ་སྟེ། རུལ།བྲིམས་དེ་ཡང་མི་དམའ་བའོ། །ནམ་མཁའ་བཟུང་དུ་ནད་པ་སྟེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་ཡང་བཟུད་དུ་མེད་པའེ། - །ནམ་མཁའ་གནས་ 
༅¿ རེ ནུལ་ཁྲིམས་དེ་ཡང་གནས་མད་པའེ །ད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རའ སདེ་ཡང་མེད་པ་མ་ཡིན་པའོ། ཤཞམ་མ་ཁའ་རྟག་པ་ 
*ཆུལ།ཁྲིམསུ་དེ་ཡང་རྟག་པའཾ། །ནམ་མཱབབ ལེ °ཨུ་གཟྲིམ །ད་ཡང་ན ། །ནམ་མཁའ་མཚནམ་མེད་པ་སྟེ། ཚྱུལ་༩། ངོ 
སས་དེ་ཡངམཚནམ་མདད་པའེ། །ནམ་མཁའྱརུབ་མད་པ་སྟེ། ནམ་ མཁའ་སྤོས་པ་མེདཔ་སྟེ། ཚུལ་ཁྲིས་། 
དཱ་ཡང་སྦྲོས་པ་མེད་པའེ། །ནམ་མཁའ་ཐག་པ་མད་པ་སྟེ། ཅུ ྭ ངཾ །ནམ་མཁའ་འ དུས་མ་བུས་པ་ཉེ། ཆོུལ་ཁྲིམ་ 
དེ་ཡང་གདུས་ནྭ་བས་པའོ། ནན་མ་ཁ་འ་མི་། འྱབ་བ་སེ། བོལ + །ནམ་མཁའ་ རྣམ་པནམི་ཀེག་པ་སྟཾ། ཙུ་གཟིརསདུཿ 







ཧད 

























ཱུ = །རྣམ་པའ་མི་རྟེག་པ། ཤིར །ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་དུ་སེད་བ་ས། མུལ་། ཁྲིམས་ད་ དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་དུ་སེད་བའེ། ་ 
ཐེོ་ རབས ཧཱ མེ་ནེང་པའ ནམ་མཁའ་མཆུང་ །པར་སྣའོ་བ་སྟེ། ཆལ་ཁྲིམས་དེ་ཡང་མཚུངས་པན་སྦྱེན་བའོ། ། 

། ནྣམ་མཁའདད་བ་ཤྲ་གས་ཀུན་ནས་ཞེན ཆན་མ་། ཡིན་པ་སྟེ ཆུལ་ཁུམཿ འང་བཞིག་ཟིས་ཀུནནས་ཞེ་མདས་བཅན་མ་ཡིན་པའ། 
ཆང ] ུདེ་ཏཱན་གགསུ་5ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ། །ཁྲིམས་ཞམ་མཁའ་དང་མཆུངས་པ ༡ཿཔིན་ནོ། །དྲནས་བཅེམ་ ། ་ོད་་ོསུགཅད་པ་འདེདག་ 
་ གསུངས་སེ །སེམས་ཞི་ ཚུལ་ཁྲིམ། (དིཾམིད་དབ་སྲུང་གདུང་བ་མེད། །ཡུས་དང་སམས་ཀྱང་རྣམ་དག་ང་ ༤ སརམ་་་ ཏབ ་ 
རྟགབ་རྟགཏུནད་ཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲེགས་ སྐུམས། །བླི་ཆུང་སཾ །ས་ལ་མི་གནས་བླང་ནུབ་སེུམས་ལ་སྟོན། །ལསགད་སྲ་བས་ས་བསམ་དབཞིན་ས་ 
ད་ །གཟུགས་མེདཚོན་བདེན་མི་གཡོ་བ་དནམ་མཁའ་བཞིན། །ུལ་ཁྲིམས་ལྟ་བའི་ ་ 

ལང་བ འེ ད་བཞི་ཞི་བེདཉེནོ་མེའོས་ཞི། །ཞི་གནས་ ལྷུགམབོང་དག་གི་མཐད་ཐིན་སྟེན། 


རྟགས་ཏི། །དནཾདམ་སྔོ་སར་མག་ 
ཤགླཧཿ ཡེད་ནཁས་པ་ཀུན་གྱིས་བསྔགས། 


| 












དཱ སལས་གེལ་ ཚུལ་ཁྲིམས་བཏྟེན་། །དེ་བས་ཆུ་ལ་ཁྲིམས་མཐད་ཤེད་བང་ནུབྱར་བའེ བའེ་གཞི། གག་སུ་སྦྱང་བའི་དགེནོ་གནས་མུདདོ། 
ཆཱགཤེས་པ། མ་ཤིངབསམ་གཏན་དབེནསེགས་སེམས་སྙང་ ་བ། ཚུལ་བྲིམས་དེའི་གནས་དེས་སེམས་སོང་ཐར་པའི་ཏེན། །དེའིཛཾ་ཚུ་ 
ཁྲསྤྱ་དནཔ་ལམ་བདྲི་བསམ་ཅད་བདུཔ། ཀག་ཡེ་བྷ་ནཾམོ་སེམས་ཀུན་བལ་ལཱ་བའེ་གནས་ཤེན་བངས་གཅོང། ནམ་མཁའ་མཚུངས་མཉམྲ་བམས་པས་ ་ 
ཁྱབ་ཅཾམ་ཐར་འཛིན་སྱོང་། །ཐརཾནུབ་ཐིར་ངེས་མཱི་གཏོང་ང་ཆུབ་ཀའ་ལི་རྟེག །མཁས་གངཆོས་ཤས་དཀད་ཚུ་ ལ་ཁྲིམས་པའོལོ་ཕོན། འཕགས་ 
ཀོང བའ །བམ་པེ་གཤིས་གཉིས་པའོ།། །༈ 
།གགས་ཀི་ུ་ད ་ངི་ ཤ་ཏུལ་སེམས་དཔའ་བཟེད་པ་ནམ་མཁའ་དད་མཚུངས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རིགས་་ 
ུས་བཞིདྣལ་པ། ཤད་དུབ་སེམ། །དཔའ་བཟོ་ \༣་མ་ཁའ་དང་མཚུངས་པ་ལིན་ཏེ། བཞི་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ ནིག་ནམ་་་ 
མཁའ་དང་མཚུངས་ བཁྲི་ཕིན་གཤི་ཡང། །རམི་གཤེབ་དང་། ལུས་ནས་མ་ཁའད༨༢ ངམ་པའྲི་ཕིར་དེཡངསཱར་མི་རྡེག་པ་དང་། སེམསནམ་ 



















ོ - །ནམ་མ་ཁའདད་མཚུངས་པའི་པོའྭ་སོད་༡ ངྭསཱར་ལི་སྙེབ་དད་། བསམ་པ་ མ་མ་ཁའདང་མཚུངས་པ་ེཤིན་འསོ་ཀདས་ 
ཧཱི ཀྱི་བུ་རྨེས་བཞི ༥ བ་སམས་དཔའ་བཟོདཔ་ནོ་ "¥།།ཀྲ"་"”" ༡༡༨༩" ༽༽ 

རོ མིའི འིགས་ཀྱི་བླ་མོས་བཞི་པོ་དད དག་དང་ལཱན༣བང་ཆབ ཡས་དཔའ་བཟོད་ ནམ་མཁའ ༣ཚུངས་པ་ ཡིནནོ །འིགས་ཀྱ་བླུབདུ་ནབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
རྣ་མསྭ་ཀྱི་བཟྲེད་པ་ནམ་མཁའ་དངམཚུངས་པ་ཡང་ ངས་སུ་དག་པ་འད་ བརྐྱད་གང་ཤཿ ༽འདེ་ ལྟ་སྟ། རཿ མ།ཁའ་ལ་ཞེས་འྲགས་ པ་མེད་དེ སེམས་་ 








རྭ ཙོ  ་བམས་ཅདལ་ཤས་ཁྲགས་པ་མདཔ་འེ་བཟདཔ་ཡེ ངསསུ་དག་པ་དང་། ཞམ་མཁའ་ལ་རས་སུ་ཆཀས་ ད་ད། ནྟེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ལརྗེས་སུ་ཆགས་་ 
ལྭ བུ་མེད་པོའ་བཟེད་པ་ཡེངསསུ་དགཔ་དང་། ཤམ་མཁའ་ནི་ སབས ས་མཿ ཅན་བ བྤམས་ ཏད་ལ་སེམས་མཉམ་པའི་བཟེད་པ་ཡེངོས་སུ་དགཔ་ 
ནའོ (༦ ༡༡མ་ བྷ ལུས་དང་ས་མས་བ་ པོ་པན་ཉམས་པ་མེད་པའི་བཟེ་ ད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ནམ་མ་ཁའནི་བག་ལ་ 
ཉཁས་ཐམསཧདྲ་སངས་པ་སྟེ། །ཧཤལ་མད་པའེ་བཟང་པ་ ཡྲ་སྭ་སུ་དག་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ནི་ཡིདདང་དམིགས་པ་མེད་པ་སྟེ། ཡིད་དང་ ་་ 
དམིགས་པ་མད་པའི་བཟེད་པ་ཡོངས་སུ་འཤ རཱུ ཐྲེ ར་ལ མ་སྐྱེས་མ་ཀྱང་ ང་བའི་བཟེད་པ་ཅན་ཅ་བེད་པ་ ཡེདོས་ཨུ་དག་པ་དང་། 


4 ༣ , 










ཱུ ནི་གཟུག་ས་དང་གཟུགས་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ལྔ་བ་ པསྲ་བྲམས་པས་ཁྱབ་ པའི་བཟེད་པ་ ཡངོས་ ་སུ་དག་པའེ། ེཾེཾ་ 
; ༤༡ ཕོངས་སུ་དག་པ་ནམ་མཱ་ཁའ་དང་མཚུངས་ཿ ་པའ། །རིགས་ ཀི་བུ་ང་རུབ་སེམས་ད པའ་ར བ་བོ ཐ«. 
ནི་འདི་བརྒྱད་དེ། བརྒྱད་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྔ་སྟེ། ྟངབཞིདལ ་བཟེདྱ་ཀང་ལྟ་བ་ བཞིག་པིའ ་ཕིར་མ་ཡིན་པ་དང་། མཆནམ་མེད་པ་ལ་བ ་ལ བཟེད་ཀྱང་མཚན་ ~ -- 


མ་སལ་བམ་ཡིན་པ་ ང་། སྒོ་མདཔལ་བཟདངབ་ཆབ། ཏ་སྙེན་པ་། ད་པ་མ་ཡེ ཡིན་པ །ངང་། ༣མངེན་པར་འདུ་ཨི་བད་པ་ལ་བཟེདྱོ་ཁང་འནུས་བས་ རོ 
རྣམ་ ་པའ་བཞིག་པའི་ཕྲ་ མ་ ཡིན ་པ་ ཏེ རྐྱེ ་པ་མད་པ་ལ་ 1ཐཏྙནཱ༅ད་འདུསཿ མ་བས་ ཀྱི (རཱན་ཉིད་ཀྱིས་ཿ མ་ ཡིན་པ ་དང་། འབྱུངབ་མེད་པ་ལ ་བཟེདྱ་ཀྱང་སྐེ་བ་ 
མད་པས་མ་ཡིན་པ་དང་། སེམས་ཅན་མ པ་ལ་བཟདྱོ་ཀང་དངེས་ པརྣམས་བཞིག་ ་པའི་ཕཾ ཇི་ལཱར་བ་པཞིན་བཟེདྲོ་ཀང་ནུས་ནམ་ང བྲོ 
བཤིག་པའི ་པའི་ཕཾརམ་ ཡིནཔ་སྟེ། ལོ ཀྱི་བུ ཡུ་བ དཾ ˆགཞིཔྲྦནུབ སམས་དཔའ༔ རྣམས་ ཏེ་ལ་དམ་པའ་ རྟོགས ་པའེ་བཟེད་པའོ། །བཟེདོ་པ་ཞེས་བ་ 
ཤྭ ཞི་འདི་དག བདག་ལགཤེ་ ་ཡང་བཟེད་དེ་ ཧཱ འི ནང་པ འཛིན་པའི བཟྲེད་ང་ །སཱ། ` འདེ་ན་ཞམ་མལའ །འདང་མཆུངས་ ་པའེ་བཟེདོ་པ་མ་ ་ཡིནཞེ། །འད་ ཡངྟཏོདཔ་ 
ླྨ 






ཡིན་པ་ དང་། 





སྨེ མ་ ་ཡིན་ནེ། །བདག་གི་བཟེད་པའུ་བའོ། 
ལྭ ཆེན་པའི་ཀ ་ཀ་ཤ་པེད་པར་ལ་ལ 'ཤི་ག་ འྩོས 
མི་སེམས་ཏེ། དེ་དག་ལ་རྔེས་སུ' ནགས་པ 


4 བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་བཟེད་པ་ནམ་མ། 


ཟད་པ་ཤེས་པ ་པ་བཟོད་པ་མི་ཟད ད་གཙང་ཡེདན་འུལ་ལ་མ་ཆགས་ 





ཤིངས་ལ་བཅད་ 


)*(1!7 


པ་འ 


མཆེག་བཟེད་པའ། །ཡུསཁདི་གཟུགས་རྐནནུ་ཤིང་རྙིག་པ་འད 


བཞིན། །ཡུས་ཀྱང་མི་ཁག་པ ་ཡིད་ལ་ཁྲེ་བ་མེད། །བཀུར་སྟི་བྱད་ལ ་དགའ་ 


།༄༅ ། < །བདག་ཀྱང་སྟེངཔ ལོ །སྒམ་བ་དེ་ནི ཡིད་ལྭ་བད་པ པསྟོར་བའེ་བཟེད་པ་སྟེ། 


།སཱམ་པ་དེའི་རྣམ་ པའའིག་པའ་བཟེད དཔས 


སེང ཁེངྦ་འབ་བ་ཡངམེད་དེ། 
མཁའ་དང་མཚུངས་པ་ཡ་ ༼ཡཌས་སུ་དག་པའི་མཚོག་གེ་ 





དེནི་ནས་མཁའ་དང་མཚུངས་པའི་བཟེད་པ་ 
ད་ནིནམ་མཁའ་ ་དང་མཆུངས་་ བའེ་བྲཟེད་པ་མ་ ཡིནན། །ཤིང་ས་ 
ན་ད་ལ་ས་ལ ་ པའེ 'ཕྨག་མ་ རྣམ འདི་སྒམས་དུ་ ་ད་འད་ དི་དགྲནི་བཅད་དེ་བདག་ནི་མཿ བཅདདྲེཝུམ་ 
ལི རྟོབ རྣམ་པར མི་རྟེགས་ཝེ ་སུ་མི མི་རྟོགཔ་དེ་བཞིན་དུ་ག དཱ་གང་བཟྲེད་པ་ནི་ _ 
།དནས་བཅོམ་ལྔ་ ལྡན་འདས་ཀྱི་དེའི་ འཛིགས ་སུ་བཅད་པ་ པ་འདི་དག་ཁ གསུངས་སོ ༈ རྟ 
།༣མ་ མཁའ་མཆུངས་ སཱྨསེམས་ཅན་ 
།ཆོས་འདི་ ཧཾ བའེ་གནས་ མེདནམ་མཁའ་ 
།ཐེག་པ་ རུ 


ཏཱ་སྒེམས། ། ཐི་ནང་ཤིན་ ཏུནྣམ དག་མི་གནས་པ། 
༽ །སཾམས་ ཀྱང་གཟུགས་མེད་མི་སྣང་༔ མཁད། 
ཟ་དང་ཞེས་ སྡང་མེད། །མཐྲེ་དང་དམའ་བར་རྣམ་ པར་ཏོཊ་ 





༄༅། ° །རྗེས་ཨུ་མི་མཐེ་་སྟ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཆེས་བཞི་ བེ་འེ་དག་དང་ལྡནནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྩོན་འགྲྭས་། 
ངེ ཅོ མ་ཡདད་མཆུག་པ་ཡིནན། །རིགས་ཀི བྲ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ་ནུམསུ་ཀྱིས་བརྙོན་གྲུས་ ་ཡེངོསསུ་ དག་པ་འདི་བརྒྱད་དེ། །བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། བརྙོན་་ 
ཅ་ གང་གིས་ལུས་རྒྱན་པའི ཁྲ དེ་གཟུགས རྟན་ལྟ་བུན་རིགས་པས་མེ་དམིགས་པ་ དང་། བརྙོནའབུས ་གང་གིས་ཚིག་མ་ངོན་པརའདུ་བེད་པའི་ཚིག ལེ ཡཿ 
༥ མྨ་དར་མངན་པའ་བཏུགས་ཏེ། ཨཡ་ པ་དང་། བརྣོན་འ འགྲུས་གྲང ་ཀྲེར། ་སེམས་ ཏིངདེ་འཛིན་གིས་གན་སུ་འཇོག་པའི་སུམས་དསེུམས་ཀྱིས་ཆེསོ་ 
བྱ 7 
༦ ཉིདྱ་ཀིསྣ་ནམ་ ་པན་བརྟགས་ཏེ། མི་དམིགས་པ་དང་ བརྩོན་འགྲུས་ གརང་གིས་ ཕ་རོལཏཱཧིན་ ཐཨས་ཏ་དའབེ་ཏུ་བསྡུ་ བནྲ་བེདྲ་ཀང་དེ་ཅིགཏུ་སེམས་ 
ཏུ ཟན་པའི་ཆེས་ཉིདྱ་ཀིས་ཤིན་ཏུ ¡$ ་ཀེ་དམིགས་པ་དང་། བ་རནོའྲགས་གང་གིས་བདནུབ་ ཀྱི་ཕེ ལེགས་ཐམ་སཅད་གང་དག་ ག་པྨ་སཱབས་ ་ཀྱང་བུང་ཆུབ་དེ་དངོས་ , 
པོའི་མཆན་ཉིད་དྲུ་ནམ་པར་བརྟགས་ཏེ། ་ ཡངདག་པདས་སུ་མི་མ་བེངབ་དང་། སོནའྲགས་བ གང་གིས་སངས་རྱས་ཨྱིས་ཞིངེ་ཡེངས་སུ་སྦྱོད་བར་བྲད་པའི་ 


'ཞིང་དེ་ཡངནམ་མཁའ་དད་མཚུངས་པསྣ་ནམ་པར་བཏགས་ཏེ། མི་དམེགས་པ་དང་། བ་འགུས་གངགིས་ཐས་པ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་དེ་ཡངྒས་བྲག་ 














ཚཔ་་ 


ུས་པ་ཡ་དག་པར་སིུ་མངབད་ 
སཱ ཡིད་པའི་མཚན་ཉིདན༔ མ་པནཏས་མི་དམིགས་པྷ་སེ 






ད་ 






ས་པ་ཡི་ན་ནོ། 


ཆེས་ཐམས་ཉང་ལ་མི་གནས པ་ཅན་ཐམས ས་སུ་སྙིན་པའ་བྲེད་དེ་ དརི་ཝཱའ་ནལ་མཁའ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ 


སུ་ཆད་པའོ་བརིའ ུ དཔྲི 'པ་རེས་སུ་འབབ་སྟེ། །དེ་ལཱན་ན་བང་ཆུབ་སྣེམ་ 







བཅན་འགྱས་གང་གིས་སངས་ རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ནབ་ཏུ་བླྒྲ་བ་པ་ ་དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིཿ 


རིགསྦ་ཀི་བུ་བྱདང་ ནི སཾམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བརྩོན་6 ཙོན་འགུས་ ཡུག རཾ 
པའོ། །ིགས་ཀྱི་བུ་ གཉིསཤི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བརོཞ བརྩོན འབྲུས་ཏེ། 3 
དང་། འདས ་ནད་པའི་བཅནོའྱུས་སེ ་སོ། །དེ་ལ་ ཟི ་བའེ་བརྩོན་འགགས།ི་ 





འདི་ལ་སྟེ སྒེར་བིའི་བརྩོནའགྲུས་-༡ 
ཁཾ །ཡངས་སུ་ནད་པའེ་ 
་བནས་མི་གནས་ ་པར་ཤིན་ཏུ་་ 













མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་ བྲམས་ །ཅད་རབ་ཏྱུ་རྒ་བ་དེ བཞིན་དྲུ་དང་ནབ་སམས་ 









¬" 


༄༅། 7 །ལ་གོ་སྐབ བས་འདི 
ཐམས་ཅད་གྱེ་གབས་ འབེད་ཅིད་ལྟ་བ་ ཐམ་པ 
རུབ ་སེམས་དཔའ་ནམས་ ཀྲོས་བརྙོགའགྲུསད རཿ 

ཟུ མོཁའ་ཐཱམས་འདདུ་སེད་ཡང་འ ་འཕེ་བའི་མཚ་ཤིད་ཡིཀ་པ 
ཙཾ འཕེ་བའྲི་ཀང་ཐུང་པེ་ལ་གནས་ཏ ཏཾ 


དྲག གབནད་པ་དེ་བཞིནདུ། 






'ེ །ཞིནདུ་བད་ཆུབ་སེམས་ད ་དཔབ་བརྩོ། 
བསམ་གུ།།ཕི ང་བས ཐོན ་ཏེ) 








མཆེད་ལ་ ཤཿ ཏ། བསུམ་གཏན་སྲི་བ བད་པ་དང་། བསམ་གཏན་བྲདྲ་ཀང་འཇིག་ད 
་བསམ་གཏན་ེད ཀྱད་འཇྲིག་རྟེན་པ་འེལ་ལ་ག ནས་ ་ཏེ། བསམ་གཏན་མི་བེད་པ་དང་། 
བསྐས་གྷ་འྱི་བུད་པདང་ ། བསམ་གཏན་ཧེདྱ་ཀང་གཟུགས་ཀྱི་ ཁམས་ལ་གནས་ ཏཾ། 





། 
༽ཧད་ཆུབ་ ་སེམས་ 'དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ ་བརྩོན་འགྲུས་དེ་ །པང་སེམས་་ | 


ལ་བའོ །ཐིསྟན་ནམ་མཁའ་° ཀརྭ་ཆཾ་ད པལེ་ཏོགྷ་སེ་ཡངྱར་བ་མེད་ཅིང་གནས་པ་ད་བཞིག་དུ། བོ 
ཀྱི་ཆེས་ཐམ་ །ཅད་སྐྱེད་ ཀྱང་འཇྲེ 


ས་ཆོག 





་ལ་བ་ལཾ་གནས་པ་མེད་དོ། །དདི་ རར 
ད་ཡང གེ་བའི་ ་ནེས་ཐམས་ཉདྱ་ཀྲིས་། རེས་སུ་སེང་ཡད་ 
བསུམ་གཏན་མི་བེད་པ་དང་། བསམ་གཏན་བད་ཀདྱ་སེ་ 
ན་འདི་ལ་གནས་ཏེ། བསྐམ་གཏན་ནི་ཤེད་པ་དང་། ་་ 
བསམ་ ་གཏན་བྱེདུ་ཀྱང་འདེད་ དེད་པའ་ཁམས་ལ་གཞས་ཏེ། ་ 
བསམ་གཏན་མི་བྱང་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཧདྱ་ཀད 


7 









ཅེ མིངས་སུ་དག་ པལ - གཤོན ཡང་བིཊ་བདྡ་ཏེགོན རྟེགས་ ་པའི་སེམས་ནི་བསམ་གཏན་ ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལ་ངེས་པར་རྟོགས་ བའི་སེམས་ཉིད་གང། འེ 
རྭ གང་ཆོས་ནམས་ལ་ མི་སྲེད་མི་འཐོམ་དམའ་མི་ མི་བསྟོད་མི་སྡོད་པ། འགྱུན་བ ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་མི་རྟེག་པ་དང་། སྩོགས་པ་མེད་པ་དང་། 
་ྐ འབྲི་བ ་མེད་པ་འཇིན་པ་མེ མདཔ། ག་ཡོ་བ་མད་པ། མུཞ་ པ་མད་པ། སྣང་བ་མེད་པ། རྟོག་པ་མེད་པ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ། ེ 





༨ ་པའི་ཁམས་ལ་གནས་ཏེ། ཅས བ་ དགས་ཀི་ཞུ་བྱདལ་དདགྲི་འའུབ་སས་པ་ 


འདུ་ཤེས་མེད་པ། ` ཡིད་ལ [བེད་པ་མེད་པ། ཅིག་པ་འང་མ་ཡིན་གཉིས་པ་འང་ན་ ཡནི། གཉིས་པ་མ་ ཡིན་པ་ ་ཕང་མ་མེན། གཡོ་བ་མེད་་ 
པ༈ ཆྡེམོ་སེམས་མེད་པ། སྤེས་པ་མེད་པ། སྣོགས་པ་མད་པ། ཕྲི་བ་མེད་པ། སྒེམ་པ་མེད་པ། _ འཇིགས་པ་མེད་པ་རྟ ` 
| གང་མཚུན་མ་དང་། དམིགས་པ་ཐ ཐེམས་ཅུད་ལ་མི་གནས་པའོ། །གངས་སས་མི་གནས་པ་དེནི་སེམས་ངས ་པར་ཏག་པའོ། །སེམས་ངེས་པན་ 


| ]རྟེག་པི་གཟགས་མསལ་སྱ་ུགཔ་སེ། མིག་དང་གཟུགས་རྣམ་ ་པདཤེས་པའིགཅིང་རང་གིས་མཚན་ཉིདྨ་ནམ་པར་ དག་པར་བསམ་གཏན་བྱེད་དོ། ` 


། 
+ 1 





0 །སེམས་དེས་པར་རྟོག་པ་ནླིསྣ་ནམས་ མི་རྐྱག་ཏེ། རྣ་བ་དང་སྒྲ་རྣམ་ཕརཤེས་པ་རྣམ་པར་ཐིག་ཅིང་དང་གིས་མཆོན་ 
ཉིདྷ་རམ་པར་དགེ་བར་བསམ་གཏན་ཤེད་དོ། །སེམས་ངེས་པའ་ཏོག་བནྡིནམས་ལ་ཕྱི་རུག་སྟེ སྣ་དང་དྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པའིག་ཅིང་དང་གིས་མཚན་ 
ངོ 2 ང་འ འབར་རོ ༨༡༡༨ རེལ ར་ལ ༢༡༨༡ ལོ གབ རི་རང་འོ་རམ་པའ་་འ་འོལ་འའིར་ངའི་ 
ཐོཏ ཉིདརྣམ་པན་དག་པར་བསམ་གཏན་ཐེད་དེ། མ་སར པའ་རྟོགས་པའོའིརྣམས་ཁལེ་རྐྱག་སྟ། ལྕེ་དངོ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་འིག་ཅིང་འང་གི 










མཆན་ཉིདྨ་ནམ་པའད་དག་པ་བསམ་གཏན །སེམས་དས་པར་རྟོག་པ་ནི་འག་པ་རྣམས་ལ་སི་རྐག་སྟེ། ལུས་དང་འེག་པ་དང་རྣམ་པའ་ཤེས་ 
7 པ་ཟིག་ཅིད་ང་གིས་མཆན་ཤིདྷ་ནམ་པར་ ༨་བསམ་གཏན་བྲད་དོ། །སྤམས་ངེས་པར་ཏོག་པནི་ནོས་རྣམས་ལ་མྱི་རྨགས་། ཡིད་དང་་་ 
ཀསསགྣྣིཾ་་་འེེ་  ་བ་ང་བི ར་ས རོབ་རོ་། ༨ ཧིབ རེ་རེ རྲེ 
༧ ཆོས་དང་ནམ་པརཤེས་པ་འག་ཅིང་དང་གི མ་པའ་དག་པར་བསམ་གཏན་པད་དོ། །རིགས་ཀྱིབུ་འདྲེ་ལྟ་སཱེ། དཔེརན། བསལ 







་པ་ནམ་ སཁའ་གཤེར་བར་མི་འགྱན་བ་དེ ་བཞིཉ་ད་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་བསམ་གཏན་ནམ་་ 


༢ །ྲྲསྲ་སེགས་པ་ནམ་མཁའ་མི་ཆིག་ཅིང་ 
པ་ཐལ་གཅདྱ་ཀྱིས་མི་ཆིག་ཅིང་བསམ་གཏན་དང་། ནྣོམ་པར་ཐར་པ་ཏིརད་འཛིན་དང་། སྒོམས་པར་འཇུག་ 


མ།འ་དང་མཚུངས་པ་ཡང་ཤེན་མང་ 
འ ཀྐ 











༄༅། < །པོ་ (ཐདོས་ཨཱ་དག །དྲན་པ་རྩ་ ་གཅིག་ཡེད་ནི་མཉམ་ པར་བཤག །གནས་ནམས་ བམས་ཅདལ་ ་ཡངམི་དམིག 
ཇེ གནས་ཕིང་། འགྲོབ་ཀུ། ་ལ་མཤམ་ཤ རྨ འ །པན་བཞག །ནངདང་ཐིའལངག དག་ན་གནས་པའེ་། །ཕུང་པོ་སྐྱེ་མཆེད་ཁམས་ ་ལམི་གནས་ཤིང་། ། 
ཉེབརཞི་བ་ད་ བེན་བསྐྲོད་ཡུལ་ཏེ། ¥ ནཱ རྟག་། གནུང ཞག མ་༣༡ས་པ་འང 'ཀྱིཔ། རྟག་ ཏུ་མཉམ་བཞག་པ། པ། །ཆོས་ཀི་དབེདས་ 

པོ དང་མཉམ་ཞིད་མ་ཆུངསོ་ པའ་ །ཡདུ། ། ཤིན་ ཏུདབན་ ་ཁ།འེ་སམས༔ 'ཀང་སྟོན་ བེད་ཅིང་ ༽ །མཁས་པ་བསམ་གཏན་ཀུན་ལ། འངམི་རགས་ས། ཤྲུ ཀོ 





ཡཞམ་ཝ། །དེནི་སེམས་རྟོགས ་དབངདེ་འད་ 
སྨིན་བྭའེ་ཕཾ༽ ད །འདེད་པའི་ །བམས་སུ་འདའབ། ཏུ་སྣང་ 
ཡུལ་ཏེ། །བྷྱུམ ་་དང་ཡད་ནཚུངས་ིང་མིག་རྱུ་ རྒྱའདྲ། ། 

ཀྱ་ད།།ང ཀྱི་སྱོད་ཡུལ་ དུ། །འགྲོབརྣམས་ལ་ 


£; རྣམཱས་ཀྱང་ཡངསསྭ་སྙིན་པའི་ཕེར། ༤ པ འདི་ཞེསོ་ཡང་། །ཏེང་རེ་འཛིན་ལ། པ་འ 
པོ བནི། །གཟུགས་མེ་དཏིང་ངེ་འཛེ ལཿ སེམས ནརྣམས 
: །དེ་དག་བདག་དང་༥མས་ཅན་་༥ གི་དམོགས་སེ། །ཞམ་མཁབའ་དང་ནི་མཆུངས 
ནྟ་ུསབིཊ་ཅིམཚནཉིདུ། །ཆོས་རྣམས་ཤེས་ ཞས་ཏགཏུ་མཉམ་པརབཤག ེ 














རུ་ཐ་་ཐར །སེམས་རྒྱུད་ལ་ནིསྒིབ་པ པ་མེདཔ ལ་སྟེ། . །དང་གིས་སེམས་ཀྱིས། 
ཤེས་མཁས་པ་དག ཞིང་ནམས་མངཔེབཟདེ་འྲེཞི ང་། །སྲི་ཤེས་ཉེན་མོ 
༈ ༤ ཤདབང་པྱེ་ནོམས་ནིདུལ་ཞིང་ཞི་བའེ་ཡིད། རྟགཏུ་ཡེ་ཤེས་སྟེབོས་ལ 
བཅོ ་བ་བསཆ་ནཱ་མེདདེ། །མཉམ་ཉིད་དེ་ལྭ་གང་དགའབ་གནས་པ། 
།  ལྟརན་བྱང་ཆུབ་སེས་དཔའ་ཤེས་འབ་ ནམ་ས།ཁའ་དང་མཚུང། ་ 
ཤེས་འབ་ནམ་མཁའ་དང་མཆུཔས། ་པ་ཡིན་ཏེ། བཞི་ གང་ཞེན་འདི་ལྟསྟེ། ` 
དང་། ༈ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པའ་དག །པསྣ་ནམ་པས་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཇ། 
་དང་། ]སྤེགོདད་། ` གད་ཟག་རྣམ་བདདག་པར་འཇུག་པ་དང་ 
- ` ༧ ཞི་གནས་པ་འོལ་པཅ་པྲ་ཅོས་པ 


ཧྒ 





་གངནབཏུཤིས། །བསམ་ག ཿ 
གཿ ལ་བབསམ་མི བ་ལ་མཐདཔས་ ཀུ 
།ཞམ་པའ་བཞག མཉམ་པ་ཉིད་དང་མཉམ་པ་འང་ཡོད་མདལ། པོ 
།ད་དགུ་ཏྭགཏུམཉུམ་པའ་བཞག་པ་ཡིན། །ིགསྐ་ཡིུ་དལ་་ 
།ཞན། འིགས་ཀི་བ་རོན ག་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་ན། དྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ནམ་མཁའ་རྣམ་པཱའདགཔས་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པརདག་པར་འཇུག་པ་ 

བོརྲར་ ཆེསྱ་ཀྱི་དབྱིངས་༣ྣ ཧམ་པར་དག་པས་བདག་དང་། སེམསཅན་་ 
དེནརྣམ་པལ་དག་ང པས་ཡེ་གྲ་བམ །ཅད ྣམ་པརདག་པན་དབ་ཏ་རྟོགས་པ་སྟེ། ཞིགས་ 














དན་ཞཊ་བ་ན་༢ 





< ཤྱ ་ 


༄༅། ཀྱི་བུཆེས་བཤི་པེ་དེ་དག་ དང་ལྡནན། ལོ ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ནུམ་ མ་ཁའ་དང་ནཆུངས་པ །དཀ་ནཞི། ། 










༄༅ : 
ཟིགསྦ་ཀྲ་བྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནནས་ཀི ཀིན་ཤེས་འབ་ ་ ་དག་པ་ནེ་འདི་བྱ་རྱད་དེ། བྱད་གང་ཞེན་འདྲི་ལ་ཝེ། དགེ་བའེ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡང་་ 
་ པའླ་སྦབས༔ ཀྱང་རྟག་པའ་ མི་སྒེན་བ་དང་། པེ་དགེ་བའ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་བའ་ ་བ༽་བརྙོན་ ྲགས་བཅོན་ཡང་ ་ཀ་ལི མི་ལུང་བུ་དང་། རླ 
ཅིང་འབྲེལ་བར། ཤང “བ་ལ ཀཀྱ་འཡོ་སྐེ བའི་བཟེད་པ་ དང་འགལ །བའ་གད་པ་ད་ ང་། ས་མེ་ཏ་ཀ་པའ་འིག་པན་ཤེས་པྲད་ ད་དང་མ པའྲ་ཚིག་གྲི་སོབས་ 
པ་ལ་མི་ཆགས་པདང་། ཆོས་ཀྱིས་ཨྔོམ་པ་བཞི་ ཞི་ཡང་སྟོན་ལ། ལི་རྟག་པ་དང་། །བ་དང་། བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་ཉིདདུ་ ་ 
ད་ས པཔ པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐེངབ་ དང་། ལས་དང་བ ་ཀབ་ལ་འཇུག་པ་འགྭ་ཏུ་སྔེན་ཀ།་ལས་མྙད་ཅིད་ནམ་པ པརྨསིནཔ་ལས་ ཀྱང་མི་ག ཡིཐོད་ སྡེས་ 
པ་མེད་པའིཆས་ཤེས་ པ་ལ་གནས་པ་ཡིནྭ་ཀང ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིས་ཚི་ག་ །དབཏུ་དཱཾ་བ བ་ངས་ །པར་བསྟུན་པ་དབ་ ཊུ་སྟེན་པ་དང་། ཆས་ བྲམས་ཏདཀྱིནྷུ་དབ་ ་ 








རིགས་ ཀིབུ་བརྒྱད་པེ་དེ་དགནི་བྱང་ནུབ་ 


+ ྭཾྣ ང་། . རྣམ་པ༽་ངབ་ ་ཡངསམས་ཅནནམཱ་ ལ་འབཏྭསཾ སཱ 
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སེམས་དཔའ་རྣམསྱ་ཀི་ཤེས་འབ་ལེ ་ཡོངས་སུ་དག ་པའཾ། །ཡབཤེསའབ་ཅེས་བ ་་འདིནིནས་ ་པྲཿ། རྡོག་ པ་ཀུན་ན ནས་འབའ་བཟེད་པའི་ཕིར་ཤེབས་ཞི་བའི་ ༩ 
ཆིག་གེ་ . །དང་གིས་མཆན་ཉིད་ཀིསྣ་ནམ་པ༽དག་བི་ཕིའ་འདིནི་མི་ འྱྱར་བའེ་ཆོག་ག །གནས་མད་པའེ་ཕིར་འདི་ནྣཾམ་པར་མི་ ཏོག་པའི་ཡིགི་ །མདྒོདགྲིང་པ། 
ཉིད་དྲི་ལྟ་བའི་ཐིའ་འདིནིཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱིས་ཆིགགེ་ །འགགྱར་ཟ་མ་ཡིན་པའྲེ་ཕིའ་འདི་ནི་ བདེན་པའི་ཆི་ག་གོ ལི །མ་འུང་བད་མི་འགུར་བའི་ཤིར་འདི་ནི་ཡངདག་པའེ་ 
ཆཚིག་གེ་ །བཅིད་བ་ཡད་དག་པ༽བཅོམ་པའི་པེན། འདེནནེ་བའི་ཆིགས་གེ་ །འ་པགས་པ་ ་བིན་འདི་ནི་དེམས་པའི པའི་རིག་གེ ིས་ཏུཏག་པའི་ཕིར་འདྲི་ བེ 
འབེད་པའི་ཆིག་གེ །བརྗདདུ་མད་པའི་ཕིའ་འིདཀི་དེོ་ཀི་ཆིག་གེ་ ཐི་གནས་པའི་ཉིན་དཤིམ་གསོ་མི་ ་ 
བཏུ་འབིགས་པའིཕིན་འདི༽ནྡེ་རའིཉིགགེ་ །ཧེད་པ་གས་པའི་པ དེ ༢ཆོག་ག །རང་བཞིན་གྱིས་། ཀུགས་ཉནོ་མངསཔ་མད འབན། འདིནི་་ 
རྣམ་པར་དག་པའི་ཆིག་གེ  །སཱངབ་མེ་དམིགས་པའི་པི པརའདི་ནི་མུན་པ་མ མད་པའོ་ཆཾ་ག་གེ་ །སྒྲེ་བཏགས་པ་མད་པ འཕིར འདིནི་དམེགས་སུ་མེད་པའི་ཚིག་གོ ༽ 
ུ དག ་ །འདུས་ལ་བས་པའྭ་ཐིད་འདི་ནི་མི་ཟད་པའེ་ཆེ་ག་གོ །སླར་བ་མྐད་ པྲ་ཕའ་འདིནིའདུས་མ་བས་ིས་རིགེ་ 
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༄༠༽ ༩ ]ཤཾ ཤིར་འདིཉིམཁའེ་ཚིག་གོ སྒྲེབ བ་པ་མེད་པའེ་ ཟིན་བདི་ནིནམ་མཁའི་ཆིག་གོ གད །གནས་པའི་་- ཧཾ 
ཐེ (ཧླ་་ོིླ་གསལ་བེ་ཆི། སཱ དད་པྲའྲི་ཕཱར་འདེ་ན་དམེགས་པའི་ཚིག་གྲེ །རམ་པུལ་ཤེས་པ པདང་ཡེཤས་གཉིས་སུ་མདཔ་ནབན 
མཤོསྱ་ཟི་ཚིག་གོ །གཞིན་པ་མོད་པའི་ཕིར་འདི་ནི་མེ་རྔ ་བའྲེ་རོག་གོ  །མངོན་པར་མ་ གྲུ པའྲ་ཐིར་འདིནི་ལུས་མེད་པའི་ཚིག་གོ །ཞུན་ཏུ་ཏོབོ་ 

པཾ ་པའི་ཐིར་ འདི་ན་ཀུན་འབུང་བ་སྲངས་བའི་ཆེག་གེ་ ] རྐ 












། སེ པཿ བ་ག་བྲམྲ་གས་གིདའདི་བདོས་ཨ་ཤེས་༢ པའྷ་ཚེག་གོ །སྲེད་པའ་བག་ལ་ འའ 









;ཤཱཾ ` ཤབཾཉཾྱ་བངབའེ་ཐིའ་འདིནི་ འགེག་པའི་ཆིག་གེ །གཉིས་མད་པའི་ལམ་ཏུའིདུག་པའི་ཕིར་འདིནིསྒེ་བའི་ )རྫོགས་ཡར་སངེས་རྒྱས་པར་རབ།ཏཔ་བའི་་ , 
༧ 
ཅོོ ཟིན་འདེནིས་བྱ་ཧྭསྦ་ཟིས་ཆིག་གེ །བ་ཏ་འདེདྡོ་རགས དང་ཐལ་བའི་པིན་འདི་ ཀྱིས་ཚིག་རྟ། གང་དྷ་ལྟ་ཊུའི་ཆིག་ལ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ ང་བ་ 


གཞན༅ྱཾས་དྲང་ལ་མ་འཇག་ པ་འདནི་ཤེས་ ལབ་རང།་ ༦༩༩༧ །གངདེས་ པརབསྟུནཔ་ཐ ཐམས་ཅད་ལ པ་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་ ་པའ་བསྟན་པའི་རྫེས་སུ་འབྲོ་ དཿ 
ར་གསཉེསུད་ [ཤང ་མེ་རྟོག་རྣམ་པར་ ཁོག་པ འདན དྲ ཆུབ་སེམས་དཔོའེ་ཤེསཿ ཀྲ་ཀྱི་པ ་པའམ་ས་ ས་ཁའ་དང་མཆུངས་ པའཾ། དད་བ 












ཐུན དེབིཚ་ཆིགས་སུ་ ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསུངས་སེ། །ཤེས་འབ་ལྟ་ ལྟ་དང་མུན་པ་ཤེན་མོངས་གཅོད། ག་བ ཆགས་ཧེ༔ 
འུ རྭ སལ ཀོ ། དངྱ་རེན་དད་བེད་པ་ངེས་ པར་སྟེན། མཐའ་ རྣམས ས་ཐམས་ཅུད་དབ་ཏུ་གཅེདོ་པ་་བད། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ལ་ ཡངཿ | 
ཤང་། །གདབགྡ་གའ་ འདྭ་ཏགཏུ་གནུས་ཿ པ་མད། ་ དད་དདེས་མད་གཉེས་ལས ཐན་ཤེད་དེ། ། ཤེས་ཟབ་ ་ཕའེལོ་འགྲེ་བ་ ན་ནབཏུ་བསཀུ། ༽ 











༢ ཤེས་དབ་བདུདྱ་ནམས་ལས་རྱལ་ཉེན་མེངས་མད། །ཤེས་ འབ་ན་བོ་ སྒ་གལ་འབ་ ཊྲ ཤས་འབ་ཡེ་ མེཤེས་བེད་ཅིད་ནམ་པརྭསྐྱོར། །ཤེས་༢བ་་ 
` ཐུད་པ་བདེ་བའི་མཆོག་ཀང་སེན། །ཤེས་འབྱ་ཀིས་༔ ནི་སྦུབ་པ འེར་བ་སྙེང་། པུངི་པེཁམ་སྭའི་ཡེངས་དུ་ཤེས་པའེམཚན་དད་མཆན་བཞི་ན་ཚུངས་མཆོན་ 
རར །ཤེན་འབ་ཐེབ་ ཐོ་པ་སྲིད་པ་གསུམ་ན་མ་ཛཾས་། „_ །ཡེངས་དུ་དག་ ཐས ་པཱ། །འཛི།་ རྟེན ཐམས་ ་ཅདྱ་ཀིས་ནིམི་གས་སྦྱོད། ] 
སྤོད་པ་སྤད་] ལག། བས ཅ་བརྫ་དོ། །ཤེས་ འབ་དག་པའི་མིཀླ་ནམ་པའ་མཛས། །མི་གྲལ་དགྲ་ནི་ཡོངས་ན ་སུ་དག་བེད་ཅིང་། ཆུ ་ 


རྣང་བདྱེད། །འ་བོཿསཞིན་ཕི་ེསོ་སྟེན་ོ། །ཕ་འེལ་ཚུ་ད དག ༩མི་གཉས་ཤིཿ ང་། །རེས་ཀྱིས་དབྲིང ས་གནས་ནས་ལ་ཤིན།ཏུ་གནས།། ་ 


༄༅- 


¬| དང་མ་རཱེད་གཉིས་ རཾ བོ །དབུས་ལྭ་ཏོག་པ་ཀུན་ རྟོག་མི་རྟོག་པ། །གངན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད སེངོ་བའི། །འི་བམེདཔའ་ 


ཁམ་དུ་འཇུག་པ་ ་སྟེན། །སྔ་ག་ ༤ ཅོལོ་ཤིཿ ཤིངང་བཞིན་པ སྲེད་པ་སྤང་། ལམ་ལ སྡཾཉཅིངནམ་འགོད་ བརྒུ ཏུའཆད། །བདེན་ པ་ཤེས་རབ་འདེ་་་ 
, ༥ འཇུག་སྔེ། དེས་ནི་སེོ་ིས་ མཐའ་ཡང་ནབ་ཏུ་བཅད གཞིང་རྣམས་ ཐམས་ཅད་ཞིང་མ་ཚུ་ ་ཡེན། །ཆོསྐ་མས་ཐམས་ཧཅུད་ཆོས་ ་ 
£ འཆུངས་དབ་ཏུ་དབེན། །སེམ་ས་ཉན་ བྲམས་ཅད་ བདག་མང་སེམས་ཉན་ མཆུས 

༠ བང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ནམས་ ཀྲ བསེད་ནམས་ནམ་མཁའདང་མཆོངས་པ་གང་ཞྲེན། དེགས་ཀྱི་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆཱེས་ནམ་མཁའ་དང་ མཆུས་སི། 










ླ 


༄༠ །བའླསངདང་ནི་མཚུངས་མཤམ་འད་བ་སྣ། །སངསྦ་རས་ཡེ་ཤེས་འདིནྲིརེས་ ༼འཐུན་ཞིང་ ༡ །ཤཱེད་་། 
ད་ རཱ 


ས་ནི་འདི་ཤེས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེལ་ 


༧ ཤིགས སཱ་ཀི་ཐུ་བད་ཆུབ ཀྱི་སྭ་བེནོ་ [བེུད ཡང་ནམ་མཁའ དང་མཚུངས་སེ། །ནིགསྤ་ཀྱི་བྲུ་བད་ནུབ་ སེམས་དཔའ ་ མངོན་པར་ཞདྲུ་པབམདེན་པད་ 
འདུ་བྱེད་པ དེ་འདུཧད་ཆུབ་༧ ཀྱི་སེམས་ ་དང་མི་ འབྲལ ཏེ། དགེ བཞི ་བ་ 7 ་བསགས་པ་ད་དག་ཐའ མས་ཉདམ་ཁྱེན་པ་ཉིདདུ་ བསླེ་བརཤེད་ཉིང་དེ་དག་ ། 











།ཟམས་ཅདྱ་ཡནམ་མ་ཁའ་དངམཛུངས། པན་ཚོད་མེད་ བའ བིན སོ །དེལ བནུ རླབ ་སེམས་ ་དཔའ་འདི་ དི་ལྟ་ཊནམ་ ་མ་ཁའཆོད་ མེད་པའི་ཐིར་བདག་ 
སེ་དཞམས་ཚོད་མད་པ་མངེནོ་པརའདུ་ དུ་བའི་སྣམ་དུ་སེམས་ བསྐེད་པརཧའ བའོ། ` །དེཉའི་ ཕའ ཤཾ་ཀ། ནདམེད་པད་བརུམ རྨ ཆད་མེད་པའི་ཿ 
2 འཕེལ་བ ཡིན་ཏེ ག་ལྭ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་བསེད་ནམསྦ ི་ཚོགས་ ཆོད་མེད་པ་ལ་བ ཤཾ། པེ་འའི་ངག 












གས་ཅི་བུད་མེདཔ་བཅུ་པ་འདི་དྲ་ི་གང་ 
 ཧངྷ་ནུབ་སམས་དཔའ་བསེདནམས་ ི་ཆོགས་ཤིས་ཡོངས་སུུ་རོགས་པན་བབ་སྟེ། བཅུ་གད་ཤཾཊ། འདི་ལྟ་སྟེ། སཆན་དང་དཔེ་བད་བཟང་པོ་ཡངོས་ 


སྭ་རྫོགས་ཿ པོ༔༔ཾཐ་དང། སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ རྗེས་སུ་སེང་བའེ་ ་དབངྤ་ཀི་ང དྲ 
ཆེ ༧ ༽. 
` ནམས ཐམས་ཅང་ ཀ་ར ས་སུ ་འདུགས་ང པས། 





ནྣམས་པདདག་པས། །ངག་ྱིདན་ཚད་མེདཔ་ཡོངས་ 
རདམས་ཀྱིད་ རྒྱན་ཚད་མེད་པ་ ཡངསྐས་རྫོག སུ་རྫོགས་ཕན་བ་བ་དང་། སྒྱོན་བ་ 





དད་ཡེ་ཤེས་དང། སྙེད་ལམ་མཚྭ ་མེད་པར། སེམས་ཅན་ ཡཡོཿ ཊན་པར་བ་བཚད་མདཔ་ལོངས་སྡུ་རོགས་པན་བ་བ་དང་། བུ་ 
ཆོད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་གོངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོང་ཡ༢ ལོ་ཚ 'མེང་པ། 


སངས་སྐུ་ངྔགས་པརྲ་བ་བ་དང་། བསོད་ནམས་དང་། སེམས ས་པར 
ཟྲི ¦ ང་། 





` 


༄ པཱ །ཏཱོགོ་པ་དང་ སྤྱེད་པ་ཚད་མེད་པས་སཔས་རྒྱས་ ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པདུ་བ་དང་། རླབ 
%ྷ( བཀོདོ་པ་ཐུམས་ཅད་ ཀྱིས་ཐང་ནུབ་ ཀིསསྙངཔའི་རྒ ཧའ་ཆད་མེངོ་པ་ ཡོངས་སུ་རྔ རྫོགས་པ གཏན་པ་མེད་ པའི་མཆོད་སྦྲིན་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས། 






་ཡོངས་ 0 ངོ 2; དུ་ 
རོང རར ཛཔས་དབུའོག་༠ ཏོར རྟལར་མི་འཐེང་བ་ཚོད་ མེདཔ་ཡོངོས་སྭ་རྫོག ཐོས་པདཧ་བདང་། དཾ ཕོ་མྲ་ཤེད་པརའོདོབ་དང་། .འགྲེ་བོ་དང་། 

ྒ འཐུན་པར་འཛིན་པས་ དོ ་ཡོད་པརྡནམ་པར་གནོན་ ་ ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ་པརྲ་བ་བ སཾ། འིགས་ ྱི་བུ་ཆོད་མེད་པ་བཅུ་པོ་དེ་དག ནི ཤི 

` བདར 'སེམས་དཔའ་ ་བསོདནམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པད་ཐེད་པའོ།  །གཞན་ཡང་ འགས་ཀྱི་བུཐམ་ ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་སེམས་ནམ་མཁའ་དང་ ་ 

མཚུངས་པརྱ་གུར་པ་དེ། ནམ་མཁའ་ཆོད་མེད་པས། དའྱི་རོམ་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་ཚད་མད་པར་ཞུནཏ་ གནས་ཏེ། དེབས་ན་བསོདནམས་ ༠ 

རོ རབགདདྡ་མཚུདས། པ་ཞེ་ས་བཤེ། ཀ།དིགས་ཀྱི་ཐུ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ ནྭ་བདྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡཤེས་ནམ་མ་ཁའ་དང་མཚུངས་པ་ཡིན་ཤན། གད་་ ; 


དད་ཅིང་འ དད་ ད་པ་རྱུདཿ མེད་པ་དང་། ང་རྒྱལ པ་བཅོམོ། མ་ལཱན་པ་ 
རྒྱ་དང 





















ཅོ པུ ༩ ཐའ 
།སེམས་ །ཅན་ཐམས་ཅདྱི་སེམས་ལ་སེ་ཤེས་ངས། ་པའ་པེད་ཅིད་ 

ད་ཅད་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་༔ ་ཀྱིད།འདེད་ཆ 
ཆགས་ ་དང་བཅས་པའེ་སེམས་སུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ དྣིས་བབཞིསོབ་ས །ཏུ་ཤཱས་སྭོ། ཞི ཐེས གསབ 












མས་ཀང་ཞེ་སྡང་དད་བཅས་ ` 
ཡསཨསུ་ཡང་ ང་དག་པ་ངྡིལ་བ་བཞིནདདབ་ཏུ་ས་ 





ཿ ༨ 
| བ་ཇྟིཏ་ བ་བཞུགས་སོ །གཏིམུག་ དང་བཅུས་པ པཿ 


སྟོ ཉེ་བའེ་ཉིནོ་མེངས་པ་དང་ 
ཁུ ྷ དང་བཅཿ སཱ་ཡང་དག་ པ་ད་བ་བཞིན་དུ་འབ 
དག་འདེད་ཆགས་མེད་པའེ་ཆོས གི གིའི ཞན་ནྣམ་ཿ གང་བྲག་གཞན་དག་ལ་( ི་ 


འཆད་དོ། །དྲེ་དག་ཉིད་ཞེ སྡང་མེད་པའི་ཆེས་ྱ་ རང་བ་ཤི༽་ལས་མ་ 
འང་ ་ག་ཡོས་པན་སེནས་ཅན་གཞན་རམས་དང་། གདྦ་ཟ་ 

ང ང་ཐག་གཞན་དག་ལ་ཞི་སྡང་འདལ་ 
ལོ $ གེགགཡིདཏིམསད་པའ་སཅབཤ་ གཡེ་བར་སེམ་སཅན་གཞན་ནམས་དང་། ཞན་ ག་ཁ 
རའ །དེ་བདག་ཉིད་ཉེ་བད་ཉེནོ་མེངོས་པ་མེད་པའི་ཆེསོ་ཀ ཤིདད་པ་ཞིན་ལས་ཟ མ་ག་མོ་བར་སཾམས་ཅན་གཞན་རྣམ་ 

























གང་ཟག་གཞན་དག་ལ་ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་ བའྲ་ཕཾརྦ་ཆེས་འཆད་དོ། །དེས་འདེདགས་དཔ། 





། ༄༅། = །དང་; 
ཐཱ ༥ གཏེམུག་གི་ཉེན་མེ མངས་པ་ ཞྣམ་པར་དག་པ པར་ཐ་བའེ་ངེ ་པེར་ཆེས་འཆད་དོ། རར ོ་་་་ར་ ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་་ 
པེ ངོ བའེ་ཉེན་མེངས་ ་པའེ་སེམས་འ །དམན་པའ་ ་ཡཱང་ཡའ་ ཀ་པར ་ུ་མི་མ་ཐེང་ ཇུ འདོད་རཀས་ ་ གཏེ་མག་དང་། བབ་ 
(མི་མཐེང་ངོ་། གདཅིའི་པི པིའ་ཞེ་ན། ད་་་ ་དཔའ་དཤིན་སུ་མེད་ 


ཱཟ དྨོསབམདཔའེགམས་ལ་མཆེགཏ་མང་ཡངདཀ་ །ར་རྡེ 
པའེ་མཐའེ་སྒེ་ནས་ཆེད་ཀྱིས་ :ཿ སཤས་ཏ ཆོས་ཀདབིངས་ ཤང་ཡིན་པ་ད། འདོད་མགད། ཀད ཆོས་ཀྱི་དབཾདན་གང་ཡིན་ 


༩3 
ཟེ པ་དེ་ཞེས་སྡང་གི་དབྲིངཔ། ཆས་ཀྱི་དབེངས་ གང་ཡིན་པ་དེ་དགཏི་མུག་གི་དབཾངས་ རོསྭ་ཀྱི་ད དབ པགང་ཡན་པ་དཤོི་བསཔའིའགངས་ས། །དེ་བས་ན་ 
ཆེས་ཐམས། ཅད་ནོན་ཀ་ ་ཀེད།ད དབིདས་ཨུ་༥ ཡང་དག ་པའའ་དའོ། ། ཞི ས་ བའོ །ཆོས་ཀྱོས་ད དབངས ་ནི་གང་ཡང་འྲཀྲོ་བ་ འང་མེང་། མ་ མིའྲགེ་བ་འུ་ པུ 


ཆོསོ་ཐམས་ཅདནི་ཆོས་ཀྱིས་དབྱིངས་ ཀྱིས་རྗེས་སུ་སངསྟ། གར་བདག་གི་ དགིདས་ཤེས་སོ། ༽དེ་ དེ་ལྟར་ན་ཆེས་ཀྱི་དབིངས་དང་། བདག་གི་་་ 





༩ ྦ 


'དགིངསད་ད་མི་ག ་གཉེས་སོ། པ། དདེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ ་ན། བདག་རྣམ་པར་དག་པས་ ཆོས་ཀྱི ཀྱིས་ ® ཀྱང ངཿ པ་དག་གོ དེ་བཞིནད་ས་ཐམས་ཅད་ ་ 

| ཀྱང་རྣམ་པའ་དགྭ་པ་ ལྒོད )གང་འབ་ཏུ་སྣང་བ་ རླེ་བ་གབ་སེད་པའོ། །གང་བགྲ་བགབ་མེང་པ་དམ་ཚན་མ་ཐམས་ 

| ཀཱ རི ནི 

ཧ་དྲ་ཤིས་་སྐ་ བས་མེད་ད། གང་མཆན་མ་མེད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་གང་ ྲ ན༥་པཞ་ནམ་མཁཁའོ། །གང་དེ་ དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱ་རྗེས་སུ་ སུ་འགོ་ཞིང་། 

ཕེ་ཤེས་དམ་ཆས་བཟས་ཅདཉིརེསས་གི དག ་ དཔའ་ཡ་ཤས་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པའོ། འི སྱ་ཉིསབད་ལ་བདད ཤན སན 

° ་དཔའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནད་བའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་རྫེས་སུ་དན་པ པ་གང་ཞན། ཚུལ་ཁྲིམས” །ས་སངས་རས་༔ རྗེས་སུ་ ་དུན་ཤིང་། ཟུ པ་མེད་པའི ་ 
ཟིམས་ལས་ཀངམི་མཉམ་པའོ། །ཏིང་ང་འཛིན་ལས་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་དབེངས་མཉམ་ འའའ ཅད་ལས་མི་འགྱུན་བའཾ། ། 


ས་འབ་ལས་སངས་རས་རས་སའན་ཞིང་ཆོས་ཐམས་ནང དྱ་རྲུ་བ་མད་པའ་ཡང་རྣར 'པར་མི་རྟོག་པ པའོ། ས་བོའ་ཁོ་བལས་པང་ 
།རྣམ་པའ་བྲེལ་ང་ །ཨ་སངས་རས་རྡས་སུ་དན་ཞིད་སམས་གཉིས་ལ་ཡང་མི་གནས་པའོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ 











བབ་་་་ ཆ་མ ཅ་ " ་: ་་་ ཟབ་པས རམ 











༣༣༠ ད ། = །ཤཀས་མཐེང་བ་ལས་སངསྨ་རས་རས་སྲུ་དན་ཞིང་། ཤས་པ་བཐ '་ཐམས་ཅངལ་ཡངམི་ཆུགས་པའྲོ། །སྟྣཾབས་ལས་་་ 
སངས་རྒྱསརྗས་སངྲ་ ན་ཤིང་དུས་གསུམ་མཚངས་པའེ་ཡེ་ཤས་ལུས་ཀུང་མེ་གཡོའ འེ །མི་འཇིགས་པ་ལས་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་ཞིང་། ཟག་པ་་ 
ཡྤམ་ས་ཅད་ལྔ།ན་དག། ཡང་མགནས་པའ། །སངས་རྒྱས་ཀྱས་ཆས་ཐལ ས་འང་ལས་ཀྱངས་ངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་ཞིད་། ཆོས་ཀྱིས་དབྲིངས་མ་ཤམ་ 
པ་ཉིད་དུ་འདྡནམ་ང ༢ མི་རྟེག་ཐ ཤེ ཧ་་ ཡང་སངས་རྒྱས་རྔས་ས་དན ཡ་ཀི་གང རི གཞུགས་ལས་རངས་རམ།གངག་བདས་འབོདལ། གཟུགྲུ་ 
ཀྱི་རཐཾ་ཉད་ཤེས པས་དྲྭན་པ་་།པ་ཀ༣ །ཀྱིས་རྗེས་སུ་ པང བགྲེ་བའཾ། །དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བ་ང དང་། འད་ ཤེཔ་ དང་། ཤང་དང་། རཡའ་ 
ཤིས་པ་ལས་སངས་རྒྱས་ཡང་དགཔའརྫས་ཏ །སེམབང་ལ། རྣམ་པཔ་ཤེས་པའི་ངེ་བ སྒང བི་ིས་རེ་་ལན་འགུ་ལོའི། །ཡུང་ 
མེ་ཁམས་དང། ` སསྦ་བ་བྲཿ ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེང་ལ། ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་། ྐྱ་མཆེད་ཀྱིངེ་བ་ོད་ 


པས་; དཱན་ཕབ་ཡེཤས་ ཀྲིས་།ལ།༥།ཡང་འགྲ་བའེ། ག་པོས ས་ད གེམ་པ་ཤས་བབ་ེ་བྲེ་དཔ་དན་ཡིད་་ེདཔ་བམས་ 









།ཅདམེདདེ། ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་ལྡང་ ང་བ་ ལེད་པེ། གང་དྷ་ལར་བླ་ནག་པ་མེད་ པའེཿ ་དུན་བ་ཤེ་བར་བཞག་པ་ཤེས་པནི། སངས རྱས་ཟིན་གཏང་བ། & 
] ས་སྭ་རས་རེས་།དན་པཞེས བྱའ། །གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་རྫས་ས་དན་པ ནེ་གང་སྤོད་ལམ་ཐ མས་ཅདད། སངས་རྒྱས་ལ ཿམངེན་པར་་ -ུ 
` ཆགས་པར་མི་བེད་དེ། འབྲེང་དང་འཆགས་པ་དང་། ཁའ 7 སྲ བ་དང་། ་ མི་སྨྲ་བར་ཡ ༩ 
སངས་ རྒྱས་མངེན་པར: པར་ཆགས་པ་རམི་བད་དེ། །ད་ལ་མངོ༣་ ར་དྲན་པ་ཡིད་ལ་མི་ཟྱེད་པས་གཟུགས་་” 
དང་མཆོན་མ་དང་ཆོས་ཤིད་ནུ་ འདས་པས་རྒྱས་རྫས་སུ་མེ་འ ས་ཤནང་པའེ་སངས་ རྒྱས་སུ་དྲན ་པ་སྟེ) 


་ྲ ཀ་འ མས་བ ངེ ཱ (སངས་རྒྱས་ལས་བནན་བའིཆོས་རེས་ 
་སུ་དྲན་པུ་གང་ཞན། ཆོས་ཤེསྤ་བ་བཞི་འདོད་ཆ་གོས་ཡད་པའ ས་རྗེས་སུ་དན་པ་ རར ་ 
























ཆོས་ཤེས་བ་བ་ནི་ཀུན་གཞི་མེ མེད་པའོ། ད་ལ་ཀངརོས་གང །ཆསོ་ཤེསྤ་བ་བཞི་ཉེ་བརའི་བ 
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# གང་མཚན་མཁྲ་ངེསུ་འྭབང་བའ་རམ་པར་ཤིས་པ་ད་དག་ལ་ར།༡།༡༢༠ 


ཀཀ ་ ཏང་ཡི 
པ་སྟེ། 2 གང་འདུས་བྲ་ ཞག་ 
ཅད་སྐྱེ་བ་མེ 'མེད་ འའ 
བའྲི་ཆེས་ལ་བཟེད་པ་འབ་ཏ་ཐེབ་པ། 
ཙད་མདོན་པརཏགས་པ་སེ། འདེ 
དག ་པའ་རྫོགས་པའེ་ འེ་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མངོནཔར་ རྟོག་པའེ། 












ྒ གནས་ནི་ཕདདགཔའ་སོིསགནས་ས། 


པསརྩས་དང་ ཤྱཾད་ནུབཾ ་པསས་དཔའ་དང་། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཅང 


༡ ༨དཔངར།རད 


༽དེ་ 'ལརམའ ལག ་ 


'དྲན་པ་གང་ ཡང་མེད་དེ། །ཆེས་ཤེས་བ་བཞི་མཚན་མ་མེད་ 
།གང་ཆོས་ རྗེས་སུ ་དུན་པ་ནི་གྲག་གི་འདུ་ཐེད་ཐམས་ 


པའ་ཆས་ཐམས་ཅ ཏང་རང་བཞིན་གྱིས་མ་། སྟེས་པར་རིག་ནས་ནི། མི་ 


།གང་གིས་དྭ་ཝ་ ༈ྟམངོན་བརཱརྟོགས་པ་ངེནི་ཆེས་ཐམས་་ 


འཕགས་པ་ཐམས ཅད་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་སྟེ། དེ་ 


ལ་ཆེས་གང་ཡང་ཀུན་ཏུ་སྦྱེད་པ་མེད་དེ། །ཆཾས་གང་ཡང་ཊུ ུནཏསངཔམེདཔ་དེཞིསཔསརྒྱསབྱི གྱིས་གནང་བའི་ཆོས་རྔེས་སུ་དྤུན་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ཁ་བྱང་ 


ཿ ` 


ཆུབ་ཆྱི་བུདེ་ལ་བང་རུབ་སམས་དཔའེ་འ ངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་བའེ་དགེ། འདུན་རེས་སུུ་དན་པ་གང་ཞེན། 


\ 


དགེ་འདུན་ཞེས་་བ་བནི་འདུས་ ་མ་བས་པ་མངོན་པན་ འདུ་བེད་ 








ཀ་ས ས་ུུ་པརསིུས་སེ། །གངན་ཡུས་ཀི་ལས་དང་། ངག་གིས་ལས་དང་ ཧོ 
བའོ། ། དེ་ལ་འདུསྲ་བུས་པནི་བདགས་པ་དང་ཐ་སྙད་དོ་། 
ལས་ཡང་དག་པད་འདས་པ་སྟེ་། 


ཡིདྱ་ིས་ལས་ཀུན་ ུསདཔ་མེདཔ་ནི་ན་པབདད་སིཐེདཔ་༢ 


།འདུས་མྲ་ཐས་ ་པ་ནི་བདགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འཇོམས་ པུའོ. མཾ བྭ་སད་ཐམས་ཅད་ 





འིགས་ཀི་བུ་འདིནི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ས་གནང་བའི་དག་ ་འདུན་རྔཊ། ་ཡ་དྲན་པའོ། །རིགས་ཀྱིབུ་དེ བུ་དེ་ལ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སྲ་བ་ 
རྒྱས་ཀྱས་གནངབའེ་གཞང་བ་རྗེསསུ་དྲནཔ་གང་ ༥ཤྲི་ན། གཏོངབ་6 ཐམས་ཅད་འདེར་ཞིངབབ་ཏུ་མི་འཇིན་པའོ། །དེསྔ་ཆསོ་གང་ཡང་ རྲེ 
གཏེང་བམེད་དྲ། །འདིལུརདེགངགཏངབའི་ཆེསོ་གད་ཡང་སྣང་བརཿ 


གངམི་ཛནཔདནིགཏངང་ གང་མི་གཏེང་བ་དེ་ ཉི་ལི་སཱསཿ 
༈གང་དམིགས་པར་མི་བད་པ་དེ་ལ་སམས་རྒྱབ་ལ”་ 
བགོ་ ཀག་ས (ག༢༡གངག་ག། 


འི་གཟངས་ བཟན ཅང་ནོ་འཛནཔ་བའིའགཏོ་བའི་ཁོར ། 
བཟ ནད ་ ° དམིགས་པར་མྱི་བེད་་ 
དིས དེན་ནཱམ་པའ ་པར་ཤེས། ་མི་གནས་ 
གང་ཡད་གང་ཆུབ་སམས་ ་དཔའ་གཏང་བ་དྲེ་བམས་ཉད་་ 





རྒ» 





མཉོན་ཉིད་མ་ཡིན་ནེ། །ཉེན་མོངས་པ་ཞི་བ་སྟེ། བདེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཇེས་སྭ་འྲགོ་ཞིང་གཤེན་པས་བསདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ་ །གངདྭ་ཅཡྱིལ་ ཡས ;ཿ་ 
འ  སུ་དན་ཞིངདྲུན་པ་ལ་ཞཱོག་པ་མེད་པ་ནི་རིགས་ཀྱིས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་བའི་རུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སྲུ་དྲན་པ་ཞཾསཿ ཁཾ ཁཱ །རིགསྤ་ཀྲིབ་དེ་ལྭ་བད་རུབས། པ་དཔའེ་ 

སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་བའི་ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་གཔཞན། ལྔའེ་རིས་གཉིས་སུ་དན་པརབ་ཝེ། གཤིས་གང་ཞི་ན། གནས་གཙང་མའི་རིསྱ་ཀྱིཝ་དང་། 
སྐྱེ་བ་ཅིག་གིས་ཐེགས་པའི་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་དགའ་ལྡན་གནས་ན་འཁོར་པ་རྣམས་སེ། །ད་ལྭ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་གནས་གཙང་མའི་ནིས་ཀྱི་ལྔ་རྣམས་རྗེས་ 






སུ་དྤན་ན། ཡི བཅིར་ཤིས་ཐོགས་རའྱེྲནསེམས་དཔའ་དགའ་ལྡན་གནསན་གྲདགག་བདོལ་དདག བོ་བ ˆ 
- ཌཱ བྱཅ་གང་ཞེ་ན། ཕ་ནོལ་ཏྱུ་ཐིན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་ཞང་ན། * „ ཤེས་འ ་པ་དཁ་ཏུ་པིན་པ་སྦྱི་བེརུ་གྱུར་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐམ། ཾ 


ཞང་ནམི་ཉམས་པའི་མངོན་པན་ཤེས་པ་དང་། ས་ཐམས་འདྲ་ཀྱིས་ནང 


བསྐའ་བིའ་ས་དང་། 
་རེ་བོ་རྔེང་ ཏིངརའརཿལི་ཤམས་པ་དང་ 


བང་ཆུབྱ་ཀིསྲ་ཕེགསྱ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་ནང་ན་ 
།ང་དག་པར་རིག་པའེ་ནང་ན་དོན་དང་། སྤོབས་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་དང་། ཤེས་ 








།བ་ཐམས་ཅངཀྱི་ནང་ན་ཆགས་པ་ མེད་པའེ་ །པ་ཤེས་ལ། ་འཇུག་པ་དང་། དབང་པོ་ཐམས་ཅདྲ་འི་ནང་ ན་བ་འབྲིད་ཐམ་ལ་འཇུག་ 


༄༅་། ཧོ 
ཟེ པ་ཤེས་པ་དང་། ཏང ཁུ་བ མེ་ཤེས་སུ་འགགྲོབ་དང་། སྨན་ཐམས་ཿ ཆངཉིནཔ་ནདངས་སཀིས་སྤནཀུནཏུ་གཟིགས་པ་དང་། 
ཤང་ནུབ བཀྱི་སཱིང ་པོ་ལ་འདུགནས། སམསུཀིས་སདཅིག་གཅིག་དང་ 
༣ 
ལྡན་ པའི་ཤེསའབྱ་ཀིས་མངེན་པར་ཇྲོགས་པའ་བང་ནུབ་པའ། །ཞེས་སྒྲ་བོའི་ཆོས་རྣམས་པ་བཏུ་པེ པོད་དག་གིས་རས་སུ་དན་ནོ། །དེའྲི་དྲན་པ་ད་ནི བསམ་་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱིས་ཆེས་ཐམས་ཅདའདེ་དག་གི་ལག་པའ་ འཐྲེལ་ དུ་སེངོབ་ལྟར་འཇུག་པྲ་དང་། 





>2.@ 


འཁཁྲུགས་བག་ལ་ཞལ་དང་། ང་བསམ་འ ཀའུ ན།། སྤྲོས་བས་མཿཁྲགས་ པ་ས། དེ་ལུ་བུའི་ད དྲན་ པ་ཤྩོག་ པ་མེད་པས་ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་འདེ་ 

ནིིགསྦ་ཀི་ཐུ་སཔས་རས་ཀིས་གནས་པའི་ལྷ་རྗེས་ ་དཱ།དྲན་ ་པ་ཞེསྭ་བའ། ིགས་ཀྱིབུདེལ་ཛི་ལར་ན་ཤང་ རབ་འ སམས་དཔའ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། མཞམ་པ་ 
ཌེ 

ངོ་བོའ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྙ སྤངཔ་ཡང་སྣེ་ སྡོང་པ་ཡིན་ཞེ་ཤཾ། རྨ་ངན་ལས་ཁདས་ པ་ཞེསྲ་བ་བ་ ནིཞེནམོངོས་པྭ་ཐམས་ཅད་དབཏུ་ཞིབ་སྟེ་ ཚོར་ 

བྲ་ཐམས་ཅདྱ་རཱན་བཅད་པ། དམི་གྲམ་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ། ཕུང་པོ བོདོང་ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ ྱི་ཉིངའཚམ་སྐྱེརབ་མད་པ་སེ། 











ུདམ་བ་རྱིས་དནལས་འདས་པ་དངས་ཉམ་པ་ཉིདཐ་ཅངམནོགནས་པའི་སིངྔ་ེནཔ་དང་ ཐབས་དང་། ཤེས་འབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་ 


ཀྱིས་བུ་སེམསཾ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྦྱེད་པ་ནི་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སྟེ། འདི་ནི་སྤེན་གྱི་གཙོ་བའེ་ཆིག་གེ །གང་ཡང་སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱེད་པཚད་མེད་པ་་” 








ཅི 
འཁོ་བ། ༤ སམསྦ་ཆསྱ་ཀིས་བིནྷ་གིས་ནི་ཤིན་ཏུ་བིན་གྱིས་བརྔངས། ཤེས་འབ་དང་ཡེཤེས་ནི་ཤིན་ཏྲ་སོམ། སྔོནྲ་གིས་བིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱི་བསམས་པ་་་ 
 ཕོབས་སུ་དག་པ། སྤྱ་མས་ྣམ་པའ་འེལོ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ནིགནས་ཏེ། ཉེནམེངས་པ་གང་གིས་འ་ཁོར་བར་ཏུ་སྐྱེད་པའི་འཁེར་བར་འཆིང་བ་དེ་དག་འབཏ་ 
སྤངས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་གངགིས་མ་དན་ལས་འདས་པར་སྟོན་པ་དེལ་དབང་ཐབ་པས་མེ་སྐེ་བ་ལས་སྐེ་ཞིང་མི་འབྲང་བའེ་ལས་འབུང་སྟེ།. མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་།” ' 
མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཡང་དག་པན་ཞུགས་ཀང་སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པརབ་བ་ཡངསི་འཆང་ད། །ད་ནོ་རགེས་ཀྱི་བུ་བོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཕུགས་གསུ་་ 
ཚང་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཡེ་ཤེས་་ཀྱི་སོ་སྟ་ཡེ་ཤེསྲ་ཀིས་སྒོ་གངལ་གནས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རླ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། _ མཉམ་པ་ཧིད་ཐོབྱ་ཀང་བངྡ་ནུབ་སྨེས་་ 
དཔའེ་སྤད་པ་སྐྱོད་བའོ། _ །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལར་ན་ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྤྱེདོ་པའེ་མཆན་ཐིད་དང་། ཆོག་ཤེས་པ་ཡིན་ཞེ་ནདིགས་ 


སྦ 











,༄༅་ ངོ །བསམས་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། བརྗོད་དུ་ མེད་པ་དེ། སངས་ རྒྱས་ྱེ 'ཀྐྱཡསེ་ཤེསྱ་ཉིས་མ་ཉེན་ཏེ། ཧཾ ན་ཐོསོ་དང་། རང་ཿ 
`` དབ་སམས་དཔའ་ ཁ་ཡེ་ཤེཾཊི ཧིག་པ་ངེ་ལྭ་བྭང་ རུབ་ སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ ས་ཤིནྱ་གིས་བླརབས་ ་དང་། འང་གི་ཤེས་པས་ 
/༽ མམས་ཅན་ཐམས་ ཅདཀྱིས་ སྟོད་པའེ མཆན་ཉིདྱ་ཀིས་ ་རྗེས་སུ་ འུབ 'ཏུའཇུག་ སྟེ སྨྱོ ད་པ་ད བོ་ཉིདྱ་ཀང་ནུང་། རྒྱུའི་མཚན་ཉིད་ཀྱད་ཤུང་སྟེ། 
ཞི་མཚུན་ཉིད་དམ། རྒོན་གྱིས་ཿ མཚན་འད་དས། ཀག ་ མ་། ཚོ་ཀས་པའེ་ས་ཚན་ཉིད་ རམ་། ཐབ པའེ་མཚན་ཉིདདམ་། 
£ ༡ ལེ་འདད་བའེ་མཚན་ཉིད་དམ། འདེད་ཆགས་ཀྱི ཀྱི་མཚུན་ཉིད་དམུ ཞེ་སྔང ་གི་མུཚན་ཉིད་ དམ་། གཏི་མུག་གི་མཚན་ཉིད་དམ། སྐལ་པ་ 
'ཿ མཉམ་པའེ་མཚན་ཉིད་དམ། སམས་ཉན་དཡལ 'བའེ་ མཚན་ ིད་དམ། དུད། འགྲེའི་སྐྱེ་གནས་ཀྱ 'ཀྱེས་མཚ ན་ཉིད་དམ། གཤིན་རྫེའི་འཇིག་ཏེན་བྱིས་ 
། མཆན་ཉིད་དྲམ། ཝཱ་འེ་མཆོན་ཤེད་དམ། འི་མཚན་ཉིད་དམ། ཤན་ཐསྦ་ཀིས་ངེས་ པར་འགྱུར་བའེ་མཆན་ཉིད་དམ་། . སངས་རྒྱས་“་ི 


ཀྱིས་ངེས་པན་འགྱར་བའི་མཆན་ཉིད་དམ་། ཟིད་པའི་རྒྱའེ་མཚན་ཉིད་དམ་། བར་པའི་རྒྱའེ་མཚན་ཉེད་དམ། ཤེ་བའྱི་རླའི་མཆོན་ཏིདྱ་ཀད་ཙུང་སྟེ། ` 









ཤྲ 








ཡེ་ཤེས་བ མས་ཅུད་ལ་ཁ་ནམ་ཐོབ་མེད་པ 
ཆོག་ཤྱེས་པ་ཡིན་ཉེ། , །ནིགས་ཀྱི་བུཿ 
ཟིགས་ཀི་བུ་སངས་རྒྱས་བཅེམོ མོ་ལྡན' 
= །པ་ཇྲི་སཱེད་པ། སཔ 
སཾམས་ཅ་གིས་སྦྱོད་པ་མི་བད་ཅིད་མ་ཐའ་ མདབ་དེ་བཞིནདུ། ས་ཊ། 
ཱ ཐུའ་མ མཆོག་གི་མཛོད་ཆས་བ་བ་ནི གི་ནུམོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ 
བད་ནུབ་ལཱེད་པཿ ནས་ གས་ུབ་མ་ལ ་ཕངས་ སུུ་མ་ངན་ལས་། བན་ ནདུདཿ དེ་བཞིན་འ གཤེགས་ པས་ ཐབ པ་དང་། འཆད་པ་དང་འཆད་པར་འགྱུན་བ་ ་ད་དག་་ 
 ་་ །མ་ནོར་བ་དེ་བཤིནན། །གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ན་དཔའ། །དེ་ཅིའི་ཕིན་ད་བཞིན་ཉིད་ཞཾས་བ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་ཉིད རཿ 


ཐྲནས་ཅདྲ་ཀིས་༔ མཆན་ཉིད་ཡང་དག་པ་ ྷིཝུ་བཞིན་དའབ་ཏ ཏ་ཤེས་ཏེ། 
བད་ུབ་ 'སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་སྐྱོད་པའེ་མཚན 
བསྐམས་དབའསདས། རྒྱས་བཅོ་མོ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ གིས་ཆས་དཀེ་མཆོག་གི་མ 
དཀོན་མཆེ ་མཆག་ ་ མི་མི་བད་པ་སྟེ སྟེ སེམས་ ཅན་ ཐམས་ཅད་སྐོད་ པ 
་ ཆི ་ 1 ་པའིེ་ ལཿ ་ལ་འཇག་པ་འ, 






















= ཐོལ་ཡདདགོ་ང་ ཐའ ས་པས། །དའྲ་པཾའ་མ་ནར་བ་ ར་བཞིན་ཉིད་ཅེསྤ་བ་ཞེ རཾ དྲུ 
༦ རྡོང ཅོ ་ ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ང པ་དེའི་ཕིན་མ་ནན་བ་ང་ཀ ཞིས ༡འོ། །རེཅིའི་ཕིའ་ཞི་ན། གཞན་མ་ ཡིན་པ་དེབཞིན་ཉིད་ཅེས་བ་ཞིན། བེ རྲི 

དག་གིས་ངོ་བོ་ཉྲིད་མ་ཡི་ ཡིན་པར་གཞན་དུ་པི་འཆལ་ ལཱ། དེའྲེ་པིར་གཞན་མ་ཡིན་པང་། ཅའ ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ ་དཀོནམཆོག་ 
+, གིས་སྟེང་ཆན་པོའི་འཇིག་ཏེ ཉེན་གྱིས་། ཁེམས་སུ་གཏགོས་པའི་སེམ སཉན་རཱམས་མངདུ་ ཐེས་པ། 


རྲ༽ - 
ལེའི་ཕིའ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཞེས་བའོ། 














ཀའ་དགའ་བོ་ལ་ བླུརྱ་གར་གང་དེ་དགྲ་ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་སལ་་ 
པྲ་ཕྷིད་པྲག་སྟོང་དུ་ །ཡང་ཡེགེ་ ཁེདདུ་ནུད་པར་མི་ན ནས་སོ། །ཡང་དོན་ཅིག་ཏ་བྟསསད། ཇི་ལྭ་བ་བཞི ཞིན་དུ་བསྟན་པ་འཇི་ལྟ་བུཿ བུན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
མསྦ་ཉིས་ཆོས་དཀེནོ་མཆོག་གི་མངོང་ངོ། །དྲབངྱ་ནབ་སེམ་ས་དཔའ་ མས་འ ; ཡེགེ་ ལེགས་སོ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མགུ་བརྡ་བད། ཏཾ ཨུ་སྟེགས་ཅན་ གཞན་་ 
ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་ཞེན་ངས་ ཐམས་ཅད་འ བར ༣ཤེད་ཅང་ ད པདག་ལ་ཊ ; 





།རིགསྱ་ཀྱི་བུད་ལྟརནྭ་བང་ནུབ་ སྡེ 











། _སབྱ་རས་ནམས་ཅི་ས་དཀོ་མཆོག་ 'མཛོད་འཛིན་པ་ ཡིན་ཞ། །ཡང་ནིགས་ཀི ཀྱིས་བུ་ཆེས་ གང་གིས་པོ་ 
| ཧང་ནུབསཾམས་དཔའ་ཆོས་ནམས་བཟུང་བ 'བཟང་བར་ གའོ །ཡངངཇི་ལྟ་བུའ་དེ་ བཞི 


ནུམཐུབ་བའྲནུལ་གིས་སྒ་མའེ་ ངོ་བི་ཉོད་དང་ 


ད་དུ་ངས་ཆས་མས་མངོན་ ནཔརས་སསཔེའབོ་ིདུ ` 
མངོན་པརྡ་རོ རྗོགས་པར་སངས ་རྒྱས་ཤེ་ ན། ཡོངས་ 


ཤིན། ཏུྐྱ་བ་མེད་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ 














ས་ཤིན་ཏའདས་ང །༼' འེ་ཚཱ" །་ཀའ་། 





འེ་དོབོ་ཉིད་དང་། ེ མི་འཕོ་བའེ་ཆུ་ ༥ ལེ གེ ཤེ ༢ ༥ང་བཞི༽་མང་པོའ་ཚ༡་གྱི་གྲ་བཿ ' ཨི ངོང ˆ རྐུག་སྐན། 
ིི་ས་ངཔའི་བའ་ད་དང་། མ་པར་མེ་རོག་པའ་ཚལ་གྱིས་མཚན་ཡ་ཡང་བའི་རེ་གྲོད་ ༩ 
ལེ་ཉིད་དང་། འདེད་ཆགས་བྲལ་ ་བའྲ་ཚོལ་གྱིས་འད ༢ཀང།༡།༽1༨ཏོའ་རབ་ཡདང་ངང་། གངས་ཁམ་པ་འ 


བོཉདདུ་དེ་ལྟརརིགསྤ་ཀི་བུ་ཐ་སད་དུ་གཞན་ཇི། ༣མ་བའ་འག་ ན་ནཿ ˆ༢བ༨བ་རེད། 
>དཌ༦ 
དབོ་ཉིདྱ་ཀིས་མཚན་ཤིད་དེན་རིབ་གི་ང རྗོད་པདནུས་སེ། །དེ་ལ་ཏེསྭ་ར 





འ་བརྡ་དབ་ས་མས་དཔའ་ང 








།ཅན་གཞནྣམས་དང་། གང་ཐག་ ཱུ 








ེ . གཞན་དག་ལ་བསྟུནཔར་ཤའ། སམས་ཅན་རྣམ་པའ་དག་པས་ སམས་ཅན་ཡོངས་ 
ེ རྨ སུ་སྨིན་ པན་ཤད་ཉེང་ན པཱ ཁ་སཾམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་ ་བའེ ་དངས་པེ་མེད་དེ། ་ 
ཧང་ནུབ ་སམས་ དཔའ འར ངཔ་ཡངས་ བྲེད ་ལ། རེ དྲེདགཏཱ་ ཏུྟ་ བར་མི་ 
ཤྷཾ འགྱུར སེམས་ཉན་དྲ་ལ་བ་ས་ཡེན སྲོག མ་ད་སེམས་སྡེ་། . སེམས་ཅན་ 
༢ ཤཾ་བ་ཀན་ནང ས་བཀེས་ ་བ་ངང་། ལ་རྡེ་ཀ་པ་ངང་སང་པ་ངྲ་ ) ངཱ ས་པ་དང་། ཤོ 





ཌི ཞེས་བ་བ་འདིནི་ཟིན་ཆི་ལེག་སེ། 








།དེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་མད་པའ་ཤི (ཅི་ཁག་ལས་བྱང་བའེ་ཉེནམངས་ ་ 





པ་མ་ཡིན་པ་ཀུན་ ནཏུ་ཏྟེག་པ །ས་སམས་འན་ཁས།་བ་ །སྦམ་ཝེ། 
ཡར ཏུསྤང་པའི་པཾ འེ་བོར་སམས་ཅན་ རྣམས་ལ་ཆེས་སྟན་ཏོདངེས་པེ་གང་ཡང་རུང་མི་གསེན་ཏེ། །གམས་ཅན་མད་ནྙིང་སེམས་ཅནདཔེན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ 














£: ༩ =¦ ༼ ་ ཚེ པཔ ་ 






` 


སྨིན་པར་བྱེད་དེ། དྭཝན་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐོགསཉས་ནས་བསདག་ལས་སེམས་ཉུན་ནམས་ཡོངས་སུ་སྙིནཔརབེད་དེ། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་དེལ་ཇི་ཝ་ནན་ 
| བ་སཾམས་དཔའ་ཚུལ་བཞིན་རབ་ཏུ་སྣེན་བས། སངསརས་ཀྱིས་ཆོས་ཐཝས་ཉང་ཡ་ཁ ° 
ལ་བརྡའབུང་བ་ལ་འཇུག་པའོ། ] དངོཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
་ལ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་གཏོང་བ་ང་ཡང་ཐམས་ཅདམྱའན་པའ་བསྔེས་ན༨ པཿ བརླབ 
བྲི སྦ་ཅིས་ནྱི་ཕ་དང་མི་ྩསྐེ་བའྱིརྱ་སེ་ཝཱ་དང་མིའ་སྐྱ་ས་ཞས། ཏ་འཛུད་དེ། མུལ་ཁྲིམས་ལ་ཡང་ 
དག་པར་བཟུང་བ་དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་མྲཤན་པར་བསསོཞས། བིམས་ཀྲི ངཱ །སཱ་ཚོགས་ཀ།ཁཀད་དེ། །བཟེད་པ་དང་ངེས་པ་ནི་ལུས་ 
དང་དག་དང་། ` སེམས་ཀྱི་རཱན་སྣ་། ལུས་དང་ངག་ཁ༠སྐམསྨྱ་ཧདན་པས། བང་ནབ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་ཕན་པ་དང་། ་གཞན་ལ་ཕན་ 
པརཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ དཱ ཕན་པ་མཁདོད་པ་བཟེད་པའོ་གནད། ང་ཡང་ཐམས་ནདམ་ཁན་པར་བསས་ནས། བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡྲོད་ 











པཔ ཀྱི་ྒ རངས རྒྱས་ཀྱ ཀེ་རེ ཐམས་ཅད་བསུ་ བཞིས 
ཀའྱ་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག ཁྲའ་བུག བཞི 
་པའ་བེང་དེ། །བསམ་ གཏུནནི་སོམས་དཔའ་་ 
ཚོགས ཀུནཏུ་བསས་ཏ། ཞཾ་གནས་ཀྱིཆོགས་དེ་ 
ཟ པའ །ཏུ་ཐཾན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པན་ པཤ །བཐྲོས་པ་ ཞི་ཤེས་འབཆེན་པོའྱརས། བང་་ 
རོ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཤ ཆེན་བན་དམེགས་པ ། དམིགས་པ་མར་པའེ་ཐས་པ་ད་ཡང་ཐམས་ཅངམ3 ཌྱེ་པའ་བསྔོས་ ནས། ཤོས་་ 
འབྱ་ཀྱི་ཕའཁོ་ཏུཝིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བད་བདད། །དབཞིནཏུ་དག་བའི་ཊ ་བའྱེ་ཆོས་ཐ །མས་ཅད་ད་ དག་བའེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་ རྒྱ་གང་དང་གང་བསགས་པ་ད་དང་དེའི་འབྲས་བུ་ཀྟུན་ 
རྱིས་གྲུབ་ པས་ །མངེན་པརྨལ་ ་བན་འགྱན་ཏ། རྒྱད དངཏའ་དི་ནུ་ ཆུལ་བཞིན་ ་ཡི་ད་ལ་བད་ ་པ་ཞེས་བའ། གཞན་ཡང་ཚུལ་བཞིན་ཞེས་བ་བ་ལ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ 


་། * །སུ་རྫེགས་ ་པར་བད་ རོ གབཆོན་འཐུ 

¬ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་བཿནོ་ུསཙ་མནསཿ དགེ་པོའྨ་མ་བ་བམསཉང་ཡང ་དོག་ང སྨྲབས་ཉིང་། ། 

, ཤེ འགྲུས་ད་ པ་ཡང་ཐམས་ཅད་མྱ་འེནཔར་བསེས ནས། བརྩོན་འགསྦ་ཀི་ཕ་འལོཏུ་པོན་པ་ཡོངས་ས་རོ་ 
ཤ དགའ་བ་དང་། ༄ཅད་ཤེས་ པའྱིརྭ་སཾ་བ ས་བང་ནབ ཅང་ཤེས པས་ཞི་གནར 


ཡང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པར་བ་སས་ན༥། 



















པ།དཔའ་དང་། 











† 
[ཅཆུམ་བཞིན་ནི་བདག་ཡིན་ཏེ། : ཇི་ལྟུར་བདག་མེད་པ་ དེ་བཞིནདུ་སེམས་ ཅན་ཐམ་པ་ཅང་ལ་བདག་མེད་ངོ། 
ཅད་སྟེངོངོ་། །ཇི་ལྟར་བདག་མི་དདུ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ དུ་ཟད་པ་དེ་བཞིན་ད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀང་། 
ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷུ། ཀུ་ྒོར་བའེཿ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཤིརོས་ ་ཐམས་ཅད་ཉམུས་ང ° 
མཉམ་པ་ཉིདདེདྷེ་ཝརྙནུལ་བཞིན་ལ་སྦྱོར་བའི་བང་ནུཊ ཆབ་སསས་དཔལ་ནི་སངས་༔ 
་ མནམ །ངོན་པ་ར་ཤེས་པ་ལས་ མཞམེས་ ཤང་ཆེས་ཐམས་ཅང་°འ རཾ ལེགས་ཀྱི་བུ་དག་སྟེངངམ ་ཟེ་འཇིགས་ 
ཆོགས་ རཿ ཅོམ་པས་མངོན་པར་ཤེས་པ ཊུ བསྐྱེད་པ པ་ངའངག་ འི་མངེན་པར་ཤང རྣམས་ལས ཤམས་པའ འགྱར་འེ། །ཡང་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་འདྲིག་ 


ཆོགས་ལ་ཏྭ་བའྱི་རུ་བ་ལས་བྱང་བའི་ལྟ་པརྩ་ཐཱར་པྲོ་དུག་བཅུཆ་གཞི་ ༈ཡང་དག་པར་བཅེམོ་ནས་ཏ ཡེན་པོ་ཐམ་པ་ཅད ཿམེད་པར་མངེན་པར་ཤེས་པ་བསྐྱད་། 
ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་ཤེས་དབ་དང་ལྡན། བཱ་དོང་ལཱན་། བཟེང་པ་དང་ལཱན། 


ངེ ཇི་ཝཱརབདག་ ངོཔ་དེ་བ ས་ད 
མིང་དུ་བཏགས ་པ་ཅམ་ དཱ་ཟད་དེ། 


།གང་ཆོས་ཐམ་ས་ཅང་མ་7 






ཤལ པ་ཉིདདེནི ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཆེས་ ལོ 


སྣ་ནམས་ཡང་དག ཀརིགསྤ་ཀི་བུ་དེ་ལ་ཇི་ལཱརྡ་ན། ཤང 





ˆ༡༩།༡།ར། དˆ2་༢ 





ཅྱ 


ང་ལྡན་ཏེ། ཏེད་དེ་འཛིན་ལ་སྡེཤ ༦མས་པར་ཞུགས་་ 
















༄༅། ་ ཨལ ༽ཤིང་; ལུས་དབེན ། སམས་འཀན་ཏ། འདི་འདྲ་བའེ་ཡ་ཤསྲ་ཤིས་ནང་ཤེ་བར་ཞི་ཞིང་། 
ཟོ ཐིའེལ་ཏཱམི་རྒྱ་བ། ཡུལ་མདཔའ་ཡུལ་ཅན། ཤེས་པའེ་སེམས་དང་ཝན་པ། དགའ་བའེ་སེམས་དངལན་པ། ཤིནཏུ་རུགས་པས་ 
× ༼སྐམབ། དབ།ཏུདཀའ་བའླུ། ཤནལིཇཔ་པས་ཆ་ཐྭ་དིུ སྱུ་འཇ་ ཡཤེསཐ་ཤའ་པ། བསེདནསྭ་ཀྱིས་ 
རེ ཆོགས་བསགས་པ། །ཡ་ཤས་ཀྱ་ཚོགས་བསགས་པ། ཟེ (སཿ རྨ ° པུ པ་ ལླབླམྲོདགིཚོགསབསཀཅ་ྤ། སྙིན་ 
° པས་པད་བརྟན་པ། བཟོང་པོའ་གྲྭ་བོན་རྨྱ བརཊོན་འྲགས་ཀྱི་ཡ་ལང་བཀོས་པ། བསྔམ་གཏན་ལ་གནས་པ། ་་ 
ཤེས་འབ་ཤིནཏུ་སྒེམ་པའེ བམྨས་པས་རྗེས་སུ་འཐུན་པ། _ སཱ ཏཱ ཀེ ཐབས་ཀྱིས་མངེན་པར་སྐྲབས་པ། 
དྷ་ལྟ་བུའི་ཆོས་དད་ལྡན་པས་མངོན བཅ དཾ བེ བད་ནུབ་ཀྱི་སྙིད་པེའི་བརདུ་མངེན་པར་ཤེས་ད་དག་གིས་ཤིན་ཏུའཕགས་ཞིད་དེ་མངོན་པརཤེས་པ་ 
གཟུགས་ཐམས་ཅང་མཐོང་། སྒྲ་ཐམས་ཅང་ཐེས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇུག་ཉིང་་ 


དེ་དག་གིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་དབད་བེད་པ་ཡིན་ཏེ། 


༣ 






ཌྷ ་གངས་མེད་པྲ་ངེས་སུ་དན་ཏེ། རྡུ་འཕྲལ་ ཐམས་ཉད་ཀྱིས་རྣམ་ ་བར་འཕྲུལ། ཟག་པ་ཟད་པའེ་ འེ་བདེ་བ་ནད་ཅིང་ཡིད ཀྱིས་རྣམ་ པར་རྟག་པརྙིས 
'ུ ལ་རྣམ་༔ རའ ཀཾ རྣམ་ པར་པ ཐམསཅད་ལ་དབང་ཤེད་པ་ ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞིན་དུ་ལུན་ གྱིས་གྲུབ་ ་པའ་གནས་སོ།་ 
ཤིཀུད་ལུརནྭ་བདྡ་ནུབ་ བ་སེམས་དཔོའ་མངེན་པར་ཤེས་པ་ལས་མི་ཤམས་ཤིང་ཆོས་ ཐམས་ཆད་ལ་དབང་ཤད་ པ་ཡིན་ན །ཟིགས་ཀྱིས་བུད་ལ་ཇི་ལ ར་ན་་ 
ཤད་ནུབ་སེམ་ ་དཔའ་ནེས་ཀྱི་ཚུལ་ཟབ་མེ་ལ་འབ།ཏ ཏུ་ཞུགས་ཤིང་། _ ཤན་ཐེན་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་རྟེ རྟེག་པ་དཀའ་བ་ ལི་ ཟླིག་ 
ཤི་བླ་བཟམོ་ཞེསྭ་བ་བ་ཉི་ཏེ ཉིྟནཅིང་འབྲལ་པནའབུང་བའི༽ །རྟན་ཅིང་འབྲེལ་བར། འབུང་བའི་ རུལ་ནི་འ' པཱ མའྲིག་པའེ་ འྱེ་ཉེ¿ྱ་གིས་འདུ་བེང་། འདུ་ 
ཐལ རྣམོ་པར་ཤེས་པའི་ཀྐཉ་ཀྱས་མིང་དང་ གཟུཊ གས་མིང་དང་ གཟུགས་ཀྱི རྐེག གྱིས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ སྤྱི་མཆེད་དུག་ གིསྤ་རྐེན་ 
འེག་པའི་རྐྱེན་གྱི ས་ཚོར་བ། ཆོའ་བའི་] རྐྱེན་གྱིས་དྲ དུང སྲེད་པ རྐྱན་བྱི གྱིད། (རན པ། ལེན་ པའྱ་རྱེནྱ་གིསྲ་སིད་པ། 
3 སས ཧྐི་བའེ་རྐྱེན་གྱིས་རྒ་ཤི་དང་། མྱ་ངན་དང་སྨེ་སྔ་གས་འདེན་པ་དང་། སུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདབ་ ༩ 














༄༅། རཾ །དང་ 






 : འུ རྣམས་འབྱུང་བའ ༥འགུར་ཏེ། རེ དུརདུག ་བསྔལ་བྱི་ཕུ་ ཡུང་པོ་ནཿ 









ལེན་པ་འདི་འབའ་ཤིག་་། 


ཞུབུངུ་བན་འགྱུའ་འེ། ` །མས་ཉན་རམས་ ཀུན་ནས་ཤེན་ ལི ཉནཔ་ངལ་ པང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ ཡེ་ཤེས་འབ་ ཏུ་འཇུག་སྟེ། 
¬ འདིེནཏནཅིང་འྲབེལ་བདའབུང་བའི་ནུལ་ཞེས་བའོ། །རེ་ལ་ཅིང་འྲ་བལ་བར། བང་བའ་འགོག་པའེ་ཅྭ༧ །དཤིའཾ། འདི་ལྟ་སྟཾ སྟེ ཤོའིཀས་པ་འགོགས་ 
] ཀཱའགག་འདུ་བེདའགགས་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག མི ཡངདང་གཟུགས་འགག །མྨིང་དང་གཟུགས་ འགག་“་ 
ཆེད་དྲུག་འགག སྱྱ་མཆེད་དྤག་འགགས་པས། པོ །རེག་པ་འགགས་པས། ཆོར་བ་འགག ཐོལ གས་ 
བསྲ་སད་ལ་འགེག །སྒད་པ་འགགས་པསཾ་ལན་པ་འགག །གས་པསཿ །སྲིདཔ་འགགས་བས་སྐྱེ་བ་འགག ྱཔ་ 
'འགག་པས་རྒ་ཤི་དང་མླ་དན་དང་། མྩུག་བྲསཀག་དདཾ། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུགས་རྣམས་འགག་སྟེ། དལྟར་སྡུག་བསྔུལ་ཀྱི་ཕུངཔོ་ 
།དེནི་རེགསྱ་ཀྱ་བཱ་ཏིན་ཉིང་འབྲེལ་བར་འབྱང་བའེ་འགེག་པའ་ཚུལ་ཁྲིས་ཞེས་ཐའཾ།  །སེམསཉན་རྣམས་རྣམ་པར་་ 


” ཆེན་པོ་འབའ་ཤིག་བ་འདེ་འགག་པ་རྭའྱབུར་དེ། 


¦ - 





༩ 





| སུག པ་དང་། ཆོས་ཐམསཅདྲ་ནམ་པར་དག་པའ རྡ 






བའྱ་རྒྱ་ཆེན་གང་ ་ཡིན་བདེ་ལ་ ཕ་བང་ཆུབ་སེམས་ད '་དཔའ་ ཡེ་ཤེས་འབ་། ཊུ་རཛུག་སྟེ 

. ང་སདསྤ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་མ་ཡིན་པའོ། །དིནིའི་ཕིརཞེ་ ན། ནྭ་བྲཾསཿ རྒས་ཐྲམས་ཧདཀྱི་ས་མ་། ཡིན་ཞེ་ན། 
མས་ཅད་ཀུན་ནས་ ན་མངས་པ་དང་། རྣམ་པན་བངབ་ཤེས་པ་ནི། ས་ངས་རྒྱས་བཅེ་ས་ལཱན། འདསྱ་འི་ཡུལ་ཁ། །འང་གི་ཡེ་ཤེས་དདསབས་ 
རྒྱས་བྱིས་བིནབྱིས་བརླབས་}ྱིས་ཐང་རུབ་སེམས་དཔས་ཀྱང་དེའི་འཚམས་སྣྲོཿ ་བ་ཤེས་སོ། གཞུན་ཡང་ཟབ་མེ་ཞས་བ་བཞི་འཇིག་ཆོོགས་དང་། ཡྫ་་ 
པའཾ། །དཅོའ་ཕིའ་ཞྲེན། འཇག ཆོགས་ནི་ཀུནན་བཙོལ ཤཀྱང་མི་དམིགས་སོ། །གངམ་་ 
གས་པད་ ནི་ཟབ་མོའོ་བདག་ནི་སངས་དྤྱས་ ཐམ་ས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མ་སཱས་སེ་ དེའི་ཙིའི་ཕིའ་ཞྭ་ན། །བདག་ཐེགམ་ནས་ཀྱང་ནྣམ་པར་དག་ 
རི་སུར་བདགྲནམ་པ ་བ་རདག་པ་ད་བཤིན་ད དུ། ཆེས་ཐམ་ས་ཅད་རྣམ་ པར་དག་གེ དཉིའི་ ཕིད་ཞེ ་ན། རི པའ་དག་པ་ཞེསྲ་བ་ 


འ་ཡོ ད་བསནརྣམ་ པར་དག་པ་ཞེས་ ་བའ།་ །མུན་ 





ཤན། དེལ་ཆེས་གང་ཡང་མ་ ་སྐྱེས་མ་བསྐྱང་། 





གགས་པ་སྟེ། 





འབ་ནིབ་མེུད་པ། དེན་ 


༄༅། །པ་མེདཔ་། སྣང་བ་ བ་མེང་པ། ཤཀུན་གཞི་ མདཔ། 
ཟྷ་ དམ ་པ་མང་པ། ཟབ་མོ་གངལ་མིགྲ་མེདཅིང་མིག་འགོག ་ ས། ཡིད་ཀྱི་འ ད་མེད་ཅིང་འགོག་ གོག་པ་མེད་པ སཱ དྭ ཡུལ་དུ་་ 

བྲགྲང་བྲ་མ་ ་ཡེན་ནོ། །གད་སུ་འནུམ་ ་ཡིན་ཞིང་ 'ཡུལ་མེད་པ་དེ་ ན་དེན་དཿ དམ་པ་སྟཾ། དའི ་ཐིར་ཟབ་ མ་ཞཾས་བའོ། །དེལ་སེམས་ད འད་ཡིད་་ 

འཛིན་པ པམདདོ། །རྟོགས་པར་དཀའ་ བ་ཐང བར་དཀའ་བ། ཁེངདུནུད་པར་དཀའ་བ། དཾ ལྟ་བུའི བླ་རསོ་ ཀྱིས་ཚུལ་ཐབ མེ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ ་གཞན་་ 


ད་ལྟར་ན་བྲང་ ཆུ སམས་ད པཾའྲ་ཆེས་ཀིཿ ཀྱིས་ཚུལཿ ཟབམེ་ལོ ལའབ། གླ ུས་ པུ། ༦ 
།འ་ཕགས།་ ་བནམ་མཁའ་མངོར་ཀྱིས་ ཞུས་པ་ཞྭསྭ་ཧ་བ་ཐ ཟེག་པ་ ཆེང པོའི་མདོ། རད 
།ིགསྦ་ཀི་བ་ད་ལ་ཇི་ལྟརན་བང་ 
མ་ཐའ་ ་གཉི་ས་སུ་ལྟ ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ ་ཡེན་ཞེ་ཀ། རིགསྦ་འིགུ་འ རཱ 


#ླ གྱིས་དྡེད་མི་འ ག་ཅིང་། སུམསཉུན་གཤན་ལ་བབྱ་ཏུསྟེན་ཏ། 
ཐེསོ་དང་ནང་སངས་རྒྱས་ ཐམས་འདྲ་ཀྲིས་གཏིངད་པག་དཀའ་བ་ཡནའོ། 
།།བམ་པོ་གསུམ་པ།། 


། 
ཟའ །སམས་དཔའ་ ཏེན་ཉིང་འབལ་ ་བར་ལ་འཇུག་ ་པའེ་ཤེས་པ་ལ་མ་ཁས་ཏ། 


ང 





ཿ 
སེམས་དཔའ་བདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ། གང་ཉེན་པ་དེ་ནི་དངོས་པོ་མད་པ་། གང་ཏྟེན པ་དེནི་ཡོངོས ངོས་སྲུགུབ་པ། 
མི་ ཅགབྲིསཾལ་བོ། བདག་མེང་པ་ཞི་བ། ངུ གང་ཏྟེན་པ་དེ་ལ་ནི་བདག གམིདཔ། ༣ ༽འི་མཟུནམེད། ༤ 

གང་ཟག་མང་། ཤེས་ལས་སྙེས་མང།  ཤེང་བུ་མེད། 

་ཡང་མེད། གང་ཏེ ་པ་དེལ་ནི་ཅི་ ་ཡང་མེད་། རྩོཁ་བ་མེང་པ་སྔོང་པ། མཆན་མ་མངཔ་དབེན་ང པརྒྱ་བ་མེདཔ་། _ ་ྒ་ 
དེཅིའི་ཕིནསེ་བཆོས། ནསྐྱེ་ འགག་པ་ནོས་ཁོན་འགགྭ་ས། འདཾ་ལ་བདག་གས། སེམས་ཉེན་ནམ། སྐགགྲེམ། གསེ་བོ། བླམ 
སྲ་བུ་འཝ། གང་ཟངགམ། ཤེདཝས་སྐྱེས་པ་འམ། ཤད་བུ་མེད་ཆེསྲ་བའོ། །ཆོས་གང་དག་ ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབུང་བ། ` རི ག་ 
འནི་སི་བཅིཡང་མདཅིང་བདག་པོ་མདདེ། དེའྲི་ཕིར་ཐམས་ཅད་ནེ། རྩ་དང་ཤིང་དང་། རྙིག་པ་རང་། ལམནད། མྲ མི་གག་ཡོ་ 
ཕྲོརྣམས་སྐྱེ་བན་སྐྱེ་ད་པའྲང་པ་སེད་། འགག་ན་ཡང་འགག་པ་དབྲེད་པ་མེ་དཔ་། བཞིན 




















སྟ་བཞཾསརྱབ་སྟེ ཇི་ཝཱར་ཕའེལ་ྱི་དངཾ 










པབ 
-། ༄༅༽ རུ །གིས་ཆེས་རྣམས་སྐྱ་བ་ན་ཡང་བསྐྱེད་ པའབེད་པ་མེད། འགག་པན་ཡང་འགག ་པརཧད་པ་མེདདེ། 
ཐོ གཞན་དུནསྐྱེན་རྣམས་ ་ཡོདན་འབྱུང་གི་ རྐྱེན་མཿ ཚང་ན་འགག་གེསྒམ་དུ་སེམོས་ ཏེ། ད དྷཱནཱ་ཤེས་པ་ལ སྩེར་བའི་མ་ཐའ་ལཱ་བ་ཐམཊ ས་ཅད་དགཏུ་སྦེང་དེ། དདེ་ 
༢ ལུ་མཐརྟལྟ་བ་ གང་ཞེན། མཐའ་ཞང ་པ་དང་ཏག་པ་ཧྟེ། གད་ད་མི་སྐྱེད་ཅེད་རྣམ་ པར་མི་འཇིག་ ་པ་ནིཆད་པ་དང་ ཉྐག་པ བལ་བ་སྟེ། ༡ 
„ དེའི་ཕིནཾ་དག ་པས་ནམ་ཐརལ་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པའདག་པ་སྟེ། ཀགེསྦ་ཀི་བུ་ བུ་དྷ་ུརན་བཱང་ནུབ་སེམས་ད དཔའ་ད་ཏེནཅེང་འབལ་བརའབྱུང་བུ་ལ་འཇུག་པའི་་ 
ཁྭ ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་སྟེ། མ་ཐར་ལུ་བ་ཐམས་ཉང་བལ་བ་ཡིནནོ། །རིགས་ ཀྱི་བུ་ད་ཁ་ཇི་ཚཱར་ནྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིནག ཤེགས་ང 3 
རྒྱས་བཏབ་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔྲའ མེདཔ་ཤིས པ་ལ་མཁས་ ་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཕགརྒྱས་ བཏབ་པ་ཞེས་ བལ་དེ་བཞིན་ཉིད་དབེར་མེ ང་ནི་་ 





ཚོག་རྒྱ་སྟ ཕྱེབ་མེད་པ་འཇུག་པ་མེང་ མངོན་པར་ཞེན་པ་ མེད་པ། མི་བསྐྱོད་པ། སྐྱེདཔར་ཐེད་པ་མ་ ཡིནཔ་སྟེ། དབ ངུ 
ཚོནམ་སིནདུས་བའི་འཇིགཏེནགིསཁ་དབར་པ ཞུས་སོ། དེཅིའི་ཤིར་ཞེ་ན། ཉྷ་དང་མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིནྭུ་ཅུས་པོང་ 





འབིཏཉེ་་གྱསེ་ས་ཏལཔཤད།  ེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཕཀྱརདེསནི་ཤི་ེའིཕགར 












ཤིནཏཱ་སོངཔཉིད་ཅི་སྱར་། 

ཏུམཚནམ་ལདཔའི་པ་གྱར། ཤེ་ནེཏྭ་སོན་པ་མེད་པའི་ཕགྱ་ཧཆ། ཤིན་ཏུ་འདུས་མྲ་བས་པའི་ཕགྱྱཧ་། ཤིར་ཏུའདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་ 

རྱ ཤིནཏུད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀི་ཝགྱ་ཆ། ཤིན་ཏུ་ཡང་ ་པདག་པའེ ེ ཤོ་ན་ཱཀམ་མ་ཁའི་ཛགྱ་རཱཏཱ། དཔེདན་ཞམ།ཁའ་ 
ལ་ཤགྱར་མྙིསྣང་བ་བཞིནདུ། ད་བཞིག་གཤེགས་ ཟ་ཕྲག། དེ་ཡང ལ་་་ལས་ ་ །དེ། 
བཤིག་གཤེགས་པས་ཆེས་བ སྤད་འདོགས་དེ་ཐམས་ཉང་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེས་ལའི་ཕག །དེལ་གང་དགྲནམ་པར་ཤེས་པའེ 
གས ཞབས་ཁས་དོ། ཁུ པཿ །ཀ༨ཀད། པར་མི བད། ༣སོག་ །་ 
° བོད་དེ། །ད་གའ་བཤིནགཤེགས་པའི་ཚག་ཆོས་བཏའ བས་འ གཱ་ད་བཞིན་ཤེད་འབུད་པར་ཕི་བད་དོ། །དེལ་ངེ་བཞིག་ཤིདྲབ་ པ་གང་ཞིན། 
གང་དགྲ་བམ་དང་འབྲིང་དང་ འབྱ་ཤིས་ཆོསྣ།མས་སུ། ༥ པའ་ ལམ།་ལའ་རྟག་པའེ དག 


ངཾས་ཐམས་ཅད་ལ་ ཐབ ་པའ 


སང ` - 





།དགཞི་དེ་བཞིན་ཤིད་ཐ་དདདུ་མི་བེད་དོ། །ཡ་དངྲི་སེད་མང་པོན་བརྟགས་ཤིངརྣམ་ པ་ྭདགསྲ་ཀངདེ་བཞིན་ 









ོ་ ༄༅། 
་ ཤད་ད ིཞུསཏེ ཏི ཧ་མ བ་ུ་བཤུམ་མ '།ཁམས་ནི་འདེས་པར་མི་བེད་དེ། །དེ་བཞིན་ུ་སླེག་ 
ཅན་ཐམས་ཉདད་བཞི༽ཤིད་ལྷ་ནམ་པརྒར་ ཡངད་བཞིཤ་ཧིདྲ་ནི་འདུས་པརམྲི་བེད་དོ། །གངའདེར་དྭ་ ྐུ་ཝ་ྲས་པ་ བ་བ 
ཤུནཾ། ད་བཞིན་ག ཉགས་པའི་ ཀཏབ་པ་ཡྲིཀ་ཏ། ད་བཞིན་ཤིདྱ་ཀང་འདས་ང ཿ རེ 7 
འོ དཔའ་ཆོསོ་ཀྲི་ནུལ་ལ་ཞུགས་ཤིང་། ཆསྱ་ཀི་དབྲིངས་ཐམས་ཉད་ལ་ཡང་དག་པའ་གཞིལ་བ་འ ཕ་ཊ ཆས་ཀི་དབིདས་ཤེས་བ་བཤི། 
ཐམས་ཉད་དད་བལ་བའི་ཕིའ་འདེད་ཆགས་ད '་དང་བལ་ང ཧཾ ¬ འདྲ་བགཡས་ཐའ་དང་ འིཐིནམསྙེས་པའི་དབིདས་སེ། དལ ངོ 


ཀའཇོ་ ངོབ་མེད་པའི་དབྱིངས་སེ། ཏཾ 


བའྲི་ཕིན་མི་ 'འགེག པའི་ད པ། ཀབོ་ཁ་མང་པའ་པནན་གྲག་བའེ་དྲི ཤེངས་སཾ། 

བ་མདོ་པའི་ཐི་ ་གནས་མེད་པའེ་དགངས་ས། དད། གསུམ་མཉམ་ པའི་ཕཾ༽། ཇི་ལྟརབུ་ཉ ཉིད་ཀྱིས་དབྱིངས་སྲེ། །བཟེདན་ནས་རྣམ་པན་དག་ 

ཿ ཚོ ཧི ་ 
„--་ 


















= ` 


།དོན་དམ་པ་ཡེན་པའེ་པའི་གང་ཟག་མད་པའེ་དགིངས་སོ། །གནས་མེད་པའི་ འི་ཕིའ་ནྣམ་པརརིག་པ་ དཔའ་དམ ར 
སཔ རྨ ་ ་པའ་འབྲང་བའི་ཕ ༥ སྩ 
ཞམ་མ་ཁའ་དགིངས་སོ། དེ 
-ཾ £ ཟབ 
པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་བམས་ཅང་ཀེ་ངའི 

དབངས་དདག་གཉིསསུ་མདཔའ་འབུ་ཏ་ཤེས་ས། 
` ¥ གཉིསསུ། ་སང་ང 









་ལ་ ཤུགས་པའི་གངི་བ་དང་། 
།།གས་པ་ད་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། 
སྱ 'དབྱེངས་ཀྱི་འང་བཞིནནཾ། _ །ཞེ་སྔང་གི་- 
དངས་ད་བཞིཤ་ཞོ། །གཏི་ 
















པོ ཟོ ༢ །མོངས་པའི་ཁ མསུ་ད་ཆེས་ཀིཿ ས་དབིངས ་ེ་དགནགཉིས་སུ་མད་དེ། དེཉིའི་ཕིར་ཤེ་ན། ཉེན་མེ་ངས་པ་ 
. ཤེན ནཱིཆེ ིསོ་ཤས་འད་བཞིཀ་ཅནནེ། །འདེད་པའི་ཁ །ཁམས་དད་ཏསྤ་ཀིས་འབིངས་དདཀནི་གཞིས་ས་ སུ་མེད་ ཤེ དཅིའི་པིར་ཞེ་ ན། འདོད་ 
་པའེ་ཁམས༣ི གརོསྦ་ཀིས་ དབིདས་འི ཀྱིཀང་བཞིནཅན་ན། །གཟུགསཀྱི་ ཁམས་དང་ནོས་ཀྱི་ ཀཾ་ཀ་ཉིད། སུ་མད་ དེ། དེ་ཅེའི་ ཟིའ་ཞེ་ནུ། 
ླ ་གཟུགསྤ་ཀིས་ཁནས་ན་ནཱེསྦོ་ཀིས་དཔེད་སྔའི་དང་བཞིན་ཅན་ནེ། །གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་དང་ཏ། ་དགམའ་དགག་ཉགསུ་མེདདྲ དཅིའི་ - 
¶ ཐཾན་ཤེན། མི་གཉི་ཆོས་ཀྱ་དབིངས་ཀིསའང་ ་བཞིན་ནེ། །གཟུགསྦ་ཀྱི་ཁམས་དང་ཆོས་ཀྱི་དབིང་ ་་དགནི་གཉིས་སུ་མེད གི འི་ག 
£ གཟུགསཤ་ ཆེས་ ཀྱིས་དབྱིདད ཀྱིས་༢ དཾ བཞིཉཅན་ནེ ཞེ །མི་ག་གི གླིར ་པསཤེས་པའི་ཁམས་དང་རོས ་དབིངས་ ་དེདག་ ནི་གཉིས་སུ་གཉི ་གཉིས་མེ མེད་ད ཿ 
ཧིབི་ཕི་ཞེ་ན། ཤ། མིག་གྱི་ནམ་པན་ཤས་པའི་ཁམ་སཉནི་ཆོས་ཀྱི་དབེངསཀྱི་འང་བཞིན་ནེ། ཀྱིས་ཁམས དང་ཆོསྤཀྱི་དབིངས་དེ དེ་དགཉི་གཉིས་ 


སུ་མེདད། དེ་ཅིའི་ཕིའ་ཞེ་ན། ཡེདྱ་ཀི་ཁམསནྷིརསྦ་ཀྱི་དབིདསཀྱིས་འང་བཀིན་ནེ། །ཡིད་ཀྱིས་རྣམ 'པའ་ཤེས་པའེ་། ཁམས་དང་། རྨུ 


° 












 ་ ནི་གཉིས་སུ་མེད་དེ། དེཉིའི་ 'ཕིའ་ཞེ་ན། །པདྨ་ཀྲི་ནཱམ ་ བྲ་ཤིས ་པའེ་ཁམས་ནྷ་རེས༔ གྱི་དབྱིངས་ཀྱི་འང་བཞི་ཅ་ན་ནོ། ”།ཡུང་པོ་ བོཾ 
༼ཁམས་དང་ཆེས་ཀི་ ཀྱི་དབྱིངས' དེནི གཉིས་སུ་མད 1 ་ རི པར བཞིན ་ན། ་འ་ཁམས་ན་ཆེས་ཀྱི་དབངས་ཀྱི་ ད་བཞིན་ནོ། །སའི་ འི་ཁམས་དང་། ་ 
ཅུས་ཁམསའད། རེའི་ཁམས་དང། ཆུ་གཞམས་དང་ རིན་འ བོག་་ 
ས་དད་མུ་དང་མེ་དང་། ཆུད་ཏིའ ུ ཌཱུ འདང་ སྤེང་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞཱ་སྟེང་ 
དང་། ཆོས་བམམས་ཅདྦ་ཀི་བའ་དང་། དྭ དགནི་གཤཾསཊ ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་ 
ཀྱི་དབིངས་ཀྱིའང་བཞི་ཉན་ཏེ། ཤང་ནུབ་སནས་དཔའ་གང་དབ་ཆོས་མཉམ་པ་ཤིང ཆེས་ཀྱིས་དབྱིདས བཅད་པ 
་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བའི་ཕིན། ༧! ཟི ཱུ ཤང་ཆུབ་ བ་སེམས་ དཔའ་ཆེས་ཀྱིས་-་ 
“དབཾདས་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཉ། །ཀད།ཤིར་ལི་པད་ད། ཐག་པ ཆེན་པོའི ད་ལ་ལེགས་ པན་གནས་་་ 








: ཤེ 


- 


རྱ ཱེ །ཤཾད་མི་ག་ཡོ་བོ་ཡིན 
གཉིས་ཀྱིས་ན། ལྷ་དང་བཅས་པའ་འ འཇིག་ཏེན་གིས་མི་ཕད་པ་ཡིན་ཏ། 
མི་ཕེད་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། ལྗག་པའི་བསམ་པ་ངང་ 
པ་ བཟེད་པ་མི་ཐད་པ་། བཿ ནོ་ཁྲགས་ ས་མི་ཤེད་པ། བསམ་གཏན་མི་ཕང་པ། 


4 


ཝཾ 





ིངྗེ་ེན་ཕོ་བའེའངས་པ། 
བོས་སུ་མི་ བ་མི་ཕྱེད་པ་དང་། 
དང་དཔེ་ཤས་བཟང་པོའི་ཕིའ་གཏན་པ་ལེད སད་པ 


༨ 


སམས་ཅན་གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་བྱིང་1 





ཟིགསྱ་ཀ་བྱུ་བང་ཆུབ སམས་ དཔའ་བསམ་ པརྡོཇོ་ཉརྲས་ཞིང་མི་ཐེད་པ། བྱར 
བཅུ་གཞིས་གང་། ཞིན་འདི་ལྟ་སྟ སཱ ཤང་ནུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྨེམས་ 





སངས་རྒྱས་ཀྱི ( 


སང་ ངས་རྒས་ཀྱིས་ཆེས་ཐ 





དམ་པའེ་ཆོས་ཡོང་ སཔ་བཟང་པཿ 


སྙིན་པ་མི་ཕ ང་པ། ཆུལཁྲེམས་མི་ཕེད་ 


ཤས་འོབ་མི་ཝཾང་པ། ་བསས་པ་ཆེད་པོ་དང་། ་ 


༤ 


།དག་པར་ཧེད་པ་མི་ཤིད་པ་དང་། འཁེནབས་ 
མཿ ལོ 
་པར་ལུསདང་སྲེག ་འདརོབ་མི་༩ 'འཕྲེད་པ་ཿ དང་། 


མངབ་ཅད་ཡང་ དཤཔན་བླུང་ པ་ སི་པེད་པ་ ཧཾ རྲིག | ༩ 
༤ | 













ཿེ དི ཤུངཆུབ་སེམས་ད 'དཔའ་ཆོས་བདི་ བུ་འདིདག་ལས་མི ད་པ་དེའི་ལོ། 
བ་ག ་ེན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅང་འཇིག་ ཀྱངདག་ཉིད༣ བརར 

། པ་ཡང་སེར་ཞཅན་པསསཅངི་ ་བག་ལ་ཤལ་ངད་ དུང་། 

འདི་ལས་མི་ཕེད་དོ། །རེགས་ཀྱི 

ར་མ € €\ 

ག་ཡ་བ་ཡནན། །རེགསྭ་ཀ་ 

ཤི ་ 


།བསྐམ་པ་༔ ར་ཇྔལྟ་རསྲ་ 'ཤཾང་མི་པེ ཕྱད པ་ཡིནན། 
།བེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེལས་ ་དཔའ་ བསམ་པྡརཱིཤ ཤིད 
ལྟ་བརགྱུན་པ་རྣམས་ ་སལ་ པལ་ཀྱང་བདག་ཉིད་ནྲ་ཐེག་པ་ཆེ 

ཐག་པ་ཆེན་པ་འརི་ལ་ 'ལེགས་པར་གནས་ཤིང་མི་་ 

ཆར། །ཨསུ་ཐེབ་ཅིང་། རང་གིས་ཡེངས་སུ་དག་པ་ ་ཡིན་ 
་སུ་དག་པའེ། །ད་ལཿ ”ཤང་ནུབ་ སེམས་ དབའ འི 
ང་བ ྟེ་དེ་འངསམ་དུ་མིག་གི གི་ ཡུལ་ནི་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཡུལ་ 

° ཡིན་ཡང་། པྒ པུལ་ནི་སུ་ད ་པྲ་མ་ཡིན་༢༽ ༨ ཟཔ ཤེན། སངསྤ་རས་ཀྱི་ཡུལ་ ཡིན་བའྲཐརཏ། 










༄༅། = །དཔེན་ ་པའི་ ཡུལ་ལ་ ་ནི་མི་ག་གི་ ་ གང་ཡང་མང་ངོ། ནཾ ་བའི་ ཡུལ ་ཞི་སཔས་རྒས་ཀྱི་ཡུ། ་ཡལ་ ཡིན་ཡང་། སངས་ 


མ་ ཡིནཤཾ། །དེ་ཊའི་ཝི་ རཞིཿ ན། སངཔས་རྒྱས་ཀྱི་ ཡུལ ཉི་དབེན་པའེ པའི་ཡུལ་ ཡ་ལ པའི་ཤིན་ཏེ། 


















ཐོ རྒྱས་ཀྱིས་ཡུལཞཾ་སུ་ཡདང་། ཡང་ཤེ་བ་འས་ནི་ 
ལཱ འག་པའི་ཨུལལ་ན་འིཡུལ་གང་སརམེདདེ། །སྒྲའི་ཡུ ཿ༩་ ༣༣ དངསྦྱ་རས་ཉིས་ཡུལ་ན་སུ་དང་ཡང་ཉེབ་འམ་་ 

¡ྦ ནིང་བ་མ་ ༩ །དེཉིའྱི་ཕིན་ཞེན། སང དཔེན་པའི་ཡུལ་ལ་ནི་གང་ཡང་མེང་ངེ། །ལྕིའི་ 
4 ཡུལ་ནིས་དསྭ་རས་ཀྱི་ཡུལ་ཡིན་ཡངས་པ་ ས་རྒྱསཀྱི་ཡུ། ་ཡར་ཤེ་བ་འམ་དིང་བ་མ་ཡིནྡ་ ༡འཁྲ་ལིཀ་ཁ་ནཞ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཞི་དབེན་པའེ་ 
ཤོ ཡུལ་ (ཡིན་པའི་ཕིའ་ཏེ། དབ: །ཤ་ནི་ ང་ཡང་མད་དོ། ཡུས་ཀྱི་ཨུ° ནི་དང ས་རྐྱས་ཀྱིས་ཡུལ་ཡིན་ཡང་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཞི་སུ་དང་ 

ཡང་ཉེབ་འམ་ཟིད་བས་ཡི་ ་ཡན་ནོ། སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཡུལ་ནིདབ་པའེ་ཡུལ་ཡ ་ཏ' དབེན་པའི་ཡུལ་ནི་ལུས་ཀྱི་ཡུལ་ 





ཧོ ཊོ 
གད་ཡངམེད་དོ། །ཡི་དྱ་ཀིས་ཡུ།ལ་ཞིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཨུལ་ཡེཊ་ཡངས་ངས་རྒྱས་ ་ཀྱི་ཡུལ་ཉི་སུ་དང་ཉ བཞས་འདབ་མ་ཡིན་ནོ། །དཅིའི་ཐིར་ཞན། སངས་རས་ 


4 












ལ་ཉི་དབེན་པའི་ཡུལ་ཡིན་ ་པའི་ ་ཕིར་ ཏེ། དབེན་པའི ངོས ཡེང་ཀྱི་ཡུལ་ གུན ཡང་མེད་དེ། །ཕུང་པ་ནམས་ རོ ཁམསྟནོངཾ། 

་དང་།་ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ ་བར་འབུང་བ་ཡན་ལག་ བྱན་གཉིས་། པ་ལ་ཡངངེ་བཞྲིནྲནོ། །ནིག སྭ་ཀི་བུ བདར་བ ་བང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སངས་རླས་ 

| ་ ཡུལ་ཐམས་ཅད་དབེན་པར་འཇུག་གོ ཀའང་གེས་ཁཾང་ཡོངས་སུ་ ཀྱིས་ཞིང་ལ་ཞུགས་པ་དནི་ཆེས་གཏུ། དེའི་དབང་པེ 
ཐོ་ག ཤེགས། ངོ །ཡུལ་ཆགས་ ་ ཐོགས་པ་མེད 








ཅུག་ལ་སྣརབར་འགུར་བ་ ་དེདག་ ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡ།ལ་དབེན་པ་༽ ་འཇུག་གེ 

ཙིབཞིན་ དེ་ཡུལ་ཐམད་ཅང་ལ་ཡང་མི་ཆགས་མི ཐོགས དྡིགས་ཀྱི་ཿ བང་ཆུབ ་སེམས་ ་དཔའ་སངས་རྒྱས་ ཉིས་སུལ། ༥ 
རྗེས་ཨུ་ཞུགས་ཤིང་དང་གི་ཡུ་ ཡལ་ ་ཡོངས་ས་ སུ་དག་པ་ ་ཡེན་ ་ནོཾ། ! བ་དྔ་སྲས་དཔའ་ ་གཟུངས་ཐབ་ ་པ་། པར་མི བྗདཔད་ 7 ྲ 
ཤྱེད་པ་ཡིན་ཞེན། ཞིགས་ཀྱི་བུ་འདིལ་བང་ནུཁསེམས་དཔའ་གཟུངས་སུ་ཡེངས་ནུ ཐངས་ཐིབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་གཟུངས་ཡངས་ 






ོ་ར གང་ཞེནའིགས་ཀྱི་བུ་སུམ་བ ་གཉིས་པོ་འདེ་དགཞ། གྲང ་།ངད།ད །སྣང་བ་བད་པ་སྔ་། སུམ་བཅུ ་གཉིས་ པེ་གང་ཞེ་ན་འདི་ 








འ་འ 


ལྟ 





༄༅། ལི །ལྟ་སྟེ། ཆོས་དོན་དུ་གཤེར་བ་དང་། ཆོས་འདོད་པ་དང་། ཆེས་ཡིས་དན་ད་འ་འ། མེས་པ་དང་། 
ཆོས་ལ་གཞེལ་བ་དང་། ཆོས་ལ་འབབ་པ་དང་། མང་དུ་ཐོས སྭ་པྭ་ནམས་ལ་ཏེ ནཅིང་། སཱཾན་ལ་ སྙེན་བཀུའ་བེད་པ་དང་ ང་། སླབུདྡུད་མཁན་པེ་རྣམས་ལ་ 
དྲ་རྱལ་མེད་ཅིང་བརྙོནབ་གུས་ པ་པ་ ་པར་བྲེད་པ པ་རང་། ཆོས་ཡངས་ སུ་མོལ་བོ ས་མི་རེམས་པ་དང་། རྡེས་སཱ་སྙན་པ་ རྣམས་། ་ལ་དགའ་བློ་བད་ ད་ཞིང་མཐུན་པར་འཇིན་ 
པ་དང་། ་བའི་གང་ཟགྷནམས་ལ། སྟེཊནཔ་ཅམ་དུ་སེམས་ཤིངའཞུལ་བ་མི་ཆོལ་བ་དང་། ཀུན་འཛིན་པ་དང་། ཀྱོག་པ་དད་། སྟེཤོ་ 
པ་པལཾ་ལོ་མོད་པ་དང་ ཆེས་ལ་སླེབ་དཔན་གྱི་དང ཁའུྒསད་ཅིང་ཟངབིངམེདཅིང་ནསོ་སྦྱིན་པ་དང་ ཤེས་འབྲ་ཀིས་ཆུ་བའེ་གནས་ཐེས་པ་དང་། ཚུལ་ 
. བཞི ཁ སོ་འཞིདོབདའ། ཇི་ལྟར་ཐེས་ ་བའེ་ནེས་ལ་མོ་སེའ་ བརྟགས་པའི་ཝི་ ་ཕིའ། མངད་ཐས་པས་མང་པའ > ་ཤག་བདང་། ནངས་པདའ་། ནབ་འགན་ད་ 
མད་པནྲ་བུས་པ་དང་། རྟག་ཏུདཔན་པ། ཀཨྲེམས་གཞེལ་བ་དང་། རྗེས་སུ་ྤན་པ་དྲུ རྔས་སྲུ་དྲན་པ་དང་། ཡང་དག་པ བརཆས་བནྡ་དུ དུག་མི་་ 


འདེན་བ་དང་། 


ཨུས པར་བ བཞི་གས་དྲུག་ ཡངས་སུ་མི་གཏོད་བ་དང་། དམས་ཅན་ ཐམས་ཉཅད་ལ་ཁང་ ཁྲེ་བ་མད་ པའི་ ་དམས་ཀྱི ཀྱིས་ཆོས་ལ་སྒོན་བ་ དད། 









་བརའབུངབ་དང་། མི་འགལ་བ་དང་ལས་དང་། རྒྱབ་ལ་འཇུཊ་བ་དང་། 000 
འཕགས་ ་པའི་དགས་དང་། སྦྱངས་པའི་ ཡོན ཏན་ཀུན་འཇིན་པས་ཡོངས་སུ་ ཅཅ ཆོས་ 
ང་། སེམས་ཅན་ལ་ ལྟབོས་སྙིང རྡེ་བ་དྭང་] ཆོསོ་ ཁའ བོན ༡ལུས་ དང་། 








ཏྱུང་རྒྱལ་ རའ པ་དང་། 





དཨས་ཅན་ཡངས་སྐུ་སྐིན་པད་བ་བ་ལ་ ཡོངསས་མི་སྐྱེ་བ་སྟེ། _ འདིནགཟུངས་ཡོངས་སུ་ 
དཔལ་གུབ། ་གང་ཞེ་ན། གང་ ཡུན་གཟུངས་བའི་ཆོསྐོ་ནམས་མི་ རྨ ་ དང་། ཇི་ལྟར་བེས་པའི་ནེས་ རྣམ ༈་སི་བརྗེད་པ་ངང་། 
'སུ་དྤན་པ་དང་། ྟོགས་པར་ཁོང་དུནུད་པ་རང་། ཡི་ག མི་རྡད་པ་དང་། ངེས་པའེ་ཆིག་དང་།་ ;ཱ 
རི ཡོག། སྤེབས་ པ་སྟནཔ་ཐཾགོས་པ་མེད་ ང་། རྒྱུན་མི་འཆད་པ་དང་། ངེས་པ་ཁེ་དྲེ་ཀྱིས་ཿ མདྷཾསཱཾ་ཏོགས་པ་ལ་འྡུག ་པ་ཤས་པ་དང་། ་ 


དྲང་བའི་དེཧོ་གྱིས་མདེ་སྔེ་རྟེགས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཤས་པ་དང་། ང་པ་བསྟན་པ་ཤེས་པ་དང་། དེནདམ་པ་དབེ་མད་པའིདེཁཤ་བསྟན་བཤེས་ 


38 ༢ ལོའ ༢༢༢༠༩༩༢༣༩༣༣༣༣8..... 


དི ་་ > )པ་དང་། བདེན་པ་ལ་། ཞཛཐཔ་ ་དས་པས་ཤས་པ་དང་། དྲནཔ་ཉེ་བན་ དཞག་ པའི་ རེས་སུ་ འུག་པ] 
ཤེས་པ་དང་། །ཡང་དག་ པརྨ་སང་བའི་བརོནོ་འགུས་མི་ མི་འགེང་བཤས་པ་དང་། རྡུ་འཕྲུལ གྱིས་རྐང་བས་རྣམ་པན་འེལོཿ པ་ཤེས་པ་དང་། 7 
| རིམས་པ་ཤེས་པ་དང་། སྟེབསུ་ལ་གནས ་མ་སྐྱེད་པཿ ཤེས་པ་དང་། ུད་ནུབ་ཀྱི ཀྱིད་ཡན་ལག རྟེགས་པ་དང་། ཤང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་མ་ཐུན་པར་་ 
རྭ པ་ ཧཿ ། བོ པའ གཞས་པཤས་པ་དང་། ཞི་གན༥'་ ཀྱིས་སེམས་འ གྲནས་པ༽འ་ཤེས་པ་དང་ ལྷུག: མཐོང་གིས་རེས་ ེསོ་སྒྲེལ་བརཤས་ པ་ རྨི 
@ཾ དད རིག་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའེ་རྫེས་སུ་མཐུན་པ་ཤེས་པ་དང་། སེས་ཕང་དག་པའ་དིག་པ་འ པ་ཤུས་པ་དད་། སྒྲ་སྐད་དང་། འང་གི་ལས་ 
ཧཾཿ ལ་འཇུག་པ་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བ་སྙེན་པ་ཤེས་པ་དང་། དེན་དབེན་མེད་པ་ཤེས་པ་དང་། ཆི་ག་ འབྲུ་མི་ཐད་ པར་ཤེས་པ་དང་། སྐེམསཉན་་་ 






བཐྲ་མ་ནཾ་ཅདྷ་ཅཾ་མ་ པནྲ་ཐ་བཤས་ པ་དང་། སེ་པན 


གས་པའ་ཆེས་སྟེན་པཤས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ བམས་ཅད་ཀྱིས་ ་གསུངས་པ་དྲན་པས་འཛྲིན་ བཤེས་ 
་པ་དང་། ནིག་དད་ཡིག་ཐམར།༡ ད་མཚོམས་སྦར་བ: 


།ཁ་ངེས་པའི ཊའི་ཆིག་ལ་འཇུག་པ པ་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་དངྨ་ནམ་པའ་བངབ་ ་ཡང་དག་ པ། 
| རོ | 
༧ ཿ - ངཱ 





ངི 


པར རྨ. བར ་༤འ«? 1 ར་མ རོ ༡ ་ "= = འེ རེ = 
རྷི་ཆཱ་བ་བཞིན་དུ་ཏོགས་པ་ཤེས་པ་དང་། ཏཱ ཆོས་ཐམས་ཅད ཧང་བའབ་ བ་མེད་བརྩས་དབ་ཤིས བློ ཏདིནཾགསུངས་ཤེས་བའོ། །ཡུས་ 

དངངག་དང་། སྔམས་དངྲ་དན་པའི་ཆས་ཀུན།ཏུ་འཇིན་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ནི་ཟད་པ་སྣེ། ཆོས ཀུན་གྱི་ཆར་བ་བེབས་པ་དང་།-  ཉེན་མངོས་པའདད་ 

| བརབ་ཏུ་ཤི་བར་བེད་པ་དང་། སངསྤྱརས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲནམ་པར་བསྐྱེད་པ་འདཾན་གསུངས་ཀྱི ནུལ་ལ་འདྭག་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུངས་ཐེབ་པ་སངས་རྒྱས་་ 

གྱི་ཆེསོ་ཐམསུཅད་ལ་མི་བརྡད་ངབ་སྒྲོར་བ་ཞེས་བྲའེ་། །རེགསྤྱ་ཀི་བ་བྷལརན་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་གྲབངས་བབ་པ། རག་ཏུམི་བརྗེད་པར་སྦེངོབ་ཡིན།། 

ཏེ བུ ཁེ ར་རོ ལོ རོ 6 ེ 

 གིགསྦ་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ཇི་ འ་ནྲབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེབས་པ་ཐེགས་པ་མདཅིང་། རྒྱུན་མེ་འཆད་ལ་གཏག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱིན་གྱེས་བརླབས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། 


















ངི རིགས་ཀྱི་དུ་ཉི ཤ་ཚ་བཞི་པོ་འདི་དག་ནྲི་བང་ནུབ་སེམས་དང །འ་ནམས་ཀྱི་སློབས་པ་ཡེན་ཏ། ཉི་ཤྩར་བཞི་གང་ཞེན། འདི་ལྭ་སེ། སྲེབས་པྲ་སར་་ 
བ་དང་། སླེབས་པ་འགྱེགས་པ་དང་། སྤེབས་པ་ཐོགས་པ་མེད་ང སླེབས་པ་རྒྱཌ་མི་ཆྨད་པ་དང་།  ཤིན་ཏུ་དེས་པའེ་ཆིག་ལ་སྒེབོས་ 
པ་དང་། ཐད་མེ་ལ་སྤོབས་པ་དང་། སྣ་ཆོགས་ལ་སྤེབས་ ལེགས་པརྨ་ཧན་པའི་སྤེབས་པ་དང་། ཞུམ་པ་མད་སྤེབས་པ་དང་། འཇྲིག་ 
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༄༅། 5 དཔལ་བེའུ ཆླི་གས་ན།ཿ ཨུ་བཅད་པ་ཆོགས་༢ བསྟན ་པའ་ཿ ཚ་ མོཾ 
དང་ཏོགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། སཱཾནྭ་བུད་བ་ལ་སློབས་པ་དང་། ཆཾགས་འབཏུ ཏུ་དྱེབ་སྟན་པ་མི་ཐད་པ་ལ་སྤེབས་པ་དང སྤོབས་བཤིཊཏུ 
གསལ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་མཛོས་པ་དང་། ཆོགོས་བཙུན་ཁོང་བཟུང་བའི་སྤེབས་པ་དང་། རོས་སྟེན་པ་འབྲས་བུ་ཡོད་པའེ་ 9 ལྷའེ་འཁེའོ་ཀྱི་ཀྱེན་ 
གྱིས་སྤོབས་པ་དང་། ཐ་ལོམ་ཐམས ་ཅང་གཅོད་པའི་ཐ སྤེབས་པ་དང་། འཇིག་རྟན་དང་ བགཏེ་ལནཁདསབའིོསོ་ལྔ་དོསཁུ་ད། འཁྲུལ་ཐ 
པ་མེད་པའི་སྤེབས་པ་དང་། འཁེའན་ ༣་ལམས་ པའ ཨྤབས་པ་དང་། སྙང་རྔ རྔ་དང་། གའ་བ་དང་། བཏང་སྐྱེམོས་ཀྱི་སྦེབས་པ་དང་། | 
བདན་པ་མདོན་པར་ཤེས་པའི་སྤེབས་ པ་དང་། སངསྦྱ་ཆས༔ ཀྱ་ར། །ཤིནྭྱོས་བླན་ ་བླ་བས་པའ་སླེབས་པ་" འྲགས་ ཀྱི་བུ་ཉི་ཤུ་ཚ་ ་ཅིགཿ བེ་དེདག་ 
ནི ཤྱང་ཆུབ་སམས་ད དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྤོབས་པ་ཡར་: ཤཾ། །དེ་དགྱཀྱང་ཡོངས་སྲུ་སྦྱབས་བྲ་བ་བ་ངི་གུ་ རྩ་བཞིས་སྦྱབས་ ་ཏེ། ༩ ཤི་ཤྲུ་ཆུ་བཞི་ ་ 


ཿཾ ང་ཞེ འདི་ལྭ་ས། ར་མའི་དག་མི་བཅག་པས་ ལུན་བྲ བ་སྤེབས་པར་འགྱུམ་དཾ། །ཆུན་ ཤེག་ཅིག་ཅེས་ཐ་ ཤ་བ་དང་། སེང་ཞེས [ཤ་བ་ལ་ 












[བླ བསྔ་མོབས་པ་འྱ་ཐོག རས་པན་འགྱག་གོ། ཉེམས་པ་ཐམས་ཅདལ་ནགས་པནང་པའི་སླེབས་པ་ཐེགས་པ་མེདཔར་འཚྱུར་རོ། །དེ་ལ་མཆགས་ པར་གྲནས་ 8; 
པས་སྤཾབས་པ་ ན་མི་ཆད་པར་འྱགརའོ། །ཕྲ་མཁི་ཚི་ག་མེད་པས་ཤིན་། ་ཆི་གས་ལ་སྤོབས་ པརའགྱར། །ཏྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བརའུབྱང་བ་ཏྟོག་ ཏོགས་པས་ 
རླུ རཀ །སིན་པ་སྣ་ཚོགས་བསེགོས་པས་སྣ་ཆོགས་ལ་སྤེབས་པར འགྱར་ཏེ། )ཆུངམ་ལེགས་པར་རྱན་ཏེ་དད་ཏུ་ཟིན་པས་ 
ལེགས་པའརྱ་རྒན་པའི་སྤེབེ བས་པསར་བྱ་ཀྲ་ཀོ། བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་མི་འ ཤ་ས་པས་བརསས་ལ་མ”ཚ པའི་ཨླེ་བས་འ པར་འགྱུར་དེ། །ཆུལ་ཁྲིམས3 = 
ཐུང་ཕཱ་ལེགས་པར་ཀུན་ཏུ་བསུངས་ལས། ་འཇིགས་པ་མོད་པའི་སླེབས་ཕར་འགྱཌ”ེ གཏདགས་དང་རྒྱ (མཆན་དང་བ་དན་དང་། དྲིལ་ཊུསྣ་ཆོགས་བྱིན་ 
་བས་ཆིགས་ཨུ་བཅད་པ་སཱ་ཆོགས་བསྟན་པའེ་རས་པའི་ཅིགས། སྣེབ ལོ 'སླིན་པ་དང་ལྔན་པ་དང རམ་གྲེ་བྲེང་པ་དང་། བསྙེན་བཀུར་ 


བེདཔ་སྡེནདུ་འགྲེ་བ་མེ་དང་། རྟེགས་པ་བརྗེང་ སཱ སྔེན་ཀྲངབ་ལ་ཨྨི་བ །པར་འགྱར་འ །སྣུག་བསྔལ་བ་དང་། དབུལ་བ་ 


།དང་། ཕ་ཚེལ་ཆེས་། ལ་སྣྲེརབས་ཚེག་རབ་ཏུ་ 








དང་། མགེནམེད་པ་ལམི་སྙམས་པས་སི་བླ ལ་བའེ་སྤེབས་པའ་ ་འགྱར་འ། 








༽ > 
ཀྲ་བ་མད་པ་དང་། དག་ཚུབ་ ཡཿ 








ླརཤ ཀྱསར་འ། 








༄ཐོ། = ཌུ རྫ 
ཀཀཀསསྩྣྣ ཤིན། གསལ་ཞིངམ་ཇོས་པར་འགྱུར་རོ། ངི གཞན་ཤིས་ཆིག་མོ་བཅོགོཔ་ 
ཆིག་བཙུན་ཞིང་བཟུང་བའེ་ བས་པརའབྱུར་ ༢ ཀེ་སེནོ་ཏནྱ་ཀི་ ངོས་བསྒྲབ་པས་ཆེམ་བསྟན་པ་ འབྦས་བུ་ ཡད་པའི་སྦེངས་ ་པར་འགྱུར་འཾ། །བདག་མི་ 


བྱནྭ་ཀྱི་སྤོབས་ པ་མའྱུར་རོ། །ཆོས་ལ་སློབ་ 
བས་པས འགྱུར་རོ །བསྟུན་བཅོས་ཐམས་་ 
(པས་འཇིག་ རྟེན་པ་ད་། འཇིག་ 
གཞན་དག་ གིས་ལུ་ཇབ་ཿ སི་གླེང་བ དང་། 
།ཏུངས་ པརསྷེརབ་ དང་། མ་ངན་ལས་ ་ 


་པའ་དངོས་པོ་ཡ་ པུ་གཏིང ་བས་ལའོ་ 
ཞིནུཏནཔས། ཐི་ཅོམོ་ཐམས་ཅད་གཅེ 








ཟླ ཟླ གཤན་མྱི་སོདཔ་དང་། ། འཕང 
རླ བནྱ་གིས་དཔེ་ཁྱུདམེད་པ་དང་། །རྔཾ་ལར་ཏྲེས་ 
“ཅད་ ས་པ་དང་། གཞན་ལ་མི་གན རངང་། 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐ ཐུམས་ནད་ལ་མེབས་ 
ཁུལ་བ་ཁ་མི་ཏེག་ པྲས། འཁུལ་པ་མེད་པའེ 


| 









༄་ \, 
༨༥ པར་འབགྱརའ། །སམས་འན་ཐམས་འད་འ 
༦ 






















དས་པའི་ལམ་ལ་བགེདཔ་དང་། ཉྟེད་པ་དང་། ) བཀུར་སྟི་རང་། ཅི ་སཱ་བཅད་པ་ཐམས་ཅད་དེན་དུ་མི་གཤེའ་བས་འཁེན་ང འོ་བ་ལསྲ་བམས་པ་ 
་ སང་རྫེ་དང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སྟེམས་ཀྱིས་སེ ཧོབ ྐུ །བཀའ་བློ་བདྲ་བ་དང་། དྲ་བདུང་ སྐད་ 
སྨྲས་པ་བ བཞན་ད་པ་དང་། ངེ ལ་པ་ད ཐཐ དྲན པའི་མདོན་པས་ཤེས་ , 
པཞི་སྡེ་བས་པར་འགྱུའ་རེ། །ཐག་པ་ཆེན་པེ་ལ། སམས་ཅན་ལ་ ཤིང་རྗེ་བ་དང་། 
ཐམས་ཅདནན་ཏན་ལ་བགེད་པས་སང , །ཡས་ཉན་ལ་གཞན་གོ་བའ་ཤེད་པས་དའི་ཕོར་སྤོབྲ་ 
པུ་ཞིསྭ་བཱ་པའ། འན སྭ་ཤའོ། ` །གཞན་གྱི་སཾམས་ཀྱི] ཆིམས་པདྡ་ཤིད་པས་ 
དེའི་ འི་ཕིཀ་སྤེབས་པ་ཞེས་ཤའ། ཊྲ ཡུན་སཾ་བས་ང ཐའེ ཤུས །ོས་དཇུ་་ 
ཡེ་ཤེས་དྷལྟ་བུ་དང་ལྣནོ་པའི་བྱང ཞབ་སེམས། བའན་སྨ་བད།་པ་བྲིགས་པ་ལའ་ཆྲ་ རྒྱན་ཌིཌཏད་ལ་རྟག་ཏ་ད། རྒྱལ།ཀྱཀ།ཤིན་གྱིས་བརླབས་ པ་ཡིནན།” ` 








སསསསསསསས་སསསསསསསསས་་ 














༄༠། །ནིགས་ཀྱི་བུ་དལ་ཇི་ལྟར་ན་བ ང་ནུབ་སེམས་དཔ་ འ་སྐྱེ་བ་དང་འཆི་འཕོ་བ་དང་། འབྱང་བརྣམས་ལ་་་ 
ལ་ཡིག རྐགསྦ་ཀི་བྲུ་ཆེས་ བཅཅུ་གཉིས་ལན་ན། བང་ནུབ་ སེམས་དཔའ སྱེ་བ་དངའཆི་འཕོ་བ་དང་ དྲ་འབུང་བ ྣམས་ལ་དབང་ཐེབ་ 
པ་ཡིན་ཏེ། ་ ཅུ་གཉིས་གང་ཞེན། འརྟིལ་སེ། འེ གགོས་པེ་ཡིངས་སུ་སྲང་ ྟགཏུདགེ་བའི འ་བཤེས་གཞིན་ལ་རྟེན་པ་དང་། 
བྭལྟ་བའེ་ཤིན་ཏུ་ཡེངོས་སུ་དག་ པ་དང་། སང ཧས་ཀྱིས་གནང་བའི་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་པྲང་” ཛིངོས་ཆུ་དག་བད་ ཏིད་དེ་འཛིན་དང་། སྟེས 
པརའདུག་པ་དང་། ལྡང་བཤས་པ་དང ཤས་དབ་དངྲ་བབས་ཟུཿ + མངེའ་པར་ཤེས་པ་མཉམ་པ་ཐེབ་པ་དད་། མ་སྐྱེས་ 
` བདང་། མྭ་བང་བ་སེ་ བསམ་བཞན་དུ་སྐྱ ༢07 50༢/༧ ཀྲ་རཌ་པ།རྲང་ སེམས་ཉན་ལ་་ 
ལྟ་བའེ: མས་པ་ལོ་སྒོར་ ' གས་པ་དང་། འདནི་འཕོ་བ་མེད་པར ུ 
འཕེ་ཞོང་སྐྱེ་བ་དང་། མི་ལོག་གི 


གོགྲིརོས་ལ་ཡདདག་པོརརིཀབ་ 








་པ་དང་། 
ཐང་བར་མི་སེམས་པའ། 
ནི་རྩོབ་གཉིས་ལ་གནས་པས་སྟ) 





འདི་ལ ཁེ མངེན་པ་ར་ཀས་པའི་ ་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པ་དང་ 

















ཀ་ུདེལྟརབྱབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྱེ་བ་དང་། འནི་འཕེ་བ 'དང་། འབྱུང་བླ་༡མས་ལ་དབང་ཐེབ་ ི་ོ 
དཔན ་བདུད་བཞིའི་ལམ་ ལས་ཡང་དག་ ་པར་འདས་ཤིང་། བདུད་དང་ཕིརྐརེལ་བ་ ་ཐམས་འད་ཡང་དག་པའ་བཅས་ང ༥༨ ཤེ་ན ལྭ 
དཔའ་ཆོས་ སྭ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུན་ཤེས་ཤིང་རྟེགས་ང པས་ བདུད་ལས་ཡངདག་པར་འ དད 






མུལ 
ལ་བར་འཤང་བ་ཏེ ཤོས་པས་འཆི་ པས་ཡང་དག་པརའ་དའོ། ༥ ་ུབ་ཉིས་སེམས་ལས་ 


 བགོ་་འདོད་བསདགོ། །རྙེན་ 
ཡསྭམས་བཅོས་པ་ཡེན་ཏེ། དེས་ བདུད་ཀྱིས ་ལྷསྨནམས་ 


མི་ཉམས་པས། ལྷའེ་ཐུའི་བདུད་ ལས་ཡང་དག་པར་ འདའོ །ཡང་དེས་བདད་ཀེས་ 




















ཁ དེ རོ་རེ ླ །བོཅེས་པ་གང་ེ་ན། གང་དག་གིས་བང་ནབ་སེན་ས ་དཔའ་ལ་བདུད་ིས་གླགས་ སི་རྙད་པ་སྟ། ཐེག་དམན་པ་ 
| པ་བདུདཀི། 'ལས་དང་། ཤྱང་རླུབ་ཀྱ སསས་མེ་ ་སྲུན་པ་བདུད་ཀྱ ཀྱེ་ལས་དང་། སམས་བ པ་དད་པར་སྟིན་པ་ བདུད་ཀྱིས་ ་ལས་དང་། ས་བ་ལ་གནས་ 
འཾཚུལ་ཁྲིམས་བདུད་ཀྱིས་ལས་ དུང་། དེ་བཞིན་དུ་ སྤར་ ཏཱ གཟུགས་སུ་བསྡེས་པའ་བཟོད་པ་དང་། འཇིག་ རྟཊ་གྱི་ཧ་བ་ལ་རྩོན་པའི་བརུན་་- 
དལ་ ཆགས་ཤིད་ད་མབའེ་བ། སལ་གཏན་དང ཤིས་ཀབ བཟིས ཆེས་དཀ་པ་ལ་དམོད་པ་ཉ་བཏད་ཀྱེས།ལ། ལས་དང་། ཁའཁེན་བས་ཕྡེད་ 
ལཾ ཨུ་སྐྱ་བ་བཏདུད་ཀྱིས་ལས་དང་། དགེ་བྱ་ཚ་བ་ཡངས་སུ་ ལི་བྗེ་བོབ བདདྲ་ཀྱི་ལས་དང་ ¡ ཤན་ཡེངས་པ་ལ་དམོད་པ །བདུད་ཀྱི་ལས་དང་ ཝཱར་བ་་ *, 
ཀད འཆབ་པ་བདུད་ཀིས་ལུས་དང་། ཤང་ཆུཿ །ལས་དཔའ་ལ་སྡང་བ་བདུད་ཀྱིས་ལས་དང་ ས་ཤ རཾ དུད་ཀྱིལས་དང་། 1 ་ 


£ ཧ་ལས ཕ་རོ་ལ་ཏཱ་ ཏུ་ཕིན་པ་ནམས་ཡེངོས་སུ་མི་ཆོལ་བ་བདུད་ཀི་ལས་དང་། 
„ ལས་དང་། ཆེས་ལ སླབོདཔེཉྫོ་གིས་ད པྱེ་ཁུད་པེ 
། 


དས ་པའི་ཆོས་མཉན་པརམི་འདེདོབ་བདུད་ཊི 
།ཀྱད་ཐེད་ང པ་བདདྱ་ཀི་ལ་དང་། ཟང་ཟིང་དང་འབྲེལ་བརནེསོ་སྟེཉོ་པ་བྡ་ དདྱ་ཀྲི་ལད་དང་། ཐབན་དདྲ་བལ་ 


| ཡར 










བནསེམསཅན་འབོནསཟི་པིདཔབདུདཨིལསརང། བསྡུ་བའེ་དངོས་པ་འ དོན་བ་བདུད་ཅིས་ལས་དང་། ཚུལ་། རའ 

ཆུབྲལབ ཁྲོ་ཐོ་བདུད་ཀྱི་ལས་དང་། ཆུལ ཁྲིམས་ དང་ལན བརྣམས་འཾ་ མི་གུས་། ་པ་བདདྲ་ཀྱི་ལས་དང་། ཤན་བྲོས་ཀྱིསཿ བསབ་ པའྡ་རེས་སུ 

པའཾ་བ དྱ་གིས་ལས་དང་། དངྲ་སུངཾ ངསྤ་རྒས་ ་ཀྱིས་ ཟི ་པ་ཉན་གྲི། རྗེས་སཱ། ་འཇུག་པ་བྭ་ དྲདྱ་ཀྱིས་ ་ལས་དང་། 

འདེད་པ་བདུད་ཀྱི་ལས་ད་ དང་། སྙིང་རྲེ ཆེན་པོ་བ བནྩོནས་ཞིགས་ རྔེག” པ་བདུདཀི་ ་ལར་དང་། སྭཱད་རྔ་ར 

ཁས་དང་། འདུས་མ་བས་འདོདོབ་བཏུད་ཤིས་ལས་དང་། འདུས་མྲ་བས་ལྭ་སོདོཔ་ སེམས་ཅན་འ ༔ 
འགོ་ཡསདུ། ངྲ་རྒྱལ་གནས་ཤིང་མི་འདང་ང  གཡོ་སྒྱུ་དངལྡན་པ་དང་། ལཿ 
་བཅོས་མ་ལ་དགའ་བ་དང་། པ་བཅིང་བླར ཆེསོ་ཀྱི་དྲུད་འཐྲིན་པ་དང་། “° 
༼བྱ་་བཏསྤ་སིསག་པར་འཇིན། །དང་། ཏེན།་ལ་ཡྲིན་ ་དེན་དུ་གཤེན་བ་དད་ རྲེ 'དང་ སྱུབཔད་མཉོད་ 





སེམསྤྱ་ཀིསྤ་དི་་ 
ཀགས་ཀྱིས་བྲ་ཇ་ཚན་ད་མེ་དག་བའི་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་དང་། ་ 

\ ལ་ ་ ཨཿ 
ག་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན།ུ་འདས་ཏ། བཀཞི་གད་ 

„== ༨ ངོ 
ངོ བརྙོན་འགྲས་ལ་གནས་པའ་དགྭ་ཡེད་པ་ 
་བྲབ་མེ་ལ་གནས་ཏེ། དམ་པའིཆོས་ཡོས་ 


° ༥ ༨ འབ 
༄༅- རེ །པ་དང་། ཀུན་ནས་ལང་བླ་ནམ་པད་སི་གནེནོ་པ་བདུདྲ་ཤིས་ལས་དང་། 
ཐེ མ་མི་རྟོག་པ་བདད་ཀྱིས་ལས་དང་། དགཾསློང་གི་རྐིབ་མ་ལ་མེ་མཛྲམ་པཨདུད་ཀྱི་ལས་ཏ། 
དགེ་བའྲེ་ཆས་འདེན་བ་དྲེ་ཐམས་ཅད་ནི་བདད་ཤིས་ལས་སོ། །ཆས་བཞིས་ནི་བདུདྲ་ཙིས་ལས་འདེ་ད 
ཿ དཱ >= བཟ འ་ལ་རོལོར་རི ལ་བ་ལོ་རོབ་རང་། 
༧ ་ཞེཤ། འདི་ལྟ་སྟེ་ཤང་ཆུབ་ཀྱིས་སེམསཿ པའི་ཕ་འོལ་ཏཱ་ཛིན་པ་དྲུག་པོ་དོག་དང 
།ས་ཅན་ཡོངས་སྣ་སྡིན་པར་བྲད་པ་དང་། 
ངྱ 












ཤྭཾ དང་། ཐབས་མཁས་པ་ལ་གནས་ 
༨ ༨ ༢ ¬. རང ༨ ཟའ 
ཙི སུུ་འཛིན་པས་སོ། །ནིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ཝར་ཆོས་ལ་སྐྱེར་བའི་ཀྱད་ནུབ་སེམས་དབའ་བདུད་བཞིའི་ལམ་ལས་ཡད་དག་པན་འདུས་པ།ད་བད་དང་ཤ་ཞེལ་བ 
; བོ རད ༦” རར ལ་ ་ 
ཐྲམས་ཉད་བཅོམ་པ་ཡིཀ་ན། ཀརིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ཇི་ལཱ་ན་བ་ བ་སྤལས་དཔའ་བདདོགསས་ཚད་མེད་བཟསགས་ཤིད་དི བཟ་འབུལ་བཡིའོ་ 
ངྭ་ཆུབ་སམས་དཔའ་འསེམས་ཅན་རམས་ལ་ཐམས་ལྭ་བམས་པ་ཡིན། འབུངཔོརྣོམས་ལ་སྙིང་རྡེབར་གནས་པ་ཡི་ ༣ 


` ་གིགསྦ་ཀི་བུ་འདི་ལྟ་ཏེ། བང་ཆུ་ 
ཁབ ༢ ' 














བསམ་པ་དག་པས་ ་ལས་ན་དིན པོ་ཆེདང་མཆུངས་པ་ཡིཊ། 2 
ཇས་སུ་དག་པས་བསམ་ ་པ་གོ་བ་ ཤེག མཆེདོ་སྲིཿ ད་སྙིན་བྲམས་ཅ་ 


ོ ་དི་བ་གས་པར་གནས་བའི ་བ་ཡིན། སློང་བ་ལ་བདེག་པ་ རར; ་ཡོངས་སཿ སུ་གཏེདབ་ཡིན། 
| ཟོ ་མི་ཟད་པ་ཡིན། ་མད་པས་སཿ 












| ཆོསོ་རྣམ་པར་འཧེད་་ 
བུ 'ཕུན་སམ་ཆོགས་པ་ ཡཾ སངས་རྒྱས་ པ་ཤས་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས ་ལ་གནས་པ་ ་ཡིནཤེ། ༨ འའ མམ 
རིལྟན་པ་ ྱི་འབྱད་བ ཆེན་པེ་བཤི་པེ་འིད་དག་སེམས་ཅན་བསས།ཅང་ ཀྱི བདག་གིས་ནང་གིས་ འབྱུང་བ ་ཆེན་ པོ་བཞི་པེ་འདི་ 
དག་༡ངསམས་ཅར། ཁམསས་ཞད་ཀ ྲདདས་ །བདག་གིས་ ཆོས་ཤས་པ་ལ་མཁས་པ་གང་ཡིན་ བ་དེསམས་ཅན་ 
བནས་ཅདྱ་ཀྱིས་འཆེ་བ་མ་ཡིན པར་མྱ་གུན་ཆིག །ཅས་དྭ་ཝས་དགེ་བའྱི་ར་བླནམས་ཀྱང་ཡོངས་ས་བྱས་ སེ དེ་ལྟནཱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བསེདོ་ 
རིག ་པ་བརྙམས་ཤཾད་ སམས་ཉན་བསརད་ཧདྱ་ཀྲིས་༡ མཆོ་བསའྱགྱར་པ པ་ཡན་ན། 

༦ 


།རིགསྱ་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ རྙིརཾབང་ནུབསམས་དཔའ་ . 








ར་ ༢༄༅། ༅ོ །སངས་རྒྱསུ་རྣམས་མ: ང་ཡངསངས་རྒྱས་ཀྱིས་མཛད་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཤེ་བར་གནས་པ་ཡིན་ཞེ་ཞ། རདིགས་ 
; ཀྱིཐུ་འདེ་ལ་ཐདནུབ་སེམས་དཔའེ་གནས་མ་ཡིན་པའྲེ་བ་བཤེས་པས་སྟེབོས་བཅུ་ཡོངས་སུ་སྦེརོ་བརབ་བ་ནདྲ་ཕྲིན་པ་ཡིན། ཟག་པ་ཟད་པའིཐ་བཤེས་པས་མི་འཇྲིག་ 
ཀྲུ ཤེ པ་བའི་ཡོངས་སྲུ་བང་བདྲ་བས་པ་ཚན་ཕྱིན་པ་ཡིན། བད་ཆུབྱའི་སྣིང་པོརའགྲོ་བ་ཐྲེགོ་པས་མ་ངོན་པའ་ཤེས་པ་བྲམས་ཅད་ལོངས་སུ་སྦད་བད་བྱ་བན་ཕྲིནཔ་ཡིནྐ། 
༧ ཧེན་མེདས་པའེ་བག་ཆགས་ཡང་དག་པའ་བཅད་པས་དགེ །འཆས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བྣསང་བ ཆོར་ཕིན་པ་ཡིན་། བསེད་ནམས་ཀྱི་ཚོགོས་ཐམས་ཅད་བསགས་པས། 
#@” ཡུས་དང་དག་དང་སེམས་དང་] མ་ཚད་དང་ བཟང་པོའྱི་རྨན་ཡོངས་སྭུ་སྦང་བརབ་བ་མཚན་བྲིན་པ་ཡིན། དབང་བསྐུརབ་ཐོཔསས་བྱཅ་ཡོད། ནྣ 
£ | མུ་སྦྱད་བར་ ་བཚའ་ཧོན་པ་ཡིན། ཡེཤེས་ཀྱི་ཆོགས་བསགས་པསོསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བདབ་པོ་ཚ་འཕྱིན་པ་ཡིན་ཏེ། ¡= 


འགསྦྱ་ཀི་བུ་དྭ་ཝཱད་ནབང་ནུབ་སཾམས་དཔའ་ས་དུས་་རྒས་རྣམས་བྱང་ཡངསཔས་རྒྱས་ཀྱིས་མཛད་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཤོ་བར་གནས་པ་ཡིན་ཞོ། །དིགས་ ཏྭ 
༨ ཆེ ཐའའ་ ༤༦ ༤... ༽ ཤི ¬ ནི སི | ར 
ཐཐ གྱི་དུ་ ལ་དི་ལཱད་ནྭ་བད་ནུབ་སཾས་ས་འཔའ་རྒྱམམོའི་ཕྱག་སྒྱའི་ཏིང་པ་འཛིན་ཐེབ་ཅིད་ཡེངས་སུ་སེམས་ཅན་བྲམས་ཅད་ཀྱིས་སེམས་ད་སྦྱེད་པ་ལ་མི་ཆགས་པ་ཡིན་ཞེན། ར་བ 
]| ", ༤ ༤ * ཏར = ། -#¡ 

| 
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གིལྟ་སྟེ། ྲུ དཔེ་རན། གསུགས གསཡད་མ་བད།་ བགོ བའི་ ་ཕགརྒྱ་རྒྱ་མ་ 














ཡོད་དོ །བེའྱི་པིརྲ་རྨ་མཆོ་ཆེན་པོ། པོ་ཁས་ ས་ཤའོ་། །ད་བཞིན་དུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་སྣང་བ་འམ་ གཟུགས་སྣང་བ་འམ། 
| སྣང་བ་ཇི་ཧྐིད ་པ་དེ་དག་ འོམ ཅོག ག་གྒྱོའེ་ཏིང་ ེ་འཛིན་ལ་གནས་པའྲི་བརུང །སྭས་དཔའ་སམས་ཀྱ་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ། དའི་ཤི་རྒ་མཚོའ་ 
ཕྱག་ འི་ཏིང་དའཇིན་ཅེས་ཐའ། ° ཀའདི་ཝཱ་སཾ་དྲ་པཀནྭ། དེབ་ནང སས་དཔའ་ 
་ཡཔང་རོས་ལྭ་ནམ་པར་གྲོལ་བའི་དན་ཤེས་པས་འ་གཅིག་པ།ཡིའ་ འདི་ལཱ་སཱེ་ཏང་བ་ཀ་ཆ་མཆོ་རན་ ཤེན་དས། ཡས་མི་ལོལ་བ་ཡིནནེ། དེ་བཞིནནུ་བད་ /% 
ོས་སི་ལ་ལསེས ཌྟོ་ཏྩོགས་པས་བང་ནབ ཀྱི་སྙང་པོའི་དུས་ཏ །ར་མི་ཡོལ་ལོ། འངྭ་ཝ་སཾ་དཔརན་ར་མཆོ་ནེན་པེོ་ཤི་བའི་འེདོད་། 

ཀྲནས་སོ། །དཿ བཞིན་དུ་ བང་ ཏུ འས་བཅ་ཡི་དབན་རགས་ཅོས། ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅང་དང་། ཤན་ཐེས་དང་དང་སངས་རྒྱས་ཀི་ 
སླིསནསསཏ། ཡབ དདའག་ཨ་གནང།རོ། །འདྭ་ལ་ས་དཔ་་ ནྱ་ཧ་ སྔ་རྐོརན ་ནུ་ཐམས་ཅད་བད་པསྲ་བི་བ་འམ་གངབ་མེད་དེ། ཏེ 








སབ འགོ ༣ུབ་སེམམནཔའ་འངཆོསོ་ཐསམ་ཅདན་བས་ེོིས་དྲི་བིང་ཞུན་གངབ་མེདད། །ཞི་ 
ལྭ ནད ་ །དེ་བཞིན་དྲུ་བད་ནུབ་སམས་ད མའ་ཤེས་འབྱ་ཡིས་ཚུདམེད་དོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། རྒྱ་མཚོ་་ 
ཟབ་ཅིད་ཏིད་དཔག་དཀའ་བ་ ཡིཊནཾ། ༩ བཞྲཞྭདྲུབད་ རུབ་སེམས་ དཔ འ་ཡང་ཟུབ་ཅིད་ཉཐེསོ་དང་འངསངས་ རྒྱས་ཐམསཉད་ཀྱིས་ཏྟིང་དཔག་ 

དཀའབ་གྐིཀོ་ །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔ་ན་རྒྱ་མརོ་ནེ རྐན་པེ ིསེམས་ཅན་ཚུད་མེད་པའི་གནས་ཡིན་ནེ། །དེ་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སེམཿ དཔའ་ཡཿ ང་སེམ་སཅན་ཡོངས་སུ་་ 
སྨིན་པར་བའེ་ཚད་མེད་པའེ་གཞས་ཡིན་ཞོ། །འདི་ནྱི་རུ་མཆོཝག་རྒྱའི་ཏིད་དའཇིན གཱ་ལ་འཇག་པ་ཡིན་ཏ། རིགསྱ་ཀི་བ་དྷེ་ནརཞུགས་པའི་ 

རྨོ ཤདྷ་ནུབ་སཾམས་དཔའ་སལས་ཅན་ཐ་ །སཅད་ཀྱི་སུམས་དང་ རསྤྱེད་པ་ལ་མི་ཆགས་པ་ཡིན་ནོ། _ །རིགསྦ་ཀིབུ་ེལ་ཇི་ལྟར་ན། བུང་ནུབ་སས་དཔའ་ 
རེ _ རྲགས་པ་བྲམས་ཅད་ལས་ཡང་ད ཏས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཆགས་པ་ཞེསྲ་བ་བནི་གང་ར། སྭ་ནམས་ལ་ཀུནནས་ལད་བའོ། །བད་ནུབ་སེམས་དབའནི་ 
ཏཾ ཀུནནས་ལཱང་བ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བས་ཆགས་པ་བམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པ་རའད དས་པ་ཡིན་ན། །འད་ རྟི་ལ་སྟེ་དཔེརན། ཆུདཾདམརནནམཁའེ་ 
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སལགས ངྲེ 


།དེ་བཞིན་ནུ་བང་ནུབ་སེ སེམས་དཔའ་རུ ནང ད་དམར་ཚྟ་བུའི་ལུ 'ལུད་སེམས་དང་ལ ལྡན་པ་ཡང་སེམས་ཉན་བྲན་ 
སྩཾས་བུ་དམ་པ་ བུ་དེ་དགཞི་སྨདཔ་ཿ 'དང་། ཆོ་གའི་ནཱ 

























སས་ཅད་ལམི་ནགས་ནེ། 

ལ་ཤེས་པ་ཡིནཏ་དེལ་ཆོགནིདན་པའོ། ཀ་ར ཀདེ་དགནི་སུུན་ 
པ་དད་བལ་སྣང་བ་ཐེབ་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། འའ བནི་གང་ཆོས་ནམས་ལ་མི་ཤེས་པའོ། །སྣང་བ' ཞས་བ་བནིརོས་ནམས་ལ་ཡོ་ ཡེ 
ཤིས་ཐོགས་ ་པ་མེད་པ་ ད་ཕིའ་དེ་དག་སཱན་པ = ཀོ བ་དམ་པ་ད་ ད་དགྲའི་ཕ་ཤེས་ 'གཞན་ཀྱི་དྡེང་ལ མཿ 
འཇེགཅིང་དང་གིས་ཡེ་ཤས་ཐེབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཅ་་ ན་གཞན་ཡེ་ ་ 
 ཅ་ ` བ་ །གང་གིས་ཆ་ ཤེ ངི་ལ་གཞན་བྱཾ་དེང་ལ་མི་འཇོག་ཆིང་རད་ 
གིས་་ ལེ་ཤེསུ་ཐེབོ་པརྱརཔ་དེའི་ ཊར བོ་པན་འགགཱན་རོ། །ངེ ་ ཅེམོ་ལྡན་འདསྲ་ཀིས་དེའི་ཚེ་ཆིགས་སུ་ 
 བ་གགོས་བསི། །གང་ཞིག་ལྟ་བ་ཀུན་ནས་སེམས་དབེན་འི 


ས་ཁས་པ །བསེད་ནམས་ཆོགསན་འབ་འབེད་པ། མཆན་མ་ 





༄༅། ླ །ལྗཾ་བ་ཡེ ་ོ 





་ཀད།་ད། 
རི 











| །བང་ཆུབ་ཕྱིད་བསྡེས་དི; (1བདུ་མི་འྱགན། དྲུ་ཧལ་ཁཱསྭ་ཀདདྱ་ཧཱ་ལ་ 
ཟོ ཀུན་སྤདས: ཞས་། དྲ་ནི་ཡེ ཡ་ཤེས་ཆོགས །ནམས་ རོལ་བར་ ་བད། །མཁཐའ་ཡས་བླེ་འ ལྡེནནམ་ ་མཁའི་ངོ་བོ་ཧད། །ཀུན་མཁྱེན་ སྲེ ཤྲེས་ཝེ ཡོདོས་ཨུ་ 
རེགོས་པན་པེ ད་གེད་། ༽རྒྱལ་བའེ་སྲས དསདསྭ་ཧུས་རྗེས་སྲུ་དན། །གྭབླུགས་ད་ 7 ཆོསསྐུ་མ་ཡིེ། །གངན་སེམས་ད་ དང་ཡིདནིསིཅུ་བ ། 
ཁཿ " དེནི་འཐུན་པར་སངས་རྒྱས་ ་རྗེས་ སྲས་དྲན། ཆོས་ནི་འདོད་ཆགས་བལ་ཞིང་རང་བཞིན་གཟེན། )ཞི་ཞིངཕབ་ཞི་ཏག་ཏུམ་ནནམ་མེད། །གང་ཞིག་ 
༢ གསིགས བ་ཐམས་ཉཅདྲ་པལྱ་གུན་པ་། དཱ སྭ་སྭ་དན་པ་ཡྲིན། _ །འཇགས་པ་དགེ །འདན་ཤིན་ ཏུ་འདུས་མྲ་བཱས་། །སྟེད་པ་མཚན་ 
_ཚིཾཿ ཉིད་སྨཞོ ལྷསྨྣ་ནམ་པར་གལོཾ། །དལ་སེ །པ་མེད། དེ་འ × །ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་བཏངབ་ 
` རྤསས་ཅད་སྟེད་] །ཤེན་མེངས་དངོས་པ་ཐསད།ཅད་ལེགད་པར་འདེར་། )སྒམས་པ་ འདིནི་གཏོད་བ་་ 
ལེགས་པར་རྔེས་སྲུ་དན། ༽ཚུལ་ཁྲིམས་ བག་པ་མེད་ཅིད་འདུས་མྭ་གས། རི 


]ཡུས་དད་དག་དད་ ཡེད་ཀྱི་འཇུག་པ: ཊ' 


པ་མེད །འབྱངབ་མེད་ཅིད་ 
















ག་ག ཟ་འ རྫས་སུ་དྲན་པ་ ་ཕིན། །ལྔ་གང་དག་ཅིང་དྲི་སད་ཤེན་མེདོས་མེད། །དགའ་ ལྡུན་ག དབང 
| ུ །སེམས་ཅན་དག་པ་དྲི དིམདདྲ་དན་ཞིང་། །བདགྲ་ཀང་སའ་ཏ་འའི་འདའ་ཁྱབ་་སྲམས་སེམས། བ་ 

པནི། ཚི མོངས་དངོས། ་ 'བྲད་། ར་ །ར། །སནམ་པར་གྲེལ། དེ་འ དད་དེ | 
ཟུལབ་ཡོད་མོ་ིན། ཆས ཀྱ་སཚནཉིས་དེ་ནི་ཡེངའཛྲིན་ཅིང་། །གང་གིས་ 
ནུན འཞི་བ་གས་ པ། ཨགམས་འནན། 


ཀབདསས་བུ་གས་པ། སེམ་ས་ཅན་དོན་ཕིར་ཇུག་ཏུ་ཡོངས་སྨིན་བྱེད། ་ 
མ་ནུང་མི་བེད་ཅིང་། །དན་དེ་ཞང་ །བྟཝ་བ་ནར་བ་རབ་ཏྲ་སང་ །དའད་ད་ནི་སེམས་ཅན་མངཔོ་སྐྱང་། 


འཇིག་ ་རྟེན་ཡུལ་ ཀུན་རབ་ཏུགང་༈ དས་ན་སངས་རྒྱས་ཡུལ་ཡང་འབཏུ་བསྟའ སངས་རྒྱས་ཡུལ་ན་ནས་མཁའ་མཆཚུངས་ པ་སྟི། དེ 








) 'བཞིན་འདི ཇིག་ཏྐ། ཡུལ་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས། ་དབངད།དང་ཡིག་ཐན་ས་ཧདྲནི། །བྲག་རྲ་འདྲ་ 
བདདེ་ཡིས་འབ་འ་བོང་ཡང་། །ད་ལ་ ཤན་པན་འ་ འང་ཤིན་ཏུ་ཡེད །རིན་པའ། དྲལཀ་ཀབ་ཏ་ཤས།ལ་གཟངས་བྲང་པོ། །ཀུན་ཏུའཿ ཇྲིན་དང་འཛིན་་ 
„ ཅིད་ཀླེག་པ་དང་། །ཆོསྣནམས་བསྟན་པའེ་རྣམ་པན་བབ་བཤད་ཀྱང་། བདྲག་དང་སེམས་ཉན་ཆས །"།ཞློམ་སེམས་མེད། །ད་ཉི་གཟུགས་ལ་ 


- ལགས་པ 


པད་སམསནན་ཆམས་བེད་པ། །དཱན་རྡད་་ 






༡༣༣༧ རབ་ཏུ་གནས་ མ་ཡིན། 











¿ཊཾ ཧེདའེ་འཇྲིཊ་དའ་ ་བྲལ་མི་འ འགྱུད །ཆེས་ཀི་རམ ཀས་གས་མེད་པས། ཟླ ་ 
ཤེ འབོས་པ་མེད་པ་འང་མིན ཞྭ། །དཔའ་ླ་ཀ། ཀ་ཀ ནནྨ་བྲན་འབབས་པ་ལྟའ། དལྟརད་ཡང་ཆས3 ས་ཆར་པ་འབེབཿ ། །ཡནཏན་འབུང་གནས་” 
མསྱཀིསྣ་སློབས་པན། །ཀས་མེད་ཌ རྒྱན་ཆགས་རྒྱན་ནད་མེད་ལེ་འགྱའ་ང དང] མདྷ་པཾསཾངྲ་ཕག་བྱེ་བནབ་ཏུའཆུད། །སཾམོས་ཅན་དབད་ 
ར་སེམན་ཅན་འད་ཤིས་མད༽ ༨ པང རྒེ ༥) །བ'་ ཡེས་བླས་ལ་ པ་པ་བེ་ སྟེང་དུ ) [རྒྱན ས་འརད་པའ པ་ཆེ འབ ཱ་ཉིང་། „སམ་ 
ཅ་ ཅཱ 


རོ ༼༽ 
” | ་ ལྔ ྲའི་བཞིནེམསཅནའ་མས་པབེད་། །སྤེཐཿ བས་པའི ཚུལ་གྱིས་སཇས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་གཞས། །རརོ་འདི་ ཐམས་ཅདནམ་ གན 
རི ཤེ -, ཞིས) །གང་གི་ཆོས་རྣམས་ ཀུཞ་གྱི་ཚུལ་ཤེས་ཝ) ཀརྲ་ལ་ར།་དྲད་ 'སྙོག་དྲང ་ཀར་བགྲ་མི་ འཛིན་པ 













།དེནྱི་རལ་བུ སྭ་བྷ 
ཆས་འཛིན། །སཁས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤིནཏུ ཏྱ་མ་ངན་འདར། ¦ ད་ཝར་ཀུན་ཏླུ་པེ་བ་མེད། སུ ོད 
རར ད་ནི ཞཔ་འདིལ་བགུ་ཡེད་ཡིན། །ཕུང་བོ་ཡངདག་སྒྱ་མ་ལྔ་བུ ཆོས་དབིངས་ཇིའྭད་དབཤནམཁས་པས་ 
ཤིས ༈དབད་པེ་དྲུགཿ ནི་གེངྷ་སྟངོ་བདའ་མཐོང་བ དྤཾ། -- །དའཾ་ དགའདའ། །སྤིཤ་བརྗེགསཿ ཡུངཔོ་ལུ་བུན་ཉེནོ་མོངས་ 
རྣམས། །བག་ ་ བཞིན་དབ་ ཏུ་ཏོག་བདར་ 


་ཤ་མི་ རོག རྣམ་པར་མ་རྟོགས་པ་ །དེནི་ཉེན་མངོས་བ 2 
ཆོས་རྣམས་འོང་མད་སེངབ་མེ་དཤེས་ པ། 


འཁག གང་ཞི སྐྱི་མེད་ཤེས། ོཧ 
མང །ཤང་ནུབ་གནསཀྱང་བྲང ་རཱབ་འདུ་ཤེས་མེད། །བདག་ 


འཇིདག་བདུད་ཉི་དབངམའབ་ ༽གང་ཞིག་གཡ 
སྐྱེ་བཅཊ་ཏུ 
















!)༄༅ 
༤! ྲོ །དད་སྤེམས་ཅན་མེད་ཀྱར་སྙིང་རྡེ་འདྲག ˆ །དེ་ནེ་དཔང་དང་ག 
རར གཉིས་ནི ཨ་པན་མཐེད་། ག་ད་ས | ¡5 བཅ་མའི་བུདུདཔ།ལའི། །རྣམ་ཤེས་ལེ་ཤེས་་ 
དཔའ་རྫི་བ་ ད་པ་ཡིན །ཕ་དོལ་ནུ་དེལི་གདལ་ ཡང་མི | ཀབའི་སེམསནྱི་ཕ་མ་འདད་མ་ཐོང་བ། །དེནི་ ་སེམས་ 
༧4 ཅན་འདུ་ཤེས་མད།། །མཉམ་པ་ཞཧྲུ་ཤང་ཆུབ་སེ་ །སེམས་ཅན་བསྒྲེལ་ཡང་སེམས་་ 
¥ ཨོ དིད །ལམ་གིས་ནིསས་ཀིས་རྟག།་ས ་ །སྟེངོ་པ་འགྱུན་བ་མེད་པ་དབ་ཤེས་ 
ཆཱོསྣ་ནམཱས་གདེདཿ གདདནས་སྟ སོད་པན་དབ་ཏ་ཤས། སེན་པ། འབུམ་པ ཞུས ལ་ཞི ། 
སསི་གི་ཤནདུན། ནན རབ 
པ། སབ ར་རབ པ་ ཐོ ། བས 
ལྷ འ་ཡོངས་སུ་འདནཅེས་པ། ་ནམ་མཁའི་ངེ་བིཉིད་དང་ནུ་ལྟའུ། ་ བོ་ལ རེ ཀཀ ་ ་ 













པ། །སེམས་ཉན་དག་པ་དེའི་མྭ་སད་པ། །གང་ཞིགཆེས་ཅིག་གིས་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །རྒྱ་མ་མ་ སགས 
ནུང །དེ་ནི་བར་ནུབསྙིང་པོའ། པརྩོ་གཾར་དུབགྲེ། །ཆེསོ་གཏན་ལ་འབེ་ དཔ །ཝཱ་དང་།། མྲི ༩ 
ཡི ལྷ ༡ 
















ེ ངི ་མ་། མི་འམ་ཅི་དང་། ( །བཅར་ ་གཉིས་༔ བྲ ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པར་ཛོགས་པའིབྲུང་ 
ཆུ་བ ཏུ་སེམསཿ བསྐྱེད་དེ །བད་ནུང་ 'སེམས་དཔའ་དམ་ པི སྟེངོ་གསུམ་ ཙི་སྟེངོ་ཆན་པེའ པེའ་འཇིག་ ཏྟེན་གྱི་ཁྨ་ ྲུ 
འགི་པདམ་བླ་ གདརབཏ་གཡསང་ ཆེན་པས་ཀང་འཇྲིགྣར ལྤ ལྷ་བརྒྱ་སེང་དག ཀྱངམེ་ཏེག་གི་ཆན་རབ་ཏུ ་་ 
ཤིདསིལ་སྨན་དབེ་ཀྱང་བཀྲོལོ་ནས། ་འདྷི་སྐ་དཆེས་གང་དག་ བསྟན་པ་འ” ངིན ༡ནན་ ཏན་བེད་པབི་སེམས་ཿ ཅན་དེ་དགནི་ 


འི་སངས་ཆས་ཀིས་ཞིང་འདེ་ཐམས་ཅད་འ་ དི་མཁས་པ་ནམསྦ་ཅིས་ 
༽6འ 


„ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཨུལ།ཏུ་རྡེས་སུ་དོང་བ་ཡེནནོ། །གར་དུསརས་རས་གཅོས 
ལེགས་པར་བྱརན་པར་བས་ཏྲེ་པག་པའ།ི །དེནིའྲི་ཐེལ་ཡེ་ན། སངས བྱང་བད་ྱར་ན།_ སོས་བད་ལ་བུ་འདི་དབཏུསྟེནོ་པར་འགྱུར་འོ། །སྒྱེས་ 











༠ །བུ་དམ་པ་བསམ་གྱེས་མིི་ཁབ་པའི་ཆོས་དང་། 
ཟོ བརྡོད་པ་ ཆེད་དུ་བརྡོད་དོ། དངས་པ 1 (འརྲ་ ་ ན་པས་། 
, འའ ངས་པར་མཛོད་པས་། ' ; 
༧༢༧ ་ལ་མངོན་པརགསོལ་ནས། 
ཡེ་མངའ་བ་ བསྟན་ པ་འདྲི་ནྱི་དུན་མི་ཆད་པ། དེ་བཞི་ག ༥ ཐམཿ 


༧ མཁྨཉ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་ ཡོ ༤ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


ཚིམས་པརྨ་གུར་ཏེ ༽ཐེག་ཿ པ་ཆེན་པོ་འ འདི་ཡང་རྒྱས་པའ་བརྗེང་པ་མཛད་པར་གྱྱན། ཏོ 
རླུ་གུར་ཏེ། ལེ རཾ 
བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་འདི་དག་ ལ་ཡང་ནོས་ཀྱིས་སྣང་བ་ཆེན་པོས་ རྒྱས་པར་མཛད་པར་གྱུར་ཏེ། 

















་འདིའད་བའི་ཆེས་ཀྱིས་ཚུ་ ཿ 


ལྡན་པ་འདེ་དག་ཀང་མཐོང་བརའགུ གྱའ་འེ། །ཞེས་ཆེད་དུ་ ་ 
།བང་ནུབ་མ སེམས ཡས་དཔའལས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་ ཡོ 
'ཿ 


ངོས་སུ བཅོས ནའདསྤ་ཀིས་་ 
དས རྒྱས་བཅེ་མོ ོ་ལཱནཁདས༔ རྣམས་ཀྱིས་ ཡེ་ཤེས་ནི་ཆགས་ ་པ་ 

] །ཀགཟིགས་ཤིང་དབང་པོ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡི། ་ཡིན་པ་ 
མ་པའ་བསྟུའ་པ་དེས་འཁེར་ཐམསཉདྱ་ཉིས་སེམས་་ 





ཛཿ 
༤ 


།བཅེམ་ ལཱན་འདས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ ་བདགལ་ཡང་ | 
| 





བཅུའི་འཇིག་ རེའ་གྱིས་། །བམས་ཞས་འདུས་ པའི་ 












ྒ་བསནཔས། ང་བ་འ དས་ནོས་འབུབ་བའྲ་སྡེཚོད་ན་མཆིས་པ་བསྟན་བརྱིའོ།། 
བ་ཐིག་པ་ནེན་པའི་མད། ༥་ །དམ་པོ་བཞི་པའོ། 
དྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོརརབརྡ་སོབས་ཕ་ཞས་ཧ བ་བ ་དེ་འཁོརད་ཉིད་དུ་འདུས་= པྲ 
མཇེད ོི་ནདེས་ཆས་ས། ག་གོ འུལ ཏྱ བཞིན་དེ། ུ 
ཞམ་མཁའ་ཤིའེ་བོའི་མཛོད་དེ། །སྤར་བད་སྤེབས་པས་སླས་པ། ཟིགས་ཀྱི་བུ་ནམ ཀེ་ད།བྲེ་བཀ་བདག་འྲག་གྲིཔ༔ བི ྷ ངི 
ནས་བཅེམོ། ་ལ་འདས་ཆིས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཾ 
དཞས་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞམ་མཁའ་མཛོདྱ ཀིས) བང་ནུང་སེམས་ད པའ་སྐྱའ་བར་སྤེབས་པ་ལ་འད་སྐ་ ཅེས་སྨྲས་སོ། 
ལ་གད་འདོད་པ་དེ་༼ཁབོས་ནམ་མཁའ་ལས་ནདཕབ་པོ། །དྲ་ཟེསྲ་ཧང་ནབ་སཾཝསོ་ད པ་སྤེབས་པ་འདེ འདི་སྒམདྐུ་ ་སེམས་ཏེ། 














དིག་ཏེནྭ་གིས་ཁམུས་པད་མ་བཀེད་པ་ཞེས་བ་བན། འོད་ཐམས་ 
གེས་ ཀཅ་ལིན་དི་ དུ་ཀ་ཀུརའེག ན་དེ 























༄༦ ` །བའིན་པེ་ཆེ་ཨད་པ་ལའི་ ་དཔ་ལྦ་གེས་བ་ 
| ོང ་ང་བ་ ཤེས་བ ་བ་བའེ་པད་མ་ རྱརི་རྒྱད་གྲགས་ ཀྱི་ཚྨད་འདབ མ་ཤེད་པ་སྙེངོ་ཕྲག་ མང་བོ་འ འཇྔམ་ཞང་གཞན་ པ། 
༤ ཞཾ། ཤྡི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཞེང ཤནཌྱཐཇ ཁ་དེག་མང་པོ་བརྒྱང་སྙེང ད་ལྡན་པ། ཤསག (1 
ངཱ „.. ུ་ངབ་དང་། ད་བསམ ངྲ་ནུབ་སེམས་དཔ ཁ་ད་དག་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏྲེབ་། པའ་འྱབ བྲ བདག་གི་མཐྲེད་ ¥! ུ ཆུ 
འད་བའི་པད་མཁི་ཆན་པ་ཤིག་ ཧུན་ཿ ཤུད་ནུབ སཾམས་དཔའ་མྱ མའ་བར་སྲ། ཡབས་པས། བསལ་ས་ཐག་ ཏུ ་ 

བྲསྭ་ཀིས། ཞམ་ན།ཁིའ་དེས་ལས་དའད་ རཿ ཁ་ནན་མདོན་པན་ཕབ་སྟ༽ དེནུས་འཁོའོད་ 
ས་དགའ་བའི་ཟས་ཤས་བལའིཏིདངེ་འཛན་ལ་སེ་མོས་བན་ཤུགསསོ། །འའ་ དཀ 
ལ་བས་འ ཐའ ཁང་ །སྐྱེས་བུ་རྣམ་ པའི་ཤིན་ 


“དྷ དཾ 
དཔའ་ནམ ་མཁའ་མ་དོདྱ་ཀྲིསྭ་བ བིན གྱིསུ་བཟྙ 


བོའོ 






དག་ཐུམས་ཏྱ་ཟིས་པད་མ་ འའའ 
བདྨ་ནུང་སམ་ས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་ཕག་འ་ཆོ། 


ཅད་ཏིད་དེ་འཛིཤ་ལས་ལདས་ས 


( 
།གྱས་བླརབས་ ༈ པསྡེ་ཤེད་ཀྱིས་ སེོས་ལེ ་ལེགས་ ཟོ །ལེགས་སོ། །སྤེམས་ཉན་ཐ མས་ཉདྱ་ཀང་འདི་འདྲ་བའི་ཤིན་གིས་བླབས་ཐོབྲ་ 
རྒྱརཅིག དི ནིཿ ང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་འིན་ཆེ ཆེན་བཀེད་ཊ ཅེས་བ་བ་འདུག་པར་རྱུར་ཏེ། འདུག་པ་དེས་བང་ནུབ ིསེམས་དཔའཤམ་མཁའ་ ་ 
་ སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། སེ ཉི སྭཀྱི བ་ཁྱད་ཀིས་ཞམ་ ་མཁའ་ལས་ཿ གས ]བང་ནུབ ་སམས་ ་དཔའ་རིན་ ་ཆེན་ ་ 

དྲ སྨྲས་མ་ཐག་ཏུ། དའི་ འི་མེདོ་ལཾཿ ་ ་གསེའ་པའི་ཆར་ཛོ་མཁནོ སེམས ་དཔའ་དིན་ ན་བཀེདྲ་ཏིཿ 
མྲ ་དཔའ་ཞམ་མཁའ་ཚ་ངོད་ལ་འདྭ་ཏ་ འི་གྲས་ཀི མས་ཅདྲ་ཀས་ ཆུན་ཕེབ་ཤིག ། 
དྭ་སྐད་ཆེས་སྒྲས་མ་ཐག།ཏུ ཀོལ་ིངསཕན། དྡ གྲ་ཐ་དདྭ་པཱ་ ཕོད་པ་དེ་དག་ ་ 
མ་དེནོ་པན་ཕབ་པ། འདི་ཏུ་ཧྟཾ་གསཾའ་དྲང ངྲ ༽ ། རྡེའིིད་པོ་དང་། སིག 
་ སྩུགཿ ཐོ་ ཧཱིང་ པའི་ཟེ་བ་ཅན་དང་། དེ་མེད་དང་། ང ཟླ་བའི་འེད་ འོད་དང་། མེ 










འཛམ་གླིང་འོད་དང་། མེའེདོདང་། 
ས་དང་། རབ་ཏུ་ཁི་བའི་ཊད་དང་། 
ཞ་གྲ་ནས་དང་། མིག་ ཨི་བཟང་པ པདང་། 










༄༅། ངོ 
༢ མ་ཤེལ་དང་། 






ཀ མུའོད་དང་། ནུ་མཆོག་དང་། 
ཤད ` 
(ཤིན་ཐེགས་པ་དད་། ༡༡༡5 དུ ་ 
ཌཱ -#ཾ རྡོ བེ་བྱ་ཅན་དང་། ངཱ གཾ དད ་ ཆི བེ དཔལ་གྱིམ་སྐད་པའི་རྒྱལ་པོདད་། 
ཤི རདུདཔམེད་པ་དང་ སླག ྲ ་ 
ཐོ བཱ རེ ལུས་དང་། - ཡིད་ 
རདྨསྨ་ན་ "།ཀ་པ་ང་ཀགའ་༢ེ་ཁང་ 
ྲེ ` ད གས རེཾེཾི་ རྣམ་པར་སྣང་བའ་འང དང་༽ པོཕདཀར་པདང་། ཤེལ་“ 
@/བརྐག་དང་། ནཾན་པེ་རའི་དྲ་བ་འེན་པེ་ན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྔས་པ་དང་། ཧྲེ = 
ཱུ ཐར་ ། མིང་དེ་མ་ཡིན་པའི་ནིན་པེ་ཆེའི་ཆན་ 
! 





















འལ ཞེནུ་དིོོཆ་ངག་གིས་མིང་བྷམ་ལ་པར་ཡཛབད་པད་སྤ་བམ་ཡིན་ནོ། ད་ནས་བང་ བ་སེམས་དཔའ་དུས་ཀྱི་རྒལ་ཕེ་ཤོས་བ་བ་དེས་། ཤག % 
ཆུབ་ཡིམས་དཔའནམ་སར་མད་ དོ་ལ་འཾ དྷཾསྐད་ཅེས་སྒྲ སྒས་སེ། །རིགསྦ་ཀྱི་བ་མི་ཁཇེད་ཀི བམས་འདེན། སེམ་སཅན་སྡུག་བྲསལ བཱུ 
'ཞིང་དབུལ་བ། ཟས་དང་གོས་ མེད་པ་གཅེར་བ་གེས་ཝད་པ རྫ གྱེས་རྲལ་པོ་གེན་པ་ཏ་ ཁསྣ་ནམས་བཀིས་ཤིངྷརམོ་བས་འཛོད་ཡུ་ 
ཟིན་པ། གཅེན་བུ་ཟང་གིས་སྐྱ་ཡོག་པ། མཆིལ་མ་དད་ དར་སྣབས་དང་ ག་དང་ ཟར བ་འདེད་པ་དྷཏབུ་ ་ སྲ 
སེམསཉན་དེ་སྐྱབས་པའི་པ། བྲས་དང་། སྐོམ་དང་། ཀྲ་ཀ།ཀྱི་།ཏའ་།ཤེད་འ ཏྭི ཡ༣ས་དེ་མ ཿ་བཏུ་བདྲ་ནུབ་སསུས་དབ་ 
ནམ་མཁའ་མངོདྨ་ཤིན་ཐིན་གིས་བླནབས། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ ! ཱ ལ་སྣ་ཆོགས་ཆན་རབཏུབ་སྟེ།: ༣ 
བྱྒྱདང་ལཱན་པའི་ཁུ་བ་དང་། བཏུད་བ་ཐམས་འབ ཏ༽ྲ་མདོན་པའ་ཕབ་པོ། །གེས་ཁ་དེཀ་ད་མ་དད་། ཁ་དོག་ཐ་དད་པ་དད་། ' 
ཐོ ད་དུ་མ་དང་། ཕྲ་ཞིདའཇམ་པ་ཀཿ་ལི་ནི་ད་ཀ་ཀཀཀ༽་།༡༢། ་ཆག་ཀབ་ཏ་ཕ་བྲ་ ལྔ ས་སྟེང་ དགསས་སསསེང་ནལེའ་འཇིགཉན 





༠) ོ གྱིས།མས་ན་བཀྲེས་པ་དང་། དབུལ་པེ་བམས་ཅད་དད་། ཡི་དགས་ཐམས་ཅད་ཀུན་་ ༩ 












 ཆཾནས་པར་བས་སོ། །དྲེནས་བང་ ནུབ་སེམས་དཔའ་སྨན་པའྱི་རྒྱལ་པོ་ཞཾས་བྲ་ ་བ་དེས་། ཧུང ཅབ་སསས་ དཔའཞས་༔ ་མཁའ་མངོད་ལ་འདི་་ 
ཏཱཾ ×  སྐྲད་ཅེས་] སཾ་སོ། །ནིགསྭ་ཀིབུ་སེམས་ཅན་ན་བ་གཡེག་མེད་པ་ནད་དུ་མས་འག་པ་ཡོདཔ་དེ་དག་གིས་དོནདྲ་སྨན་ཆེན འི་ནྭ་གྱས་ན་དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ནད་ 
` :„. ལས་ཡེང། ཐོས་སུ་ཐར་པནྱ་གུན་པ་ཕེབ་ཤིག །དེ་ནས་དེ་ མ་ཐག་ཏུ་བར་སྣང་ལས་བདུད་རྩིའི་སྒ ་གྱིས་ཆར་མངོན་པའ་འབ་ཏུ་ཕབ་སྟ) དྭ་ནས་ནད་ཐམས་ 
ཡཾ ཅཡང ཡེངས་སུ་ ཐན་བྲ་གུན་ ཏ །དནས་བདནུབ་སེམས་དཔའ་ དན་སཱང་སྡེང་ ཤས་ཤ་པ་° ཤང་ ར་ནབ་སེམས་དཔའ་ན་མཁའ་ན་ཛོདོ་ 
རར ལ་འདྷིྐད་ཆེས་སྨྲས་སེ། ཀྱ་བྲ་ཁྲད ཨིས་དྲ་སེད གནསུན་ཞ ཁབར་ཤིག་  །དནས་ད་མ་ཐགཏུ་ ཏ་བ་སྣང་ལས་འེད་དབཏུ་ ཁུ 
༣ ས་རའ་རཾ ནལས་ཁོདོ་དས་འག་པ་དེ་དགྲ་ བམས་ཅད་ 


སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ དང་། 


ཅོཨཨ;། ཏཱ་ལྡན་པར་གྱུའ་ ཏེ །འདི་ °` སྩིན་ པ་འབ་ཏུ་གཏེད་བ་ལ་ ་ཡོངས་སུ༔ ཞོ་བའི། 








གདུགས་དང་། རླབ 





ས་ད འཕྲེང་བ་དང་། = སྒིསོ་ནད་། , བྱག་པ་དང་།  ཕེམ་དང་། ་ ཆོས་གོས་དང་། 
བ 





མཆནདད་། བ་དན་དད་། རལོམོ་སྣ ོགྲོ་ལས་བགོས་བདས། ཀླུའི་དབྱངས་ དས་དང་། ་བླན་ཕེ་དོང་།  བུན་མོ་དོང་། ནུདྲས་དག 
པོ ཅུ་མོ་དང་། ལྤ དང་། རྟ་དང་ བླ་གང་དང་། ཤར་ཏྷ་དང་ དཔུད་བུཆུང་དང་། _ གཞིན་པཿ ། 
ཁྱིམ་དང་། གྲེདོདང་། གྲེངོ་འཱར་དང་། ཤོང་ ་ ལྗངས ཏྲོག ༩ །ཁ་ཀའེའོ་ ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོའྲངའ རདང་། 


རྐྱིདཿ ོ་རོང་ ། ཡང་ཐེག་པཾདང་། གུ ཁང་བབྲང་དང་། རྟབབས་དད་། ༤ „ སྐར་ཁུདདད་ 
ཟླ མཐུཔཏྟདུ་དུང་། ཁྲི་དང་། ངེ གྱིང་བཞི་ པ་དད་ གྱཾཏ་གཏུ་དྲག་པ་ནྣད། ༼རྟང་ཅང་ཤེས་སྟེད་གི་དྲང་བདར་ལྡན 
བཟི་ཤང་ཏའ་བརས་ཆརླསལས་མངའ་པརའ་བ། ཏ་ཕ་བ་ ལེ། །དྭཀས་ཐང་རནབས་མས་དཔ་འ་ནམ་ཆ།བའ་ ཀྱིད དྷེ་ལཱར་བུར་བིནྱ་གྱིས། 
བླར་བས་ནས་། ཧདརྟུབ་སེམས་ད དཔའ་ཆོགས་ཆེན་པོ་ པེ་ལྭ་སྨས་པ། ནགས་ཀྱི་བྲ་ཏ་ཀ་འད་དག་ལོད་། ལ་ཤིན་ཅིག་ །ཡེངས་སུ་ དུ'་བཟུང་བད་ 

















༄༅༅། - སྙིཞ་བའི་ ལ་འོཐོཏུ་ཙིན་པ།ཁོཌོསིསུཛ གས་པར་གྱིན།ཤིག་ ཤད་ནས་བད་ནུབ་སེམས་ ་ 
ཐོ དཔ་འཚུལ་ཁྲིནས་ ཀྱིས་བ བརྒྱན་ཉེས་པ པ་དེས། བང རུབ ་སམས་དཔའ་ ཉམ་མཁའཿ 0 | རེ་སྐད་ཅེ སཿ སྨགས །ནི་གནྭ་ཀྱི་བ་ བུ་ཁྱད་ཀྱིས་སྙིན་ ཟི 
ཧོཾ བའི་ཕ་རལ་ཏྭ་ཧིན་པ་འོ་ཆའ་ ཞི་ཕུབ་ཞ། ད་ཡངད་ཆོལ་ 'བྲམས་ཀྱི་པ་ རེལོ་ཏ་ ཱུ དོས་ཐིགརིགཅོས་ས་ ཏུ་ཕེཤས་བཅུ་ 
23 ད་ དངྲ་བུང་ནུབ ་སེལ་པ་ དཔའ་རྣམས་ ཞུལ ཁྲིམ མན་ཀྱིད་།ཡེན་ཏན་ཀྱེས་བསྔགས་པ་ཇྲི་ཧ །དྲ་སད་ཀཱས་ཡེན་ཏན་ དར པའླས་བརྩ་སང་ལ་ 


ཟླ ལུ་ཡང 7 །ད་བོན་དུ་བཟེད་པ་དང་། 
སདསྱ་ཆས་དད་བ་ནུབ་སེམས་དལ པའྨ་ནམས་ཡིཁེ་དང་ 
8 ི རླ 
ཟྱས་སེ། །དྲ་ནི་ཚུད་མེད་གངས་མའ ས་བའི །ནགས་འ 


།ཏན་སྒྲ་ཡང་ཇྲི་ཅམ་ཕྱེགས་བཅུ་ན། 

འ་ཆོས་ཀྱིས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མ་ཆད་མ་ལྷག་ 

ན་པོའ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གྲེ་བད་ 
།ད་ནས་ཧང ཆུབ 'སེམས་ དཔ་འ་ཀུན།་ 





དའ་ཀུཀཏ་ ང་བའི་སེམས་ཀྱི །རྱས་ རྟོག་པ་སེམ་ སྤུ་ཀྲིས་ཤེས་སེ། | ཞན་ཀྱད་ཧྭད་ནུབ་ སསས་ ་དཔའ་ཀུན།ཏུ་ ད་བྲ་འདི་ 


ཞས་བབེདི་སདེས་ས། །བད་ཆུབ་སྡེལས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད དྱ་ཡིས་བཀོད་པ་འ 5 ་ ོ་ རྣ 







རྒ ཏདིམ་མེདཝང། ཤིན་ཏུ་དག་པའི་ལའི་མིག་ནེད་པ། ཤི ཉ་ེགས་ ་བཅུའི་འཇིགས་ རྟེན །འཕས་ཞསས་དྲུས། ཿ 
ཐེད སཡིད་ །དིནས་བདྨ་ནུག་སེམས་ དཔའ་ ཀུཊཏྱསད་བས་ལའི་མིག་ ཀིས་ཐེགས ་ཏེན་ དན 
༨ གདྭཧྱ་རས་ཀྱི་ཞིདྲ་གངས་མེད་དཔག་ ཏུ་མད་པ་ཇི་ལྟའ་འཇིག་ཏྟེན་བྱིས་ཁམས། འདདརིནཔོནི་བསས་ཊ། ཅདྲ་ཡཾས་ཆ་རབ།བབ་པ་དང་། རིས་ཡིསྣསྒྲ་ ཐུམས་ཅད་སྒག་ 
བ་དེ་བཞིན་དུ། སངསྐྱ་རྭསྦ་ཀིས་ཞི་ 'ཞིང་དེ་དག་ན་ཡང་མ་ ཆདམ་ལྷག/ཁྱ་ དམ་ འཔ་ཏྲུ་པད་བ་ མཐེད་ངོ་། །ད་ནུསུ་བདྲ་ནུབ་ 
།ུ་ནྭྭ་ནང་ད་མན་དུབུན་ནས། ཤྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མ་ཁའི་ཿ ་ཡམ་ཀྱེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་གྲུབ་པ་དེན་བསམ་་ 
མི་ཁྱབ་སྟེ) ག་ཝར་ཡང་ཅིགཅན་སསརྱ་ཆས་ ཀྱིས་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་ སྙེས་བུ་དམ་པས་འདི་ སངེནོ་ལའ་འབོ་ ཏུ་ཕབ་པོ། ༽ཤེས་ཆེད་ད་བརྗདོ་ 








|༄༅༅༠ ། 








ˆ །པ་° །དྲེ་ནས་༣ ་སངས་ སྤྱ་རས་ི ་མཐུ་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀིས་་ 
རོད ༈ བྱིན་གྱིས་བརླབས ཤགྱིད།) ཐནས་ཉད་དད་ལྔན་ ཁན་དས་གར་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆནཿ དང་། ཆོས་ 'ཀྱིས་ཆན་དབཏུ་བབ་ པའེ་སངས་རས་ཀི་ཞིད་དེ་དག་ 
རྤ 
ཤཱ  མཐེངང་། 1 ་སམས་དཔའ་ནས་ 1 ནམ ཀྱེས་ནིན་པོ་མེའི་ཆའ་དང་ཆེས་ཀྱི་ཆའྱི་ ཆེའཕྲུལ 'འདེ་བསན་པསཿ བགདས་བལས་ །འདས་ ་པའི་སེམས་ཅན་ 
་ཁབ་ནདས་བར་ ་མེད་ ཡུལ་ས: ཨྲ།ལ་བྒར་ཀ ་ནཔེ། 
¿ རྣམས་བྱང་ཆུབ། ཏུ་སེམས་སྐྱེས་དེ། ཏ ་ནས་བུད་ 
4 ལ་བ་དེའ་དེངོནས་ ˆལུགས་ཏེ་ཧྱང་ནུབ་ས 


།བང་ཆུབ་ 'སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོདག་ 
༣ཀམ་མཁའ་ སཛོད་ལ་འ འདེ སྐད དྲ་ཆེས། ར་ སོཾ 








།སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ དྲ་ཤིས་སེམས་ཉུན་ ་བྲམས་ཅད་ཀྱིས་ 
འདེད་པ་རྗོགས་པནམ་དདན། བདགལ་ཡང་ཁྱིད་བྱསེལ་ཅག །དེཤས་བང་ནུབ་སེམ་ས་ད དཔའ་ནམ་མཁའ་སཛོད་ཀིས་བིན་གིས་བླནབས་ཀྱིས་་ 
བུད་མད་དག་གི གིསསྣོན་བྱས་ཁྱིའི་ཁ་དེག་ད དདྭ་མཚོན་མ་ དད་ཿ དཔོབས། སི (འདྲ་བ དེྟ་བུའེསྐྱ འྭ་སས་ ་པ་ལྔ་བརྒྱ་ནམ་མཁའ་ལས ་བབས་ནཱས། བད་ནུབ སེམས་ ་དྭཔ་ 
ནམ་མཁའ་མདོད་ཀྱིས་མདུན་ན་འཁོད་ད། 


།ད་ནས་ཐང་ནུབ་སེམས  ་ ་མཁའ་མ་ཛོད་ཀྱིས་བུད་མད་དག་ལ་འདི་ དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། སོ 


སིམ 


༤) 


-ཤེནཏུ ཞིས ་ག་བའེ་བདེ་གཤེགས་འྱགན། ཙི །ཡང་དའི་ཆེན་མི་ལྔ་བཅྒྱ་ཿ། 








༄༅ ༨; །དག 
3 གསད་ པར་ཆད་དེ། །གསད་དུ་ ཁྲིད་པ་ལས། དག་གྱིས་བར་སྣ སཱང་ལས་སེམས་ཞན་ རྣམས བངྲ་ནུབ་༢ ་སེམས་དཔ་འནམ་མཁའ་མཛོད་ཅེསྲ་བས་ 
རར ོ་ རྟེན་པའེ་སེམས་ རྭ ན་མས་ལ །ས་འ་རི་ཀས་པ་ཝ སེ ་པ་ཞིག་ ་ཡོད་ཀྱིས་དེ་ལ་ 'ྱཾད་ཉག་ཕ་ ཕ་ག་འཆོ་ལ་ཅིག་དང་ གསད་པ་འདེ་ ་ལས་བྲན་བརའབྱར་ 
༣ འ་ཤེས་སྒྲ་ཤཾག་ ཐེས་སེ་། །དེ་ནས་དེ ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཤི་ བས་འཇིགས་སྐག་པས་གྒ་ སྐད་གཅིག་ཏུ། . ཤབང་ དནུབ་ཨེས ས་དཔའ་ནམ་ ་མཁབ་མཛོད་ལ་ 
ཐག་འནོལ་ལེ། །ཤེས་ཆིག་དྲྭ་སད་ཅས་སྤས་སེ། །ཚིག་དྭ་སྐད་ཅེས་སྒྲས་མ་ ཐྲག་ཏུ་སྐུད་ཅིག་དེ་ཤོད་ལ་ ས་མི་ལཱ་བརྒྱ་བབས་ཏེ། དེ་ལ གྲ 
ནས་གཤེད་མ་ ཁོ སྐད་ཅེས་སྨྲས། སེ། །ཁྱད་ནག་གིས་སི་དབུལ་པའདི་དག་གསང་ཅིངའང་། ང་ཅག་གིས་གེས་ དངྱ་སན་མས་ཟལ ཝཾ 





དྲུ་ག་གིས་མེགོམ་རདོདམི་འ འདེ་དག་ཁྱད་ཤིག །དེ་དག་ ཆགས་བས་ནེན་པའྱི་ཕིར་བསད་པ ར་རང་ང་འེ་མི་ཿ ལཱ་བརྒྱ་པོ་དག་བཏང་ཏེ། རྨུབ 
སྐྱས་བུ་དེ་དག ་བསད་དེ། །དེ་ནས་ནཾ་ སིི དེ བསད་པ་ལས་བཏང་བ་དདག་བསང་པས་ 'འཇྲིགན སསྒག་ ་པ་ལས། དབུགས་འཐིན་ པ་ཤྟེད་པས་བྲང་ཆུབ་ སླེས། 





'དཔའནམ་མཁའ་མདོདག་ལ་བདེར་དདསེ། ལྷགས་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་མགོ་བཾསོ ཚའཆོལ་གྱ་ རོན པུ ་ 


པེ 


ཆོས་བ ན་པ་བདག་ཅག་ལ་བྱསལ་དུ་གསེལ། ]བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནས་མ་ཁའ་མཛོདྱ་ཀིས་སྨས་པ། 








< 





མཁའ་མདོད་ལ་ ཟལ མོསྦྱར་ཏེ། ཕྲག་འཚོལ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས' གསེལ་ཏོ། ྱིུ་དམ་བྱ་བད་ཤིས་བདག་ག། 
འཛིན་པ་རྙེད་ པའ བྱས་ན བདག་ཞག་ནེས་གང་ལ་ནན་ཏན་ དཱ ་བྱེས་ ་བས་ཿ བདག་ལ་སྨུན་ པ་དང་། གཤ ་ལ་སྨན་ པ་ལྟ གོསོཏིུ། འགྱར་བའེ | 

འི་གསྲ་ཀྲི་བ། བྲུ་ཁཾང་ཆགླ་བཱ་ ན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་ 
གཤའ ་པའ་འགྱར་འོ། | 
དེ། །ད་ དེ་དགལ་བང་ཆུབ ་སམས་ དཔའ 
བཅསས་ ས་བུད་འདི་ ་དེ་བཞིན་ གྲུགས ་གསེལ་་ 
ལ་མངོན་པའར་གསོལ་ ླ །ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་་ 









པར་རྫེགས་། པའྲ་བང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཆིག་ དོང་། འདྷི་ལནྲ་འིདྲ་ནམས་ བདག་ལ་ ངྒོ ཁོ་དོར་། 
དེ་དག་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། _ བླ་ན་མེད་ ང་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བང་ཆུབ་ 2 
སྣབཁཆོདོ་ ཀྱས། བྱར་སྟཾང་འ ༢ི་བའ་ཀས་བཅ་ སྭསུ། ཟུད་ཅག ཅུན་ཏུ། ཏེ། གྲགན 
༈དེ་དག་ཐམསཅད་ཀྱིས་དས་ བཅོས་སུ་བཟུང་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ང 









།ལྔ་ན་འདས་: ་ཀ་ཀ་བྲས་ལ་པ་བགང་བ་ལས་ཁའདས་པ་ན། ཟུ་ལྱ་ཅིས་ གོས ཆེས རྣམས་ཡང་དག་་” 
ཤས་ལུར་བསསན་ངོ། །དྭ་ཉསཚ་དང་ལྡན་པ་ 
རེཔ 
གོ་འ མ་ཟད་མ་དངས་ 
ས་བ ་མཁའྐ་མ་པ་འས། 
ཙོན་པཔཤ་འའི་བུ་དེ་བཞིནདུ་བར དྲ་ནུབ་སེམས་ 







ཀ// ༡དགན་པ་སྤན་པ། ཤཞྣར།་གབ་བའ་དྲ་བ། །།ག།ཤེགས་པའ་བ་རྲིག་ རྟན་ 


བང་ཏབ་ས་མས་དཔའ་ཉོལ་མཁའ་མཛོད་ལ་ཁདི་སྐད་ཉེས་སྒས་སེ། 





ཤཱ། པའི་ནམ་མ།ཁཁ་སྐ་ཛྲེད་པ་།གཞས་ར་དད་ལཞ། རམ་མཁའ་མངོད་ ༨ཆསྣམས་པ། 





རཿ ཟད་པ་འམུ། མཿ ཡི དངས་པ་ཚ་བྲབ་།་འམ། འགྲསྱཀི་བདྲ་ཝཱ་མ་ཡིན་ནོ། 
དཔའ་ད་ ཤྲ ཞམ་མཁའ་ང 4 ད་ལ་བདག་ག ་དགེ་བའྱི་ར་བ བ་ནམས་དེ དེ་བས་ནམ་ མཁའ་ལ་མངོདམི་ ་ 
སྐམས་མེ་ཐད་ 1: ±: ཀ།ཏ་[བཏ ས་ནམ ཁབ་མ་ངོད་ བཞོག ཧས་དྲི་སིད་ལེནོ་ཤཱཾས་ ད་འུབུ་ སམས་བྱའི་ོགས་འ་ 


དསྲིད་དེ། །སྨྲུས་པ ཀགས་ཀ།འ།་བ་ 'ཁྱེད་ཀྱས་ང བང་ ཆུབ་ཏུ །ཏ་ཾམ་ས་ བསྐྱེད་ ནས་ཇྡི་སྙིད་ལོན་རྒུས་ ཕཔ། བཅེམ་ 'རྡན་འདས་ཤྱིས་མཁྱེན་ཏེ། ] 


༩ 





®. སླ 
` 8 བཅོམ་ལྡན་འདས་། ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་གསཔ་ཏེའ་ །བཅེམ་ཝཱན་འདས་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ ཡང་ 
་་༡ིལས་སདགས་མ་ད་ཡགས། བཅེམོ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་་ཀྱི་བུ་གལ་ཏེད་བཞིན་གཤེེག་ 


མ་ད ལྕ་དང་བཅས་པའེ་འཇིག་ཏེནནྣམས་མོས་པའ། འགྱན་ད། ༽གསེལ་བ། བཅེ་མོ་ལྡན་ཞདས་འདིནི་སེམསཅན་ནསྨོས་ = 
ཏགོས་པ་སྣ་ཞི་ ་དད་པའ་འབབདག་མཆིས་ཀིས་པ སདནོལ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི །་བཀའ་སྩལ་པ། 


་ཤའའི་། བུ་འྷི་ལྟ ་ 
དབན་གདགའི་ཀུངགིས་བེམ་སྟེང་ིའཇིག་ར རྟན་ཙ། ཁྲསསྦ་ཀ། གང་གའ་ ཀྱུང་གི བེཿ ཐེ་མ་སྙེད་ པ་དྭེ་སཱེད་སངས་རྒྱས་ཀི ཀེ ཞད གེརལ་སྙེདཀྱིས་ཡེང སུ་གང་ 
བནྩ་བུར་ཏེ། རྡུལ་ཕྲ་འབ་ཀིརྡལ་དེ་དག་ཇི་སྙེད་ ཡོད་པ་ད སཱད་ཀྱིས་ བདལ བྱར སྟེངོ་ཞིང་རྡཿ ཡ་པ མོ་ཅག་ །བཤག་ལ་དེ་ལྟ་བུའབགྲང་བ་དང་། མནན་ 








མ་བཞགས་ ང༩ དེ་སེད་ཀི་རྡུལ་ཕྲ ཟཐཿ་ = ཅད་ཟ་ ཟད་པརའྱ་གུརྦ་གིས་། ས། ཇི་གད་ རཾས་ཿ ་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ནམ་སམཁའ་ མངཇོད་ ༡ཀིད།། བླ་ན་མེདབ་ 
ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་བང་ ནུབ།ཏུ་སམས་བསྐྱེད་པའི་སྐལ་པ་གྲངས་མད་པ་ཐྲེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྐྱང ཧ་སྙེང ད་དག་ཟད་པ་གང་ཡང་མེད་དོ། །ཤའིའི་བུས་ གསོལ་། 














༄༅། # །པ་བཞམ་ལཱན་འདས་གག་གི་ ་ཐད་ནས་བང་ཆུབ་ མི གགོང་དས་སླྱུ་ང་ ངྲ་ཀིས་དད་ ང་གོ ཀཾ །དདྱ་རུབ་ 
ལོན ཏ་སེམ་ས་ བསྐྱེད་པ པའི ཞུ བཞིན་གཤེགས་པ་དའི་མཆན་འ་ཞེས་བྱག། བཅོམ་ལྡན་འ དྲས ཀི ས་བཀའ་སྩལ ཡུང་ཤ ལའེ འེ་ཐུ་དེའ་ཚོ་དེའི་ 
༧ དུས་ན། ནིན་ པོ་ཆི་བཀོད་པ་ཞེས་བྭ་ང ་བའེ་བསྐལ་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམསཏད་སྟེན་ མས་ཊ སུ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་ 





བདེ་བར་གཤེགས ང་ཏནམ་འན་པ་ཉེསབུ་འགུམབའེ་བཁྭ། ནྟབ་ 


༢ བཾ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ་པའི་སངས་རྒྱས་འཾགས་པ་དང་ཞབས་ཿ སུ་ལྡན་པ། 











༩ ཙཱ ཟུམས སས་བ ཧན།གཅོ་ར། ལྡན་འདས་སྒེནཱ་ལ ལརམ་བམད་ཆད་འར།ཀིན་ཏྲ་བ བཟན་པོ་ཆེའི་གཟི་བྗྡེད་འཕགས་པའི་རྩོལ་པོ” 
* ཞོསྲ་བ་བ་འཇེག་ཏེ རྟནདུ་འབུང་། ལེ། ཡང་ཤའིའི་བད་བཞིན་ག ཤེགས་པ རས་ཨྭ་ཅུཅ་། ན་ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་ཚོའི་ཚད་ བསྐལ་པན་གནས་ཀྱང་། `་ 
བཤད་པརླས་བམ་ ཡིནོ ༽ ཤའིའི་བ་ད་བཁིན་གཤེགས་པ་དའི་འཁོ༣ཀྱི་ ཀྱལ་འདྲིག་རྟེན་གྱིས་ ཁམས་སྔང ཀྭ ཤང་ནུབ་སེམས་ 


| 
ོ 





[ མ་ོ་གུ་ིན་འདི་ བགྲང་བ བ་ལས་ཤིནྟཏུ རཾ ཞིག་འ ངང་དེ།་ 


།ཤའིའྲབ །དའི་ དདུས༔ འཇིག་ རྟེན་གྱི་ གྱི་ཁམས་དེནི་སྟེདོ་གསུམ ་གྱིས་འཁེརོ་ལེསོ་ ༠ 
ན་བའྱི་རྐྱལ་པོ་ལྷ །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བ ར་བ་ཞེས ས་བ་བ་ཤོག་འུ་ འང སྟི], ནིན་པེརིའི་མངོ་ 
འངེ་གས་གཟི་བརྗིད་༡ ཀྱིས་མངེན་པར་གྲུབ་པ་སུམ་ཁྲི་སྟེང་ཡེདོ་དོ། 













སམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པོ། །དེའྲི་རུས། སཔ་ 
།ད་ཉིའྲི་ཧིར སངས། སྭ་ཀིཞིང་དྲེ་ན། ུདམེད་ཀི་མང་ཡང་མདདོ།། 
 ཤ་རིའི་བུ་ད་བཞིན་ གཤེགས་པ་ དེའི་ཆོ་འི་ཚདྱ་ཀང་ བསྐལ་པ་སྟོད་ཕྲག་བརྒྱ་ཊ ཊས་ཅད གྱིས་ ་དབང་བསྐུར་བས་བདྱ་གྱི་སྐལ་པ་་ 
བཞི་བཅུར་བཅེམོ་ལྡན་ཁདས་དེ་ལ་བརྟེན་བཀུར་དང ང་ནིས་ གྲེབྲས་ཏེ། ེ རབ་ཐེ་པསྟེ སུད་ཀིས་ནིནབ༔ འོ་ཕུང་པོ་ཐད་བརྱགྱའ་པ་ 
དྷཁཱ་བས་བསྙེན་བཀུར་དང་ནིམ་གྲོ་བས་སེ། ལའ བོ་བ །ཀཏན་པན ཤུའེཿ ཚང བྲང་གི་མི་རྣམས་དང་། 
ཞཁཾནྡཾ་ནུམས་དདབཅས་ཏེ། བླ་ན' དཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཐངཆུབཏུསེམས་བསངའེ ངེ ཤའིའིབུ་དེའི་ཆོ་དི་དུས་ན། བ་ལ ྲ 
རྒྱུར་བའི་རྒལ་པེ་ལྷ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་དབད་བསྐུན་བཞེསྲ་བ་བ་གཞན་ཞིཀ་ལི ཡིན་སཱམདྲ་ཁདསེམས་ན་ 


སར 
ནདེ་དེ་ལྟར་མི་ལྟའེ། 


།དེཅིའ་ཐིར་ཞེ་ན། ཤུདྲ་ནུད་ 


| 
3 


༄༠། ¢ །སཾམན་དཔའཞམ་མཁའ་མ་ཛོད་དའྲི་ཆོ་འ 





ཟ་དུས་ ནསྙེངོ་གསུམ་ཟ གྱིས་འ་ཁེརོ་ལེས་བསྒར་བའེ་རྒ༢ ལ་པེ་ལྷ་ཐསན་ཨད་ྱིས་དབང་བསྐད་ 
ཤེ བཞེསྲ་བ ་བར་གྱད་ཏེ། ཏེ དེ་ནས་བཅོམ 'ལྡན་འདས་ལ་རོ་དང་། 'ཝྔན་པཤ།འིའི་བྲན། ཁདྲི་སྐད་ཉེས། གསོལ་ཏོ། ྱིས་ཐ་ནུབ་ 'སེམས་དཔའ་ནས་ན་ཁའ་མདོདོ་ 
¢ འདྲིག། བན་སྱ་གིས་མྲི་ཁབ་བའེ་གོན་བགོས་ཏེ། བཅོམ་ལྗན་འདས་དེ་སྲིད ད་ནས་ཐེག་པ་ལ་འད་ཏུ་ཞུགས་པ་དེ་ དེ་མཚུར་ཏེ། བཅོན་ལྡན་འདས་དེ་འྲ་་ 
ལཱ བའི་བདོབས་འདིའད་བའྱ་ཆསོ་ཊིས་ སྤ བུ་ནེན་པོ་སཱཾས པན་ནས་ཞེ། བཅེས ལྗན འདུས ཀེས བཀའ་སྩལ་ པ། ཤའོའེ་བྲུ་བང་ ནུབ་སེནས་དཔའ ཞན་ཁབ་ན་ངོད་ 
- ཟི འདིས་གད་གའེ་ཀླང་གིཤེ སྭའདྱ་ཟཾས་དངས་ རྒྱས་བཅེན་ པལཱན་ཁདས་རྣནས" ་ལ་གིས་ཧེ ཧེད ད་སྟི་སྟད་བྲས་ཏེ། ནབ དབྱ་ཟིས་སེལས་ ཿཡེངོས་སུ་སྒྲངས་སེ། ཀགང་ 
གླ་ཀངགི་བ་སེསེད་ཤིས 'བུད་ནུབ་སལས་དཔའ་ཡེངས་སུ་དག་པས། ༩ བསྔམ་པ་ཡེངས། ་སུ་དག་ པོ་ལ ཡོངས་ས་ ས་སུ་སྒོདས 'སྟེ། གང་ 
གའྲི་ཀང་གི་ གི་ཐེ་མ་སྣེད་ཀྱི་བས་མ་པ་ཡེངས་སུ་ད ག་པས། སྭཱོན་བ་ ་ཡེངོས་ཨུ་ 'སྒྱདན་། གང་བའྱ་ཀང་གི་བ་མསེད་ཉས་ྦྱེརབོ་ཡོངས་སུ་དགཔས་་ 


ལྷག 'པའ་བསམ་པ་ཡོངན།༢ སྭ་སྒདས་། གང གཁྲི་ཀླུང་ གྲབ སྨ སེད ཀྱིས་ལྷགོ་ པཕོའ་བསྟམ་པ་ཡོངས་ར། ད།དག་པས་། སྙིན་ ་པ་འེ་ ཕའེལ་ ཏཱ ༈པེན་ ་པ་ ་ཡོངས། 





¬| ˆ ལེ 
༠ 


བསྒུབ _ གད་གིའི་ུ ཀུད་གིབ་སྙད་ཨས་སྙན་པའེ པའི་པ་འེལ་ཏྲ་ཟིན་པ་ཡངོས་སུ་དག་པས་། 

གུ་ཀུང་གིས་བེ། ་སྟེད་ དབེན་ཟུལ་ཞོས་ས་ ་པའིལ་ཏུ་ཧིན་པ་ ཡེངོས་སུ་དག བས། 

ཧྭ མོསད་ི་བཟེད་པའི་ཕ་ལོཏ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ཆེ་ནོ 
བརོནྭའྱུགསྱ་ཀི་ཕ་ཟེལོ་ འལོ།ཏུ་བིན་ང པ་ཡེངས་ས་དག་པས། 
བསམ་གཏན ་གྱིན་ཕ་ལེལོཏུ་པིན་པ་ཡོངས་འ ར།ཀ་་།འ། 


༼མུལ་ཁྲིམས་ི་ཕལྟཏུ་ཐིན་པ་ཡོདས་སུ་སྒྱངམ། གད 
ཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ པཾན་པ་ །པ་ཡདས་སུ་སྙདས། །གདཿ གའི་ཀུང་ ༡ 
ཨུ་ཨས་ །གད་ གསི 


















།གང་གའི་ཀླུང་གིས་ཤེ་མསྟད་ 

' གང་གའེ་ཀུང་གི་བེ་མ་སྟེད་ཀྱིས'- 

ཤེས་རབྱཀིཕ་ཟོལ་ཏུཕིན་པ་ཡེངོས་སཱ་ དག ` ཐབསྭ་ཀྱས་པ་སེལ་ཏུ་ཧིནཿ པ་ཡེངོས་སྐུ་ྭ གངེག་ི་ཀངགི ་ར དྱ་ཅིས་ཐབས་ཀྱིས་ཕ་ ་ 
འེལ་ཏུ ཤི་པ་ཡོས་སུ་ དག་པས། ༽ ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁངྲ་བྲ་བྲོ་མེང་ འི་འ 





ཛྲ ངེ ཐྲ པམེད་པའི་འེད་ཐའ་ཡེངས་སུ་སྦངས་། གང་ ་ 
གའི་ཀྱུད་གིས་བྲེ་མ་སྟདཀྱིས་སེམས་ཅན་ བྲམས་ཨང་ལ་ཁེ 


འ་འེད་བེའ་ཡེ། ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཧྱམས་པ་ཆེན་པོ་ 








! 
== 


༄༅། །ཡོངས་སྐུ་སངས་པ་ནས། སྙིང་རྗེ་རྡེན་པེ་དང་། གའ་བ་ནེན་པེ་དང་། གཏད་སྟེཊོས་ཆེན་བོ་དོད། 
ཟོ ཟབ མཁེན་པའ་ཤེས་པ་ན རེན་པེའི་ ཡེ་ཤེས ༡ བན་དུ་ཡྲོས་སུ་སྟངས་སེ། །དེ་བཞིནདུ་ལུས་ ་ཡོངས་ས་རག་པ་དད་། དག་ཡེངས། སྭ་དག་པ་དང་། སྙིམས་ 
× ཡེད དོས་ཨུ་དག་པ་ རེ གདུ་གའི་ཤྲེས་སིདྱ་ཀིས་སེསོས་ཡོངས་སུ་དག་པས། སྐྱིར་བུ་ཿ ཏྐན་པོའ་མཚན་ཅག་ཡེངས་ར སྭ་སྲངས་སེ། །དེ་བཞིནདུ་ ་ 
ཤོ ་སྩང་ཏེ) ལཾ སྒཾས་བུ་ཆེ༔ ཆེན་པའེ་ སཆན་སུམ། བྲནྱ་ར་གཤས་བསམས་ཅད་དྲམ། ® སྙེས་བྲ་ ཆའན་ལོའ་འཚོར་བསའ།་ཊ ཅང་ཡངས་སུ་དག་པའི་དགེ་བའྱི་ར་བའི་བར་ 
6 ཏུ་དེས་གང་གའི་ཀྱུང་བ གིི་བྲེ་མ་སཱད་། །དས་པའི་དགེ་བའ་ རྣ 2: ཡེངས་སུ་དག་པས། རམ་༣་ཁབ་ལངོར་འདི་ཡོངས་ས་དག་པའ། ཤང་ཆུབ་སྨེས་་ 
` དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་འད། །སྐྱངསས། ° །ཤའིའི་བུ་བང་ ངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནས་ན །ཁའ་མཛཿ ས་ནམ་མ་ཁའ་ལག་ཤང་ནུབ་སམས་དཔེའི་སྨོད་ 
པ་ཐམས་ཅད་སྟེན་ཏེ། ཇི་ྟར་ཞཱས་མ ༡ཁ་ལ་ཟད་པ་མེད་པ་དེ་བཞིནདུ་ནིགས་ཀྱི་ཐུ་འ ནོ །མ་དང་། སྤྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་དགོ་ “> 
,པས་གང་ལ་། །ཡད་བད་པ་མེད་དེ། །ད་བས་ན་འདི་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཆེས་པའོ། །བསྟནཔ་འིད་བཤད་པ་ ནབངནུབ་སེམས་དཔའ་ྲིལྗདསྐོད་མི་ཐད་པ་དང་། 















ནམ་མཁའི མཛོད་ཀྱིས་སྒེནོ་ སྨོན་ལམ་ཕོངས་སུ་ ཨུ་བསྐང་བའི་ འི་བཟེད་པ་སྐྱེས་ སོ 


ཞགཧ་ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞམ་མཁའི་མཛོད་ལ་འདི འདྲི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། 
0ཀ་ །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་། 


ལྟཏུ པར་འདུ་ཤེས་ བསྐྱེད་ཅིག་དང་། ཆེས་མ་ཉན་པ་གོས་སོ། 


།གནས་། །ནམ་མཁའ་ལ་ཕག་འཚོལ་ཏེ་འཁདང 


ལན བི ཡྱུང་། །ནམ་མཁ 


༢༤༨ ཉད་མཐེན་དམན་མེད 


ཤེད་འག་མཐར་གྲིས་ཤན་པར་གྱིས། 
། །དེ་ལ་འདུད་པ་ག་ ་ལ་ཡོད་། 










དེའྲི་ཕིར་རིགས་ཀྱིས་བུ་ ་གུས་པ་ད 
།དེ་ནསྤ་བང་ནུབ་སེམས་ 
དེནས་བང་ཆུ་ ནུབ སེམས དཔ་ 











ཀཾ ཡིད རྣམ ཀའ) །ཐུམས་ཊྲ་ 


།ནམ་མཁབ་ལ་ནི་སྤབེབོ་མང་། 


།ཞམ་མ་ཁའ་ལ་ཞི་སྐེ་བ་མེད། 
༤ 


།རིགསྲ་བ བུ་བདག་ཅག་གིས་ནམ་མཁའ་ལ་ཆོས༔ ག་པ 
བཅས་གིང་ཞེས་དང་བཅས་པས་འདུག། ཁ་ལ་ནམ་ཨའའ་གིན་ 







དནས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནས 


ལ་པོ་དང་། འཁེའོབདགྲ་བསས་ཅད་ 
ཡིས་ཤིན་སིས་བླམབསྒ་གིས་བས་ རཾ་ 






སཁབ་འང་ལདཔ་མ་ལིནཏེ། གང་་ . 
ལེས ་ །མ་སྐྱེག་ 


ཀ་རུ ག་སོ །དེ་ལ་འཇུག་པ་་ 








སས་སས་སས 










༄༅། | ཟའ །པའི་ཆེས་རྣམས་ལ། །དེལ་རྣམ་པར་འཇྲིག་པ་མེད། །ནམ་མཁའ་ལ་ནེ་འྲྲི་བ་མད། གདབ་བདག་། 

” ལྷ ཀདམི་དམིགས་སོ། །ཆོསྭ་རམས་གང་མེད་དྲབི་བ་མེད། །ནམ་མཁ་ འདུངནི་མཚུངས་མཉམ་མོ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནིསུན་པ་མེད། །དེནི 

རྩ དེ་ཡིས་ ཤོན་མི་མོདང་། །ས་མས་ཀྱི་དད་བཞིན་འོད་གསལ་བས་། །དེ་བས་སཾ་མསྭ་ཀང་ཉེན་མེངས་མད། ི་ཟ་འའོ་བེརྒ་ཅིས་། །ནམ་མཁའ་ 
=± འབྱུག །ནམ་མཁའ་འད བེ་སེམས་ནམསྱ་ཤར། །གང་ལ་འང་དགའ་བར་འ ྷ །མདུད་ཐུངྱ་རཱ་གཉིས་འབབ་པསྤ་ད་། ། 

༤ ནམ་མཁའ་ཁནི་ཉེན་མེངས་མད། །ད་བཞིན་རྡ་ག །བསྔལ་སྒོ་ཀུ་ ཀུན་ིས་། །རྒྱལ་བའེ་སྲས །ངོས་། །དདུད་རྩི་དུས་ཀཿ ཀྱད་ཆར་པ་ ་ཡེས། ། 

ནམ་མཁའ་ལ་ནི་དགའ་འྱུར་མེད། ད་དངསྟིསྐུང་ཐ ཐམས་ཅདྲ་ཐིས། །ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་མེ སི་གེད་། ྟེའོ་བདངན་སྨེད་པལ། ། 

ནུམ་མཁའ་གདོསཨུ་མི་ཏེགོས་སྟེ། །དེ་བཞིན་བདེ་དང་སྡུག་ བསྣལ་ལ།  །བད་ཆུ་ བ་སེམས་དཔའ་བ འབཏནམི་གཡོ། །ས་དག་ག་ཡོས་པནྱགཱན་ཀྱད་ 


ཞི། ཉཤམ་མཁའ་དདནེགཡོ་བ་མད། . །འཇིག་རྟེན་འདི་དག་ག་ཡོ་འཁྲུག་ཀྱང་། །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ བ་འཁུག་པ་མེད། །བསྲེག་། 
( 1 ~¬ 






= པའི་བླསལ་པ་འབུང་བན། ི་ལྟརནམ་མཁའ་མི་ཆིག་པ། །དེ་བཞིན་ཉེནོ་མེངོས་ཐམས་ཅདྲ་ལིས། །བུར་ཆུབསེམས་དཔོ་་ 
རྒ་བ་ནེད་ཅིད་གརོང་བའད་མེད། །དྭ་ཝཱན་ནམ་མཁའ་གནས་པ་བཞིན། །ཆོས་རྣམས་འོདོ་མེད་འགྲེ་བ་འད་མེད། །ཆེས་ཀྱི་དཛཾཿ ཊཾ 

| །གཟུགས་སུ་སང་བ་ཇི་སྟེད་པ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ཐྲམས་ཅད་འབྱུཿ ཟལ ་ །ཆེས་སུུ་སྣད་བ་རྡིསྙེད་པ། །དེ་དགྲ་རེས་ སཾ 
དགིདན་ལས་འབུད་། །མཚན་མ་མེད་ཅིད་གཟུགས་མེད་པ། །ནམ་མཁའ་ཁོར་ཡོད་མ་ཡིན་ཏེ། །དྭ་ཝུའ་སེམས་ནམས་འབ་ཤེས་ན། ། 
ཞན་མཁའ་དངན་མཚུངས་མཉམ་མེ། )མེད་ཅོན་པ་ནིནམ་མཁའ་སྔ། - །དལ་ཁ་དེག་དབིབས་ཀྱང་མེད་། །སེམས་དད་ཡིད་དང་རྣམ་ 
ཤཾས་ཀྱང་། །མེངགས་ཡེངས་སུ་བསྟན་པའ། རྙི་ཙ་ནམ་མཁའ་མཐའ་མེད་ཅིང་། །བུམས་ཅད་དུ་ཡང་གཟུད་དུ་མེད། །དེ་བཞིན་ཡེ་ 
ཤེས་མཐུ་ཆེན་ཀྱང་། །ཉམ་མ་ཁུའ་དངན་མཉམ་ཞིད་མཚུངས་། །སམས་ཅན་ནམ་ཀར་འགྲེ་མོདྱོ་ཉེས། །དེ་ལ་འགི་བོའེ་རྗེས་ཀྱང་མེད། ) 
སམས་ཅན་བད་ཆུབ་ཕིའི་སྒེད་ཀྱང་། །ད་སྒྱོད་པའི་མཆན་མ་མིན།: །རི་ལྟར་སྔེའཀྱི་མ་ཐཾའེ་ལུས་། །ནམ་མ་ཁའ་དང་ནི་མཆུངས་འདྲ་བ་། །དེ་བཞིན་ 








༄༅། 
། 
„༥ སྙིམསུ་ཉན་དསུས་ཅདྲ་ཀེཾས། 
7, ཚིག་ཆེན་ སེང་གེ གའི་སྒ དག་གིས 

-<@ 4 ལྟན་ནམ་ མཁའྱ་ཆཱ་ཆེ་བས་། 


་ ༨ཆསྤོརམས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱ་ ་ཆེན། 


དུང་། ༈མཚུངས་ཤེང་འདྲ་བན་འབ་ཏུ་གསུངས། 


ཀའ །ཕངཔའི་དབ་ིད། 


།ནམ་ཀྱངཡེངས་སུ་གང་ནི སཊུས་། 
།འཇིག་ཏེཀ་མགེནྩོ་གིས་གསུང ངས་པ་འདི། 


༽།མཐའ་ལ་དལི་གྲས པར་མི་འྱགུའ་། ཏེ 






ལ་འད་མི་གནས་སོ། །དངེསོ་དང་དངོས་ལིདྨ་རམས་ཤེས་ཞིང་། 
།སྟེད་ པ་ཉིད་ནེ་སྒྲ་ །ཡིས་ སྦྲགས་། སྒྲ ཁ་སྐྱེད་ ་པ་ཉིད་མེད་དེ། །ཟ དན་པཱ་ མད་བརྡེད་པ་མེད། 


-་ 


མཁས་པས་སམི་འཛིན་ཏོ། 


( 


འདི་ལྟར་ བསྙེག་པའི་སྐལ་ཿ པ་འང་། 


།གང་གིས་ཡང་དག་ཉིད་ཤེས་ན། 


་ ་མཁའ་དད་ནི་མཐན། 'ཤིང་མཚུངས། 


།དེ་བཞིན་ ཡུལ་རམས་ཀུ ཀུན་གྱིས་ཀྱང་ ༽ 
།འདེཀ་རྟེན་ཁདས་པའི་ཤེས་དབ་གང་། 
།དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་ནེས་ རྣནུསཀྱང་། 


།ཌམསཱ་ ་བཞི་ ་དག ཤོ 


།ནམ་མཁའ་དང་ནི་ཁམས་འདི མཚུངས བྷི ལྟན་ 


།སམསྭ་ིས་རད་ནི་གང་དེ། 
།ད་དག་སྣནཔ་འདི་ལ་དེནསངྡི་ 
།མྔ་བའ་མ་བམིགས་པར་མི་འགགན་ 


།དདག་དངེས་པོའ འཇིགས་ཅིང་། །དདེས་པེ་དག་ 


།ཡང་ རཿ མཐའ་ལ་གང་གནས།པ། །དངེད། ངོ་དད་ནི དངེས་ ངེས་མེད་ པས །ལྲ་པ་ 





ད་ས་བིད་ཝེགཁ། ོ 















རྱ རཿ [སྟེདོཔ་ཉིད་ནི་བརྗེད་ཊ དོདུ་མེད། །གངདྷསྟང་ཞེསྭ་བ་བ་ཡང་། དྲ 

མོག 'ཡོན་དང་ནེ གནནམས། །དརེ་ལ་སྐེོགས་པ་བཤད་པ་ཡིས། །འདྲེན་ ན་པྷ་ཉམས་ནི་ཆསོ་ 

གི་ག །དཔ་རྣམས་ཤིན་ཏཱ ཏུ་ཀན་བསྟན་ ་ཏེ། གཞེན་པེ་ནྣམས་ཞིཿ ེ་ྲིི་ །མཆོན་ 

་ཆེས་ཀུན་ཀྱང་། །མཆོན་ཉིདདུ་ཤཱཾའབ་ཏ་སྟྲན། པཆན་གཞི་: ཉ་ནིཞེ་ད ཆེས་ིདགིངས་ཁམིདམ་ སཾ། ༈ 

མདུན ནམ་ རོ་རེ །ནམ་མཁའི་མཆན་ཉིད་སད་པ་ཡིན། ཀང ཤིས་ནུལ་འདི་དབ་ཏྟགོ རྟེགས་པ། །དེ་དགྲཾ་བང་ཆུབ་སེམས་ ་་ 
དཔའ་ ཡིན། ཅིག་སཔ མེད་ཅིད་བཅིངས་པ་ལེད། 


།ཤིན་ ཏརུད་བ ་མད་པ་སྟེ། །སྤེས་ མེད་སྤྲེས་དང་བྲལ་བདེ། །བང་ནུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཞེསྲ་བའོ། །སེམས་ཅན་ལས་ནི་དེ་མ་གེལོ། །སེམས་ཅན་ཁ་ཡུང་དེ་མི་གནས། །སེ་སྲ་ས་ང་ན་ 


ཁམ སེམས་ཅན་ 
གད་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀིས། །བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཞསྲ་བ། །སམས་ཅན་འབ་ཏྲྭ་ས་དན་འདས། །བསྐོས་སྣརབན་མྲི་བེད་ད། །གང་ 







དིབ ་། 


།ནབ་ཏྐུགི་བཞི་ཆེསོ་ རྣམ་པ། 


ཟོ དྲུ 











དཾ ཁྲ དྱི་པདྲཅུང་འགོཞུགས་པ། །དཔའ་བ་དག་གི་གྲོ་ར་འདི་། སྒྱུ་མ བེད་པར་སེམས་ཅན་དག །མ་དདུ་། 

ཤེ བཅ་ལ་ནས་དེ་བསད་ཀད་། བགོཔདཔོ་དད་ངཟོའ་ །སེམས་ཅན་མཚན་ཤིད་ད་བཞི་ཞོ། །སྒྱ་མ་དང་ཤཾ་སེམས་ཉན་དང་། ་ 
(5 ང་ན རྒྱས་ཀུན། བར་ནི ! །བང་བཤིན་འང་བཞིན་མད་པར་རྟེགོས། ་ 7 

༧ ི་བད་པནི་མཛོདབ་སེ། ད་མགུ་བེདཉིང་། མངོདདེ་ཐད་པར་མི་འྱགརི། སད་མི ། 

ཤུ མུདོད་འདྲེ་ཚུམ་ པར་སྦངས་བྲས་ ཏེ) ཅེསྣཉམས་ལེསོ་ཤིད་ལཱ་བརྲ་བ། ྒྱ་ལ་རནཏེབུང་བཟི། ]རཾས་ྣམས་  ་ རཱ 

དེའི་མངོད་མི་ཟད་དེ། །ཆེསྦཾ་ཀྱིས་ན རྡོད ཿ །ཆེས་གཞ” ་དི་དག་མི་བད ོ་ །འདིག་ ནམགེན་མས་འབ་གསུངས་ ་ 

རེར འབང་ནུབ་སེལ། ངཿ །ད་ད ཨུ རྒྱས་ཆེསོ་རྣམས་སོ། །དྭ་སྔ་ད་དག་ཛས་ཡིནན་། །དེ་དག་ཡེདོས 
དདགྲ་མེདཔས་མི་བད་ཅེས། ས་ད་ནི་མི་ཟད་གསུངས། ཆོས་ནི འབཏུ་སད་ཅིག་པ སུ་ཟྭདྭཁྱཧཱད་ 


།བྲད་ པའི་ཆེས་ཞི ་མི་ཟད་ དེ། རཿ 


རྩེ 








་་་ 


























ཨཾ་བད་དེ་ལ་གད་པ་མེད། །དའི་ཚིའ་མི་ཐད་པ་ཞེསྤ་བ་ །བྱང་ནུབ་སེམས་དང་འ་གང་ཞིག་གིས། །བསྔན་པ་དེ་ནི་འབྲ་ཤེ 3 
དྲ་བ ས་དཀའ། ཧྱང་ཆུབ་ཉིད་ལ་ཡང་དགཞུགས། །ཆེགས་སུ་བཅད་པས་ན་པ་འདྲི་བང་བ་ནི། །བྱང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་བརྒྱོད་ 
ས་བ །བའྲི་ཆེས་ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་པེ། ཀལྔའེ་བ ཞམ མཁའི་དྲཏཀི ་པ་ཁཾ་ཉིས་སྭད་ནཾ བ་ན་ལེད་པ་ཡར་ དྭ པའ་ ་རྫོགས་པར་ པའི་བྲང་ ་ ཊྲ 
རོ སེམས་བརྐྱེད་དོ། །དེནས་འཁོར་དེཤིད་དུ་བོང་ཆུབསམས འདས་པརྱ་ཧར་། འདུག་པ་དེས་བཅེམོ་ལྡནབདས་ལ་་ 
འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒྲ་འདི་གང་ ་ལ་ས་བང་ ཧཱསྙ་ཐད་གྭ ཏྱ བཅོམ་ཝྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་བ། ཀ 
བརགས མཁའ་མཆོད་ལ་དོད།:ི ད་འ ༡ནསྤ་བང་རུབ་སེམས་ ས་དཔའ་ལྟད་མོ་ཅན་་ 
གྱིས), ངྲ་ནབ་སེམས་རཔའ་ནམ།འ༡༡ བའ་མཛོང་ ༩ སྭ་སས་ས་ ཀགས་ཀྱི་བུ་ཁ་ངོ་ ཀ་བ སདྦ་རེམ་ཏུ་བདག་། ལྟུང་མོན་འཛིན་བར་གྱུར་ཏེ།། ), 
ནམ་མཁའ་མཛོད གྱོས་སྨྲས་པ། དྲིགས་ཀྱི་བུ་ ༨།༣།༨༩ བྲག་ཚའི་སྒྲ་ག་ དཿ ཅྱདསྨས་པ། ཟཾགསྤ་ཀི་བུ་ཕ་ལོལ་གྱིས་ཊ་ 





༦༄༅།་ ངོ སླ 
སྟེ པའ གཟུགས་སམ། ༼བ་དེག་ག 
ཀྱིས་བུ་དེ་ དེ་བཞིན ཀོ །ཇིྟ སྲ་བ་ཀ་མ་།འ། 
ཉཱ བྱེད་པརའགྱུར་དེཀ་ །སྨྲས་པ། ༣ ནམ་ 
6ཾ བའ་འེག་པ་བས་སྤྲ་བིས་ལི ས་འབྲང་ཡང ་སེམས་དང་འགྲེབ་འང་ ཟེ ད་དོ ༽དེའདིའ་ 
འདོབ་ཡང་མད་མེདྲ་ཀཾ། | ཀེ རོ ཿལྟོས་ ། ར་མས 
ལད § ཙྱང་བཟཆི་འབོལ། རྒྱ་ཡད་པ་། ཀྲ་བས་བ། ཡིན་ འདེ་ལྟ་སྔ་རྒྱ་དདཀེན་ལ ༣ཁྲབས་བུ་མངེན་པར་འགུབ་པའིི 
འེ ་ (ཤ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ 


'རྙུ་ཏ” །ཀག་ཏ།ཀྱིན་བྲུ་པག་ན་ལ་ལུས་ ས་སམ། སྐམས། 
ཧྲིད ༨ ཡེད་དམ། སྨྲས་པ་འིགས་ཀྱི ཉིས་བུདེནི་མེད་དེ། །སྤྲས་པ། འིབ 
༨ ཀངཱ་ཀད་གནེདཔ་དེ་བཞིནདུ ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་སྟེ། སྒ་དང་སྐེ་ དགེ་བར ་ 


སྨྲས་ པ་འྲིགས་ཀླི་བྲ་ བུ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱ་སེ་སཾརནྣམ་ 



















|÷ 
། 





ཀྱང་གངད་ཀུན། ཤེན་མེད། ྷ་བུགིཉིདིས་བདགར་བཞེས་གཞུངས་སོ། །ཀུན་ནས་ཤེན་མེངས་པ་སྩལ་བསྡརནམ་པར་ཤང་བམ་ལིན་ཏོ། །གང་ 
ཀུནནས་ཉིན་མེངས་པའེང་བ་ཉིདྱ་ཤིས་མཚན་ཉིདྲ་ནམ་པརབང་ བའོ། །འདྷི་ཝ་སྟི། ཀ ན་རངས་པ་དང་། ནྣམ་པར་གང་བཞེས་བ་བ་་ 





འདི་གཉི་ཤ།ཚའི་ཆི་གགོ་  །གེན་དམ་བའིམ་ཐང་ལ་ཀུནནས་ཞེན། མངས་པ་ 
གངའདི་མྲ་བའ་མ་ཡིན་པ་དནི་ཡང་དག་པའི་མ་བའ་ཞེས་བའ། གང་སུངཔ་ཤིདཀིམའ་དའི་ 
་བདག་གི་མྲ་བའོ། །གང་བདག་གིས་མ་བའ་ ྭེ ངོས་ཐལ་ས་ནདན་དེའི་མཐའ་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ཀྲིས། ་ 
མྲ་བའ་ཉེ་བར་ཞི་བབམ་ཐའ་སྣེ་ | ྲ གང་ བཐེ་འའི་གསུམ་གྱིསོད་ལསི་རགན་པའ་ མདའ ༡ལ་ཆགས་པའེ་ཡཤེས་ཆྟེད་དེ། །དེནས་གནས་ 
ཀའ ཁྭ་དྲ་མོཊན་ལ་ཀར་སཾརྦའ ཤོད་ལད་མཆན་༩ །ས་སིད་དུ་བཏུགས། སྨུཾད། གཾ 
བོ ་བ་ བུ་ཁྱིདོ་གང་དང་གང་དུ་ཆོས་ལ་འ 'འདུན་པ་དང་། གསྒཾས་པ།  རིགས་ཀྱིས་བ པ་དེ་དེ་བཞིན་ན། ། 







སེབ ར་སད་། དེན་ དམ་ ་པའེ་མཐའ་མ་ ཡིན་ཏེ ཏེ། ་ 











༼ 


རྗི དེན་བཅས་ན་མ་ལ་གནནས་བྟཏམ།སསབས་འ །འདོ་ར 


༽༄༠། རེ བཅེན་པ་དང་དར། །བབེས་ནས་སས་རྒྱས་ཀྱིས་ 


ཆེ ཆས་ཐམས་ཅད་ཕངས་ས་ཚ 










།བང་ཆུཊ སེམས་ད ནའ པའི་སྦེད་པ་ ་བུས་ས་་ 





།ར་འྱགཅ་སཱས་ཏ 





„  ཅད་ལ་ཁེ་ བེ་ལྟོད་མེ མེརྦ་གུར་ཏེ སེམ་ས་ཞན་བས་ས་ཏའདྲ་ དའེ་ཕི འི་ཕིའ་ ཤཀཁ་བ་ལྟད་མེཅན་ ཐོ 
ཧཾ ཞིས་བཞ། ཀཀཔ་ ད་མེ་ཅ་ན་ཞེས སྭ་བཱའི། ཀི 
@ གང་ད་ཁེ་བ་ལྟད་མེན་གྱན་པ། ེ བ་བོ ད་མེཅན་ཞེས་བའེ། ། 
ཟློ ` ` 





པོ (ཉད་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 
།ཆགས་པ་མ་མཆིས་པར་སངད་ 

= :ཞྱ་༡ ༩༣ ་ 
པར་པ་ཤྭ་་བའདུསཔརྩགར་ཏེ། འདུག 


ཆེས་བམས་ཞད་ཡང་ སུ་བ བརྗང་རི། ལད།རྒས་ཀྱེ 
རྒྱས་ཀྱིས་ཆེས་ཐམས་འ་ 





༢༠ ¬ 





( 


ེས་ུུ་མསདཔའ་ནམསཁའམདཔ་བདྡདས་་ས། །ནིགས་ཀྱི་བུ་ཁེད་ྱིས་ཏ ཏིང་པ་འཛིན་རབ 
ཏིདདེ་འིཊཡོ་ཨུ་སྐངས་བད་བ་བ་ལྭ་སེབས་པར་་གིས་ཤིག །ད་སྐད་ཅེས་ ངོ 


སེནོཔ་ལ་ཅོན་ ཞི སཔ ་ 


4 








སེལ་ན དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོདྱ་ཀེས། 
ུབ་སེམས་དཔའ་རིན་ཆོན་དཔལ་ལ་འདི་ དྷསདཅསྣ་སས་སེ། །རིགས་ཀྱིཿ སཱས་ཀྱིས་ཏིད་དཿ ༢ འེ བདན་ཅས་སིངབ་གསཔ་སེདཔ 
འྲགི་བས་བསམ་པ་དག་པ་ཞསྲབ་བ་ལེ ཡེད་དེ། །འགཀས།ཀྱེ < ཀེ 





ཟེར་ཅན་ཞིས་བ་བ་ཡེད་དེ། །དེ་བདག་དང་ག༩ ཤན་སུང་བའི་ཕིར་ག། ཤོན་གྱིས་གནྡོང 


ང་དག་པའ་འདའ་བར་འྱགྱར་དོ། །དི་མ་ ཧུ 
ཟ་བའི་ཏིངངེ་འཛིན་ནི་སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དྲག་བརའབུརའི རེ རྔུ དཱ རྨ | 







དདཅིསྲ་པ་བ་འི་ཏང་ད་ ་ ཀིདགེ་བའི་ཆས་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 
འཕེལ་བནའྱགནའོ། ' །དགེ་བ་ཞས་བྲ་བའི་ཏིང་པའ་ངིན་ནྭ་ར །མངེན་པའ་འཕགས་པ་ཞསྭ་བ་བའི་ཏིང་ པའང ཀླ 
རྟཾསི་མཐེངབད་འཛུརརོ། །རྣམ་པར་སལ་བ་བས་པ་བའ་། །འངོན་ནི་ཤེན་སེངས་པ་ཐམས་ཅད་འདལ་བརའགྱུར་འོ། །འཁྱིལ་པོ་ཞེས་ ._. 
རའ 





ཨང གཐམས་དདའ་འོ་ིའ་ཡི་ ཀཿ 





ཟེ 


རེ 
༤༡༤༡ 







།༄༠། །ཧ་བའི་ཏིང་དའཛིན་ན་གསས་ཕེགས་ཀིས་ལམ་ཡེངས་སྐུ་རྗོགས་པར་འྱགར་ནེ། །ཟླེག་པ་ཞེས༔་ ཧོཾ 
ཟབ རའ བའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི ཏྒྱ་དང་། ༈ྟ་གས་རྣམ་པར་བཟླ་བརའགྱར་ རོ །དགའ་བེད་ཅེས་བ་བ ལེ་ཏིང་ངེ། འཛིན ཤེ བཟོ ཀྱིས་ཀུན་ ཐཾ ་དགའ་ཞིང་་ 
༧ སྨོས་ པརའྱགུར་རེ། །སྐར་ མའྲ་རས་ཨུ་སེང་བ་ཞེས་བ་ ་བའི་ཏིང་པའདིན་ནི་ད རེ །སབུ་ །་དག་པེ་ཤཾསྲ་བ་བའི་ཏིང་ 





༢ དེ་འཛིན་ནིསསས་མི་འཇུག་པར་འགྱུར་རེ། 
ཌཱ) པའ་མཧ མ་པར་འཇུག་པ་ཞིས་བ་བའེ་ཏེང་ད 





ལྲམས་ཅ ནྭ་བསས་ཅད་ལ་ སེམས་པ་འྱར་འོ། [གྭ ་ཡ་འཇུག་པ་ཏེས་བ་བའེ་ཏི་ད་འཛིན་ནལས་་ 
' རྣམ་པརྨ་སིནཔ་ལ་འཇུག་པརའྱུ ༣ སང་གེའི་ཏོག་ཅཾས་བ་བའེ་ འེ་ཏིང ཧི་ིད་ནེ་འཛིགས་པ་ད་ སྤྲ་བྲིད( ཤེས་བད་པའ་འགྱུར་འོ། སཱ ཐཾ 





སྨེ་བ །༧་ཀྱགའ་ 


བསྐས་ཤེ་ལ་ ་བའེ་། ཏིད་དའ འཛཾན་ནི་ཤེན་མངས་པ་ 
མི་གོས་པར་འགྱུའ་འེ རོ །པད་མ་བཀོད་ 





ག་བའ འ་ཏིང་པེ་འཛིན་ནི་སྐསསའནྱ་ཀི་ ན་ད ཧོ འད་བཀེད་པ་ཞེས་བ་བ ཏེ་ཛ ༈ 


¦ ༢༩༡༢ འཇུག་པར་འགགུར་ོ། ༦ །མཆུངས་ 


་ཐའིཉིའདིནི་འིག་ མུ་སུ་ཉདྱ་ཤིས་ ༤ 








ཀྲག ་ཚ ༢_༄༅༅>་ཁ.་བསས་ *༣༡༦)-༣གར༦་ ‰2 `; ¬ ་ × # རར འིན 
ྲ །པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ དྲ་ཀྱིས་སསས་དད་ དོབོ་ཝ་ 'འཇུག་ པའེ་ལེ་ཤེས་སུ་ 
ལེ འགྱུར་དཾ། །ས་འིཞས༔ །ཧ་པའེ་ཏིང་དེའཛིན་ནི་ཆོགས་ ངཔ་དང་། ཞེ་སྡང་མེ ཡད་ པར་འགུན་ད། །བདུད་ ཀྱི་དྲཀིལ་འ་ཁར་འཇེམོས་པ་ཞིས་བ་ [བའེ་ 
ཤཟྷ་ བནུད་བཞི་འ ཞི་ལས་ཡང་ དག ་པར་འདའུ་བརའགུརའོ། །ཡུས་རྣམ་ པ་འཇིིག་པ་ པ་ཤིས ཤ་བའི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ནཾ་གཟུགས་ བས་ད 
།མ་འཛུམ་པ་ཞེསྲ་བ་བའི་ ཁེ་ཏིད་འཛིན་ནི། སྐམས་རེ་གཅིག་ཏུ་འགུར་ཊོ། །རྣམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའེ་ ཊའེ་ཏིང་དེ་འཛིན་ནི་དམྲིག་ 
བ་སཆད། ཡོངོས་ སུ་དག་པ པའའྱུགནའོ། །ཉེན་མེངོས་པ་ མེད་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏོང་ངའཛིན་ནི་དམིགས་པ་ ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པན་འདྲད་བར་ 


ཁུཁརོཁོ་དཱ་མ་མེ སབ་བའི་ཏིད་ང་འཛིནནི། ཆོསོ་ཀྱིས་འ 'དག་པརའྱགུར་རོ། ཀས | 
སྤ་ཀིས་སྒད་ཅིག་འཇིག་པ་ལ་ཚམ་པརྡ་ཝ་བའ་འྱ་གུར་ཊོ། །ལགས་པའས་བས་རུམ་པརྨ་རལ་བ་ཞིས་བཟའི་ 





ཆེས་ཐམས་ཅད་ ཡངོས་སྲུ་ལོགས་ པའ་འགྱུར་པོ། །རྣམ་ པར་སྦྱོང་བ །ཞེས་ ་ཐ་བའེ་ ན་མི ལི་དགེ་བའི་ཆོས་ 'བམས་ཅད་སྒེད་བརའ 











།ཡུསྤ་ཀྱི་བྣན་ཅེས་བ་བའེ་ཏིངད་འཛིན་ནི། མཆན་དད་དཔེ་བད་བཟང་པོ་ཡོངོསས་རྡོགས་པརའ་གྱུནའེ། །དག་གིས་རྒྱན་ེས་བས་བའེ་། 
, འདིནནི་ཚོས་པའི་སྨྲ་སྐད་སྒགས་པས། _ ས་མས་ཅན་ཐསས་ཅད་ཀྱི་ས ཊསཱ་འགུ་བའ་འྱ་གུར་ཊོི། །སསས་ཀྱིས་རྒྱན་ཅེས་ཐ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་ཞི་ཏོང་ 
དེ་འཛི་ན་ལས་མི་ཤམས་པར་འྱ་གུར་ཀོ།ོ །རྟན་པ་ཤེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་ ཀ་པར །མཆུངས་པར་གཏོང་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ 
ནི་སེམས་ཧནྲ་བདད་པ་མད་པར་འགྱུར་རོ། དེ །ཐམས་ཅད་ཡངས་སྡུ་རེགོས་པར་ཞྱགུརའོ། ། 
བཟེད་པའེ་གེ་བ༔ མ་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏི འཞི་ཡུས་དར་སྲོག་ལ་མི་ལཱ་བ་ ག་ཀ | གུས་བརྟན་པ་ཞེས་བབའི་ཏུད་ད་འཛིནནི་ ནོ་ 
པན་ཤེས་པྭ་མར་བད་འགྱར་རོ། །ཆོ་ ཤེ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞི་ཚངས་པ་ལ་དབང་བེདེ་པརའྱགུརའ། ༽ཅི་ཡང་མེད་པ་ཞེས་ ་ 
ར་བའི་ཏིད་དེ་འཛིན་ནི་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ལ་ཡོངོས་སྭ་སྦྲོངོ་བར་འགྱུར་ཊོ། །ལུན་པོའྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བ་བའི་ཏིད་དེ་འཛིན་ནིསེམས་ཅན་་། 
ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གཞེན་པར་འགྱུར་འོ། མ་ཤས་བ་བའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་ནེ། ཝགས་བཅུའི་རྣམས་པའ་བལྟ་བའ་འགྱུའཀོ། ་ 





།རུལ་ཁཾ སད་བསགས་པ་། 
འེ 

























༦ < ་་- ཟོ ཅཅ, 


ཤོ རི །རབ་ ཀྱི་སྐན་མདའ་ཞེས་བྭ་བའེ 'ཏིང་པེ་འཛིན་ན། །སྒྲབ་པ་དང་མ་ཆོད་པ་དང་། ཀུནནས་ལྡད་“ 
/ བམས; ཅདྭ་ནམ་པན་སེལ་བརའགུར་རོ། །རྒྱལཆོའི་ཕག་རྒྱ་ཞེས་བྲ་བའི་ཏིད་པེ་འཛི་ནིལས་དངབ་བ ་སྣ་ཆོགས་འ ་ལ་མཁས་ པར་འྱུག་དུའོ། ` །མཐའ་ཡས་ 
རྒེ ཟག འཁྱིལ་བ་ཞེས་བྲ་ བའི་ཏིད་ངེ་འཇིན་ཞི་ལྟ ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེང ་སུ་གཅོད་པས་འྱར་༣ོ། ༡བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ནི་ དམིགས་ པ་དང་ལྟ་བ་ཐྲམས་ 
ཁ ཅད་སྤེད་བར་འགྱུར་འོ། 0 མེད་པ་ཞེ་སྲ་བ་བའེ་ ཏད་ང་འཛིནིཏག་པ ་པ་དང་། པ་ད ༥ ཡེངོས་སུ་ནུག་པ་ཐམས་ཉད་སམངབར་འགུརརེ། ། 
ངོ རར 
% སྒེན་ པ་མེདཔ་ཞེས་བ བའི་ཏིང་ངའདི་ ནནཾ་སྨེན་ལམ ཐམས་ཅུད་ལེངས་སུ། རོགས་པནའྱ་བའ་རོ། །མ་ག་ཡོབ་ ཡེ་བཞེས་ 'བྭ་བའེ་ པའཏདུ་འཅེགསས་ ་པ་ཐླམྨ་ 
ཟི ཅད་འཇོན་ས་ པར་འྱུན་ན། །སྒྲ་དད་ལྡན་པ་ཞེས་བ་ བའི་ཏིད་ད་ དེ་འདིན༽སབས་ པ་ཐགོས་པ་མེད་པཔའྱ་ར་དདོ། །ཞུན་འཛིན་པ་ཞེས་བ བའི་ཏིད་དའཛིན་ནི་ ་ 
, ཐྲེས་པ་ ་པ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པར་འགགར་ནེ། །དྲན་པ་རྣམ་པན་དག་པ་ཞེས་བྲ་ ་བའེ་ཏིད་ང་འཛིན་ནི། ཆད་མེད་ པའླ་ྣདཀས་སངས་རྒས་ཀྱས་ཆེས་ བྤམས་ 
པྲ ་ཆོར་བནའ་གྱུར་རེ། ༽མི་ ཟད་པ་། ཞས་བ བ་ བའེ་ཏི་ ཏང་ དའཛིན་ནི། སེམས་ཅན་ ཐམ་ད ས་ཅད་འགུ་ ་བནའགྱུར་ཀོ། ༽ནཾན་ཆེན་བཀེད་ཿ ་པ་ཞེས་ སྤར ། 





ྤ 





+ 





འེ་ཏིང་ངེ་། རི་ ཧིད | 
ཱ པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏིངད་འཛིན་ནི་སངས་རྒྱས་ 


འི ས་ལ་ཁ་ནམ་ཐ་བ་མེད་པན་་ + 


།ནམ་མ་ཁའི་དབེ་ིདཝཾསྦྱ་ 


གཾ ར་འགྲོ 
འཁྱུག 
བཏདབ་རྗེས་སྲུ་དན་པའི་ཏིངདེ་འདིནཞེ་ཕུ 
ཟམས་ཧདྱ་ཀི་ཆས་ཆ་བ་ལ་འབཏུ་འགོད་པར་འགྱུའ་རོ ད ནི 
ཞགྱུར་རེ། །ཆོས་ཀྱི་དབྲིདས་ལ་འདུག་པ་ཞཾས་བྲ་བའ་ ན་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་གཞཡ་བར་འགྱུར་ 



















== --.-- -.----- --.--༧ིསསསསསསསསསསསསསས་ 


།བའིཏིད་དེ་འཛིན་ནི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ནགས་པ་མེད་པར་འུར་རེ། །རང་བཞིན་་གིས་མ་སྐྱས་པ་ཞེས་ཧྲབའི་ཏིདདེ་། 
སྔ་སཏགས་པ་ཤས་བ་བའི་ཏིད་དེ་འཛིན་ནི་ཡེག་ཐམས་ཅད་་ 


རྒྱུད་ནུགས་པ་དང་རྒྱད ་ཡིན་ང རྔེ 
ེ ཤིན་ཏུ་སྦང་ །པ་དྲི་མ་མི་ ད་པའྲི་ཕགྱ་མ་ཤེས་བ་བའི་ཏདེ་འཛིན་གང་དང་ལྡན་ན་བང་ནུབ་སེམས་་ 
།རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དག་ 

















༄༅། - 
ཕྲེ། འཛིགེ་ནི་མི་སྐེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐབ་པར་འྱ་བཀ་འ 
རི ཚིག་དབ་ཏུ་འབེད་ ཊཔ་ལ་མཁས་པར་འཇ ཧེན་པའ གྱར་ར 

རཾ དཔའ་དེེམསྦ་ཀྷི་སྐད་ཅིག་དད་ལྡན་པའི་ཤེས་ར རབྱ་ཀྱིས་བླ་ནམ་ མེད་པ་ཡང་དགོ་ པར་རྫོགས་པའེ་བང་ཏྲུབ་མངན་པའ་རྗོགས་པན་འཚ་རྒྱའོ། 
ཤོ ནི་ཏིདད་འཇིནི་སྡེ་བརྒྱ་བཅུ་སྟེ ཏིངའེ་འཛིན་དེའའེ་ལ་ཡངའ་ཁོད་ཏིད་ད་འདྲིནྱ་སོས་སྡེ་ལ་བཅ་ཡོདའོ། ཀསོ་ 
ཏི་ད་འཇིཊ་བ། ད་ུར་་ དེ་དགྲ་ནི་ཀུན ནཞས་ཉེན་མྲེངས་པ་དང་། རྣམ་པན་བང་པས་ཏང་ང་འ ་བཛིནྱ་རད་ཁྲིར་འགྱུརའེ། {དདུག་བྲཛན ྣ 
གྱིས་མ་ཐའ་དང་ཕྱི་མའེ་མ་ཐའ་དང་།  དྷ་ཙཱ འབུང་བ་མི་ཟད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ གས ་ བི་བཤི་སྟེདདུ་འགྱུར་རོ། ། 
པོད་རྷིད། ིི་སེམསཁན་ཆིས་སྨྱོདཔ་དའི་བཞསྟལ་འབ་ུརྡག ཅར་ེས་བིས་པབ དའི 


ལལ ཀྱི་བསྡེམས་ ་ཡང་ཆེསྱ་ཀྱི་ཕུང་པོ 


་ ཕྲ 


རཿ ཀབ གི་སྟེང་ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པད་ ་བཤད་ཅེས་ག ་གའ། །རིགས་ཀྱི་བུའདི་ནིསངས་རྒྱས་ཀྱི ཀི་ཡེ་ཤེས་ དང་། 








སྙེདཔ་ལ་འཇུག་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། 
བར བའི་ཕིའ། །ཆོས་ཀྱི་མདོ་གང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་དག་དང་། སེམ་པ་ཅན་ ཀྱི་སྤེད་པ་ ་མཐའ་དག་ལ་འཇུག་པའི་ ར་ 
གྱིས་མི་ཁབ་སྟེ། བསྐལ་པ་བརྒྱད་སྟེང་གི་མཐྲའཞི་འདཀ་ཀང་བཤད་ པརླ་ས་བ །ས་ངན་ རྒྱས་ཀྱིས་ ཡེ་ཤེས་འདི་ལེངས་སུ ་བསྟན་ཅིད་- ྒཱ 
ཏིད་ད་འཇིནགིས་སྒེཏ འདི་ དདེ་ཤནྡ་མཞཾ། བྱངཆུབ་སིམས་ དཔའ་ལི་དྭགྲ སེང་ནི་ དང ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མངོན་པར་ ད་པས བའི་བའི་བའི 
ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་པར་འགྱར འོ །ལྷའི་ བུ་བྱཧདྲ ཊི་མྔངནི་བྲན་སྭ་ བསིང སྐྱེས་སཾ༽ །བཅོམ་ལྡན་ 
གློ ཀྱིས་ཐང་: ་སམས་ དཔའ ་ནམ་མ་ཁའ་ཡ་ངོཿ ལ་ ་འགྲས་སོ་ཤའ 


ི་ོ ་ འདེ་བསྟན་པ་ 
ན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་བརྗོད་པ་ 
6ཿ ལོ ༽ 


ནི་ལུགས་པརྨསས་ ཏ ཡུས་སངན་སུམ་པས་གཞ 
འདི་ཤིན་ཏུ་ཡེཿ ཡེངས་སུ་བསྟན་པ་ཀ་ལཾགས་ས། འཕགས་པ 








།༄༅།: རྲེ །བམ་པོ་ལྔ་པའོ།། ངི །ད་ནས་བཅེམ་ལྡན་འ ཀདས་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནིན་ ་ 
ཤེ ཆེནན་པལྦ་གིས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསེ། ་་ བཅེམ་ཝན་འདས་ད་བ(ཤ། ཿ །བད་ད། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་ ་མཁའ་མངོད་ཀྱིས་ཐེ ཐེག་, 
„' མར་ནམ་མཁའ་ལ་འ་ དི་ལས་༣ ན་ཐམས་ཅདྲ་བ ས་ཆནར་འནབ་ཏུ་བབ། དྷ་ས་དེས་གསལ་པ་དང 'ི བཅསྭ་ལྡན་འདྲས་ཤིསྤ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་་ 

༧ དྷིན་ཆེནདཔལ་ལ་འད་ུ རྐུད་ཅིས། ་བཀའ་སྩ་ལ་།ཏ ཀགསྲཀེ བླ་སོན་འདས་པའི་དས་ན། ལ་བ་གངས་མད་པ་ལས་འདས་པའ་པ་འོལ་གྱིས།ཡངྒ་ཆེས་ 

















,ཌ འའ ིཚ་དེའིདུས་ན་དེ བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅ པ་དང་ཞ་བས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་བརགཤེགས་ 
གཱ དིགཏིན་སུ་པ། རར ལུན་བ། ཡན་ ངས་ཆ སྭ་བཅོམ། ལྡན་འདུས་དྲི་མ་མེད་པཱི་ 





སྐལ་པཿ །འཇིག་ ེན་དུ་བུང་སྟེ་ ་ཡར་རིགས་ཀྱི་ 
སིས་གང་བ། ཀིན་པེ་ཆི་ 


/ 







རར ངོ 
བྷུ་ས་དགས་ཞེས་བ་བའེ་འདིབ་ 


༥ 





ཤི་ཀ 


ས་ཕ 





འཛམ་བུ་ནུ་བ་ཟ གསརྱ་ཨིས་བད་མ་བྲཀས་ཁ། གིན 





[གྷོ་ཅིས་བྱན་པ། འཇམ་ཞིང་གཉེན་པ། ་ ༡ལིན་དི་ཀ་ལྟན་༣ེག་ན་བད་བ། 





པྲེ་ཆུ་གསལ་བ་ སྭ་ཆོགས་ཀྱིས་རྣམ་ པར་སྤྲ་ས་པ། དམི་ཀས་མངས་དེས་༣ སུ་བྲིས་པ དེ ལུ ར་ཤ ་མ་སཱ་འཇིག་ ྟེན་གྱི་ ཁམས་པ 
དཔེཧན་གཞནའཕྲུལ་དབང་པེདྱ་ཀས་ལ 'ལ་ནྣམ་སྱ ་ཀེ་ཀངད་སངོ་ སོར་ཁ།་ལ་འ༢༩ དྲུག་ མི་ད་དག་ ཀྭ་བམས་ཅདྱ་ཀད་གཞལ་ སེད་ཁང་དང་ཁད་ 
&% པ་བཆེགས་པ་ན་གནས་པནླ་གར་ཅིང་བས་ས་ ལས་ཟས་དང་བྣ ད་ཡང་གས་ཀྱི་བ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ །དྲེ་ས་མེད་པའི་མ་ཐའ་ ཡས 
ཱ འེདབིསྱ་སྱི་རལ་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲ ང་ང 





་ངོ། །ཡང་རིགྲས། ཀིས་བུ་དའི་ཝདའི་ དུས་ན། 


འཁེརལེསྦོ་སྦན་བའྱི་རལ་པེ་བསེདོནམས་ཀིས་བྱམན་པའ ས་བ་བྲའེ་ ཀཀ ཡའ་པ།ཤེཀ།བ།ཐ་བ་ ་ཡང་ཚིགས་ཀྱིས་བླུ་རལ་པེ་བསེད་ནམསྐ་ཅིས་ 
གསསབ གཏ་ཕབ་ཏ།༢།ཡང་བཔག་ཆནད་བཞི། ཞུབ་ཕེགས་དང་། ལྷེ་བློགས་དད་།ང་ 





གསུ་ཡང་དཔག་ཆད་བཞི་བཞི་པ་། བཀྲ་བ་ལཱ་ན་བདག་པ། 


མྭསུ་བ །དཿ་ལས་བས་པ་ 


སྐྱེང་ལས་ཚལ་ལྔ་བརྒྱས་འབ་ཏུ ུ་བརྒྱན་པའཾ། ཀ་ང་ 
















༄༅། རྨ ཅཐ ཆང ༽པར་ཀ་༨། བླ་རན་བའི་ བཅུན་མོ་བརརད་ཁྲི་པཞི་སྟེང་ ཡོད་རེ། ཐམས་ཉདྱ་ཀད་ཡུལ་གྱི་བརྐད་ 
ལེཊ སེ་ཤོ་སྟག་གེ་ དཱ ཏན་པེའི་སྙེབས་དང་དགང ཤུལ་བཅང་བ་ཤ་ ཅར ཀཡངདིགསྤ་ཀྱི་བུ་ 
ཀླ རཱ བེ་བསེད་ དྷ་ནམས་ཀྱི་བརྒྱནཔ་ལ་ བརུན་མོ་ ཟིན་པ ཟཾགཉིས་བདོད། ང། གཅིག་གི་མིཿ གེ་ཀྲི་བརིད་། གཅིག་གི་མེང་ནི་དཔལྦ་གི་འེད་ད།། 


ཌྷ རྒྱལ་ པོ་དེའ་བསེད་ནམས་  : དག་དགའ་བ་བ་ཀོད་པ་ཞེ 


།ས གྱྭ་བོའི་ཆྩེལ་མོ་དེ་གཉིས་ཀྱིས། ་འཕང་་ 

2 པ་ནས། . /ཧེཁྲུ་གཉིས་བྲང , ;སྨོཾཡམ་ཛགོས་བྲ་བཟ་མེད་པ་ལད་དག་བདྡ་བགོས་འི 

བདཆབཏུ་མཛོནཔ་བཀགད་ལ། རི ནི་སང་གེ་བཝ །གྱེད།འ འབྲོ་བཞིསངོ་བོ། རབ 
ཌུ ་གཅིགཏུ་ཕ་བསེང (ནམས་ཀྱིས་བྱ་སྐྱན་ ལ་ཆགས་སུ་ བཅར་པ་འད་དགྲ་སས་ས།] ༢ པོན་ཧྭར ས་དགེ་དད་མི་དགེ་ནུད་མི་ག། ། 


༡༦ ར༡ལ༠ཅྱོས་ཁྱན་ཿ ཅི་བ །བསམ་པ་བང་ནུབ་སམསཀར རནུད་མི་ཟ་། །བསྒྲུབ་པ་གཅོརྱད་ཐེསོ་པ་ཆུད་མེ་ཐ། །སྙིན་་ 








རྲེ. རར - 
།ཧས་པ་གཟེ་ཤང་དགེ་བའི་ལས་བྲས་ཐིན། །བཅེནའགུས་ 
།རེས་པར་ཏོགད དང་ཤེས་འབ་སེམས་མི་ཉམས། ཝི 





།དད་དུལ་ དང་སྡོ་མཿ པ་ཆུདམི་ཟ། །བཟཾེདོ་ད ་དོང་ དེས་ པྲ་ནམས་ ཀྱང་ནུད་མི་ཟ། 





ཟྭཿམོས་ པྲ་བང་ནུབ: ནུད་མི་བ། རྩེགཅིག་བསམ་ ་གཏན་དང་ནེ་རྣམ་ པར་སེམས་ ༽ ཟི 
རཧོ་ རྟགཏུམ་འཁུགས། ཏེ ཀམི་འཁྲུགས་ཆེས་། ་ལས་བྱང་ནུབ་སྙིད་མི །དེ་ནི་ཉྲེན་མེངོས་ (ལ་ཡིསྦ་མི་གྲེ་ི། ཀདེནནད་ 

ཡང་མངལ་དུ་མེ་གནས་ཤིང་། དི་ནི་པད་མའེ་ གཱིང་བོའོ་རྔ རྫས་ ཏེ་སྐྱ རི པ ལས ལ །ཤར་ཕགས་ལེགས་སྱུ་རལ་བྭ་སྨན་པའེ་ 

རྒྱལ་། །ནུས་གསུམ་ མི་ཆགས་པ་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ཡ། ཀབ ་ ཤགས་ད་མད་འདྲ་ཅ་གནགནས་སུ། ཆོ་ད་འི་ད་ 


བདག་ཅགའངོས། །ཨུ་དུམ་ ་འབར་བའི་མེ་ཏོག་ བོ བས །ད་བགྲིན་གཤེགས་ ཤོདྱ་ལོོ བརྟེད་པར་དཀའ། དད་ལ་ ༈་ཤག་བྱི་བ་དངྙཏ་ 

སླད་དུ། ། གཤེག ཐད་དུ ་ཡབ་ །ཀྱང་བཞུད་པར་བགྱི) ༽རྒྱལ་ རཾ རྗེས་སུ་ ་བསན་པ་འདི་ཐེས་ནས། ། བུ་དང་བཙུན་མའི་འཁེར་དང་ལྷ ལྷན 
= 6 

ཅིག་ཏེ། །སྲོག་ཆགས་བེ་བ་སྟེང་གིས་ ཡེངས་སུ་བསར་ཏེ། ]རྐྱལ་བ་དེ འི་གན་ད་ཤེ་བར་དེངོ་། །མེ་ཏོག་དི་ཞི་ སྭ་བུག་པར་བཅས་པ་ཡིས། ] 


༄༅། 





༄༅ ཧུ །ད་ལྭ་ཚུལ་དང་འད་བའེ་མ་མོདྲ་པ༨ །ཁབས་ལ་ཕག་འཚོལ་དབ་ཏུ་བསྐེན་བྱས་ ཏེ། །བལ་མྦོ་མཾའོ་བ་ 
ཤཱཾ། གས་ནས་སྤན་སྨ་མའདུག ་ སང་གེའི་བྱསལ།ཁྲག། པང དེ་བཞིན་གཤེག།༣ པ་པའི་ཤབས་ལ་བཟུངནས་སུ། )གཏུགས་ནས་ཆོསོ་ 
× དད་དེན་ལྡན་མཁས་ པ་ཡི། །འཕགས་པ་དྲ་ན་ཚི་གྲད་བཅད་འདི་དག་བ སྨྲས་། ཁྱོང གས་དང་མགེན་ད 






2 པ་རྣམས་ཤེས་སྒྲནོ་མའ་བྱྱན། །སཾམས་ཅན་ན༣ 


་དད་དཔུང་གཤེན་ ཏ) །འཇཾག་ རྟན་ཤྡོངས་ 
ནོ སྭ་ཀྱིས་བ་སམསཿ༔ ྤ་དཾ་ཙྱ གྱན་ལ་མཁས 




















པ་བོ སྨ ༽རྒྱལ་པེ་་ 
ཟི པ་འདིནྱི་པཱག་ཉིདྩེསས་པས་མེས། གཟུགས་དདླདང་བ་དང་བཅས་ལསའ་པས། ྦ ནྲ་ཕི་ཕང་། , །ཞེ་བར་མོ་འཅི་་ 
ོ་ ཆྩོས ་ག་ལ་ཤན། བད་བར བླ དོ་ལ། °: ]དི་ལྟཊ་ང  ་ །ཐེག་པ་མཆོག་ལས་ལྡེགོ། དྷ 
མཱ་འགྱུར་བ། །བྱང་ནུབ་ལམ་མཆོག་དན་ལགས་པར་བཉེིན། །བཅོས་ལྡནམ་གེན་པེ་ཏ་ལ་བྱས་བྱནུ་སིད། །ནམ་མཁའ་འཕགས་བཞུགས། 
མི་དབང་དེ་ལ་གསུངས་། །ངའེ་ཆོས་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཁྱིད་ཤེན་ལ །ཐོསྭ་ནས་དེ་ལྭ་ཆོས་བཞིནན༣་ཏན་གིས།། 


།འདེད་པ་མི་རྟག་དྭ་བཞིན་རྒྱལ་སྲིད་ | 

















གོ ཟྦག་ནི་རིའ་ཟིལ་པའི་ཐིག་པ་འད། །བཅེ་བ་དེ་བཞིན་འདོད་པ་རི་ལམ་འད། །མཁས་པ་སུ་ཞིག་འདི་ལ་དགའ་བ་སྐྱེད་ 
ཀྲ འཞི་སབཔོས་མིདདེ། ད་ འགོག ཤིས་པ་ངམོས་མི་ཤེས་ཤིང་ཡུལ་ལ་གནས། ཟྤ་ 
ར་སྒྲ་མ་འད། ཁམས་རམས་འདི་དག། 














ངེམས་ཤིན་ཏུདམས། །རྒྱུམ་སྤུ་ སྤུ་ཞིང་སྙིང་པོ་ པོ་མིང་པ་ཝཱར་། 
གདུ་བཞིང་བྟ༽ །དབང་པོ་དྲུ དུག ནི་སྙིང་པ པའི་གྲེང་ཿ དང་འདྲ ལ་འ བོཁེར་ཡང་། །འཆི་བར་གནས་པའི་ མུ 
སུ་ཊགྱར་བ་མེད། ༽སྨྲི་དུ ཡ་ཀུན་སྣཾའོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རུ ་པང་པྲོན། ས་ཡིན་ཞོ། །དེའི་གཟུགས་དད་ཡེན བ་པོ ས་ 





པ་རྡོགས། [རྫ་འཕྲུལོ་དག་ཀྱད་ཅའད་འབ་ལྟེས་ལ། །གལ་ཏེ་འདེ་འདའ་བར་ཡང་འྭྱ་གསའ་དད་ཀ། ཐང་ཆུ ་དམ་པ་འདི་ཕིར་སེམསཿ 
ཅིག ་ལོ་ཁུཔ་གདདས་ནིར་བུསོ་ནས། །སེཆགསྐ་བི་བ་སྟེདོ་ཕུག་གནུཊ་བྱཅུ སྲས་དང་བཙུན་མེ་སྟབོས་བཅས་གྲེད་མི་རྣམས། ། | 
ཆུབདས་པ་བད་ར སཾམས་བསྐྱད་ད། །དམས་ཆཊ་ ཐམས་ཅད་གོནདུ་གཤེའ་བན་ བགྱི། 














¬÷ བླ་མདྭས་ངས་རྒྱས། ་འགྱུན་བར་ངགྱི ༽ རེག སཿ ཿཀི་བུ་ བུ་ད དེལྟད་ 








པཾ ཟོལ 2 །བད་ནུབ་སྙེད་མཆག་ཡིད་འེད་པྲད དོ་པར་བྱཟྱི། །འྲེ་བ 

ཟོེ་ གློལ པི་བསེད་ དོ་ན་མས་ཀིས་བྒ་རན་པ་དས། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཁ་ཁའོ་དང་བཅས་པ་ལ་ལྔོ་བི་བཞི། ོགིསབཟདགུནབ་པིདའདབ་ཁནམ་ཐེབ་མདཔའི་བདེ་ 

× བདི་ཡོདོ་ཤད་དང་། །ོདས་སུ་ལེབ་སྦེད པ་ཐམ་ས་ སྦ་ཟིས་འེམ་གྲེ་བ་སེ། ༈ཁྱཐུ་སང་གེ་དང ང་སེང་གེཉ་ལྱ་ག གྱིས་འགྲེ་བ་ད་ དེ་གཉིས་བཅེ་ལྡན་འདས་ 

ཤེ ` ༨༢༣ ངོ དེདག་འབྱཏུ་བང་བས་རྒལ་བུཔ་མེ་ཤི་ཐ བྱཾམས་ནས་ཁྱིམ་མད་པར་འགཏུ་བྲངངོ་། ཀུད 

€ ཞས ངར་གེ་དང་སེད་གེཡོལྱ་བིས་འག་པ 37 ང་ཆུ་བཀྱི་ཆེས་དང་ ང་ཡེ་བད་བ བསྩུངས་པ །དང་ བདེ་བའ་སྦྱོད་ལ་སྐྱེར་ཞིང་བརྩེནའགྲུས་པས་རིལ་ˆ 

ཟླ པནམ་ལན་པར་མདེནཔར་ཤེས་པ་ལ་ བསྐྱེད་ ་དོ །དདག་མངན་པར་ཤེས་བྱ་ནེད་ན པ འཇིག་ཏྟེནྱ་ཚིས་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ། ཤང་གིས་རྫུ་ 

༧འུཕྲུལ་གྱིས་སྟེབས་དང་། །སྤེན་ལམ་གྱི་སྔབ པསྔ་ཀྱི་ཆོས་བཤད་ནས་། །དེ་གཉིས་ཀྱིས་སསས་ཚད་ ་མད་གངས་མེད་པ་ཡོངོས་སྭུ་སྨིན་པར་གས་ 
ཏུ་བ་ཀད་པྱ་གུར་ཏེ། །ཟིགསྤ་ཀྱི་བུའདི་ལྟར་ལ་བྱ་རང་ཁིད་བཞྲི་སེང་འདས་ཞས། རྒྱེ 
| 


ཡི བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་། འཐད་ཆུབ་ལ་འབ 








་བ་ལ་ ་འདྷི་ས ད་ཅེས་དཀྲའ་ འྭསུལ་ཏ། ཏེ། 
ཐམས་ཅུབདགའ ་བརྡ་གྱི་ཤིཀག བདུད་ཁྱིས་གནས་ བནས་ཅད་ 
བཐམས་ཅད་ ཚི་མ་པན་གྱིས་ཤིག ¡ ་ ། 

ཤྱིས་ཤིག ཀབད་ཆུབ་སམས་ད ་དཔའི་ནམ་ ་བའཀལ་ པ་སྟེན་ཏིག 


རལ་པ བསེད་ནམས༔ ཀྱེས་བརྒྱན་པ པ་ 


པ་དེ་ལྟ 


།རིགས་ཁྱིས་བུ་ཁྱེད་ཀྱི 








པོ 







༽ཟ 
བུ་དནས་དེ་བཤིན་གཤགས་པ་དིས་ནད་བའི་ 
པྲ་རབ་སེམས་ ་སཱ་དཔའ་སེང་གེཅལྱ་གིས་འྲགོ་ 
བསེད་ནམས་ད དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྟེབས་སྟེནོན། འཁེན་་ 
།ཧང་ཆུབྱ་ཀྱི་ལམ་འབ་ དར་བད་བྱ་གིསངཤིག 1 
ཤེ ་སེོ་མ་འབད་བརྲ་གིས་ཤིག ཉེན ཉེན་མེདོས་ ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཊི ཞི་བས་་ 
ན་བ རྐབ་ས་མས་དཔའ་ །སེང་གའྱི་སྩལ་གྱིས། འགྲེ་བསརའི་དུས་ན། ནམ་ 








= ངོ - ༡ ༨ ༤༡༤ ༤ོ་ོ༠༧༤༤༥༠༠ར་ཆཁ་ཆམཚས 



















༄༅༽ མཁའ་ལག་བྲསྱ་བུགས་ནས་དེ་ནམ་མཁའ་ལ་ལགས་པྲ་བགས་པས་འ ད་། སྟེད་གསུམ་བྱེས་སྟེདོཆེན་” 
1 པོའི་འཇིག་ཏྟེན་གྱི ༼སས་ རས་ར་དུག་དུ་གཡེས་ སཾ དྲ་ནཊ་ནམ་མཁའ་ལ་ལ་གསྲ་བགས་པའ་་། རཿ འི་ཚེ་བརྣ་སད་ལས་སིལ་སྙན་བྱ་བ་་ 
. ཁྲག་ཁྲིགབྱ་ར་ཐིང་མ་དཀོལ་བརྩསྲ་བང་ང་ དེ་ནས་ཡད་ནམ་མཁའ་ལ་ལགས་པའ། 'གུགས་ང་དང་། དེ་ནས་བར་སྣང་ལས་སྡེན་མ་མཐེང་མ་ 
ཧྷ„ ཐེསོ་པའི་ ་དེ་ཞིམ་ཞིང་འཇམ་པ། ཀ་ཅི་ལཾན་དེ་ཀ་ཛཱའ ཟ་གན་བད་ བའི་མ་ཏེག་ མན་ཀྱེ་ནར་བབ་པོ། །དེ་ནས་ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་་ 
- ཝཾ ལགས་པས་ཧགས་ པ།དང་ ༽ ད་ནས་ད་མ་ཐག། ཏཾ ་བར་སྣང་ལས་ འིན་པྲེ་ཆི་ ༥རཅའ་འབ་ཏ་མངེན་པའ་བབ་། ལོངས་སྒོད་ ཧོ 


དྷེལ་བུར་ས ་གསམ་ལྱི པོའི་འ་ཇིག་ཏ་ན ༽ྱ་གིས་ཁམས་དེར་ཡེ་བད་ ཐམས་ཅད་ཀི་རོར་མདན་བན་་ 
ཟ་ཆརན་ས་བེནོ་བར་རབ། ཏུ་བབ་པ། ` །དཞས་ད་བཁིན་གཤགས། ལ་དི་ས་མོད་འོད་ཟེད་མ་ཐའ་སས་འདོ་བེནྱ་ཀི་་ 
ན་པ་འ པ་འདྷཾ་སྐད་ ཅས།་བཀའ་སྩལ་ཏེ་། - རྒྱ ལ་པེ་ཆེན་པྱེ་ཁེདྱ་ཀྱིས་སྩིན་པ་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་དད་། ཧོ 
འ 


༨ 


ཀུན་སྤེད་པ་ཐེམས་ཅདཀྱི་ཆའ་འབཏུ བབ་པ། 
8 པ་དྭ་ལཱ་བུ་ བའི་ཟས། 
རྒྱལ་པཱོ། _ །རྒྱལ་པོ་བསོད་ནམས་ཀྱི་བ 








(£ 














པ་འདི་གང་ཡང་། གསེལོ་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ནན་པོཆེའི་ཆར་འདི་དཔེ དཔེར་ན་ བགི་བྭ་ས་བ་མ་ལགས་ དེ 
༽ 


` -ི་ དད ་ ངྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་སང་གེ ་རཱཿ འི་འ ངེན་པར་ཤེས་པའི་ ཤེསྦ་ཙི 











།གང་འཇིགྭ་གི་ཁམས་ད་དག་གིསས་ཅན་ 
± བག བས ་བཞི་ནདུ་ངེམ་ས་ཤང འི་དྭས་ན་ འེ ས་ཅིམ་མ་ལབདསེས། 
བསྐྱེད་མ་ ཐགྭཏུམ་མཁའ་ལས་རྙིན པེ་མེ་ཐམས་ཅུ ཆུབ་སམས་ །དཔའེ་ འ་འདི ནནས་ མཁའེ་མངོད་དུ་འབྱུན་ ་ 

བོ སྭམ་ཞིས་སྒ་ཕྱུང་ངེ་། བཏཏོས་ བའེ་ལཱ་ རྣམས་ཀྱིད།་ སྲ་བྱུང་བ དབར་སྣངད་ རྒྱ ཉན་པེ་བཞིའི་ནིས་དང་། ཨུས་བྱའ་ 
རྩ་གསུམ་དང་། འྭབྲབྲ་དལ་དང དགའ་ལྔན་ངད་། འ་འ པ་དགའ ཟོ ཆངས་ཆེནི་བའ་ཨྱི་ལྷ་ མས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ལ། འདི་སླེས་ 


བསྐྱེད་མ་ཐྲགཏུ་འདི་འདྲ་བའེ་ ཤསིཿབཆའི་ ཆན་ནབཏུ་འབབ་པ་ལགས་ན། ཀྱ་མ་བང་ནུབ་སྲེམས་དཔའ་འདིནི་ནམ་མཁའ་སངོད་དྱུ་གུའ་བ་ སཱམ་ཞེས་་ | 



























ིེ ༧ གང་ལདསརེསྲ་རུ ཡིང་པང་བདེ་འགང་གིེ་ཀངགོས་འེ་མ་གོའ་ཀར།༢།༤༤། ༢༠༥ འཇབབ་ནྣན།ངཏ།ཀ ལྲི 
།༄༅། © །སྤརྱུང་བས་མེང་ད་ལ བཅེམ་ལྡན་འ སང་བཤིཀག་ཤས་རོས་དལ་ཡོ ད་བནྱ་གྱི་ཧལ་པོད་རྗས་སུ་ 
ཐོཊ ོད །འགས་ཀྱི་བུ་འདེ་ལྟར་རྒ རཾ ང་བཏྟན་ནམས་བྱིན། ་བྒ་རྒན་པ་དེསྲ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ ༣ད་གེའྱི་ས་གྱིས་འགྲེ་བཞི་མངོན་པད་གེས་པ་་ 
| བསྐེད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྟེབས་ 2 ཨན་་ ཟྭ་བནག་ཏ། , དད་པ་སྭ་ཁིསྷ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་་ 
༢ རར  ཆ་ སྐ་སཅུན་ཞུན།ར། ༣གས་ །བཏུ་བང་བ་ ང སུ་དག་པའེ སྦྱིན་པ་འདི་ཡུས་ནད་བཊ་གི་བགེགས་ 
ཛྭ ་ ཏརབུཏྲོ་བུང་བཤི་ལུས་དང་སེམས་ང་ མ་ས་ཡེངས་སུ་སྣེད་པའོ། „ །སྦྱིན་པ་འདིནི་བགེག༔ སཆེན་རན་པོའོ། །རབ་ཏྱུ་བུང་བ་ཞི་བགགས་ཐུམས་ 
༧ ཅད་ཉེ་བར་ཞིའེ། །སྨྱིན་པ་ནྷི་ཆ་དང་ལེ་ཡའ བུང་བ་ནི་སྙིང་པེ་དངོ་འབྲས་བུན་འགྲུབ་པའེ སྒྱིན་པ་འདནི་དའི་བ་དང་བཅས་ཤིང་ 
ཡངོས་སུ་འཛིན་པ་དང་བཅས་པ། ༢ ངོ 





(ཨུ། འཛིན་པ་ཐམས་ཅང་འཇོན་བའ། 
མེངས་ས་སང འོ པཀའི་ནི་བིད། 
སུ སྦིན་ དིན་བཾ 





མ་སྐྱེད་པའ། །རབ་ཏླུབྱ ་བ་ནི་ལཱ་བ་ང 


།འབ་ཏུ་པང་བ་ནི་ 


སིན་པ ་ ཡར 








རཿ འེ པི འལ་བའིར་འོང་བའོ་་ 
།ཏུབ་ཕ་དང་ཞི་བཅང་ཤེས་པའི་སའ། །སཱན་ཏཱ་དེད་ཐཱན་ཙུལ་བཞིཉ་དཏུ་སྦེའ་ཁིང་། 


སཀ་དེ་དེ་ལཱར་མི་ལྟའོ། །ངེཅིི་ 
སེདནམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅེས་བྲ་བྲ་ 


སྭ་སི་དྲདའིཚདྲའི་དུ་ བཱ 
ས།ག་བ་ཞཾསྤ་བ་བརྱ་གུར་ཏེ། དེས་ 


¬>. 33 ˆ ཤེ  ་རི་ རར རས 
རྱཾནཞཾ་ན། དཏཞིན་གཤགས་པ་འཇིག་སྟེ། ཟླ 
བཛ; །བྱོད་ནུབ་སེམས་དང་འནོམ་མུངའམངད་འད་ན་དའ་ཆ་ 
ཐིག་མར་གུར་ནམ་མཁའ་མངོད་ལྔ་རིན་པ་ཆེའི་ཆར་ཕབ་པེ། 
མཁའི་མཛོད་ལས་ནིན་པེ་ཆེའི་ཆར་འབེབས་པའི་མངེན་པས་ཤེས་པ་ལས་མཉམ་མ། 
352 ༢༨༢༨་བའ་།འ ཀྲང་དྲལ་པོ་པའས་ང་ ཅ་༣༢་ར་རལ་བའོ་ = 
པའྨ་བོ་གས་ཞསྤ་བ་བརྩ་གུན་ཏ། གངྱ་ཧལ་པ་བ་སཾད་ནམས ལིསྦྱ་རཞ་པས་རྒྱལ་པན་བཅུག་པ། 


\ 






!)༄༠}) 3 
£༔ཿ ་སམས་ཅན་དྲི་སདྱ་ཾས 


༥ྭ ་ལས་ཐཾན་མི་ལྡཾག ཿཐུཊཾ།སྒ ་པརྱགུར་ཏོ། ད་པ་དང་ཝཱན་ པའི་གཏམ་འདེ་བསྟན་པ་༣ དྷ 
༽ །ཏུ་སེནས་བྱསད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྱ་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནས་མཁའ ངོ 
£ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནམས་ཅིཏ ཀ། པཿ 


་ བོད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མངོ་ 


ཏུ་ཤཱན་པ་དུགདང་ ང་ནུབ་ྱི 
'བཞི ཤི་དང་། ཚད་མེད་པ 


་ 






།འདེ་ དཏ་དགོ་གིང་ཝེ་ ཡེདོས་སུ་དག་པ༽ྱ་གུན་ )། 


ཟླ་ན་ཡེད་པ་། ་ང་དག་པའ་ རྫོགས པ་འིབ་ནུ རབ ཀུས "/- 















ཏེ 





ཅེས་བཀའ་རྩ། 
།དན་དང་ 





ཞི་གནས་ 


རྩ་བཏུན་ད 
་བཞཤེ་དའ་ གའཀས་ལེད་པའ་སྲོམས་ དྲཀ་པ་བ་ཞི་དང་ 
ཤེད་ ང (སྒེམ པར་( ཞཛུགཿ ལཾ 





- པའི་སཾམས་ཅན་ནམས་ཀི་ གཞས་སུུ་བྱུར་ཏེ། ཏེ ། 
་པམདེ་ད་ཐམས་ཅའདྱ་ཀྱ་བ་ ནམེད་པ་ཡང་དག་ པ་རྡ་རོགས་པའི་བདྲཆུབ་ 
ཀ་མེར་པ་ཡང་དག་ པནྡ་རགོས་བའྲི་བདནུབ་ 
གསལ་ཏོ། །བཅེསོ་ལན་འདས་ ་ 





མ་གད་ལགས། སད་ཆེས་གཟ ལ་པ་དང་། བཅེ་མོ་ལྡནའདས་གྱིས་” 


།རེགས་ཀྱི་བ་བྲ །མས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་ལམ་ཤེས་བྲ་བཞི་ཕ་འབོ་ 
དང་ལུག་མཐེང་ ས་བའི དངེས་པེ་བཞི་དང། ་བསམ་གཏོན་ 
མངཾན་པ་ཤེས་པ་ལྔ་རྣམས་ཏེ། ་ )། 





7༧2 





ྲ་ 


ེ་ལ་ཐ ུདི་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་འཇིགཏེ ཧཾན་ཡས་འདས་ ས་པའི་ལམ་ཞེས་བའ། ་པེ་ལའོ། 





།འཇིག་ རན་ཞེས་བ་བནི་ཕུབ་པེ་ཝ འེ། །དེ་ལྭ་བང་རུབ་སེམ་ 
།བའ་གུགས་མི་ཏུག ་པའའིག་ན་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་ནོ། །གཟུགས་སྡུག་བསྔལ་བར་རིག རརིག་ །གཟུགས་བདག་མོད་པར་རེགས། གཙུགས་ཞི་འའྲི་ 
གཟུགས་སཱང་པར་རིགས་། གཟུགས་མཚནམ་མེད་པར་རིག །གུགས་སྣེནཔ་སད་པའ་ཚིགས་། གཟུགས་མངེན་པར་འདྲ་བེད་པར་རིག 
གཟུགས་མྱསེས་པར་རིག །གཟུགས་མ་བྱང བརག །གཟུགས་ཏན་བཅིང ༤ ཆུ | གཟུགས་དཔེན་པ་ར་རིག དྷ 


ཱ གཟྫུགས་གཟུང་དུ་མད་པར་རིག གཟུགས་ཀན་གཞི་མད་པར་འིག་ གཟུགས 
གཟུགས་སྒིན་ལམ་ མེ་ལྟ་བུའའིག །གཟུགས་སྨིག་རྒྱུ་ལྟ་བུར་རིག །གཟུགས་ཆུ་ཟླ་ 
ཡར བུན་ནག །གཟུགས་རུ་དང་ཤིང པམ་དང་ 
_- དེ་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན „ ་ པའི་ད་བཞིཀ་ཤིད་ལ །འཇུག་གོ །སྦྱིན་པའ་ད་བཞིན 





གཟུགས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་རིག | 
།གཁུགཙ སྭ་བགྷ་རྟལཝ་དུད་རིག །གཟུགས་མིག་་ 
ཇུ ་ཡརྦལཱ་བུར་དག་ནས། ཟླིན 
ད་བཞིན་ཅིད་ཇྡེས་སུ་ཤེས་ས། བིལ 














ཏིཏི་སེམ་པ་ཿ 








> བྱང་ཆཱུཁཏྱི་རེབ་ཞིན་ ཞེཏཏིད་ར 
ཀཀ ་། དེ་བཞིན་ཤང་ཀིས་བངཞུབ་ཉ་དེགཞིན་རི་་དང་། ༢ དོ་མས་ཅནྱ་ཡསདབཞིནཤིདཅས་བདགགིདེབཞིན་ 
ཟོ ཧིད་ིསབདག་གིདེ་བཞིན་ཉད་དང་། ་ ཐའ ཀྱིས།་ཆེསོ་ཐམས་ཁར་ཀི་ ་ད་བཞིན་ནི་ ེསསུ་ ཤེས་སཾ། །གང་ཆེསོ་ཐམས་་ 
༧) ཅདྲ་ཀི་དེ་བཞིན་དེ་ཤིད་དེ་བཞིན་ཤིད་ ད་མད་དེ། མ་ནར་བ་དེ་ ན་ཉིད་དང་། གན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཤིད་དེ། ཀད་བཞིནིད་རྗེས་སུ་ཤེས 
༧ བས་སྦྱིན་པ་སྦྲིན་པདེ་ནི རིག་སྭ་ཀིུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་འཇིག་ཏྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་མེ། དདེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། གཏདུ་ཤེས་དད་། 
±› འདུ ཤེསྲ་བེདྷ་ནམས་དང་། རྣམ་ པར་ཤེས་མེ་ རྟག་པ བརའིག་ ནས་མྦིན་པ་པཱ པཿ ་སྔེན་ རི, རྣམ་པ པར་ཤེས པ་སྔག་ བསྔལ་བ་ དི བོ་ཡིད་ 
བོ ་བདྲ་རིག་ རྣམ་པར་ཤེས་པ པ་ཞི་བར་རིག རྣམ་ པའ་ཤེས་ པ་ཤྲེས་ པ་སྙེངོ་པར་རིག །རྣམ་པར་ཤས་པ་ མཚན་མ་མེད་པར་རིག །རྣོམ་པར་ཤེས་ 
པ་སྨན་ང སྨེན་པ་མེད་པར་རིག རྣོམ་དྲན་ཤེྔ་ཇ་མནོན་ པ་མེད་པའི །རྣམ་པའ་ཤེས་པ་མ་ ་སྐྱེས་ པར་ཞིག། ༤ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟེན་ 
ཅིད་འབེལ་བདྡ་འྱབདབ་རིག་ནས་ ། སྙིན་པ་ཌ པ་སྙིན་ཞོ་། ཤྣནམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་པར་རཾག །རྣམ་བར་ཤེས་པ་གཟུང་བ་ ་མེད་པར་རིག ། 


༅ ཅཱ་པྲ་ཞས་པ་ཞྱ་ཚུང་ཕ་ འེག 















རྣམ་ 3 ་ བུན་རིག་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྨིག 
པ་མིག གཡེརྐོ་ཁཾབུདཤཾག ། །རྣམ་པད་་ 

སྦྱིན་པ་སྦྱིན་ཏེ། .དདུ་རྣུམ་བྲར་ 
༥་བཞིན་ཤོདུ་དང་། བྣསབའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅིས་ 

} སམས་ཅན་གྱིས་དེ་ 1 'བདུག་ 
༨ ཐམས་ཅད་ཀི་དེ་བཞིན་ནི དེ་བཞིན་ཤ མེད་ 
ཤི་ཤིདྲ་རས་སཱ་ཤེས་པས་སྦྱིན་པ་ངེའི་སྟྲེན་པ་འདིནི། 
ཀེ་བུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔོའ་གཟུགས་མི་ཏག་ བཿ 




































)༠། རའ །རིཀ་ནས། ཆུལ་ཁྲིམས་བ་ ་བསྲུདས་བས་ནས། གཟུགསྩར་ད་ཤིང་དང་ཆིག་པ་དང་། འཇོད 
རཾ ་ གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུའ ེ་བནུ་ིག་ནསཚུལ་ཁིམས་སུངང་། བཤིན་ཡིདྲ་ལི་ཚཱལ་ཁིམས་ཀྱི་དེ་བཤིན་ཉིད་རྗེས་སུ་ཤེས་སོ། ༽རུལ་ཁྲིམས་ ་ 
༧ ཀྱསདེ་བཞིན་་ིས་བྲམ་བའི་དེ་བཤིན་ཉིད་དང་། བསཿ །ཞིན་ཉིད་དང་། སེམས་ཤནགིས་དེ་བཤན་ཅིད་ཀིས་་ 
- བདག་གི་དེ་བཞེ ན་ཤེ དབཞིན་ཤིད ཱ 'རྗེས་སུ་ཤས་སོ། གར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་་ 

དྲད , ༡༢༨ །དྲེ་བཞི་ནཤིད་རེས་སུ་ཤེས་པས། ཆུལ་ 









ར་བཞིན་ད དུ་ཆོན་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང 
ཤ༡།༣༢་པའ་ཤེས་པ་ རྣམ་པར་རིག་པ་ ལེང 'མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ 
'ཀྱད་བཞན་ཉད་རེས་སུཤེས་སོ། ལ་བ་བ 


4 བཞིན་ཉིད་ད དྲི་མད་ཡིཉ་ཡད་ 


དཔོའ་འཇིག་དེན་ལས་འདས་པའ་ལམ་མེ། 
| མཏག་ པར་ ཇབ ཀས། མྩོ །ཁྲིམས་སྲུངས་བ 


དེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ པའེ་དེ དེ་བཞིན་འེད་ཀི མུ 








རེ དུ་བེད་ནམས་དང་ དང་། 
. ,ཀྱཔར་དུ་དགསན ནས་ཚུལ་ཁྲམས་ 


¢ 










དོ ཞི་དང བྡྡེབའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཀསྭ་བང་ཆུབ་ི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དད ་ ཡའ 

ཟ སེམས་ཉནྱ་ཤིས་དེ དེ་བཤིན་ཉིདྱ་ཀིས ་བདག་གི་ངེ་ ་བཞིན་ཉིད་དང་། བདག་གིས་དེ་ དེ་བཞིན་ཉིད་ཤིས་ ལ་པ 

ྣ སྭ །གད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཧིད་ནི་དེ་བཞིན་ ་ཤིད་མེད་དེ། . མནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞནམ་ཡིན་པ་ * 

ཀུ བོ ེ་ཞིན་ཞ་དེསས༽ དཿ ཤས་པས་རུལ་ཁིསས་དྲེས སྲུང་བ་འདི་ན། ཤུང ཆུབ སེམས་ དཔའེ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདྲས་པའེ་ལམ་ 

གཞན་ཡར་དཀེས་ཀྱི་བུ་བྲང་ཆུབ་སེལས ་དཔའེ་གཟུགས་མི་ཏགས་པར་རེག་ནས། བསྒེམོ་པ་ནས། དེ་བཞིན་ དུ་སྙར་དེ། རྡེས་སུ་ 

ཤེས་པས་ད་ལྟ་བུས་ ་བཅོན་བྲགས་ཉོས་མེ། མེ། །བསམ་གཏནལ་མཞམ་པར་འཇོག་གེ །ཤེས་རབ་ནམ་པ། རྭ་སྟེད་དེ། །ལམ་དད་མིག་ཡེར་ ཡའོ 
བས་སའི་བད་ད་གིག་ནས། ཤེས་དབ་རྣམ་པར་སྦྲོད་དོ། །དེས་གཟུགས་རྩ་དད་ཤིད་དང་རྔིག བ་དང ལམ་དད་མིག་འེདོ་ ཡོད་ད 


༤.༽ 


བན་དུནིགས་ནས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་དཔྱེད་དོ། །དེསོ་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞཾན་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་འབ་གྱེདེ་བཞིན་ཤིད་རྗེས་སུ་ཤེས་སོ།  །ཤེས་འབ་་ 









བྲ་ཟོད་པ 











3 ¬¬, 


༄༅། རྱ ༽ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱེ་བསྡོ་བའེ་ད་བཞིན་ཤེད་དང་། བས་བ བའི་དེ་ང བཞའཤད་ཀི་བང་ནུབ་ཀི་ད་བཞིནཉིདདང་། 























རེ་འ གེ ྱ་སེ་བེན་ཤིད་ྱི་བནབ་ི དེ་བཞན་ཤི ཧིད་དང་ ། ་རབ་ཀྱི་ར་བིན་འང 'ཀྱིས་སེསས་ཞན་ཀྱེས་དེ་བཞིན་ ་ཤིད་དང་། སེམས་ཅན་དེ་ 
` བཞིཉ་ནིདྱ་ཀི་བདག་གི་དེ་བཞོན་ཡིད་དང་། བདཀ་ག་ང 'བཞིན་ )དྲ་ཀས་༔ ་ཀི་ད་བཞི ་ཤིད་རྡས་ སུ་ཤེས་སེ། ཆོོ 
4 ་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ད་ནཿཞིདྨནེ་མེད་དེ།. མ་ནོར་བ་” ི ཤིན་ཉིད་དེ། །དེ་བཞིན་ཤིད་རེས་སུ་ཤེས་ 
3 ཐུ ཤིས་འབྲ་ནམ་པར་དཔད་ འེ ་ཞིས་བའོ། དེབཞིན་དུ་ཆརབ་དད་༽ ། 
ཤེས་དང་། འུ་གེད་ནམས་ དང ཤེས་འབྲམ་པར་དཔེད་པ་ནས་། ནཱམ་ངད་ཤེས་པུ་ 
རྣམ་བར་རིག་པ་མེད་པའེ་མཆན་ཤིད་ཀི ཤག་འབནས་༢ པདྨ །རེས་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞི་ཤིད་ཀིས་ཤེས་འབ་ཀིས་དེ་ 





བཞིན་ཉིདྡ་རེཊ་སུ་ཤེས་ས། ཐ། ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་དཞི་ནཤིདྲ་ཀྲིས་བྲས་བའི་དྲ་བཞིན་ཏི་ 





ད་དང་། སྣས ི་ 









ཱ ༈ཱ དང་། ཤད་ནུབ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཧིདྱ་ཟིས་སེམས་ཅ ༡ རེ པཔ ་ 
འ | ་ ༼ ཅེ་. མས་ཅན་ཀུ་ད་བཞན་ཤད་དང་ སེམས་ཆན་གྱི་དེ་བཟ སརཾིགགཾི་ 
ྭ གིདབཤིས་་སྣ་སས་ཐམས་གད་ིསདབཞིགཤད་རེསསུཤས་ས། ད །གང་མོསོ། ཡམབནཅིདེ་བཞ་ཤིད ག་པད 
ཏཱ མ་ནོད་པ་དེ་བཞིན་དང་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིནཔ་ད་བཞིནན། །དེ་བཤིན་ཤིད་ཇེཿ་སུ་ཤེས་པ རྤེ བ་འ ཞནཉིད་རེས་དནི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པ། 
- ཅྱིབྱུ་བདྨ་ནུབ་སེམས་དཔའེ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའི་ལས་མོ། ཟརལྫེས། ་ འབྷརམ་པརྩསོད་པ། འདའུ་ལདྨ་གཞིས། 
ལའུསྦ་སིབས་ཆུ་ལཱ་ཞིདྲ་དན་པ་ཞེ་བར་བཞགས་ བསྒོམ་པ་ནས། ཡད་གསས་་ོོ་ ་ ཡ་ 
རེ རས། ལུས་ལ་ལུསྱ་ཀྱིས་རྗེས་སུ། ལྟ་ཤིད་དྲན་ཿ རོལ་བ དང་ཤ ཡོ རྫ དེ འའ ལམ་དང་མིག་ཡོར་ལྭ་བུའི་བར་དུ་ 
དེ་བཞིན་ཉིད་དང་།  གཞན་ཡང་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིཉིདད། ནུས་པོས་གཞུས་། བི་དོ 1 ་ 
སུ་ཤེས་ལས་ཡུས་ལ་ཡུསཚིརེསསྐུ་ལཞདྨསེཏི། ཤན 



















་པའ་ཏོགས་པས་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་འདེ་ནི། ་ 


- སཱ །པ་ཤེ་བའ་གཞག་པ་སྙེལ་སྟ 
འདུ་ཤེས་དངུ་། འདུ་ཤིས་བད་ 





ཐོ་ ཟགསྦ་ཀི་བྲུ་བང་ནུབསམས་ད རོ 

མས་དང་། རྣམ་པར་ཤར། དཿ དེཿ ད་བཞིན་དུ དུ་ཚོན་པ་དང་། 

རྤ མས་དང་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་དྐྱས་” ལ་རྒོས་རྔས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ ལྟཞིང་དྲན་ པའ 

-: པ་བསྒེམ་པ་ནས་། ཚར ་རང། ཆོས་ལ་ནོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་ ༩ 
` ཞོདདནཾ་བཤེ་བར་བཞག་ པབསྒྲོམ་མོ་ མོ། འད་བད་རྣམས་དར་༽ རྣམ་པར་ཤེས་པ 
་མི་རྟག་པར་རིག་ ནས། ཆེ པཿ ¡ རྣམ་ ་པར་ཤེས་པརམས་ ་པར་ 


ལ་ཆོས་ྡིརེསསུལ་ཤིང་དུན་པ བ་པ་ཤེ་བར་གཞགཔ་བླསས་མོ། ་ 


ཤེས་པ་རྣམ་པར་རིག་པ་མད་པའི་ འེ་མཆན་ཤིདྲ་ཀྲིཿ 
` 


རྨ 


། ཤིག་ག དེབཞིིདད། 


\ 












།དན་བ་ཉེ་གཞུག་ པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡི ་ཡིན་པ་དེ། སྭ 
བསོས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ དྲ་བང་ཆུབ་ཀི་དེ་བཞན་ད། །བང་ནུབ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ ?) ་གང་ཡིན་པ་དེ་བཞིནས་མས་ཅན་གི་དེ་བཞི དེ 
པག པད དགའ་འའབའ་ཐོས་ ་བམས་ཅད་ ཤིས་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། །ཆོས་ཐམས་འདྲ་ཀིས་དེ་བཞིན་ཤིད་གད་ ཡིནཔ་དེ་ནིདེ་བཞིན་ཉིད་མེད་དེ། ༡ འི 
མ ནོན་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་ཡངདས་ ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཤིད་དོ། དབཞིན་ཤིད་ཇེས་༢ སུ་ཤེས་ ་པས་ཆོས་ལ་ ཆོས་ཀྱིས་ར རྗེས་སུ' ལྟ་ཞིད་དྡནཔ་ཏེ་བཱ་ ཱ ཟླ 

་གཞུག་པ་སྒེམ་ཡང་། མས་དད་ ད་ལུན་པའྱི་ནམ་ ་པའ་ཏོག་པས་རྣམས་པར་མི་རྟག་སྟེ༽ གར་དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་ཤེས་པ་འདི དེནིདནུབསམས་ རཾ 











དཔའེ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའེ་ལམ་ཞིས་པའ་། ་ དྭ་ཝཱན་དུན་པ་ཤེ་ དི་ལྟའ་ད་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པའི་སླདོ་བ་དད་། 
་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། སོབས་ར ཤང་ནབ་༔ ཐག་དང་། 





ལམ་དང་ཞིག་གནས་དད་། ལྒུག་ 


མེཐེངོ་དང་། དམུ་བའི་དངས་པ་དང་། བས་མ་གཏན་བཤི་ང་། | ད་ དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམོས་པན་ 








` 



















།འཇུག་པ་གཞི་དང་ ཅམངན་པ། ཀཊ་ཐ།ལ་ཡང་ཇ་བཤིན་ད་རོ། ་པད་པ་།་ རའ ° 
ཆི ཟི་ཏག་པན་ནག་ཞསམདནོབཤིསཔའིཔེཤ ཤིས་སྒབ་པཊ བང གཟགས་ལག་བྲསལ་བ་དང་ ཡཾ རྒྱས་པའ་བྲ་ཏ། དས་གཟུགས 
བདང་། གཟུགས་སྟེངོ་པ་དང་། ག ་ ས་མེད་པ་དད་ ༽ དྲ ་ ཤྱོབ་གོས་དདག་ཤིད་བདོད། གཟུགཞི་ 
ཾུ ཡ་ང་པ་དྲད་། ཀྲབ པ་མད་ 
- ཟེད་པར་ཞིག་ - །མ་སྐྱས་པ་དང་མཏ བོ རེན་ཅིང་ཁབེལ་བའབྱང་བ་ ་ ན་ པན་ནག །གཟུགས་མངོན་པར་འདུ་མི་ 
| བཱ (འབྲང་པབ་དང་། འབེན་པ་རང་ 
ཙོ ཀུན་གཞི་མེད་པ་དང་། མ་འ - སྱ སྭྟཱ་བུ་དང་ ཅོ སྩིང ་ ཱ གཟུང་བ་མེད་པ་དང་། ་ 
དང་ བྲག་ན་ལྟ་བུ་ དོང ཡྲི རྟ་ར ཙཾ ཏ`་ ཏཱ རྨ ཨ་དང] ཤུབྷ་ལྟ་བུ་ * 
་ྐ ངང་ གྱཟུགས་རྩ་དང་། ཤིང་དདྲ་རོག་པ་དང་། 
ཕྨ་སྒྲབྲ་ང 


་ བོག ཡེར་ལྟཿ ་བུར་ རོ གནས། མཁོནོ་པའ་ཤས་པའ་ཡའ་ ཤེས། རར 
དདུ་བེདྭ་རམས་དང་་། རྣམ་པར་ ཀས་པ་ལི་ ཆོག་པར་འྲིབ་ནས།། མཛོན་པན་ཤས་པའ་ཡ་ཤེས་མཐེ 
༼ 






དྐ་ཚོད་བ་དང་། འྭདུ་ཤིས་དུད་ 
ཞཔ་རསྒྲུབསྟེ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ད 


ཕེ 


`, །སུག་དསྔལ་པན་དིག་རྣམ་པ་དཤེས་པ པ་བདག་མེད་པར་དང་། 












རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་བ་དད་ རྣམ་པར་ཤེས པ་སྟེངོ་བ་དང་། མཚོ 

མེ་མིད་པ་དང་། སྨེན་པ་མེད་པ་: རོ མངེན་པར་འདུ་སྲ་བང་པ་དང་། མ་བུང་བ་དང་། 
རྒོ་འདབད། དབེན་པ་དང་། གཟུང་བ་མེད་པ་རུང་ ཀུ ངཱ མི་འབྱང་བ་དང་། 
སྭ་ལུབུ་དང་། རུབ་ལུ་བུདང་། བཀྲ་རྟ་ཝ་བུདང་། སིག་ལོརྐོལ་བུདང་། གཟུགས་སླན་ལྟ་བུ་དོད་། རྣམ་ 
རས་པ རྣམ་པནའིག་ པམེད་པའི་ལཚན་ཤིང་ང་འིག་ཏང། ༨"པཿ ས་མངོན་པར ་བསྲབ་པེ། །འདི་ལྟ ༨ཕུང་ : 
༢༥ གའ་ཤེས་པའདུབ། ཞུན ¡ སྡན པའི་ད་བཞིན་ཧིད་གང་ཡན་པ་ད་བ བའེ་དེ་བཞིན་ཧིད་ད།། དོ། 
བསྡ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དྲེ་བང་ནུབྱ་འི །ང་རབྱ་ཀ་ད་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་ དེ་སེམས་ཉན་ཆིས་དེ་བཞིན་ིད་དེ།། 
སེནས་ནྲྱིསདེ་བཞནཉདགང་ལེན་ལཡིདག་ལང་ ་གི་ད་བཞིན་ཧིད་ད 





ཤིད་དེ་ བད་གཤས་ད་བཞིན་ཤིད་དེ། ག་ས པལ 
( 















ལོ སན་བ་ད་བཞིིན་ཤད་དང་། གཞན་༣ རྔེད 


།ད་བཞིན་ཤིད་ཀིས་ ་རྡེས་སུ་ཌ 


འའ ཡོ རིས་འ མས་དཔའིའཇག་ཏེན་ལས་་ 
ཟགས་ 


- ¡ (ཉཱ ་པའི་ལམ་ 'ཞཾསྲ་བ ་བའོ། 


གི 


པ་མ་ ་ཡིན། 







པ་ར་འགྟཊ་སྒབ་ས] ཟ་་ 
རཿ ལངདོག་རྨིད་ལ་ས་འད 
ཏ༽ ེ 


རང་པ་མ་ཡན ཆཀྲ།ཇ།༢། 


; ་འཇག་པམ་།ཡ༣ 





ཁད་བང་།མས་ད་ 






རྣམ་ཕའ་ཤས་པའ་ད བཞྲིན ་ཤིད་ རྗེས་སུ་ཤེས་ 'པ།་ ས་མན ,ུ 





རྟག་པལམ་ཡིན་། ཏིན འབྱུང་བ ་རང་བཞིནྱ་ཀིས་མ། རོ པའོ། །, 
གང་ཕུང་ འ་འ འཇིག་ཏེ་ ལས་དའལ་པ་འ 'འདོད་པ་དང་། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པ རབ རོནགས་པན་ 


ྱིདེ་བཞིན་ཉིད་རྡེས་སུ་ཤེས་ 





།འགྲོ་བ་ལྟན་སྐྱེས་པའེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་འདིག་ཏེན་ལས་བདས་པའི་ཆོས་སྟེནོ་ཏེ། གངལ་འདིག་རྟེན་འཇིག་པད་མིི་བེདར་དེ་ འོ རའ 
ཏེ། །དེ་ཅིའྲི་བིན་ཞེ་ན། འཇིག་རྟེན་མི་ཏྟག་པའི་མཆོན་ིད་དེ། ་སེ་བྲད་དོ་ ཇི 


།འཇིག་ཏེན་ནི་སྣུག་བསྡལ་བྱི་མཉན་ 
ཧིད། མོ་ར ཞི་བའི་མཆན་ཞིད་དྲེ། པའི་མཚན་ཉིད ནཱ་པའི་མཚོན་ཞིད། 





















མངནོ་པན་ཞད་མི་ཤད་པའི་མཆན་ ཉིད་ནས) དེ་བཞི༽་འིདྲ་ཀྲི་ཚ ཀྲ པར་མྲི་བད་པ་འདིནི། ཟིགས་ 
ྱིབུ་བདུབ་སམས་དཔའ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའི་ ལས་། ཿཡངས་སུ་དག་པ། | །ཡ་ལ་འབ།ཏུ་གནས་པའི་བྱད་ནུབ་་”་ 
་སེམས་དཔུའུ་ལམ་ལགོ་པ་ལ་གནས་པའི་སེ སྐསས་༢ན་ "ཆོང་ཀྱ་པ་ང་བ་ཆན་པོ་བང་ འི ཚག ་ 
པའི་ལམ་ད་ཉིད་ལ་དབ་ཏུགནས་ས། རབ ངདཔོའ་བར་བད་ ནེ་ལམ། ་ །སི་དག་བ་ཐམན་ཉད་ཀྱི་“་ 
སཨས། ཨེད་པའི་ཕི་ལམ་འདིནི་ཆེག་ཀེ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི ་དམ་པའོ། །ནུའེ་ཐམས་ཧད་ ་། 





‹ 





༄༅། 












| 
!ུ 9 ¬ > ༣: = ):༣༩་ སེ་ར 2༢30 
སླུ 'སྒེ་ལ་བའཾ་ཕིཾན་ལམ་འདིན ཟེ རཾ །ཁཊ།ནད་ལས་འདོས་པའི་ཕིད་ལམ་འདི་ 
ལོ སོ ༦ ཙཱ 
ཟེ ནི་གེད་ན་མེད་པའོ། །གཞན་པ་པ་དམཀས་རའ་པོན་འདག་མའམ་ལ་མད་གའོ། །རང་ནྲ་གོས་གངས་རྒས་ཀྱི་ལམ་དྭ་ཡད་དག་པར་འགྲོ་བའི་ཐིན་ 
༠༨༽ ༨༩༨ ངོ < པཿ 
༣ ལམ་འདེ་ཞི་མི་མཉམ་པ་དང་མའ་ཝ་པའ་ བདད་དང་པའ་དེལ་བ་ཐམ་སཧར་བཅར་བའ་པའ་ལམ་ན་བད་བར་འ 


འཁ །མརདོོ་པར་ཤེས་་ 
ཀས་ཀ་བ ཀི་སྣང་བའི་འེདྭརྣམ་ 
སམས་གྱ་ག་ 


པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ 


:@ < 
ཤཾ 
22 

“༦ 
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༧ ལམ་འདྲི་ནི་གསལ་བའ 

. འཐྱེད་པའི་པིན་ལ་མ་འད་ཏྲི་དྲབཁ། ' 

་ ལམ་འདི་ནི་ཚལ་དུ་འདག་པའ། སྙཾན་པའི་ཕ་འའ 
' 





0! 


24 
་ས་༥ 


པས་ལམ་འདིནི་གདུང་བ་མེད་པའ། །བབྲེདོ་པའི་པ་ལལ་ ཏཱ་ཡཾན་ པས་ལ་མ་7 ༢ པ་མེད་པའེ། བཅན ོ་འགས་ཀ་ཕ་དལོཏུ་ ་ 
` པོན་ཕས་ལམ་འདིནི་མྲི་སྐོག་པའ། །བསྔམ་གཏནྲ་ཡི་ཕནལོཏུ་བིན་པས་ལམ་འདིནིརུལ་ཐམས་ཏུད་དངྲ་བལུ་བའོ། ཤསང་ ་ 
རོ་ཧིག་པས་ལམ་འདིཤནས་མཁའ་དད་མཞམ་པའ་བགོ་བ བའི། །ང་རྒ"་རམ །མ་འདིནི་ཡེ་ཤེས་ཀརེས་སུ་འགེ་བའ། ད་བཞི 


་སཱ་འགྲེ་ ཀྲེ་བཞེ། ༽སྔེན་ཐེསོ་པ་ 





















ཆེསོ་བསསུ་ཅད་ཡང་དགུཔར་བསྒྲབས་པས་ལམ་འདི་ བཿ སུ་ 
མི་མུ་བའི་ཐིན་ལམ་འདིནི་འཁེནལི་འོབ་ཏླ་པོ་་བའི་རྗེས་སུ་འགྲེ་བོ་ས།  ཐིགས་ཀྱེ་བ་༤་ ༡༥སར་འའ་ནམས་ཀྱ་ ཇག 

་ པས ཁལཡ་ཡོང་སཿས།༡་༡༡།གར་ལ་གནས་དནར།. ད་ནུབ་སེམས་ དཔའ་གོ་ནོ་མེན་པེ་བགསོ་ 

ཐེག་པ་ནེན་པ་ཁག་སཞས། བུང་ཆུབྱ སི་ང་ོ་གྲ་ཝུ་བ་དེད་འགོའི་ །དེ་ལ་འདི་ ནབར་ཆུ་སེམས་དཔའ་ མས་ཀྱིས་ 

༣ ; ཆུ ནུ་ཀྱུད་ཆེན་པེ་༢ ཡང་དག་པན་རན་བས་མྲ་ནལ་བ་སློཁོ་བའི་གའའ་ ཤེན་མེངས་པ་དང་ལྟ་བའེ་བཅིདས་པ་ ཐམས་ཅད་ལས་ 





|༄༅། །ཡང་ཏཨ་གཡ་བའ་ག་ཉའ 


ྒཏ ཌྷ འདིན་པའེགེ་འབོ། ཿ །མེད་པ་ལ་བིནཿ་ལག། ཏུགྱན་པ་རཤ མ་པ་ཉཾདདྷཾསན་པས་ཡེང རསསྭ་མ་ཿ ངན་ད།འདད་ 
་ག་ །དདུ་གང་ཐ ་བྲག་ མི་དམིགས་པས་ས ཡས་ཏནྲ་བམས་ཉད་ཡངས་འ། ཡདགྲེལ་བའ་གི་འའེ བོ 
1 །མཛེན་ པའི་གེ་ཆའ། །དགེ་བའྭ་ར་བའེ་ཆོགས་སྙགས་པ ཡས་དོམས་མ༣ ཡོང་བ དས" 
ླླི ཆོགས་སྩེགས་ ་པས་མཉྟན་དབ་དཔ་བད བའ པལུས་ཀྱི་རྒྱན་གྤི་ཐ 
བའི་གེ་ཅའོ། ཀསྐེ་མེ་ཡང་ར 


ཡོངས་སཱའད ༢༥ ་ ས་དབ ་གས་མ་ཕྲེན་པ་རྣནས་དབུགས་ 


ལན་བླབ་བའེ་གྲརའེ ཊི །བདག་དད་ 
སོག་ལ་མ་ལཱ་བས་དམ་ པའི་ཆེས་ཡོག་སུ་ 
ར།ཀས།ཁང་ ང་ཡེངཾས་མུ་སྐྱེང་ ད་བའགོ། རོ ]སྷཾན་པའི་ཉོགས་སྣ་ 


༡༨ སཐེབོ་ང ལངཔ་བདང་དང་༽ 





༽ཝརྭ་དང་ 








མཁེན་པ་ 





་བདུང་དང ༥ པས་ཀྱི་ཀྐོ་བ་ ཐམས་ཉདའདབ་ 
༢ཁག་པོའ་ཡཤེས་ཀྱིས། པམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ ཤིནཏུ་ཆོམ་པ་ ་ཤེད་པའི་གེ༦འ། །གཟུངས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ 

ཙི་ཟླསྲ་བམས་ཅད་ཉན་པ་དང་ན པའི་གཟའ། །མངྲོན་པར་ཤེས་པའེ་ཡེ་ཤེསཿ ེས་སེམས་ཅན་འོ། ཨཱ་ཅད་ ྱི་སེམས་ཅན་ཐ དད ་ ེ 

ལྟལ་བའི་གཝོའི། ། ཤས་ཀབྱ་ཀི་ཡཾ་ཤེས་ཏིས་སསས་ཅན་ཐསྩས་ཅདྱ་ཏིས་དབང་པོ་མཆགམ་ཡིན་པ་ཤེས་པའི་གེ་ཉཚཁ།། །ཤི་གབ་་། 


> 





# ད་ས་ཤིས་ིའ་གས་ ་ཡང་དག་པར་བརྨྲ་བས་པན།  ' སྟིབོས་བཅུ་ཡེངས་སུ་སྒོར སུསྒོར་བའི་ གེཅའོ། །བམས་ཅདདེུམས་གངོབ་མེད་པས་མི་འཇིག་ ། 
༩ ག་ས ༽མི་དགེ་བའེ་ཆོས་ཐམས་ ་ཅདྲ་སྲངས་ཤིང་དགེ་བའེ་ ་ཆེསོ་ཐམས་ཅད་ ཡོདས་སྲུ རྗེགས་པ པར་བེད པས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་མ་འདྲེས།པ་ “ 
< བཅེ་བྱདདྲ་ཀིས་ཡེངོས་སུ་ ཨུ་སྐེན་བའི་གེ་ཅའོ། ]ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མ་དང་། རི་ལམ མིག་ཡེནོདད་། ° བྲུག་ཆ་དང་། ཆུ་ 








༼ 


ྲ རླ ལྟ་ཊུན་ཐེས་ཀྱང་མ་སྒྲག་མེ་དདང་ པར་མི་འྱགུའ་བ་དེ ཧི ཤང་ནུབ་ ཨོས་ས་འཔའ་ རྣམས་ཀྱི མི་སྐུག་པའི་ ་གེ་རའོ། 














།སེ་མས་ནན་ །ཅན་ཐམན་ཅད་རང་བཞིནྱསེ་ 
སུ་མྙ་དན་ལས' 'འདས་པཿཤེས་ཀྱར་སེམ་ས་འན་ཡོངས། སཱ་མ དེ་ནྲི ྭྲཾ ༨རུབ་སེམས། དའ ཀྱི་སྣིང་རྡ་ཆན་པེའི་གེ་ཅའེ། །ཆེར་ཐས་ 
༥ མཆན་མ་མེད་པ་དང་། ཿ མདོན་པན་ཕྲི་བྲེད་པ་དང་། ིད་་ མ་བྱུང་བཱ་ 
-་ ངོང་། སྒྲེབ་ཀུན་ཏསྙེན་པ་དེ་ནིབྱང་ནུབ་སེམས་དང །འརྣམསྭུ་ྱི་བླབས° ཡ་མཁས་པའེ་གོརཀོ་ །ཆེསོ་ཐམས་ཅདེ་དེས་ 
པར་གྱན་པ་ལ་། ཞུགས་པ ་པའི་མཚའ་ཤིད་ དུ་ཤས་པིད་། 


ངྲུ་བད་ཐམས་ཅདྭ་སི་བ་མད་པར་དིག་པར་འགོག་པན་མི། ་ཝུང་ཞིང་ཁྲབས་བུ་མདོན་སུམ་དུ་ཡད་མི་¡ ། 


° 


བསམ ༥ཿདཔའ་ན སསྭཀི་ཱོ་ི་ཤིནྲ་གི་བིནྱ་ིསྣ་དབས་མི་འཐུགས་པའིའ འེགེཅའོ།། 









།༄༅། . 3 །ེད་པ་དེ་ན། བད་ནྭ 
ཐེ ས་པ་ཡིན་ནེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དནིཿ བའི་དངསོ་པེསོ་བད་ལེ་བཞི་དང་། ་ 
ངུ ལེགས་པན་ ་ལྡན་བུན་བྲས་པ། འིར་བསི་ག་ས་པ 'རྩིབས་ཤིན་ཏུསྦྱརབ་རྟེན་ཅིང་ འགྲེལ་བ། འྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྷག་པན་ 
སས་འཞ་བསུན་ཅེན་ ཇུ ལ་བའེ པྲོ ཤང་དང་ལྡན་ཞིང་ཤིན།ཏུ་གཟུང་བ་། ཤམས་ 
ས་སླང་ཀ ༽ རསོ་ན་པ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱིལ ས་པའ་་ 


>× 
༧ ཆེ་བས $ ༥ སས་བདབས་པ 
རུ སྙིང་རྡ་ས་ མ་མང པབྲིན་པས་ཤིང་ཛའི་མདའ་ཡང་ 





པ་འགོ། ུཡུས་འུས ་པནྨ་བྲེད་པས་ལྷག་ པའེ་བསམ་པ་་ 


ཤཿ ཞིགནས་དང་ལྷུག་མཐེད་གི་བུ་ 
ཅང་ཤེས་སྣང་ ཤབ་ཏུ་འབད་པ་ དང་ལྡན ་པ་ རྫུ་སུལ་ 





སྨོན་དམ་བཅས་ པཾ འ 





ཤཿ ུ་མའཐསལས ཁནྱ་ི་བྐའ་བ། 
ཤཾ ཧར་་འཇན་བས་ ་བཅི་ངས་པས། བབྲས་དང་ཤས་འབ་ ཟུངདུ ་འབྲལ་ ་པས་གཉའ་ཤིང་ཿ 
བདན་པ་བཞི་ཡོང སྣས ཉེད། པ་སྭ་སབས་ཀི། ཀྱི་འགྲ་ཉན་] 


གར་ལེགས་པན་སྦྱར་བ། 








ཆའ་འཕྲང་བའ་སྲད་བུས་བཅངས་པ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


༣ བུས སགྐ་གུབ། དུན་པའེནུ་དག་གིས་རིན་པོ 


ག་པ་དང་ཤེས་འབ་རབ་ཏུ་ སྡེརོབ། ཤྱིན་གྱིས་རླབས་པས་ ཤོ 








¦ ངོབས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ཡང་པར་རྒྱུ་བ་ ་བདུྱ་ཀི་དྲག་འདུལ་བས་ལགས་པའ 
དེ ! ་ ར་ར ཐེ 
བིན་གྱེས་བརླབས པ། ྱེགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐ མས་ ཱ སང་གེའི་ཁི་ཤོན་དཱ་བརྱན་པ། ྦ 
; _ རྒྱ་ཕྱིནདང་ཚོངས་པ་བམས་ཅངྱ་ཟིས་མངོན་པརྷ་སངོ་པ། ་གཟུགས་བཟང་༩ ་༣ྭ ྡོ་རི་ཊར་སྭ་ཞིང་མི་ཤྲིག་ 
འེ རགཏུ་བྱང་ནུབ་ཀྱི་སེེམུས་ 






. ཝྨག་པའ་བསམ་བཏན་པས་དམ་བཅས་པ་ལས་ 





གི་སང་བ་ཐེབ་པ། 
ཀྱི་ཡན་ལག་གི་མེ་ཏོག་གི་ཆཧོོརྒུནཏུའབབས་པས་ཏཀཀ་མེ་ ཏག་གིས་གང་བ། 


)༄ ༠ 5 །པས་ རོལ་ མ་འ ས་ལ་སཱན་ངང རྔན ་པ༽ སྤྱཾ་ས་ བོའ་" ཀད་ཿ བྟམ་ །བ་སབཐའ་པ ། ཤད་ཆུབ་སེམས་་ 
དབའི་སྒྱོད དྲོ་པ་ཐམས་ཅད་ཆོལ་བའེ ཡེན་ ཏུན་རྣམ་པ་ཚྭདཿ མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་༣ མཐའ་ཡས་པས་ ཤིན ཏུ་འཕགས་པ། མིལ ཐམས་ཉདྱ་ཀི་མཆོག་ 
 ་ ་ཤིད་བམས་ཉར་མྔཏུན་པའི་ཡཾ་ཤས་དདའ་བཏུ་་པ་སྣ། ཟྲིགས་ ཀྱི་བུ ྲེས་པ་རེན་པོ་ངའི་ད་འདའོ། །སྐྱེས་བུ་དམ་ ་པ་ 


‡7 དེ་དགདེའི་ཐྲིན་གོ་དགོས་ནས་མངོན་པར་ཞུགས་ཏ འཇིགས་ཏྗེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ཚ། ༢ཏུ་ཞུགས་པས་ཐམས་ཅདསྦཉ་བབོ་ཁད། 
རཿ ལྭསྭནས་ཅས་མཛུད་པས་སེམས་ཅན་ཤས་ལ་ ཤེ་ཁར་གནས་ར། (ཡིན་ཞོ། ལམ་དང་གཉཞ་ང ཐག་པ་བཀོད་པ་འདི་བསྟན་པ་ན་ལྷུད་མིའི་སྒོག་' 


༄༠༤༡ 


རླགས་བདུན་ཁྲི་གཞིད། སཱདནླིད་ཿ ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་ ་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་སེམས 'བསྐེད་དེ །ེ །བུད་ནུབ་སེམས་དཔའམསུམ་ ཁྲཾ་གཉིས་སྟེང་ནི་ 
འཇིག་ཏྟེ།་ལེས་འདུས་ པོའི་ལས་ཡེངོས་སུ་དག་པས་མི་སྐ་ པའི་ཉེ པ་བ འ་པ འཕགས་པ་ནམ་མ་ཁའམངོདོ་ཉས་ཞུས་པཞེས་བ་ བ་ 
ཤིགཔ་ཧན་པེའིམདེ། །བམ་པོདྲུག་པའོ། །དེཞསྱ་བུད 








གུབ་སེ་མས་དཔའ་དིན་པེ་ནན་དཔལ་གྱིས། ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ནམ་མཁའ་ མཛོད་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་སྨུས་སེ། སཅི་བིས་འབ་། 


་ལས་འདས་པའི་ལམ་རྣམ་པན་སྲངས་སེ། སླས་ ་པ་དིགསྲ་ཀི་བུ་བདག་ ཀྱི་བུ་བདག་རྣམ་པད་དག་པསརྣམ་ ་བརླསྦྲངས་ ་སོ། །སྨྲུས་པ' ྱེད་རྡི་ ¡ 
ན་བདག་རྣུམ་པར་དག་སྨྲས་། གགས་ཀྱི་བུ་འཇིག་ཏེན་ལས་ནམ་པན་དག་པས། བདག་ནམ་པར་དགགོ །སྨྲས་པ་འཇིག་ཏེན་མ་བད་ ་ 
3 གང་སྨྲས་ ་པ་གཟུགས་ ཀྱིས་སྔེན་གྱེ་ མཐའ་མ་པའ་ད་ ག་ ༥།ར༽ གཟུགསྦཀི་ཕི་མའི་མ མཐའམས་ ་པན་དག་པས་འེབ་ཡང་ 


་ བགས་ ད་འ བརྐམ་པ ང༽ འདུ་བུད་རྣམས ༼དང་། རྣམ་ ཁོ 
ཟབ བའི་སྱ་སཐའ་ནམ་པརདག་པས། ས། 














ཡེ་པ་ཡ་ ༥ བ་ཡཐའ་ཕི་མ་ མཐའ་ནམ་པར་དག་པས། འེདོ་བ་ 
་ཡད་མེད། མ་པར་ཤེས་པ་དྭ་ལུནྲ་བུད་བ་ནམ་ པར་དྭག་པས་ཆོས་ཤིད་གནས་པ་སྙ དའགསྤ་གིབུ་འཇིག་ཏེནནམ་པའ་ དག་པ་ཞེས་བཞེ། ། 
སྨྲས་པ་དཏྟནརྣམ་པ་ དག་པའི་འཇིག་ཏའ་ །སལཱ་སྒྲ་ས་པ་འིགས་ཀྱེ་ཊ་བ་དེ་ལཱན་རྣམ་པན་དག་པས་ཁའཁཀ་ཏིན་རེས་ཐམས་ཅད་ལ་ལྟའོ། །སྨྲས་བ་ཇྲི་ལྟན་་ 





༥༡༠ ¦ ཆེ་བས 





སཅདཁཏ།  ཟུན་ པ་ཤེས་འབ་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱིས་ཆེསོ་ཐམས་ཅདྱ་གིས་ནཐའ་དད་། ཕི 













ཤ། 
ཟེ མའེ །འེ་མཐན་ཡོངསསུ་ཆ་ རུད་པན་འབ་ ཏུཤེས་ སོ། །སྒྲས་པ་ཆས་ཐམསཿ ས་ཁར་སྡན་གྱིས་ཿ ་མཐའ་ཡོངས་ས། སུ་ཆུད་པ་གང་། རྗ 8 ་ཡད་མེད་་ 
> རྟག་པ་ །ཡང་མད་པའོ། །སྨས་པ ་ཡང་མད་པ་ད ཅའཞས་པ། རྒཔོ གངལ་ཡང་ཆད་པ་ ་ཡད་མད་ཏུག་པ་ ་ཡང་མེད་པ་དེ་ལ་ནྷི་སེ་བ་ 
༤ ་པང་མེད་པ ་དང་། འགག་པ་མ སྤྲས ་པ་གདལ་སྐྱེ་བ་ ་ཡང་མེད། འགག་པ་ཡང་མད་པ་དེ ཁ་ཞེསྲ་བ། ཟུ 
ཤོ གང་སྐེ་བ་ཡང་མེད་པ་དང་། འག ཱ དྭ་སྐད་ཅེཿ ཅེས ཀྱང་སི་བྲའ། དེ་ཉིད ཕེད་ཤེན། ཆོདདྲགང་དུམེདཅིང་བྲོདདུ་མེད་ པའཾ།། 
སྨྲས་པ་འིགསུ་ཀྱིས་བུ་བགྲང་དྲ་ཡང་ །སྒྲས་པའངི་ལྟ ཊེ པདན་སི་སྣེངནནམ་མ།ཁའ་ལ་བྲགང་ དྲ་ཚིས་། 
ནམ་ ཀག སོ། དུ་བགགང་བའེ་སྒོནས་ཞྲེ་བགང་བས་ བགང ཡམོང་ཀྱི) _ བགྲད་བའི་སྒེ་ཞོས་བགྲང་བུས བགང་བར་མི་ ༥ ' 
ུས་སོ། །གང་བགང་བའེ་སྒོ་ད་ཉིད་༥ི་བགང་ད་སད་པ། ཟླམའོ། | 


།དེ་ལ་བྲགདབའི་སྒེ་གོང་བགྲང་དུ་ ད་མད་སྒཾ་ག གང་ཞེ ཞན། བྲབའྱ་མཞས་བབནི་། 





།གཟུགས་ལ་༣ ཐག་བསྔལ་དང་བདེ་བར་ཡོདས་སུ་འདིན། ནོན་ 


















༄༅ ། །རྟག་པན་ཡོངས་སུ་མི་འདི་ཏོ། 

བ་དད་། འདུཤེས་ད དང་། འདུ་ཤིས་བེད་རྣམས་ད དང་། རྣཾམ་' ་པའ་ཤེས་པ་ལ་སྔག་བསྔལ་དང་། དདེབང་ཡངོསས་འཛིན། ་ 

༢ གཟུགས་ལ་བདག་མད ད་པའ་ཡོངས ལེ་འ་ཛིན་པས་ ༣ རྣམ་པའ་ཤེས་ ་པའཾ་བས་ལ་བངབ་ང་ བདག་མིད་པར་ ཡངས་སུཿ མི་འཛིན། གཙུགས་ལངུག 
6 དན་ མི་སྣུག་པ་ཡངོས་ན ཨེ་འཛིན་ལ་ ༣༨ རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་བ བཏྲ་ལ་སབ་པ་དྲང ་ལག་ས་ཡངས་སུམ་འཛིན། གཟུགས་ ་ 
ཌཱ ལ་སྙོང་པ་འམ་། སི་སྔང་པར་ཡོངད ་ནས་ རྣམ་པར་ཤོས་པའི་བརསང་ པའམ། ིསེངོ་པར་ལོདོས་སུ་མི་ ་ 

རི་ོ། ཀདེ་ཡེདོས་སུ་མི་འཇིན་ཀང ཏིང་ད་འཛིན་ཐེབ་པན་འཁནོབ། སྦྱོད་ཅང་། འཁེརབའཐོལོམིང་པྷམསཾ་ ཡས་སུམི་འཛིནཀ༽ | 

སེམས་རམས་ཀདྱ་སང་དན་ལས་འང །་༢། ངེ) པན་བེད་ལ། དགྲ་ཉང་ ཐྲག་མར་ཡོངས་ས་ ་མཱངནཿ སས འདས་པ་ཡིནནོ། །དེ་བང་ནུབ་སྤེས་ 

ཡོདས་སུ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ །ཞེསྲ་བ་བ་ན་མངནོ་པན་འདུ ་མིབེད་པའ །ིལྱ་བཛུཊ་། 


དཔའ་ཡངོསསུ་མ་རན་ལས་འདས་པ་གང་ཞ་ན 


།གས་དཔབ་མི་བ ་བའི་ལས་ནུདྱ་ཀང་མངོནཔ་འདུ་མི་བེདདེ། །གང་དགེ་བའེ་ཆས་ནམས པ་འདྟ་ཀ་པའ འ་པ །དེ་ལུས་དང་ངག་་། 
, དོང ས་དབེན་པའི་མངོན་པརདདུན་བོད་པ པ་བྲ་མས་ཅད་མངོཆ་པའའང་མ།་བད་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པའ་འད་ པ་ད དེ ས་མོན་ཏགས་ནས་ ཐམས་ 
ཅད་མབིན་པན་ཡོངས་སུ་བསྲེའོ། ཐམས་ཅད་མྱན་པ་དེ་གཟུགས་ས་ལྲ་ཀ ༣5 ཚོ༨བཏ་མ་ཡིན་འད་ཤེས་ས་མ་ཡིན། འྭནྱ་བིདྷ་ནམས་་ 
པེ སུ་མ་ཡིན། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ཡང་ ལྤེམས་པར་མི ཌོ དེའི་སམས་ལྭ་སམས་པ་མདཉིང་། ནུལ་ཁྲིསས་སྙེམས་པ་མེད་པས་སྨོན་ལམ་ 
ཟྒམས་ཅད་ཡེད ངས་ཨ་ ཨུ་རྫོགས་པནཱ་བྱེད་ཀྱང་ཿ ཆོས་གང་ལ་ཡང་དྲི་འམ། གང་བས་ཡང་དག་པར་རྗས་ས་ལ་མསཐང་ངོ་། ཀབེ་བ་ ༣དཅེད་གདབ་མེད་པས། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉེམ་པ་ཉི དྭ་ནུད་ཊ དྲནས་ཆོས་ཀྱིས་དབངས་ །གནས་ཤིང་བར་ཉབ་ར༡༡།༢།དཔའ་ 'ཱུ ལ་ཡང་པར་ ས་པར་ག 
ཡད་མེད་དེ། །དིགས་ཀྱི་བུ་དྭ་ཝཱའ་ ་ཡོངས་སྩ་ས་དན་ ས་འཇས་པའི་བང་ ཆུབ་སམ་ས་དཔའཏ །དེ་ཆའི་ཝིདཞེ་ན། མདོན་པན་འདུ་ 
བེད་པ་ཐམས་ཅདལ་མངོར་བརའདུབེང་པར་རབ་ཏུ་གཟས་ ས་པ་ནྱ་ཡ་ངན་ལས་འདས་པ་སྟ དཅའི་པོ་འ་ཁ་ཀ བང་ཆུབསེམས་དཔའ་མངེན་ 












༧༥ 


༄༅་ !ུ 3; ༨ རཿ བ་དེ་ལ་ མངོན་པའ་འདུ་ མི་ཧྲེད་དོ་། །མདོན་པའ་འདུས་ མྔ་བས་ བྲས་ ཡེངོས་སྭུལ་ ན་ལས་འདས་ 









ཕཡ པ་ཞེས་བའ༽ ༽ཕ་གལོ་ཅཱུས་ཧཱབཿ ཧི་གང་དྷུནམཔ་ཤས་ལ། སི་འཇག་ང་པ་ ཤངཆུབ་བས་དཔའྱ་པརིག་པམེདཔལ་བབཏ་ཁིབཞ་ 
* ་ཡངས་ སུ་མླ་དན་ལ ལས་འདས་པའཞས་བའ་། ༽།ཛ་གོལ་ཆཾསྭ་བ་ འོ ད་ལ་དའ་སེམས་མཆན་མ་ ཡེ་ས་སུ་མི་བསྡྲེ་བཞི་ ཡངན 





7 སུ་དན་ལས་འདས་ ་པ་ཞས་ གའ 


རྨོག་པ་མང་པ་ས་ ཀཀ ཀུན་ཏྭཏོག་པ པདེལ་པོའི་སྤམས་མེ་འཇུགཔས་དའི་བིར་ལོངས་ 
ཟོ སྭུ་ས་དནལས་འ 'འདས་པ་ཞེས་བའོ་ རྲེ 


ཀཞ་ད་འ ལདའི་སམས་འངསསུམ་དྲའ་ཤིད། ཡོངས་ 
ཨྩུ་མ་དྲན་ལས་འདུས་པ་ཞས་བའ་ བ་སཀས་དཔའ་ལངས་སྐུ་ས་ཧ།་ ཁས་འདས་པ་ཞེས་ཧའོ ]བྲོད་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ 
དཔ་སྤྱད་དེ། །དྷ་ནོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་བངྒ་རུབ་སོམས་དཔའ གམས་རཔའ་ནེན་པོོ་མ་ །ཁའ་མཛོད་ལ་ལེགས་ས། ལི་ཁྲི 
ཚིགས་པོ་ཡིགས་ དོ །སྐྱས' ཧུ དམ་པ་གལ། བཤད་པདྲ་བ་བ ༣ང་ཝཱར་བཤད་ངོ། ཏཾ འདེ་བཤད་པ བྱང་ནུབ་ས: སེམས་ རྨ 'ཌྔ་ 





ཟེ །བྱ་ཆ་བཟེད་བྭ་སེས་སེ༽ །དནས་བཅོམློ་ལན་འདས་ལ ་བང་ནུབ་སི་ མས་དཔའ་ཆེན་པནམ་མཁའ་མཛོད་ཀུ་འ འདྷིསད་ཅེས་གསེལ་ཏོ་ རྤ 








མངོ དྲ 
འདོས་བདག་ཅག་ན ཤི་དེ་བཤིན་གུ་ཤེགས་ པའེ་ཆོས་སྣད་བའེདྲམོབས་པོ། སོ། ༽བཅེམ་ལཱན་འདས་འདྲེ་ལྟ་ས་དཔེའན། སྣང་བ་ལས་བྷཏན་ 
གཟུགསྣ་རམས་གདའབ་དེ་བཞིནདུ་དེ་ གཞིན་གཤེགས་པའྱི་སེས་བའུ་མ་ཐུ་འད་བདག་ཅག་༔ ༤ །དེ་ནད། ངནས་གེམས་དཔའ་བནཞིན་དཔལ་ 
གྱིས་ཿ དང་ཆུབ་སེ་ སེས །དཔའནམ་མཁའ་ མཛོད ལ་འདྷི་ས་དཅསླ་སཱསཾ ར་ཞསྲ་ན་ བདག་ཧག་གི་ ལེ་ཤེས་འདི་ བཅབས་ 
རེ། ས་ངསྤྱ་རས་ཀིས་བིན་གྱེས་བནབས་ཀྱི་བཿ གྲྭསོཐཾསམཿ ལེས་རཱའོ། སྨྲས པའ རེགསྱ་ཀི་བྲ་བ ནུབ་སེམསཿ རཔའ་རྣམས་ཀྱིས་གད་ཞུང་ཟྲད་་” 
སྦེཾབཾས་པ་ཇྔི་སྐེད་པ་ང 'དེ་དག་ཐམས་ཅང་སངས།ར༡ ཀྱིས བིན་གྱིས་ཟླ་བས་དུ། ཤའ ང་འེའ་ཐིར་ཞེ་ན། ` གལ་ ཏེ་སངས་རྒས་བཅེ་མོ་ལྡན་འདུས་ རྣམས་ 
ཀྱིས་ཆེས་དདག་ཡོངས་སུ་སྣང་བར་མཛདཿ 





7 ཤང་ཿ ་ཆབ་སྲེ་མན། མཁ་ཡེབ་འ ༨། "༨ ་ཀ༽༨ འགོ སྨྲས་པ་རིགས་ཀྱིབུ་ཁྱདོསྦོབས་པ་དེ་འཕེ་བོ་་ ་ཱེ 
ཞིག་གམ། སྨྲསཔ་ཟག་སཀི་གའེ་བོམ་ཡིན་མོད་ཀུས འདྲ་ཁང་ད་སངས་རྒྱས་ཀྱིན 'སྤབོས་པའིརྒྱུས་སྔེབས་སེ། དས 


༢༧༤ 


, 4 ཕའོ རྡི་ལའདིལ་ནེས་གང་ཡ་ སླི 


རྤ 





མ་ཟིག་པནི་འདྲུ་བད་ནམས་སུ་མི་འཕོ་སོད་ཀྱིས། མ་ཟིགའ ས་པའྱི་རུས་ ་དུ་བེད་ 


།༄༅། ་ ཧཾ )དཔེའ་ན། པ་སུ། 
དྭྱ་ཆས་སྤེབས་ པའ་ཡར་འྱལན་འ། །འདྷིཏ་སྟེ་དཔེའ་་ 
ཅོ རོ་ས་བ 
དའྱ་རས་བས་ཆའ་སྦྲའ་ཡངའུ་ ང་བ་ད བཞིནདུ་སངསྤྱ་རས་ཤིས་སྡེབ 


མོ ¬ རྣམས་ཀྱང་སྒྱ་ བ་ རེ་བཞིཿ ཤཱདུ་སངཱ སྭ་ཧྲས་ ཀྱིས་སྦེབས་པ་གང་དུ་ ཡང་མི ེ་འསམད་གིས 

ན་ཏ་དད་། གླང་པེ་ཆོདད་མཱི་རྣམས་ནཾ། རྒྱ་དྲུག རར་མ་ གང་བ 

༡ བ་གང་ད་ཡང་མི་འཕོ་མོད་ ཀྱིས་དའི་རྒྱས་སྤྲབ བས་པར་ཡང་འྱགརའ། འནན་བབལྱ་ཐིསཟུས་ལ ཤས་ཀ་ོ་ཏནཅདའྲབལ་བར་འབུངབ་ནི་ཟབ་ ་ 

པ་ལ་འཀས། ཀྱབ ཅབྲ་ཆོད་ཐམས་ཅར་ཅད་ཆེང་འབལ་བའ་ (འབྱང་བ་ ཟེ །ཡེན་ནམ། ས་པ་ 

གལ་ཏྲེ་ཆེན་ མས་ལ་བ ་པ་པོའགའ འ་ཤི་ག་ཡོད་པར། 'ཤགྱར་ན་ན། ཆེས་རྣམས་རྐྱས། བར་ཡང རད ་ 
བསད ས་བ ཐམས་ཅད་ལྭ་བད་ པ་པ་དམགྲང་པ།་༣ཁ་ངོ་ །སྨྲས་པ་ ཀ་ཀ་ད !ཀ་བུ་ད་བ༩ ཤན་བ ཤཀགར།༡།མ7 ཆུང དམ། 

བཞིནཧཾདབྱང་བ་ནིད་བཞིན་ གྲ་ཤཀར།་པ་ ང་རང ་པར་འགྱུརན། ངབ ཀཀ ་ རཾ ་ ལི 
























ཱི ལྟི ༣༨ རར ཨཱ ་ དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་པར་ན། 
ྲ སྤུས་ པའི་འདེབ་འདིནེ་བཞག་པར་བའ། །སྤྲ སཿ 
ཞག་པར་བྱ་བ་ད་གང་། ) པཅོས་ཀིངས་རི་ཉར་གནས་ པ་བཞིན་ རོ ཏ  སྨྲསཔ་ཆོས དབས་ས ཊུ སྨས སྐྱེས 
གུགདདབ་བདག འཇིག་པའི་གནས་མ་ ་ྲིར་ཏེ། གནས་ཀྱང་མ་ཡེན།] གནས་མད་ ་ཡང་མ་ཡིན་པ པ་འ ཐིགན་ ༦ ་ 
| ཤྱི་གནསསོ། །ཆེསོ་བི་དབུཾདས་གཉས་ཇི་ལྟ་བུར་ཉེས་ ཐམ་ས་ཅང ཤཀི་གནས་ཀྱང་ད་བཞི་ནོ། །ནོས་ཐ བསས་ཧངས་གནས་གད་མན་པདནིགནས་འ་ 

_ ་ཡིན་ཏེ། གང་གནས་མ་ཡིན་པར་ལྷ་ས་ བའི་གནས་གང་ཡད་མད། འཇིགས་པའི་གྲནསྱ་ཀུང་ལ་ཡིན་པ་འང་མ་ཡིནནེ། དའི 

༢ ནུག་འདེ་བིག་ཤུགུས་བཞི་གཞས་སེ། །དེ་བཀིན་གུ་ཤིགས་པའི་གནས་གཞས་གཇ ཀང ི་གུ། བངམ འོ 
པའི་གནས་སུ་ཡངམ་ཡིན། འདྲི་ལ་ར་འིགས་ཀྱི་བུ་ང སྭ་བ ི་མཐའ་གཅིག་གེ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 












༨ 

















× 
དི ཟློ ཀཔ་མ་བུང་དོ་ སྭ་བ་བ་འདི་ནི་མ་ཐའ་ གཉིས་ཏ། གང་ སྣ་བ་མེ ཡེདས་དེགྱཅིག་ 
ཟ། དེབིནག་ཤེགས་པ་བཅལ་བརའ། ཤགོ ིན་ཆེནདཔ་ྱམས་སྨུས་པ། ལེགསྭ་ཀྱི་བུ་གད་ལྷ་སེ་བ་པངཔེ འཇིགས་པའི་གནས་ཀང་ 

མེད་པརསངསྤྱ་རས་སྐྱེ་བ་ནེཟབ་ན། ག་མེསོ་པ་འྭགུནྭ། སུ་པ་གང་ུག་པར་མི་བེད་བའོ།། 

༡ #སྨྲས་བཟིགས་ཌིབླུ་ཐུག་པདགེདཅས་བུབ་ན་དི། རཿ ཉེས་བྭ་ཝུག་པན་པདཆས་བུ་བན་ འདོགས་པའ་ཆགགོ །སུ་ཆོས་ 

༦ གངླ„་མི་འདེགོས་པ་ སེ་རོས་གརལ་ཡང་ལག་པ་མི་བད་ ལྷུག་པར་མི་བྲ འེ་མ །ཤིད་ཆོསིག་གི་ །མཉམ་པུ་ཤིད་ཀིས་་ 
÷+ ་ཆིགནི་འྲད་བ་ས་པའི་ཆིག་གེ ོ ཊའེཿ ཆོག་ ླ ལ་ནི་མག་མ་ཡིན་པའིའི་གགོ །ཡིགེ་མེད་པའི་་ 
ཅིག་ནིནམ་པར་ཞིག་པ་མེད་པའེ་ཆིགགེ་ ནག་པ 8 ༥ ་ཀར་ཏྨ་ཧ་བ་ལཿ དེ་རབཏྲུ་རུ་བ་མེད་པའི་ཆིགགོ ད 





འདྷི་ཝྭ་སྟི་དཔེབན། ན་༥་ ༡ཀ་ལ་བའྲེ་རེས་ཀི ཀྱི་གནས་ཡེའ དྲ་ཀངྱ་སྦས་ཀན་༦ས་བྡརོ་ ༢ ༨༠ པྱ་རས་བེབ་ཡངྱ བ་མེདཔ་སྟེ། འོད་་ 








་ དོ་དེ། དལ་ང་ནུབ་སེམས་དབའ་ནས་མ་བྱ་སེ་བ་མེང མེད་པ ན་མངམངོས་ས་ ང་བར་བེད་དོ། །དེ་ཆིའི་ཕིན་ཞེ་ ྙ 
± འདིན་མི་སྐེ་བའེཌ་བཏིད་དོ། །གད་ཕྱི་སེ་བ ི་་ཞི། མངོ འི་ག རྨ 





།གར་དངས་པ་ །ནདཔ་དེ་ལགནས་ པ་གང་ཡང་མད་ད། ཅས་ཐམས་ནད་ནལེ་གནས་པའི་མཐའ་གང་ །གནས་པའེ་མཐ་ 
་ དེའི་ཕཱིད་ཆེས་ཐམས་ན ནི་ཡར་དུག་ང པོའ་མཐའ་ལ་གནས་ཤས་བའ་ སི གེན་བབན་དབོས་སུམ་ 
ཆད་པའི་མ་ཐའ། ཀམཐའ་ཐམས་ཏདྲ་ཀྲ་རེས་སུ་འྲགོ་བའི་མཐའ་སྟེ། ༣༥༢ པཐམས་ཧདའ་སྲཔའདྲ་ི ཕན་པརྨ་སང་དོ། །དེཅེ ཚེ ནི 
ནམ་མཁའི་མཤས་ག་ཤེགས་པའི་མཐའ་ནི། མཐའ་འདྲི་ལ་ ྟེ་རི་ཉུན་ནམ་མ ཀའ ུཡོངས་སུ་ཆད་པའེ་མཐན་མ་ཡིན་པདེ་བཞིན་དུ། 

མཐའླ་རེསོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཐའ་མེད་དོ། །ཡང་དག་པའི་མཐའ་གང་ཡེ ་ བདབ དག་གི་མཐདའ། ཡལ ་ 
པས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཐའ་རྗེས་སུ་ཤེས་པ་ཁར་ད་ནད་པད་བའི་ ཀརྡ་མེམདའན་ཐམས་འདྲ་ཀི་མཐའ་དེན་ཆོས་ཐམས་དདྲ་ཀྱིས་མཐའ་ ་ 


༨ 





` 


དེའི་ འི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ད་ནི་ཟད་པའི་མཐའ་ ཟད་དའ་མཐའ་ཐུག་བཞེས་བུའོ། །ད 














= 2 - །༄༅་ ༽ རོ ༽འང་ འུས། སཱ) 
“ ལཿ ཟད་ཅེས་བ་བའྱིས་ ངན་ལས་འདས་པའེ་རིགྲ་བ་དགས་ སྭ །དེ་བས་ན་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནྲི་ས་དན་ལས་འདུས་པ་ མཚྫུངས་ཤེས་སོ། བཱུ །དིའི་ཤིན 
ནཾ དགལ་ གཤེན་པོ་མེད་དོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ནམ་མཁའལ་གཉེན་པོ་མདཔདེ་བཞིནདུཆེས་བ ཆེསོ་ཐུམས་ཅདལ་འད་གཉེན་པ་་ 
- ཅད ]གྲཏྲདག་ གཧན་ཐསོ་ས་ ་དན་ལས་འདས་པ་ཆོར་བ་དེ་དགའི་སྐྱེ བདང་འཇིགས་དདཏ་བ ཡེན་ཏི། ཆོས་འདེདུག་ ནབསེད་པད་བ། ངོ 
ཙཱ འདི་དགུག་ པརྲ་ཐ་ཞུས། །དག་སྐེ་བ་དང་། འཇྲིག་པ་ལྭ་སྔདཾ་པ་ ་པས་དེདགྲ་ས་ངན་ལས་འདས་ པའི་མཉམ་ པ་ཉིད་མི་ཤེས་སོ། །དེ་བས་ན་ ་ 
རཔ མྨོ་ལཱནའདས་ཤི་ ི་ཀང་འདི་གདེ་ ཅེས་ཤེས་ ཀྒི །ཤེས་ལུབ་བྱ གྱ་ཤིག །རྷ་མེདཅིག །རོོད་པ་ མེད་པདགེ་སྦེངས་གི་ ཀླ ཡན་ཏནམཆོག 
མས་ཡངས་སྤུ་རོགས་པར་བྱགི་ཤིགཅས་གུངས་ས། ཀདེ་ : བཅེམ་ ཏན ཆོ་དང་ཝཱནཔ་ ཏའལ་ིོ་ །ཿ 


བཅོ་ལྡན འདས་བང་ནུབ ་སེམས་དཔའ་ནས ཇོར མཛོད་ཇི་ལྟར་ལུས་སྔེནོ་སུམ་དུ་ དུ་བྱུར་པ་དེ་བཞིན་དུ་ 


དུ་སནཔ་ད་ཆོརཏོ། ཁྱད་མུ སེམས དུ 


ནི 
' 





# ཏཱ ེ ༣ ོདབྒྲག་པ། བཙུནཔ་ཀུནདགའ་བོ་ཁོའི་ལུས་ནི་མདོ་ ཀས ་ 
མཁབནིབདག་གིས་ལུས་ཏེ། དེའ་ཉིན་ཁ་བོའིུསནིམངེནསུམ་མོ། ང་ལ་ངི་ལྟ་ནལུས་མངོནསམ་ ་ེཞེསན། 
; ཙོས་སཾསདྱྦྱ་རས་ཀིས་མདད་པ་ཐེད དྱ་བང་ 












ེའིཉིད་གིག་ 























རིམས 
ཆེས་ཀྱིས་སྐུ ་ཡདཀྱང་མི་མཉམ་ལ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ དང་སྐེམཆེདྱའི་ཟབ་ ཏུཕེ་བ་ ་ཡང་པ་ ་ ཐཱ 
མིན་ལོགས་ ལས་བུང་བ་ཡང་མ་ ཡིན་ཏེ ; ལ་ཨ ཡུས་གྭ། ཧད ད་༣་ན་བངྡ་རུབ 'སམས་དཔའ་ འྱལུས་ མདོན་སུ་ སུམ་པམ་ ཡིནནོ 
ལབ བྲ ཇི ཡས སྤུས་པ་བཙུན་པ་ཀུ དག་བཁ་བའིལས་ཆོས་ 
. ལས་རྣམ་པའ་གྲོལ་ ་པརམི་ ་འདེད་དོ། 7 །ད་བས་ ནཾ་ལུས་ནི་ ནི་ལུ ཁའི་མངོནསུམ་ 
ལོཿ )ཤུན་དགའ་ བེས་སྦྲས་པ། གས་ཀྱ་ དོ་གལ་ཏེ་ ་ལུས་མངེ ངོན་སུམ་པ་ 
པ་ཉེན་མེངས་ པ་མེད་པའི་ཆས་ཀྱིས་ སྒེ་ཏྟགཿ སྭ་ཤིང་ 





ན། ཧཧཀི་དྲག་བཅོམ་པའམ། སྨྲས་ 
ངའཆགས་མད་ ༡ད་མདཅིངགཏི་མག་སེད་པའིཝེར་ཁབེ་ན་དྲག་བཅེམ་པའོ། སྲས་པའིག 








༦༠} ]ཀྱི་བུ་གལ་ཏེ་ཏྱེད་དགྲ་བཅོམ་པའོ་ཡིན་ནུ། ིིད་ཅགན་ཡངས་ཁ་སླ་ངན་ལས་འདས་སྨྲས་པྭ་བཅུན་ 


པ་ཀུན་དགའ་བོ་དྲག་བཅོམ་བ་ི་ཡོངས་སྲུ་མངནལསྤ་འདབ་བ་སེ། སེ་སའི་ཧེ་བྷེ་ནམས་ནི་ཡོངས་སྤུ་པ་དན་ལས་འདའེ། །བྲག་བཅོམ་པ་ ཤློ 
„ སི དྙིས་ཡིན་ཟེ། །དེ་ཅའི འི་པཱཤི་ན། དག་ བཅོམ་པན་ཡེདས་སྲུ་པ་ང ༨༣ལས།འདང །་པའི་འདུ་ཤེས་སྲངས་པའོ། །སཾ་སའི་ བེ 





རྣམས་ནི་ཡོངཿ ཡོངས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་པའ་ །ཞཾས་རྣམ་པའ་ཏྟོག་ ཏེ ས་ད་ཁོག་ ཀ་ཆེན ་པར་རྟོགས་པ་དེཙམ་དུ་ ངོས་སུ་ 






ཛཱ བརག་ལ་འགག་ _ སསྨྲས་པ་ཐིགས་ཊ འདནི་དྲག་བཅོམོ་པ་འངམ་ཡིན་སེ་མའི་སྐྱ་བེ་ ' 
།པརང་མ་ ཡིན སྐིབ་པ་ཡང་མ་ ་ཡིན་སྭ་མ ས་ཀ ཐཱ ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མ་ མ་ཕ རྒ 
རྒསཔ བྱནན་པ་ཀུན་དགའ་ངས་ ལགས་སོ་འགར་སེ། རདྭགུ་དཅིན་པ་ཡངས་ཡིནུ། ས་སའ བ་ཡངམ་ ཡིན སླེབ ་པ་ རྨ 


མ་ཡིན་མྲི་སེབོཔ་ཡང་མ་ཡིན། ཀད་ས་དྭྤ་ཆས་ཀང་མ་ཡིན། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་མ་ཡིན། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་མ་་། | 


།དར་སྙེཾག་ གི་རྒྱལ་མཚན་ཞེསྦ་ཤ་བའེ་འཇིག་ཏ རེན་ གས།བམས་སུ་སང་སྟ། བཅེམོ་ཝཱནཞདས་ 












༧ དག 
%, དེ་བཀེགགཤིགས་ པ་འི དབངྱ་ཆལ་ པའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ན། སངསྤྲ་ཧས་ཀྱི་བ་བ་པད་ད །བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ 
ཤི། རླཾསརྣད་ གཏམ་བས་པ་དེ་སདས་རང་ཀྱི་ཞིང་དེད་། ཆོས་གེསོ་དེ་དག་ལས་བང་ས ཧེས་ ་སདེདསབཅུ་དེསབངནབསམས་པའ་སྟེའ 
3 ༧ དྲུག་མང་པེ་ཞིག་བཟེདོཔ་ཐེའ་པེ་ ཀ་འ་དགའ་བྷ་ནམསྲ་གངས་ཿ དུ་མས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡོབ་ ངས་སྲུ་སྙིན་པའྲ་བེད་པ། ཤུང་ཆུབ་སེམས་ 
¿4 དཔའ་རྣམས་ཊྱི ཀིས་རྩ་འཕྲུལ་དང་ཡེཿ ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ཞྟུསཾ། བསྟུན ལ་འ 'འདི་ཿ ཤད་པན་མ་ལྟབུའི་ཁ་རགོས་དང་། ༩ ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་ཝཱར་འབད་་ 
བཞེ་ཁ་དེག སྡོན་མ་མཐོང་མ་ཐེས་པ་ །འེ་མེ་ཏོག་རྣམས་ ཀྱིཆྲར་ཆེན་ པེམ མེ་ཏེགོ་དག་ ལས་གད་བང་ནུབ་སེམས་ 
༼ཀ་རྒྱསབ བང་ཆུབ་ཀིསིད་པོ་ལ་གཞིལ་བ་ཡིནནོ་་ 


རྭབའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀིས་བསྟན་པ་འདི་ཐེས་ཞས་ སོས་པའ་འྱགའ་བའི་སེམས་ཅན་ད་དགན་ཕིར་མེ་ལག་པ 
' ཐས་དྷ་ྟ་ུླ་བུ བང་དེ། །ཉུན་དགའ་བོས་གསོལ་པ། བཅོསོ་ཝཱན' འདས་མེ་ཏོགདག་ལས་མཉིས། བསལ་ནས 





| 








༥ བཏ ཀུནདགའ་བ་ས་པ་ཆེནཔ་འོདབཀདཔཤེས་བ་བཟངསཔའིའདག་ཆཊཨིས།འམས་ེངཕགབམ་་བ་ཞིགསདོད། ' ཟནཔ་དེས་ ° 
ལེ ུུ་མས་དསནསམཁ་དོཔ་མཆོབྱའ་བིཡ། མེ་ཏོག་འ ཤགུ་གཏོག །ཀུན་དགའ་བས་གསལ་པ། བཅེམ་ལཝ། 
འདས་བདག་ཅག་གིས་ཚངས་པ་དེ་ལྟའེ། ཀྤལ་སུལ་པ། ཆོས་པ་དེ་དེབུའ་མྲ་ཐོངྩགིས་ནུང ས་ནུང་ཞིག་སྡང་ཅིག །དེནས་ཚངས་པ། 
བཀོད་པ། རེ ཕུག་དྲུག་བཅུ་རྩ བད་བིས་ ་ཡེངས་སུ་བསྐེར་ཅིང་མདུ་ དུན་དུ་བདར་ཏེ། ཚངས་པའི་འཇིག་ ནས་བར 
ནས། . བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསྨན་མ་ངད༧ ་ཁ། བཅོམ་ལྗན་འདསྱབིས་ཞབས་ལ ་ཕག་འཆལ་ནས། ལནསུམ་བྷསརེ་བྲ་བས་ 
ཏེཕེགསཅིགཏུ་འདུག་ག ཀདྡེ་ནོས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ་ པ་ཚངས་པ་འོད་བཀོད་པས་འདི སྐ།དཡས་གསེལ་ཏ། །བཅོམོ་ཝཱནུ་འདས་བདའུབ་སེམས་དྲས་ 
ནམ་མཁའ་མཛོད ལོཚུལ་ཁྲིམས་ཆེ་བ་དང་། ཏིད་དེ་འཛིན་རཱ་ལ་དང་། མདེན་པར་ཤེས་པྲ་ནེབ་དད་། ཡྭ་ཤེས་ཆ་བ་དང་ ཤེས་ 
དབྲ་ནེ་བ་དང་། ཀཀ འོ་ཡ ཐབད།༡༩༢༩༨༩༧།འ།དང་ ལྷག་པའེ་བསམ་པ་ཆེ་བདང་། ནེཧྒོ་ཀི་ ་ 











༄༅། 





༢།ཀ་གི་ཆེབ་དད་། ཞུས་གྱི་རྒྱན་རྱ༔ སྣ་མཐདང་ ངག་དང་ས་མསྭ་ཀྱིས་རྒྱུནགྱ་ཉེ་བ་དང་། ཆོས་ཐརྨ་ 


¬ པ ེ 


ཅད་ལ་དབད་ནེ་བ་ངེམཆར་། འདི་ལན་བདྲ་རུབ་སལས་དབའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཆ༽ གང འཇིན བས་ཐབས པར །ཡདང་སེམས་དང་། དགགིས་་ 

ཆལབ་མཉིས་པན་བྱགིཀ་ཁལད།ཅད་སྔེན་། ཅེསྐ་ལན་འདས་མུཤིག་སྣན་ྱི་དཀའ་ ¡ འེ ུས་པ་མི་བཟེ་བནའགུན། བཅོམ་ལཱན་འདས་་ 
ྒ ཤདྱ་ནུབ་སེ་ཕས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ཡངོ་དད་ཝརསེང ར་གེའ་ ཟླ་སྒྲེགས་པ་འདིན་སྡེ ནེ་སེན་གྱེས་ རཆ ཕུན་པའོ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་3 བཀའ 
° སྩལ་པ།  དེད་བཞིནཞོ། །ནངས་ །ལ་ཀན་ཏེ། བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་༣ །སྟ་བཱ་ན་མང་པྲ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའིཤད་ 
ཆོ ཟོའི ང་ ངཱ ཊ༥ཊཤས་ལས་བད་བའོ། དས་པ ས་ལ་ཚངས་པ་འདང་ཀོད་པས་འདི་སྐད་ཅོད་ 
*༡༡ཧྣམཔཾ་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་༡ང་ལགས་ མ༡ེས་གད་ལགས། བཅོམ་ཝན་འདན། 
ནི་དམྦས་དང་པ་སྐྱེདཔ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྲི་ཊ་ཆེ་ཐ མསཅད་ཀྱི་རུ་བའོ། །བསྐད་ནྲཊ། 


༡ 
















ིགད་ངུབ་ཅནསས་ བསྐྱེད་མ་བྲག་ཏུ་སེཁས་ཅུན་ཐམས་ཅད་དང་། ཅཧན་ 'ཐོན་དྲང་ང་སརས་ སྭ་ཐར་ས་ཅདྱཀྱི་སིན་བ་ལསྭ་བུད་བ་ད ± 

; ༼བཡས་ལྭས་བུད་བདད། ` བོོབཿ ལས་བུང་བའི་བསེདོ་ནམས་བ་བའི་དངེས་པརོམས་ཅད་དིལྱ་ ཞོན་པའ ཡེ་ཤེསཞི་འོངདགེ་འྱེར་ཕ ཁུག་ 
པ་རྣ་མས་རྦམས་ཧད་མྱའེནཔ་ཉིདདུ་ཡོངས་སུ་བསོ་བའ་ །གཞན་ཡང་དགེ་བའྲི་ཚ་བ་ཀྱ་ར་༤༡་་མང་པའ་ཕིའ་བསམ་པའོ། །བསེད་ནམ་ 
གང་བསོདོནམས་ཐམས་ཅད་སྩོགས་པའིཡིའ་དབྱཏུཔོར་བའོ། །ཡེཤས་ནེ་གང་ཁུད་པདར་འགོ་ད འ་བསམ་པའ། ཟླ ཀན ྣ 
རྫ བནི་གུང་དག་པའེ་ཆས་ནམས་ལ་ཡིད་དམ་བིཏྟན་པའོ། །བསེརད་ནཔ ༣ ་བའ་ནབ་ ༡ཀྲེས་ལཆོག་མི་ཤེས་པགོ 
ནི་གང་དགེ་བའྲིར་བྲ་ནམས་ལ་སྨྱུའ་རམ་སེ་སར་ཏྟག ལྟཏགོས་པྲའོ། གཞན་ཡང དགེ་བའི་ར་བ་ན འ་བཤཾས་གཉེན་རྒད་ ཉྷེད་པའེ། བེདོ་ནམས་ 
ཞི་གང་དག་བའི་བཤེས་གཞེནམི་ཏོང་པའོ། །༥ེ་ཤེས་ནི་གང་དགེ་བའི་བཤེས་གཤེན་ ལ་ཀུན་འད་བའ གཞན་ཡད་དགི་བའྱོར་བ་ནི་གདཆོས་དགོན་ 
གཉེན་བའེ། །བསེང་ནམས་ནི་གང་རས་འང ངོ་པའ །ཡེ་ཤེས་ཞི་གང ་ཆེས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ལང གའ་ཞིང་པས་པའོ། །གཞན་ཡང་ངགེ་བའི་ར་ 






















༄༅། 


བནི་གང་ཆོས་ཚོལ་བརོ། །བསོད་ནམས་ནི་གང་ཟང་ཟིང་མེད་པར་ཆོས་སྤེད་པའོ། ་ཀྲ་ནིགར་ེས 

༦ སྒོབ དཔོན་གིདཔེ་ཁུ ཁྱུད་མེད་པའོ། །གཞན་ཡང་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་ནོ་གང་མསཏའ་༽ །བསོད་ནམསནི ་གང་ཚུལ་ རོ་བ ཏོཙས་པའོ། །ཝི་ 

༦ ཤེས་ནི་གར་ཆོས། །བཔོ། །གཞན་ཡང་དག་བའྲེ་ཝ་བཞོ་སངས་རྒྱས་མཐེང་བའཾ བསོ ནམས་ནི་གང་སངས་ སྭ་རཱས་ལ་རིམ་ཐ་བྲེད་པའོ། །ཝི་ 
| ཤེས་ནི་གང་གངསྤྱེས་ལ་ རབ་ཏུ་ཏིན 

ལྔ ཀྱི་ཤཾནཏུ་དགའ་བའོ། །ཡེ་ཤེསྒ་ནི་གངདགེན་པར་གནས་པ་ལ་དབའ་བའུ་ བསེང་ནམས ༨ 

པོ ཡཤཤེས་ནིགདུདགེོ བ་གནས་པ་ གཞན་ཡང་ངགེ་བའྩི་ཚ་བྲ་ནི་ཡང་དབ་རྷར 
གསོ་དང་བསད་སོམས་ཡུན་གྱི་གུབ་པ་རྟེདདོ། ཀེ ཤེས་ནི་གདྲརགས་པན་མི་བཀག་པ་ 
ནི་གང་དྲན ་བཅཉ་བན་གཞག་པ་ །ནམས་ལྭ་སྒམེ་པའཾ། 














པའོ། །གཞན་ཡང་དག་བཏ 













འཕགས།་པའི་འིགས། ཀྱི་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའོ།  ] 
བསྐཾ་ཱ་བའོ། །བསོད་ནམས་ གངྒསོས་ ོ 
།ོས་སུ་རྩི པའོ། གྲུབ་འ ་བའྲི་ཚུ་བ་ ;, 
།བསྙོད་ནམས་ན་ ནི་གང་ཡང་དག་པར་སྤེང་པ་རྣམས་ཡོངས་ས སྭུ་རོགས་པའྲ་བེང་པའོ། །ཡེ་ཤེས་་ 





= 


` 


་བའི་ཚ་བཞི་གང་འབྲ།ུ། འྭ། །བསེདོནམས་ནི་གང་འཕགས་ གི ྲུ 


ལ་ 






ང་པ་༔ ཐིའི རའ ་ཡད་དག་བའི་ བའྱཾ་ར་ ་བཞི་གང བའི དབང་པོ་ལ་ འདུག་པའེ། 

















།བསདོ་ན་མ་གད་བཅོནོ་འཐུས་ ་ 
ུ དང་ཤེས་བཞིནཞོ། ]གེ་ེས་ཞི་གད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དདཔ་ ཤིས་དབ་བ གཞུན་ཡང་དགེ་བའྱིཚ་བ་ནི་གང་སྟེབས་ལྔ་ལ་གནས་བའོ། 
„» སསྐ་ནགང་བང་ནུབ་འི་ཡན་ལགས་རྡེས་སུུ་ཤེས་སེ། །ཡེ་ཤེས་ནི་གང་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ཤས་པའ། །གཞན་ཡང་དགོ་བའྱིས་བནི་གང་སླེལ་ 

:,” དབའེ། ]བསེད་ནམས་ཞི་གང་ཞི་གནས་ཙེས་ཆོགས་ལེབ ' ལཿ ན་གངྒ་ཕཱག་མཐོང་ལ་མཁས་པའོ། །གཞན་ཡང་དགེ་ 





བའྱི་ཚ ་བནི་གང་སྙིན་པ་ ་པ་ལས་ སྭ་ཤུང་ བའི། བསོདནམས་པ 
དྭ བའི་ སེ་ཤེསཞིགངབྭ་་མལས་ུངབའ་བསའ་ནམསྲ་བ་བའཔངས་པའ། །གཞན་ཡང་ད ཅུུ་བའི་ཚུལ། ལ།བིམས་ལ་སློབ་བའོ། ། 
ཤཿ ས་འ ཞནམས་ །ཤྱུག་བའིའ་ཆས་ལ་སབོ ་པའོ། །'ཡེ་ཤེས་ནྭི་ལག་པའི པའི་ རལ བ་ལ་སྒབ་པ པའོ། །ཀཞ ཀ་ཡང་དགེ་ བའི་རྨ་ ི་མ་བའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སེ་ རའཆྲག་ 

པའོ བསེདོནམསན་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་རྡེས་སུ་ཡིད་རང་བའེ། ་ཕེ་ཤེསནེ་སངས་རྒྱས་བྲམས་ཅདལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །གཞན་ཡང་ 


པའོ །བསོད་ནམས་ན་གདྦ་ཆོལ་ 







༽ ས་ལསྭ་བུང་བའི་བསོདོནམས་བ་ད་ བུ 


རའ ° །དགེ་བའི་ཚུ་བ་ནི་བདེགས་པ་ཐམས་ཅང་ལོངས་སུ་གཏོང་བའོ། །བསོད་ནམས་ནི་ནམ་ང པར་སྨེན་ལ་མི་རེག་པའོ།། 
རྨ ཡེཤེས་ནི་སྨྱིན་པ་མི་སྙེམས་ཤིད་བུད་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྡེ་བཞོ། ཀགཞན་ཡང་ འཁེ 5༩ དྲ་སླབ་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པའོ། །བསོད་ནམས་ཉི་ 
བ་ཟིསས་མཉམ་པའོ། ་ །ཡེ་ཤེས་ནི་མངོན་པའ་འད་མི་བེད་པའི་ཚུལ་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་ས་བ་བའ། །གཞན་ཡར་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ 


















ཙོ ཐམས་ཅད་ལ་ཁོད་ཁྲོ་བ་མེད་པའ། །བསེད་ནམས་ེ་སི་སན་པའ་ཐོ བཟོད །་ཡེ་ཤེཿ སནི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཡོངས་སྱུ་སིན་པའ་བ་བའི་ 
< ཤཱཾད་ཡུས་དྭང་སྲེཾག་གཏོང་ཞིད་ཀྱང་ནུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བཛྔ་ཏ །གཞན་ཡང་དགེ་བའི་ ཝུ་བཞི་གང་དག་བའེ་ཆོས་རྣམས་ལ་རྩེམ་བའོ།  །དསེདོ་ནམ་ 


ལི ནི་གང་དགེ དགེ་བའ་ཙ་ ་བ་ནི་ བྲས་ཅད་སནན་ཅན་ རྣམས་ལ་བྲམས་ཆའ ་འདུད་བའེ། ༽་ཤེས། ནི་གང་མཆོན་མ་མད་པ་ལ་ མནུངས་པན་འཇུག་ཅིད་ དགེ་བའྱི་ཚ་ 

གྲ་བད་ནུབ་།ུ་ཡེངོསསུ་བསྡེ་ བའོ ཁྲན ཡུང་དགེ་བའི་རུ་ བནི་ བསམ་གཏ་གྱི་ །ཡྲན་ལ་ག་ཡ པ་སུ་ཆོལ་བའོ། བསོད་ནམས་ནི་གང་བསམ་་ 

གཏན་རྟེད་པས་སྔེ་གྱི་དགེ་བའེ༔ རྣ་བ་ཟད་པར་མི་ཐེད་པའེ །ཡེ་ཤེས་ནི་གང་བསམ་གཏན་ལས་ཟུགས་ཉས། འདོད་པའི ཁམས་སུ་སྐྱེ་བབའོ། ], 
| 











ད / ཚྩ་བ་གར་ཤེས་བབྱ་ཀྱི་ཆུ་བ་ཐེབ་པཟོ། །བརནོ་ནམས་འི་གང་ཐེསོ་པ་ལས་ས་སོར་རོག་ རྟོག་པའོ། ཀེ ་ རྦ 
- སྒྲ ང་བའོ ་ 








/ །གཞན་ ཡང་དགེ་བའི ཆུ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ལ་མཐམ་པའི། ་ །བསོང་ནམས་གམས་པའེ 
སེམས་ལཿ མངཿའུག་པགྲཾ །ཡེ་ཤེས་ནི་ནམ་མཁའ་དང་ མདུ །མས་ཉནྲ་བམས་ཅད་ལྭ་བ བསམས་པའོ །གཞན་་ 
| ཡང་དགེ་བདྱ་ར་བ་ནིགདག་གསུམ་བྱིཞོ།སེ། །བསྐེདོ་ནམས་ནི་གང་སྭ་གཞི་ལ་སྙུཾགས་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ནི་གངས་བཅུ་པ་ ར 
སུ་སྙོང་བའེ། །གཞན་ཡང་དག་བཀྱིར་བནི་སེམས་དང་པོ་སྐྱེད་པའི་ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིའེ། །བསྐོད་ནམས་ན་སྒེད་ 
བ་ལ་ཞུགས་ པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣ་ རྣམས་ཀྱི ཡེ རཾ །བདྲ་བངྱ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ། བརྣམས་ཀྱིའོ། བརན་ 
དགེ་བ 0 མ་ཉམ་པརརེག་པའོ། ། ན་མོ བཟད་རེའ་བྱཧན་ཏོ། „ །ཡི་ཤེས་ 
གཙུག་ལྟན་མི་མཐྲེང་བའེ། །གཞན་ཡང་དགེ་བའྩེར་བ་ནི་སངས་རྒྱསཀི་ཞིང་གྱིས་བརྒྱན་ཏོ། _ །བསོད་ནམས་ནི་བཟའ་བ་དང་གོཏུང་ 


ུ་ལ་ས་༡༢༢༥༥༤༤༤༩༧ ལ་ ༦ 





༄༅། །བ་ ཡིདྱ་ཀྱི་ལོངས་ 'སྙེད་དོ། ཡི ི་དབང་པེ་རྣ པོ་བའི བི་སེམས་ཅནདྱུ་སེ་བཀོ། བཡོ་ 


༄- 









|) ་ཡང་དགེ་བའི་ཚ་བནི་བདུ་ དྲྱ་གིལ་སྭན་མ ཐེས་པཞོ། བདན གྱི་ལས་རྣམས་རིག་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ན་གདུད་ཀི་ + 
+) ལས་ལས་ཡང་དག་པན་འདས་ ཏེ ཀྭ ཤན་ །ཡང་དགེ་ བའི་ཚ ་བ་ནི་སིད་རྔེཆེན་ཌ ` །བསེ་དོནམས་ནི་ཐབས་ལ་མཁསུ་པའོ།། 
ཌོ ་ ཏུ་ཕཾ་པའཾ། གཞན་ཡར་དག་བའི་ཚ་བཞབང་ཉབྱ་ཀྱི་ར 1 རོ བསྐདོ་ནསཤི་གུང 
ཟར ་ཅད་འདུལ་བའོ། །ཡེ་ཤེས་ཏེ་སྤེསསྤ་ཀྲི་སད་ར་ག་དང་ལྔན་པའ་ ཤེསའབྱཀུ་བ ང ་རྔོགར།པདྲ་འ བའོ །ཆོངས་ 
་བརུང་། བསེད ང་ནམས་ དོར་ ཕེ ཤེ #*- ་ཡིནནོ། །དེནས་བཅོསོ་ཛན་འོས་ 











ཆྒ པ་དེ ར་ནྭ་བང་ནུང་སེམས་ དཔའི་དག་བའི་ར རྣ 


ད་འ ་འདྲི་སྐད་ཆེས་གསེལ་ཏེ ! ཀབ་པ།་ལས་རྔ་བའི་གནས་གསུམ་ པ་འདི་དག་ལས། 


༡༨ཕསཿ དཔའ་སམས་དཔའ་ ད་ 


ཚངས་པ་འེད་བཀདོ་པ་ལ་འདེསདཅེས། ས་སོ། །ཚངས་པ་ལ་གནས་ཡི་གཏ་ཞེའ ཆོས།ཁུར། 
@་ སྟེད་པ་ཞིད་དུ་ཆེས་ཐམས་ཏ ་ཡང་དག་པའ་ 


ཤ༩ མཚན་མ་མེད་བརྡ་མོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་འདའ། 
པའའདུ་ 








ཡང་དག་པར་འདུ ུ 
ཀོ ཁར་ དཔ ངི 
།སྙེ་ཞོཔ་མེད་པའེ འེ་གྲནས་ཏེ། ཟེཞ་ལེ་ར་ེས་ཟནས་ཅདལངདག ཏཱ 
་བཞི་ད་མར་ཏེམངནོ་པའདུ་བེདའིབྱ་སགནམ་སེ། ༧།ཞི་བའེ་གནས་འི་གནས་ས། །ྱམ་དན་ལས་འདས་པའི་གནས་ནིགནས་ཏེ། 
ེདལའི་གཞསཞ་གན་ག །ཆས་ཀྱི་ བིདསྭ་ཀྱི་གནས་ཞི་གནས་སོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་གན སནི་གནས་སོ། །ཡང་དྭག་པའི་མཐའེ་ ་ 
གནསཉིགནས།་ མི་འབྱང་བའེ་གནས་ཞིཿ གནས་སོ། ]སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ག༣ །ཞི་གནས་སེ། །མྨྱ་དུ་ལས་འདས་པའི་ ་གནས་ནི་གནས་ 
ཏྭི ཆོས་ཐམས་ཅད་འྱི་པ་དན་ལས་འདས་པར་ཡངདག་ ་པར་འདུའོ། །ཆོངས་པ་གཞན་ཡང་འདེད་ནགས་ནི་འདོད་ཆགས་མེད་པའི་གནས། ། ། 
དཅའྲི་ཕིན་ཞྲེ་ན། འདོད་ནགས་མེད་པའེ་ཡང་བཞིན་ཏེ། རེས་བསསཊད་པི་འདོདོ་ཆགས་ཅས་འང་གཞིནཤ ཞེ་སྡང་ནིཞེ་སྡང་མེད་པའེ་“་ 





















༄༅། ཿུ གནས་ས ཙཿ ཁཾ་སྦྲང་ནིཞི་སྡང་མེད་པའི འདྲ་བ བཞིན་ཏེ། ཆོས་མས་དནིཞ 
ཧྲ བླི སྒིསན་བ་ཞིན་ན་ །གཏིམུག་ནི་གཏི་མུག་མེད་ པའིོ་གནས་ས། དཅིའི་ཕི་ཞེ་ན། གཏེ་མུག་ནི་གཏྲི་མུག་མེད་པའི་ རང་བཞིན་ཏེ། 
ཐམས་ཅདནི་གཏི་མུག་གོ་འང་བཤིན་ནོ། །འཇྲགས་ ི་འཇིགས་ཆོགས་མད་པའི་གནས་ས། བགས་འཆིས་ནི་ཇིགས་ཚགསམད་པའི་རད་ མུ 
ོ £ གཞིན་ཏྲེ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ནི་ ་ཀི་འཇིགས་ཆོ་ཀས་ཀྱེ་འང་བཞྲིན་ཞ། །གཟུགས་ཉི་གཟུགས་མེད་པའི་གནས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕིཙ་ཞེ་ན། གཟུགས་ནི་ 
¬ གཟུགས་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། ཆོས་ཐམ་ས་ཅངན་མད་པའེ་འ་ འར་བཞིན་ཏེ། །ད་བཞིན་དྲ་རོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་“ 
རྣམས་དང་] རྣམ་ པར་ཤིས་པ་ ་ཡུང་རྣམ་ ཤེས་པ་མེད་པའ་གནས་ར རྣམ་པར་ཤེས་པཞི་རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་འང་བཞིན་ཏེ་། ཆོས 
ཐམས་ཅད་ན་ནམ་པས་ཤེས་པའི་ནང་བཞིན་ནེ་ ཆུ ་ སྐྱི་ཆེ དྲ་མས་ངང་ རཱན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་ ཟྲ་ཡན་ཧུ་ 


བྱཅུ་གཉིས་ཀང་ད་བཞིན་དུ་སྦྱར་། ཏེ 3།ཀབ།ང པ་པ་ནི་རིགས་པའི་གནས་སོ། ༽མ་འིགས་པ་ཤི་ཨའིབ་ པའ་ད་བཞིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི” | 









རད ོ་ 

ཁ; ་ ཆསོགསས་ཅད་ནིཟིག་ བའི་དད་བཞིནནོ། ༣ སསྱ་བཞི་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དང་བཤིན་ཏེ། 

བུ _ སདྭྤྱ་རཱས་ཀིཆོས་ཐམས་ཅདན་ཆོས་མ་ ་ཡིན་པའི་གནས་སེ། །༣ཅུའི་ཕི་ ཕི ཞུ ཆ་བསས་ཡ། རྟོགས ་པ་ ཐེད་པའི་འབབ་ཞིན་ཏེ། 
ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅདན་ཆོས་ཐམས་ཅརྭ་ཏི་ཀང་བཤིནཀོ། །ཆངས་པ་ང དདག་ནིག གནས་མདཔའི་གནས་ལ་འཇུག་པ་ཞེསྤ་བ་བ་རོས་ སི 
སྒོ་སྟེ གདདུ་གནས་དེ་འནས་ངྱྱ་རས་ཀི་ཆེསོ་ ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འདུ་བ ཐ་པ་དཔེར་ན། ྒུ་ུཆོ་རཱན ་ 
་མམས་ཅད་ཞབབ་པ་དེ་བཞིནདུ་ནོས་ི་ ཅྲིསའོགནས་ཅིག་ཏུས ! །ཆོདས་པ་འདི་ དྷིལྟ་སྟེ་དཔེའན། ནམ་ 


སདཧྭ་ཧྭན་ཀི ཆེས ཧོསྭ་ཐམས་ཅད་ནྙིས་ གིས ། 








རོང 





༡༨་དྲ་་ཀ་༨།ཀ་ ༡བལད།འང ཛུ རཝིདི་ཛ་ །དགོ། 


















ཁབ་ཁ་གྲགས་མུ་སྣངབ་དེ་བཞི་ནདུ། བཞིན་དུ་ ་གནས་ཅིག་ཏུ་ རཿ སྤྲ་ཧས་ཀྱེ རེས་བ ༣ད།ཅད་ཡང་དག་པ་དའདུ་སེ 
'ཧྲིར་གནས་འདེ་ནི་མི་ མི་ཟད་པིའ་གནས་ཏེ། འབམ་བཞགས་པ་ པནེ་གནས་སེ། །རོངས་པ་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ༥ གགུས་ལགཔའི་གནས་ 
ཅགཏུ་འབུམ་ ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འདུ་པ་། རེ་རག་ལ་སོང་ང་ཀབ 


དཱ 
། 
1 

། 


སོདདུ་བཤག་ན་ཡང། །འབུམ་དེ་རཱེད་ཀྱང་། གནས་ད་ལ་ འབྱེན་ལ། བདག་ 








།ལ་མ་འབར་བ་དེ་བཞྲིན་ དུ་ཆངས་པ་སྐལ་པ་བརད་སྟོང་དྭ་སབས་རྒྱས་ ཀྱ་ཅེས' ནམས་བྲགངས་ཤིང་བཞུག་ 
ཁམ། སུམས་ལ་སོད་ བི གན ཅཏ། བཤར་ དྲ་ཀང་ཅུང་མ་ བཤདྱ་ཁུང་ཆུང་དྷ་ི་ 








དྷིཿ ཧདེ་རྷེད་པ་ངེ དཡང་ 





6 པ་ཡང་མྨ་ཡན་ད་པ ད་པ་ཡངམ་ཡིན་པ་ཡུད་ 

ནྣ ་ཡིན་ ་པས། ཿགང་སུངས་ རྒྱས་ ་ཀྱིས་ཆོས་བགྲངས་ བ་མེདེ་ 
ཆོས་ཐམས་ ཅུད་བྲགད་བའ ་ཆེས་ ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀུས་ཆེསོ་གདུ་ ངོ 

ར༈ ནིནེསྭ་ཀྱ ཀང་མ་ཡེན། ཆེསོ་མ་ཡིན་པ་ ་ཡངམ་ ཊ་ཡེན་ནཾ། ༠ ་པེར་ཞཾ་ན། སངད་རྒྱས་ ཀྱིས་ཆོས་ནི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱ 





-ཀུན་རྟགས་པ་མ་ ཡིན་ཏེ) འྭདཤེས་ ཡོངས སུ་ཤེས་པད་བ་ ་བ་བའྲེ་ཕིར་སངས་རྒྱ་ རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ ཤཱམས་ ་རབ་ ཏུབསྙན་ཏེ། གང་འདུ་ཤེས་ ཀང་མེད། | 
/ 


གལ་ཏེདེ་སྣེད་དམ་། དྲི་སིད་མ་ 





བོམ ཡིནཔའི་ཀུནཉགས་ད་ནི། ཆེས ཀྱངམ་ ཡིན ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། - 













།ཚངས་པ་ར 

རཿ - རང་གི་མཆོན་ཉིདྱ་ཀྱིས་དག་པ །འང་གི་མཆན་ཉིད་ཀྱིས་ད་ ཁེཉ་པའེ། མ་ འགོད མཿ 
ན་ནམ་མཁའ དྲ །ནམ་མཁའེ ་ སྔ འ་རྐམ་ཅ རླུ ྔ་ 
པཤྟཾ་ཚུདས་པའི་འཁེརོ་ད་ནས། ོས་ས་མཆོ་ཡ་འ་ 

པེ ་བའྲི་ཙཱ་བྷ་ན་མས་བླསྐེད་པའ་ ལ་ར ༣ བའངོ་ངབོལ་འ ཅཅ ། ས་བང་དང། 
མ་ཁའ་མཛོད་བྱི' ས་པ་ཞོསྲ་པ་བ་ཐག་པྲ་རར་པའི་ལ།་༣། _ 
བམ་པོ་བདན་པ། ཀོ, ྷ བང་ནཔ་ར་མའས་རལ་ཁ་ ཙ་པ ངཱ ལེ 
དཔའ་ཆེན་པ་ཞོས་མཁའ་མ་ཇདོལ་འདྲི་སྐད་ཅེསཀུ་ ཡྷ ད་འ ོག་་ ད་ ± ད །བ་བ་ནི་བ་ ྲ་ 


་བ་བ་ནཔཾང་ནུ་ བྱ་ཉི་སེམས་དེ་ཆོས་གང་དག་ 


























༄༅། > གིས” བསྔུས་ནྭ་ཕིར་མི་ལྗག་པ པར་ཀུན་ཏུ་གནས། ནམ་མཁའ ༣་མཛོད་ཆྱིས་སྨྲས་པ། པ། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ 
རཿ ཆུབ་ཀྱིས་སེམས། ཆེས་རྣམས་ ས་ ༡གཉིས་ཀྱེས་བསྡུས་ པས་པོ་ མི་ལྗོག་ ཡཀ་གནས་པོ། །གཤིད་ ཀང་ཞེན་བསམ་པ་དང་། ལྷག་པའེ་ 
༣ བསམ་པའོ་ །སྨྲས་པ་རིག །སྦ་ཀེས་བུ་བསམ་པ་དང་། ལྕཾག་པའི་བསམ་པ་གང་ཡཾས་བརྫུས། སྨས་པ་འཾགས་ཀྱིས་བུ་བསམ་པཞི་ 
- ༧ གལོ་བ་མེད་པ་དང་། སྒ་མེད ་པས་བསྡས་སོ། །ལྷག་པའི་བསམུ་པ་ི་ནགས་པ བད་པར་དུ་ྲག་བོས་བསྡུས་སོ། །སྒྲས་ 
་ བརིགསྤ་ིས་དུཆོས ་བཞི་པོ་འད་ར ་ ཞཀྲས་ཀེ ་ཱཾ འག ལྒ མད་ དོ 
བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། འདི་ལས གཡོ་པ་མེད་པ་དང་ནིདང་པོས་དང་གསལ་བས་བྣསསས ་མྐད་པ་ན་བཅོས་མ་ཡིན་པ་དང་། 
བསྤྲེཿནན སས པོ །དེ་ལ པམ ་ཆགཿ ཊཔནི་སེམས་ མ་ གོང་བ དང་། བཅུན །ནྲ་བྲས་ བསུ ༈ཿ ]ཁྱད་པར་དུ་འགྲེ་བ་ནི་ 
བསེད་ནམས་ ཀྱི་ཚོགས་ད ང་ཡྲ་ཤེས་ཀྱས་ཆོགས ཀྱིས་བསྡས་སེ། །སྨྲས་ པ་འཀྲ་ས་བ་ བ་ཆོས བརྒྱད་པོ་འདེ་དག་གང་ ཤིད བུས སྨྲས་་ 


། ཿ 


\ 


༡: = 


༣༡ ཙད་ཀ་ར 
།༄ ༄༅། 


།དངོདག་ པའེ་མོལ་ ་བས་ཿ བྷཱཿནཱ། བཱ 
ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བང་པ པས་བླསས་ས། །ཐར་ཿ 
པ་ནྱི་གུབས་པ་རབ་ཏུ ཏ་སམས་དངའ་དང་ ། 





ཧཿ །པོ་མད་པ་ནི་དྲི་མ་མེད་པ 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སེམས་མ མཉམ་བས་བ 0 ་པོ་ 
བཅུས་སྲེ། -ཿ ཕོད 'སུག། བཟྲིཀ་འབ་ད 
དགེ་པ་ནིད་ལ་ བ་ །་དང་ཞི་བས་བྔས་སེ སེ 
པ་དང་བ མག་ཕོ་བོས་བསྡུས་སི། 


ཆར རོ་རོ་རོ་ ས་འ 
རྨ་ཆུ རན་པོ པག བང་ཁྲབ་མད་ ¡1 ་ 
ནཾ །ས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་བ་བཅེ་ཡེད་་་ 

'ཆེབ་པའ་འཛིན་པས་བླསས་སོ། །སྤེམས་ཡོདས་སུ་་ 

ངུ་དམ་བཅས་པ་ མས་ས་ཁན་པས་བསས། སོ །ཧཱབོས་ནི་བློ་འབཏུ་གནས་ 
པང་དགེ་པའི པའི་ནན་ ཏན་འ ་ཡང་དག་ དག་པར་སྐྱེར་བ་དང་། དང་། 

བྲར་འཧིན་པ་ནི། པ་འེལྱ་གིས་སྒྲ་དང་་ 

པ་ནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཤེན་དང་མདུན །རའ་ངོན་བྲར་བ་ 


་ 
ངས་པར་སམས་ པས་བསྡུས་ སོ། །དགས་ཀྱི་བྲ་ བུ་ཆོས་བཅུ་དུག་པ་དེ་དགནི་ སསྤུས། 


༦ 













ཆ 


3 
(རླ 






ཀཀ ར 
ˆ མཁས་ཤིང་་ 
པ། འགོག 
།འདོད་པ་ 
དྲ་མ་གསུམ་སཱ་ ལུཌཔ་དཔ་ནས་པརསྲབ མཆིག 
།མི་ཆུབ་པ་ནི་མི་བླནང་བ་དང་། ཟ་མ་མད་པས་བསས་ས། །ཁདོ་འྲེ་བོ 
།སེ་མསན་ཐམས་ཅང་ལ་སལས་མཉམ་པ་ནྲི་བདདཔ་མོད་པ་དང་། རེ་གཅིག་པས་ 














སྲཾ ས་ས སས། 
ནྣ པབ རག ་དང་། སེམས་ ཡིད་དུ བས་བ བསྡུས་སཾ། 
གྱགྱྱེ་མེད་བས་དང་། སེམས་ག ཤྱ གྱ་གྱ་མེད་ པས་བླེསས། སྭ 
པ་ད ་པན་མཐན་པ་གསུམ་སྒོམ་པས་བ བླསས་སེ། 
མདཔའིསེམས་ནི་བདག་སུརབ་དང་གཞན་མུང་བས་བསྡུ བསྡུས་ སཾ 












༄༅། ¬ སྡུས་སྭོ། ཡོངས ས་མྱིསཾ་བནི་རྨི་ལམྱ་གིས་འང་ བཞིན་དང་། སྒྱ་མའཾ་ཏང་བཞིན་གྱིས་བ ད་སོ། །སེམས་ 
















ཧཱ ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསྭ་བ་ བ་བཅི་ ཡདཅེས་པ་བནི་མངེན་ཿ ན་ཿ པར་ཤེས ་པ་དངྲ་ཐབས་ ཀྱིས་བསླས་སོ། འི བཞི་འམ བྱཙུདབ་ བ་དང་ལུས་ཀྱི་ནམ་ 'པན་་ 
རྫ ༥ སཱིན་: རཝ པ་ཡིད་ཆེས་ ་པས་བསྡུས་སེ། །རང་གི་ལེདས་ སྙེད་ག གྱིསཿ ཀཀ ་ ད་པ་ཉུང་བ་དང་། ཆེགོ་ཤེས་ ་པསརྙུས་སེ། - 
ཡན ཏུ བ་ ནིམི་འཁྲུགས་པ ་པ་དད་མེ་ཅོད་པསསཱས་ ནེ ཞ་བོ ནིཿ འཇོན་པ་འདེན་བ་དང་ སོད་བ་བླསས་ས། །ཡིདདམ་མི་ 
ཨཾ ཞིག་པ་ནི་བང་ནུབ་ཀྱི་སེམས་ལྭ་ཝ་བ་དང་༽ བཱ །རྟེན་པ པསྣསས་ས དམ་བན་ལ་ཉམས་ལོངས་པ པར་ཤད་པ་ནི། _བབདུད་ཀྱིས་་ 
ལས་ནིག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་བྲན་གྱ། །ལུས་སོ། །བླེ་ཤིན་ཏུ་གནས ༥་པའ་མ་། འགྱའ་བའི་ བླེ་དང་ མི་རྒོད པད ས་སཾ། །མིག་ 
གསོ་བའྲ་་ནིིབབ་ལྟ་བུ་དང་མི་སྐེ སྙོད་པས་སྔས་སེ དྲི་ཧ་ སྐད་སྨུས་ པ་འི ལེགས་པད་བེད་པའི་ | 





པོ མི་བྱ ། 


པི བ་བར་ནིས་དྲང་བདག་བ པསྣམས་སོ། . །'ཡང་དག་པ འེསྦྱེར་བའེབླ ༢་རབ་ལ་བུ དམེ་སྐང་བས་སྡུས ཀོ །ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་ 


{ ༤ ་ པཾ རེ 
| རཀ 
༢ུས། །ངེ་རནིནང་བེད་ 8 ་ (ངང་༽ ༥ ་ 


ཅེ ༧ སུ་བདུ་བེདབའི་ལུས་བེད་བདང་ ། མི་བདུང་ པསྣམས་སོ། །དེ་བཞིནད་བེད་ ་ནིདེན་པདང་ཡད་དག་ པསྟསས་ 









ཛི 0 ཡཱགུ་དང་མེ་སྐེངོ་ར་བཝཱཡོ། ཆེ སྨས་པཉནི་ལེགས་པའབྱ་འེའ་ཡས་ཏྲེདཔ་དང་། ་མི་འདུང་ 















འ་བཿ དབནི་ཏིན་ཅིང་འབྲེལ་བོ་ བུ ་འབར་བདའ འཐུན་པཱ་དང་ཚད་ པ་ཡེངས་ཿ སུ་སྦེངས་ བས་བསྣས་ རེ །ཡར་དག་པའ་ པ་བ ཡིས པྲ དངནུལ་ཅིན། 

བ་ ཁུ །སྒྲེལ་བ་ནི་ ་ཡངོ་དག་པའེ་སྦེ བྔཆོན་བྲགས་མི་བའའ་བས་ བྣསསོ། པཾ 'ལྡོག་པ་ནི་དུལ་བ་དང་རྩེལ་བས་ 
ཀླ པ་འལྩོ་ཟིས་ནི་དགེ་བའྲི་ཤེས་ག ཱོ ྒོ ཡིད་འོད་བི་ཞི་གནས་ཅིས་ཆོགས་དང་། 
་མཐེད་གོས ཐ་ ཆོགས་བྱིསསྣས་སེོ། ་ེ། ཤན།་༢6 ནའདེད་པ་དངའ་མེ་པད་པས །འཐུན་ ནུ་པ་ར་འཛྲིན་པན་ལུ། ལད ་ 





༢༤ ་ཡང་པསཿ ས་སཾ། །ཟབ་། ཏ་སམས་དཔའའི་སོ་བ་དང་འདོད་ཆགསོད ང་བ་འ ༢ 

'; ༢ ༢༤ 
རྒྱུར་པ་དང་འབྲས་བུ་ ད་ཡི་ཟ་བསྣལས་ས། །གར་ཀ་བསལ་བརྡ་ར་གདིར།པ།འའི་རྲ་བ་འ་མོ་འབ་བ་ ཅཱ ' 
༤ སྨྲཾས་པརིགས་ཀྱི་ག་ཆསོ་དྲུག་བཅུནཌ བཞི་ལ་འདི་དྲག་ཆིས་རྲ་ཞྲི་ག་གྲེས།ས་ 


།ངས་པརསམས་ ་དཔའ་ནྷི་རར་ 
དདག་གིས་བྱ། ས་སེ་ 





'ྲི 








རྐ 
ཤྲ བདགགིདམ་བཅས་འ པ་ རོ 


ཅཅ 


སེམས་ཅན་ཡིད་དུ་འད་བཞི་ཅང་ཤེས་པ་དང་༽ 


` 


ཆོས་ལ་འབབར་ང 


པཔ ར་ད 
ལིད་སྤངས པས་བ བསྡུས་ ༨ 













འདི་ལྟ་སྟེ།  ནད་དུ་སེ་སདོ་ 
དབང་པ་ཡང་དྭག་ པར་སྡེམས་པ་ནེ་ ་པ་ན་དྲན་པ་ དང་། ། ཤཱིས་ 
ཊཱ )མཁས་ཤདང་ རྟོགས་ལུ་མཛེས་ ་པ་ནི་ | 
ཧས་པརམི་ཏཱ་བར་བསས་སཾ། །ཆོས་དོན། དེན་ཏུ་གཤེར་བར་ནི་་: 
།ཆོས་འདོད་པ་ ཧི་ཆེས་ལ་གཞལ་བ་་ 
གཏི་མུག་མེད་པས་སྡུས་སེ། ར ] 
ཧོ །མ་ཁེངས་ པ་ནི་ཕོ་ཐོག་སྤངས་པ་ 
ཆེས་སྒོད་པནི་མི་དག་བའེ་ཆོས་སྲངས་པ་དང་། དག བའ་ཆེས་ཡངས་སུུ་ཚོགས་པར་ 


ཅེ 








༨ 


ཾ བེད་པས་བྲསས་ས། ལུ སྱག་མེད་པ་ནིྲི་རང་པ་དང་མི་ཆུབ་པས་བསྡུས་སོ། 
དག་པའི་ཏིང་དེ འཇིནྱ་གིས་བུས་ས། །དི་མ་ག སུམ་གསལ་བཞན་མི་སྔེག་པ་ 
ད་འ པ་ནི་གང་ཟག་མང་པ་རང་དེན་ང 












ངེ བརབས་བམས་སོ། 
མེད་པ་ནི་དབེན་མི་བེད་པ་དང་ར མས་བྲེདཿ །ར་བྲམ་ས།༨ ' ཨ བསྐེོདནམུས་བམས་ 
ཅད་སྩགས་པས་བློསས་ས་ གཞན་སང་བ་ར་བཟང་ང དྭ་བས་བྱསས་སོ་ ༽བདུད་པ་མེད་པ་ནི་སེམས་ཙནམ་ 
མཁའདང་མཚུངས་པ་དང་། སསས་ནང་ངང་ ངི གཅིགཔནིདེབཤིནཉིད་དངནས་ི ཀྱིས་དབྱིདས་ཀྱིས་ 
ས་སོ། ཙིལམོ་ོ་འཇོང། པོང ཐོས་པ་ལ་དག་ཤིང་ཀེས་ཁ་ཏང་ཆོས་ཀྱི་རྔས་སུ་མྱ་བའི་བདག་ཧིང་ཀྱི་མྡུས་སོ། 
མའི་དང་བཞིན་ནི་ནྣམ་པར་གྲུབ་པ་དང་། _ ཡོངས་སུ་རྔགས་པས་བྷསས་ས། །མདུན་པ། ༡༡༩༡ལཀ༢༣༩།་ཆོབ་པ།འང་། ཡེ་ཤིསལ་རོགསྤད། 











!༄༅། ཏད །བྣསས་ས་། 
པ་ན་ལྟུངབ་མེད་པ་དང་ ལྟང་བ་མ་ཏ གས་པས 
འཇིག ཏེན་པ་འེལོ་ལ་ཁན་ཐོ་བས་འཇིགས་པརྟ་ལ་བས་བཅུས་སེ། 
པས་བསྣུས་སེ། པེ 
དང་། 
སུ་ཤེས་པ་དང་། 
འི དྲ 
ཟི ང་རུ་མེ། 






༣ སོ་བཏྟན་བཞིབ དད་ཐམས་ཅད་འཆཇེམོས་པ་དང་ 


གསོས: 


པ་མད་བ་དང་ན་བདན་པ་ 








ར་ས་མ་ས་ཅནྲན་ ཐམས་ཉད་གྣིང་རྗེ་བས། ༩ ་སོ།། . 
༥་9ྲ་ར་འད་མ་རེན་པར་ པར་ཇེགས་པརྩ ྷ་ནུབ་བསབུ་ོ། 
། 





དག་པ་ནི་ཡང་དག་པ་ཤིང་ི་ང 





དདྱ་གིས་ལས་རི རིག་ ཊ་པ་ནི་དགེ གེ་བའི་ཤེས་གཤེན གི་མ 
སངསྤ་རྒས་ཀཱ་བིན་ ཤིས བས་ན ་ཇི་སྐང་ སྨྲས་པ་ 


བླེ་མ་འགྱུན་བཞི་ས་དང་འདྲ་བའི་སེ རེ 





ཤྭ བཾ ་ 
རཤ་ངང་༽ -ཤས་རབ་ ཀྱེ་བ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ཡལ་བཅོན་པསསྡུས་སོ། ཟི ༢ ཐཾ ཐ་ 
།ན་བེང་ པངཀ སེ་ར ཅན་འྲམ་འ་ད་ཡོང་ ངོས་ས་གཏོད་བསྩམས་སོ། ¬ རའ 
ལཿ ༦ 
༽མྭི་དེད་པ་ནི་ 









༡ར༨།།༣༄ཀྲ་ང།ཇ།བ ༨༡༢ ༨༡༡༤ ་༽ 










ལཅ་བླ་སས་ཐ་ད འརྟཊཏནཉ་སནཀ ཡ་བ་ནི་འི་ འི་ལ་བུ་མི མཐ་བ་དང་ 
དསས པས་ས ཤམི་སྐེད་པ་ནི་དྲམ་བཅས་མ་མི་ རར བ་ལས ་་་་ང ་ ་ 

_ མཱཿ བརྲ་ཀད་མིདཔ་དཱ ༔ནས་སྐད་གས་བད་ཡ བས་གྲིས་པ་འིམས་ཡོང་ 
སུ་དག་པ་དང ཏིང་ངོ་འཛིན་ རཱུ - ཡི 





དག་འ 
འི་རེས་སུ་མཐུརའྭི་ 









་༣ྣམ་པར་སྲོང་བནིཀྱེ་བ་མེད་པ་དང་ 


༄༅། <; ཏགས་ 
-འགག་པ་མེད་པས་བསུས་སྭེ། (ལསཀིནམཔྨ་སིནཔལ་ལངཆས་པངལསདངཔི་འགལ་བས་མུས། ཤུ་བཞི་བདེན་ 
པའི་ཚུལ་དང་། སི་སྟེ་བའ་ཚཱལ་གྱིས་བསྔཔ་ས་ ལ་མི་ །བཅལ་བ་ནི་དེལ་མ་་ 
 ཞིན་པདྐད། ཤིརྒམི་ཝེགས་པས་བརྡུས་སཾ་ པང་དག་པར་སྤོང་བ་མི་དགེ་བའ་ཆོསོ་སྔ ྤང་པ་དང་། ' དག་བའི་ཆོས་ཆུད་མི་ ˆ 
གསེནོ་པས་བསྡུས་སེ། །བླ་རོན་པ་ཝི་འརར་བཞ་ལས་ཀྱི་སྣོབས་དང་། སེམས 5 ་ །ནུལ་བཞི་སྦྲོ་བ་་ 
` དང་གཤན་ལ་མི་ 3 སུ ཊོ ཀརོལ་བན་ད་ལ་ཤིན་པ་དད་པི་མི་ལག་པས་བསས་སི །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནི་ལྡད་ 
| ལྤ དཏུགཤའ་བན་ཡ་ཤེས་འདོད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ ་བ་འདོད་པས་བསས་སེ། །ཞི་ 
་བས་ངོམས་མི་ ང་བ་དང་ཚུལ་་་་ 


དད ༣ ཟོ ཤད་པས་དྷམས་ 
¡ གནས་ཀྱི་ཆོགས་ནི་ལུས་” དབེན་པ་དང་སེལ་ས་དབ། 


།བྣམ་སས། 
\ 


ལྷག ལབ ་ཀ÷ །ད༥་༽ ཨི པ་ཆ་ 








 བཞིན་ ་ཨིད་ལྲ་བིདཔས་བསྫུས་སེ། །ཉན་པརའ འདེད་པནི་ཐལ་མེ་སྟྱར་བ་ལས་དང་ལུས་དབ་ཏུ་འདུད་པས་བསྡུས་ སེཾ། ི་མ་བདཔ་ནི་དཔེན་ 
བོངས རོཀ ་ རཏ ་ ནི་ཁ་ཟས་ ་ི་ཆོས་ཤེ ཤེས་པ་དང་ནམ་གིས་ར་ཡོང་དང་ནམ་ཀིས་ཆ་སད་ལ་མི་ཉལ ་བརསྦྱོརབ་ལ་རྗེས་སུ་ 













སྐྱརབར་བསྡུས་སོ།. ཟ ་བཞི་འཞུད་པ་ བྣསས་སེ། རཾ ཟ་ 
ཆགས་དད་བུལ་བ་ནྷི་ཕུ་མད་པ་དང་ ཱ ངོས རྒྱཿ ) ༄༠༡༡-»» ་ཏའ་རྒུ་ ཅུ་ཡས་འོག་པསྔམས་སོ། ། 
ངའ == ོ =± ལོར 
+ ལོ པ་ར །༈ ཀཀྱ་བྲ་རེ དགནི་ནེས་བྱར་ཉི་གུ་རུ་ 
བྱྱཧད་པེ་འོདདག་གིས་བསྡས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་དག་འ་རིས་ཐམས་ཅང་འདེར་བ་འྷ་སའ་ལ་། ཀལ་ཏ་ ༩་ཀཾས་ཚིགས་ཅིག་ལས་ལྡག་་ 
3; 3 ཱེ ངཱ 

པའམ། 'ལག་པར་བསན་པ་འར་བླན།ལ་པ་ལ་ས་ལ་ག་འ་འ་ནང།་བཤར་2ང་ཆབ་ 5༧ བྲང་ པར་ཡང་མི་འགྱུན་ལ། ཁོ 
བེའི་སྤེབས་པ་ ་ཡང་བད་པའ་ ཤི བྱག 1 ལའ་རེའོ་།༣ ༠ རར །"ཤི ཀྱས༽་པ་ན བང་ བ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་ནིན་པེ་ཆེས།་ 





ཀྲ ༤ བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནུས་མཁའ་མཛོད་དང་ཆོས་ཀྱི་ན མ་གངས་འདེལ་མནད་པ་བ ་བ་བའི་ཕིན་ནིན་པོ་ཆེའི་ལག་ 

པཾ སྨྲ ་ ་ྱི་སྟེང་ནན་པོའ་འངཀ་། (8 ( %་ ང་ནས་སྐད་ཅིག་ད ཉིད་ལ ཕགས་བཙུའི་འཇིག་ཏེན་ ་ 
× ཤགྱཾ་ཁམས་ན་མེ་ཏོག་དང་། ཀད "དཿ འཐཛངབ་དང་། ཛུཐཔདྲང། མདང ཀོས་དང་། བོས་ 

ཁེ རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། ༢ གྒ་འཱ་ཡཿ ཟབ་ བིག པོ་་ ཆི མེ་ཏོག་ 
ཙི ཐི་དདདེ་སྟེང་གསུམབྱིསྣེང་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏགིས་ཁམས་འདི་ཐམས་ཅད་ཐུས་མོ་ནབ་ཙལ་ང་ཡཀོ་པརའུར་ཏོ། །ནམ་མཁའི་དྱིལ་ 
| ཐམས་ཅདྱ་ཏུང་ གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚ་ན་དང་། པ་དནདང་། ཀོ་ཀ ཀརྒྱན་པརའགྱུརའོ། 
སྙན་གྱི་སྒྲ་དེ་དག་ལས་འདི་ལྟ་བུའི་ཆིགས་སུ་ བཅད་པ་དུགྱ་ཀང་བུང་ སཱ ^རྒྱས་གང་བ། །དདུད་ཀྱི་འགྲོ་བ་ 
རྣམས་སེམས་དྲན་ད དང་བཱ་གསོ་ཏོག་དང་ཝཱན རྱེས་བུ་རམ་པ དགེ གི་སྦྱོང་མ ཅོག་ཀྭ་སད་ ༢༡ལཁས་པ ཤ༢་འབང་། །ཕེ་གོས་བཅུ་རྣམས་སུ་ 















༈།༢'";÷་"1” ༡༡ ར་ར 'ོ 





ཅུ 


`: 












ཡ་ཡ ར་མས ་པརསལ་བ །བའ་བཾད། 
ཀུ མས་འཇིགས་པ པ་མེང་པ་ 
རའ འཇོམས་ཤང་ཤ ཤནྲཧཾནཾ་ཝ་རབཾཏ །ད་ར། 


རྒྱས་པའོ། | )སྲིད་པ་བརྒྱན་པའ་སེལ་ཅིད་རྡུལ་དང་མུན་པ། ` 
སྭ་བླྱན་ན་ཕྲའ་མམ་ད་་ པའི་ རི ༈ིབ 
གས དྲ་སེ་ད་དྲི དྲི་མརབ བཏུསེལ། སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ 











གན་མཆུངས་མ དང་མིའེས་ཆེ་ མུ 
ར་ ངཱ བ་ད བན ` དན ད་གས་ཏོགས་དངམེ་སབས་ 
ཡོ འུ སམ རམ ཇོསཾས། ད་ལ ངོ 
| [ཡད འ བུག ་ཡང་མ་སོང་བ་ 
ཡས་པ ས་བན་ནམ་ ར་ ཡོ 
་ བན | ་ །གརདུ་ ཀང་ཝི་ 'ཀནས་བཱ་གས་ཅི་འད་ དེདདབ་ཏུགནས། ཐཱ 
ཏྭ ་ག ས།བའ་ཡང ླ ཀྱིས་མན་ ར་པ་ རྣམ་” པར༨་ར།འ ཡ་ཅིང་རུལ་སློང་ལྟར། །དབཞིན་སྐྱེ་ སྐྱས་བུ་ 


- ˆ ཤཀ --------------༤༢༢༩༤༢༠འོསསསསོཕསསསསས་པ་ 


 འ ཱ = །དམ་པ་ འདི་ཡང་རྡུལ་དང མུན་པ་ས་ ཤས་འབ་འད་ ཀྱི་ཀ་གྲ་ ལྷན་པེ་འེད་གི ་དཔལ་གྱིས་རྒྱས། །ཐུབ་པ་་ 
ཐོཊ འེདྲ་ཉཾས་ཁབནང། ་བདུད་ཀྱི་གནས་ཀུན་ མག་ཡེགྲ་བ ཀྲ མཁའ་ལླ་ནང་དམའ་བྱའིན་ད་ར '༡།ཏན་སྦྲེ་ དཔའྡརེས་སུ་ཞུགས། །གནས་པ་མཱ་ཡིན་ 





རྟོགས་པ་མར་འེང་ཏྟེ རྟོག་པ་ཀུན་དང་བྲ བྲལ། །འབྲཾ་ཧཱ་གུ་ནབྱས་ཊུན་རྔ། །གཏོ།ཁ་བྲ་ཡིད་ནེ་མ་ཁའ་དང་ ང་མཐམའདི་འདད་བའྱི་5ལེ་སས་ད དག་ལནྷིལ་མིས་་ 
༦ ཕགྲ་བས་ས། ྲུ )སྟེང་གནུ་མ་དག་གེས་རྨ་འ པཚོའི་ཆླུའེ་ག ཞལྷ་བནུསྦྱྲ་པྡ་ཙིགས་འྱུ་ད། གྲེལ་༡ལ་ལེ/ /ཁའྲ་བ་ བཅེས་བདཔརཞུས་༩ིད། 
ཤཱ མི་འགའ འཐིག་གིས་ལ་ཡ་ས་འ ་ཅན་ཀུན་ས་མས་གཅའ ཀཏ་པདྲ་ ངད ཤྲ: སཱས་ཁས་ཡན་ཏན་ཆེན་པོ་བད་པན་མཞུས་སྲེ། །ཆིགས་ 









ཨུབཅདཔ་བླུས་བ་འ པ་བསྟན་འང ཀྱ ཀ་༥བ།༨/ ྲཀིུ་ ནི 
ཁུབ་ག་ལ་བ་དེར་སེངཾ། །ཕྱིན་པ་དང་ མས་རྱིས་ཕ་འེཿ བད་ཏི་ཡིད་ཁཱམ་བདགའི་གུགས་སུ་སྤྲུལ་ནས། 
བཅམྲོ་ཝན་འདས་གཡ་འ༽་སེྟ་སྣེ་ཡིན་ནས། །བཟསོ་ཝན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་ལག་བོས་ཕུག་འཇོལ་ཏ། བཅོ་་ལྡན་འདས་ ཡ་དི་དམེས་སཊོ། 





/. 








་ད ཤུང་སབསམསདཔའ་ནམ་ མཁའ་མཛོད་དང་། ལཁག་ནའིན་པོ་ཆེ་དང་། 
ˆ དེ་བཞིནདུ་བང་ནབ་སེམ ངཔའ་གཞན་དག་ཀྱད་ལཱ་བའེ་ངེ་ ངམཚོར་རྨང 


ཧོ 8 རེ ་ར་ ཆེ་འཕུལ ངེ དེ་དག 
བྒྱས་མཚོ་མན་ཁེ་ ཁ་གའར་། ཀ།ཁ་ཁ་བ།་ཀ[ ˆ), །ཏངས་པ་ངི་སྭད་པ་དྲ་སང་ཀིང།འ 


པ་འདེ་གཤིས་ནི་ཡེན་ཏནྱ་གེས་ཆེས་ཚདམ་མཆེས་པ་དང་་་ ་ 
བའེ་ཆེས་དང་ར་འཕུལ་འདིགཏེན་སྟེན་ཏོ། །ཡང་བས 
བཅེ ༡ ༣༨༡དས་ཉེས་བཀའ་སུམ་པ། ངང 
རསང ནས ༨ བདམ་པ པ་འདིདག་གི བ་ཤ 


ང་ཆ་པ་ང།།བ༡/།1།ར་ར་ད་༩།" འབང གོ་ལ 

















ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུའ་ན། སྐ་བ ན་པ བམའངམས་ལ་ང་བྲས་ཀྱང་པར་དན་མ་བས་ སའ ` དནས་བདུད་སིག་ཅནའདེ་ཐེས་ནས། ་ 
ཝིམ་ཞིང་མག་ལ་ཡིད་ཇམ་༽༢༩།་ཏ་༢ཀཞས་དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བྱ་སས་ནས་བ་བཏུངས་།་འཁརད་ནབ་སངང་། །དེ་ནས་ཚ་དང་ཝུན་པ 

ཤའིའི་བྲས། བཅོམ་ཡཱན། ༽ཏ་༥་ ༽འ་ལ། ¬~ !་ཀ)ˆ ! " † གཉེམ་ལན་འདས་༢༡འ ༨. ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅེས་ལ བྲ ངེ 
ུ་དམ་པ་འང་རའི་། རྒ (དཱ་འོད་ནད་ ར༥༽་ལར། དར ༽༽་ །ཀདྲེ་ནས་ས་ནེས་བཅེ་ལན།༡ ཀྲེཔ་།ཿ ་་ྲ ཤྲ བཡད་ནེ་བདུད་ཡི་ ༡ -' 





ངོ རྒ པ དྲ ཤེ<ˆ--༡-- ་ འཆམ 








ོ ང ནམ་མཁའ་མདོད་ཡིས་བ 
= ཏེ ཤང་ཆུབ་སམས་ད 
རྨོས་ཀྱད་ཅི་དགོས་ ཏེ་བདག་ཀང་ག 
དང་བཅས་ ཏེ། ནམ་མཁའ་དྲཀིལ་ན་འད 
དབའ་ནམ་མཁའ་མདོད་ཀྱིས་ བདང་སཀ་ 







རན། ༤འ་གཤགསརས་ལ 
།གདུད་སྡིག་ཅན་ག་ཡེག་ 

།དེནུས་བངྡ་ནུབ་སེམས་ 
ཅའ རེ ་ལོའ་འང་གིས་་ 





།གནས་སུ་མི་འྲགེ །བདུད་གྱིས་སྨྲས་པ། ནག འ་འ ༢ 
དངགང་གས་ནུ། ྱིནདུ་བཝས་པ་དེ་ངང་། །དེའི་རོན་༣ 
ལ་ཞྟས་པ་དེའི་ཆོནི། ཐམས་ཅད་དུ་ སང་བམཐང སྤས་པ་སཱིའ རྭ 
ཅན་ མས་ལ་བདུད་ཀྱིས་ལས་མའ་སྟོན་པ་དེདང ཡི 
འདཾ་ཏཱ་བུའི་བུ་སེམས་ཞན་དམ་ བཅསའ་ལརྟཏ།ཞྲཔ། 
རྟན་པའུ་ཆོས་འདྲལ་བ་ཉེན་ཅིག །དེ་ནས་ 
མཛོད་ཀི བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་འཁེའད་དག་ལྭ་སས་པ 
དླསས་དཔའི་ལཁེནད ཤིག །ངའི་ཆྭ་བངྡ་ནུབ་ས 














""! 





ག་ཤི ཅག་གིས་ནི་མུན་པར་མཐོངྷས། བྲད 
།ན་མ་བཅོམ་ཝན་འདས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


ཀཿ་ངག་རེཔ་ང་ཀར་པ་ པ་ལ་སེམས་དཔའི་སླེམ། 


"་ཀེ་ལས་མི་བྱགིའ། སྲབ 
) ངེདོས་ལ་ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་ 
ད་གནས་ཏེ་བབས་སེ། །ནམ་མ་ཁའ་ 
བདུདྱ་ཀི ཀྱིས་ལས་ཀྱི་ལས་ཡང་དག་ བཕྨནའདན་ 


གྱ་འིའི་རྐྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། ། 


ས་པའཾ། །གད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་” 


༨ དི ¢ (= །༢༨།‰༨།༡ཀང་༣)༣།༤་༢༢།༡༡༣།༡ ཤེང ངོ ལ་ཏཱ་ག་ 
[༣ འདབར་་པའེ ༼རེ་དགན་སྲངས་རྱ་ས་ཀ་ཡུལ་དིག་པ་ཚ རྱ ཐོ ཡུ 


ལཱ་མཐིང་སྔ། དྭ་ཝ་ སཱལ དཱ རོ་རེ རོ 
༥ རའ་བའ་རེས་ཀྱི་སླ བྲད་ནབ་སམས་དཔའ་འནར པོ ཅི 


བདུདྱ་ཀི་ཡུལ་ཏེ ཆེས་འད་ ཤཱ ་མང་ལ་བའའ་གྲིས་ངི་ཞིག་བར་ཡོད། །དག ༽སར་པ་གད་པ | ན་པས་བརྟེད་ 


༡།༡༢] ཉབྲ་སམས་ད་པའ་བླད་ ཡང་ངག་པའ་འ ངའ་བ་ཞསྲ་བ་བའི་ཆོས་ཀ་ 
° བནྟ་མ་ཡིན་ལ་དས་ལ 


བ་ར་པ་ལ་བོ།ན་འི མཆོར ༠ བརྲཔ་པ་ལ་འི་བདང་ཀི ཀེས་གགས་སྒད་ཀྱོ་ཆེས་གང་་ ° 
དྲ་རབ་སམས་ར་པའ་ལག་ན དུ རུ ྲ 
ལ་ ངར ཀཧེས་ས་མེང་པྲས་བདག་བ་ས།ས་དང་གནས་པ་དང་ ཡངྷ་ཝཱན་ཅིག་ལི་གནས་ 





༄༠། 











-@ེ 





ཌི 
༽ 





།ན་བདུད་དངྱ་ཐན་ཅིག་ གནས་ པལྟ་ཅ་སྨེས་ ཏ ཡི་གནས་པའིེ་བརྡྲ་ཅབ་སཔས་འབྲའ ༽་བའ དྲ་ཀི ་ཡལ་པས་༠ ཡ་༢འོག་པདྡ། །བདྡ་ནུབ་སྣེས་། 
དཔའ་དིན་ཆེན་འཕགས་༡ི ཀྱིས་སྨྲས་པ། །གང་ལྟུང་བ་དེན་འབོད་པ་ སཱེ། བ ”་བདད་ཀྱི་གུགས་རླེད་པརའགུར་གཀོ། 
བབོག་དས། བྲབད་བའ་ནས་པའ་༽ི ཊཱ ཟ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ ་པའེ་བད་ནུབ་སེམས་དྭབ་ 

དཙ་ཡུལ་ཁས་ 3 དའ ལ། བང་ནབ་ས་ ལཱན་འདས་ ཀེད ཤོ 
ལ་ མིག་ཡོརྟསྟ 


ཀགང་འཔཿ 









ཡའ ཡང་མད། འཇངས་བ་ཡང་མེད། 
བཤན ནདུན་འུམ་བྲིན། ེ ཤིར་པེགས་ལ་ ལིལ ་ 
ཐུམས་ཅད་དང་ལྷན་ཧུག་མི་གནས་། དེ་ནྣམ་པཀ་རཀཔ།་པབ་ལཀ་བརར་པ་ དོད ས་ན་མེངས་པ་མི་འགེག་གེ། 
དྷེ་ཝརྨ་ནམ་པར་ཏོག་ཅིང་ཀུན་ཏྭ་རྟགས་ཏ ས་པའི་པར་ནབ་སལ་མ་འཔའ་འེ་བཏའ་ཚོ་ 





།ལས་ཡང་དག་པར་འདའ། །ཟང་ཆུབ་སེམས་་་ 





/®` ༦ ༦ 


¬ 


ཟེ སཿ ཀ།ང་ང་ཀ།ཀ་པ་ང་༢་ ཀེ་བག་ལ་ ]་ཤ(' ༽ །གང་མི་དགའ་བ 
ཞས་འགས་པའ་མི་འགགུན་ཀ། ། 









དཔའ་དཀོ ཛེ མཆག་འྱང་ ་ཀྲནས་ 


༄། ཝེ 
དུནི་ཁེང་ཁྲཾ འུ ྲྭ །གང་དགའ་བ་འང་མེད་མི་དགའོབ་འང་མེ ྔརེས་ས་༣གས་པའ་མི་འགྱར། 
ར༥ཚུ། ༦ མད་ཅིང་ཞེས་འྲགས་པ་མེད་པའི་མཉམ་ཏི་ད་གཞས་ལ་ཤེས་གའོ། །གང་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་ པ་དེན་ཆོས་གང་ཡང་ཐ་ 

དང་མི་ཉམས་པཏ་ཡ་སམས་ཏ་བསམ་དུ་མད་པའི་ ཉོམ་ོལ་ཡང་ 





།བདག་ 





༢ ་ཤིདདེ། །ཟདད་པ་མེད་པ་ལ་གན 
མྤི་ཧེད་དེ། །ཤང་ནབ་པ།༦༡དཔའ་དིན་ཆེན ད 
རྣམ་པར་དག་པར་གཏལ་པ་འ ཀཱ །དངྱ་ཀྱིས །པས་ཉེན་མེདས་པ་ནམ་བཔཱ་ 
དག་ག །ཉེན་མོངས་པ་ནྣམ་པར་དག ས་ཐམསད་ནམ མ་ཕར་དག་པའ ༣ནེས་ཐམ་སཉད་རམ་པར་དག་པ་དེ་ནི་ནམ།ཁའ་ 

།པར་དག་པ་ལ་གནས་པའི་བང་ཆབ་སམས་དཔའ་ནི་བདང་ཀི་ཡལ་ལས་ཡངདག་པརའདའ། །ཧྱཾ 


རྣམ་པར་དག་པ་ཧེ། ཟ༽༣ལ་ཡ་ལབ་ན་མ་པའ་ 





༨།ས་༡༩་བ་ | 





ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ྱིས་རལ་བོས་སྒུས་པ། ཇི་ཉཱན་དབང་པོཁོ་ཆས་འག་སྐུརཐེབ་པ 










ཚིར ཉེབས་དང་འཁོར་རོརར་ 
འཇིགས་པ་དེ་ གཞིན་དྲ་བང་ནུབ་སལས པའ་འཁའ་རང་ལའ་པ་ཡང་བདད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི ད་ 
རད ༽ ཏས་སྦ་ ་ཕིན་པ་རྣམ ཅེས་ཏན་པ་ཆེའི་འཁེརནི་གད་ཐྲོག་ 


བཅུའི་སངས རྒྱས: ཀྱོས། ་གསུངས་ ་ 





གདུད་ཀྱིས་ཡུ ཡུལ བཛ 
འྲ་ ཀ), ལོ ཀུ 






ཤང་ཆུབ་སེམས་ 0 
བྲུ་གཡོད་པ་དེ་དང་དད་བདུང་ ; 
པའི་སམས༽འང་ཝ་ས། རྨམ།པ་བར།ར༨།་༥་༡ - ༠25་པ།ཀ་ཡྱང་ལ་ཤད་ཡ 





ང །དེལ་བུག་མེད 
ས་སྐུརོགས་པ་སྟེ། འདིན་བང་ནུའ་སྣམ་ 


























༧༤ ༄༅། ¡ རཔའ་བདང་ ་ཀད།་༢༥།༡།༩ ཡས་ །ཡང་དག་པན་འདའ་བཞས་བྲས་ང ༽ཿ ་རས་ ཀྱིབ ཏྱ ་བའི་སྒེའོ། ་ 
ལཾ ནུབ་སམས་དཔའ་ ་་་་ སྤུས་པ གར་ང་སད་ནང་བང ་ཀ།ཐོང ༡༡༡༣༧་༽ ^ །ཏགརྒས་མཐོང་བ་དང་། རེས་ 

༢ མཐངབ་ད་ནི་ད་དག་གིས་མཆག༽ སྭ་བའི། ༥ལ་སརཿ ཀཟགསྲ་ས་མེ་ལ་པང་བ་དང་། ཆོར་བ་དང་། འྐང་་ 
ཊེ ཤེས་ དང འདུ་བདྲ་ནམས་དང་ ཱ །ཅད་མི་མཐེད་བ་དེ་ནི་ཡང་དག་པ་མཐོད་ 
ཟླ བའོ ;ཡང་དག་པ་མེ་ཐང་བ་ ༣)” རྒྱ ཿ ་” +; ཡ་ཿ་་ལ་བར་ ཀང་པ་ཐཡ་ཅད་པེ་སདཔསོ། /གང་ 

༨ =2:¬.2.¬ 
༤ མི་འྩབ་རབདན་ཐོང་བ་དེ་ན་འདེང་ནགས་དང་བུལ་བའ གཏ་ཀཏིངོ་ཆག་།འང་ལལ་བང་འའབ།མཐེང་བ་ཞིསྲབ་སྤེ། གདང་བདྙནུབ་ 






བམས་དཔའ་དེ་ལརསངས་རྒྱད་ལ་ཐང་བ་ད་ ཡལ ཕས་ཡང་དག་པརའདས་སྟེ། 
དེ་ལ་བདུད་ཀྱིས་ཡ "ལ་ད་།ཡང་དག་པར་འདའ་བ། པས ལོ གང་ནག་ས་ལར།འལའ་ཡིག་ཧུ སྤྲུལ་ཅན་གྱིས་སྒྲས་པ། 


-4+ 


པོ གཡོ་ ་ 
ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ 
ན་ཆྲེན། སྦ་ཀི་དབངས ་སེ། 


པ་དྲ་རེ་སོ། ཐམས་ཅད་ 









།བདུདྱ་ཤི་ལས་ནིག་ཡེ་བ་ང ་དུང་སྣཱཾམས་པ་དང་ 
བང་ནུབ་སེམས་ དབུད མིབྲལྭ 


མི་སྐྱད་དེ། །དེ་མི་གཡོ་མི་སཱམས་མ་སང་ 


)ཌྲ་སི་ར 






ཏུན་རྒྱལ་ པ་སང་གིས་ ་སྤས་པ། 

ཆེས་ དད ་ ཟེ ཡཿ ཀར ༩ མ་གྲས་་བ 
རོགས་སེ། །རནོས་ཀྱི་དབཾངས་ཁས་གང་ཉ་ཡང་བཏདྲ་ཅས།ལ། རཾ ུ ཤོ ར་ 

རྱིང་ དེ་བཞིན་དེ། རྐས་ཀི་དཔེང་།ར་བ་༡་"ལྲས་ཐ་མི་ངད་ ༢ རི དད  ་ 
ཆུབ་སིམས་དཔའ འ་ནི བཏད་ཀིས་ཊཏ །༨་འངའ་འ བུ་བུ ོ་ོ་ བའི་བད་ ལེ 
] ངུ །ཁ་གྨ་ ༡ཀྱ་གང་པ་ཆེའི་བ་གུང་གྱི་སྦས་པ།: 





་ ༄༅། ༤¬ སབས་དང 'ལཱན་ང །༩།བ་དའ་ཀྱི རྱེས་དང་ལྡན་པ་ལ་ ° 
ཟབ ླ་གགུས་མི་ཧུད ༨ ཀ་གབྱ།སྐ་ཀ་པའ་ འུ ་ཡེབས་ད་ནི་རྣམ་བར་ཐད་ 
་ སྒེ་གསུམ་བྱིས་ ་མི་སྐག་པ་སྟེ] རར ་་ ཉི་ྒ་རྒ་ ཀཀ༡སློག་མོས་ཡས། 





དྱ་ཙི་ཕྲུལ་ཡཔ། ཡང་དག་པར་འདའ། 

༠” བམས་ པཔ སྒསུ་ པ། འདི་ 
(གཅུག་ཧ གང་བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་དང་། 
ོས། སྨེན་པ་མེ་ དག 


༄༅༨ 


པའྱ་ དནུབ ་སེམར་  ་ 


(ཕྲ ནཾམི་སྐག་གྲེ་ །དྲེ་སྐག་པ་མང་པཿ 
དནི་བདུད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་ཡང ་རབ།་།ར་༨ 
ཟོ ུ་མངཔམཚོ་ཆསབནུཁགཅས་པ་བའ 
གང་སངས་རྒྱས་ཀྱས་ཀྱང་ལས་ད་དག་ཐསས་ཏ༤ནཧ དུ 

ངས། བ་མང་ལ་ །རངར་ འགབར་བའ་མྔ་རངས། ག་ལ་འ 

མཚུངས། རྙི ! ཁུང་བར་མཛུངས། ཟ་གཅིག་པ་ 









བ་ཉིང་དྲ་བཆངས། ། ཟས 






།ཡུལ་ལས་ ༈་ཡང་དག་ པར་འདའ། 


།ཨུལ་ ཐམས་ཅུད་ལུས་ཡང་དྭག་པའ་འདར།པ་ལ 


དང; ་ཡིདྲ་ཀྱིས་ཡུ། ཡུལ་མ ༢ཡི་ནཾཿ 


པ་ཉིད་ཀྱི་རྗ ས་སུ་སངབིའི་ཡ་ཤ ཁར།པ༩་བའ 
དེ་ན་བདུདྱ་ཀི་ 


པར་འདས་ཏེ། 
ང་བ བུ་ང མེ་པ་ 
༤ 


༤ 
5 
སཱད་ད་། 


,. ཁཿ ཤྲ 
རཾ 4 
2 
(3 
/་ 


༽ 


བུས་པྭ་ནམས་ ཀྭ 


བང རབ་ར་༣༨།༢༤།༡༽ ''༨ '༼ 
 ་ 


ཅར་ཁོམ་པ་འ 





“་ཀཡབ་ཡང་པ་ན་ནར། 


༣༥ 


ནན ད་ང 
།༨༡དང རག་ཞི་ནམ་ ་མཁའ་དང་མཉམ་ 
བདུད་ཊི་ཡུལ་ལས་ཡང་དག་ 
་པསས་ རོ འཇམ་དཔལ་ གྱིས་ 
ཤལ།ཏངོ་བདུད་ཀྱི་ཡུལ་ལོ། ་༢ །དཅིའྲི་བ་ 
།་ཡང་པའ །རིག་གི་ངེ རི་སྙེད་པར་བདུད་ 
པས ་འ བདག་དང་ཕ་ 


'སྭཧཔ། ཟྱ་ཤེགས་པོ་དག་ནམ་མཁའ་ནི་ 
མཿ: 









༢༢༢ ༠ ང་འཁོར་བ ར་རོ ར་བོ་རོ་ཁ་ཁབཁྲོ་ ར་བ་ཁཔཁཔལཔལཔལཔལཔལཔྣཾ་ཾྣཾྣྨྣྨྣ་ྣ་("|{ ོཾད་ 


།ད་ཅང་པ་ཚལ་མང་པས་ཆེས་གད་ལ་་ 













༧སྟ† རིགས་ཀྱི་ད་ནི་བང་རུབ་ སམས་དལའ་ང་ །ལས་"ཡང་དག་པར་འདའ་འ 
ངོ ཀླ ཅ§ སྔ་ཀྭ་དྭད། 
༩ གོན་འདོགོས་པ་འསུ་། །དེ་ལྟར་རྔས གྱིས་ཡལ་ལས་ཡང་དག་པར་་ 
འདའ་བཞེས་བྱགི་བའ་ཆཡ་ མ་མའའ་ །དདྷ་སྣག་ཅ །འདྲི་གད་ཅེས་སྤུས་སོ། །ལིག་ 
་ གྲུས པ་སྡཾག་ཅན་ཁིད་ཡིས་འདུ་་ 













@ྭ ཅན་ཁྱེདྱ་ཀྲིས་ཡུལ་ཁས་ཡང་འཅ་པར་འའའ་ཀ་ ཡས་ངྟ 
ཤྲ རྐུངཅས་ཅིནུཔ་ ལཿ ས་པའ་བར་ཆབ ཊའ་རྣ་མས་ལ་བདད་བཡས། (] „ རྨང རགས་ི་བུ་གང་གིས་ 
ཛྭ བདུད དུྱ་བི་སུལ་ལས་ཡངདཔ་ པའར་བའ་་ལོ་འ གྱི་སཱ་འའི་ཐེ་ས་ཨཡ༣ ཀྭ ཅ༣ 1 ག་ཀི།ས།བདདྱ་ཀྲའ ཊ༼་ ལས་བེད་མི་ནུས་ན། 
ཤེས་ཀྱི་མ་དེན་སུ་མ་དུ་ཏོགས་པ་པང་ཆུབ་སལས་དཔའ་ནམས་ལྟ་ཅ་སྲེལ་ བང་རྭ་སམས་དཔའི་ག་ཡོག་བྱང་པ་ཆོགས་བྲལ་ 
དགའ་ཆོ་་ས།ལཀ་དང་ ཅན་དང བང་བཟངས་ཅན ་པེ་དག་གས་བདུད་སྡིག་ཉུན་ལ་འདི་ 


ཉན ` དགའ་ཆོགས་ལྡན 


‹ །སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། ༽སྡཾག་ བཅན་ཅིན མཞོུམནུ་བཅེམོ་ཝ 


ཀེད་པ་དང་ག་ཡེགོ་ཇི་ཁྟ་བུ་དང་ལྤགས་པ་དེས་ 
ཡང་དག་པར་སྡོམ་པ་དང་། - དས་པརང་ 
བརོན་འགུས་བཏན་ཞང་འབར་བ་དང་་། 
རྟེན་གྱིས།བམས་མ་བའ་ཡས་ལ་འའ་པའ་འབྲ་ཏ 
དྷེ་ཝཱནྦ་ཁཱད་ལ་མངོན་སུམ་དྲུ་གུར་པ་ར་བཞ༽་ངྭ་ཡཁས་ཝ་ཚ 








བཞན་གཤེགས་པ་བང་ཆུབ་༢༡༩༨༠༡༡༡༨ པ་རོོ། 


ཆེའི་གདུགསྤ་བེ་བ་བྒཧར་ཁཾ་བཞི ༈སོང་མངེན་པ་ཚ་༡། 





དྲག་ཤུལ་དང་།' 
དང་སྦྱིན་པ་དང་དུལ་བ་དང་། ° 
ཤེས་འབ་དང་། 
།ཀ་ཆའན་བ་ཆད་བརབས་པ་དང་། འང་ །ཇེག་ 


༼ 





ཀཡ་བ།”འ༨༤ ཟོ, 


་བཅས་པར་ཤིན་ད བས་བ ག་པ་བ 





ཀཀ་ངང་༽ སྨས་དང་༽ ༩ 





།༄༅ }འ་ཕྲང་བ་དང་ ཤྱ་ས་བ་རྣམས་བ་དང་ །མང་བ་ཐབས་ཏ ཀའོ་མ་ ཝཱན་འཏས་ག་ལ་ ཡ་བུ་དཾ་ལེགས་སུ་་ 








རི་ག ཀགོ་རར་བཅས་པས་རྲིག་འིལ་ར རེར་རལར་རོའ་ 
ཀའོ བའས་གའའགྲུད་ཅེསྨྲགས་སོ། གལ་ཏེབང་ནུབ་སེན པ་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཡིས་། ནམཁའ 
„མཇ 1 རི་ངཨ། བད་གཅག་ལྭ་རཱཿ བདབ་འགྲ་བ་ན་༡ ཧུ 





ནྲ་རོོགས་པའི་བད་ཆུབ་ཏུ་སེམས་སྐེད་དོ། །བུད་ 
ཱ སྨཾས་པ །འགས་ཀྱི་བུ་མཐེད་ 


སུད་པ་དང་། བདག་ 
པ་སྤདོ་དེ་གང་ཡང་ 


¡ ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ནམ་མ་འའ་ མངོར 

% ངོ འདོད་པའེ་ཁམས་བམས་ཆང 

4 

༨ _་གནསའ་བཀདཔངི་ ལྟ བ་ད་དག་ ༤༨ ༡༠༢ 
"ཡི་ན །སྤས་པ་སཱཾག བླ་ར་ལོའ་པ་ཡའ་དག་པར་ ཆོས ངའྱི་བ་ཆུགཏུ་སྨེལ། 

༠ དས་དདུདམགཅན་བྱི ད་པ་ཡང་དག་པན་ དྡརིགོས་ པའྲི་བང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་༠༠༠༡ 


་ | ཀལ 
















དཅིང་ཆོས་མ་ཡེན་པ་འདེདོ་པས། དེདག་ཟིག་འདནད་ཆེས་བདག་ 
བྭ༡་བུའི་ཆོང་ཀྱིས་ན་མ་གངས་ནབ་ པརྡ་པའྱུ་འང་དཔང་་ 
༢་ཡཁའ་ ཀ } ཟགཤསྦ་ཀིབུ་ཁུད་ཅིས་ 
།ཅེད་པོའ་རིག་པ་འད་གསང་སྔགས་་ 
འཆག་འགུ་པའེ་གསང་ ་སྔགས་ཀྱིས་ 


།བྱ་སེད་དེ། ངའི་ཆོ་བཞིན་མི་ སྡག་ ་ལ་ཅོགས་པ 
` ཅུགགི་ཕས། བུད་ནུབ་སསྭ་སེདདུ་བཀ་ཀ 
་ཞེས་འཛན་ཏེ། །དའི་ཆ་བཅོས་ 


རིག་པོའ་གསང་སྔ་གས་ཀྱི་ཚིཀས་གད་གིས་བཏུའ་ཀར་གོཀྲ་ཀང་ཀྲ་བ་ 





།་ 









ཛུ ལངོི་བོས་པད་རི་ རྨ ེ་འ ྭུ དཱ ཧོ ཆེ གྲུ ཀཿ 

པི རོབ ི་ོ (ན༤་ལིད་ཏྲེ། དྷ་ར པཔ་ནི། ཙུ 
ུནནྲ་པན་ཏ། ་ པཿ རཱ ༥༨ ིང་ ༈༣ཀཚེར་ཤ གླཾ་ཤཱ་པ་ཀ་ །༽་ཤེ། བདད ཏཾ ལློ 
` ཅྩཧ་ཡུ་དལཱཾ། ཏང་ཀ་འ 








ཤ"༄༠། བཿ སྔ་མེ་ཇ་ལ་ན་། སངྦ་ཧཱ་ན་དག་མ་། འདྲོ་དྲ་ར་། ན་ཏེ་ཀ་མ་མི། ཡེ་ནྲ་ག་ཧི་་ 
ནི མར་ཡཾ་པྭ་ཀཱ་སཱ་ཡུབ་ཏི་ཀུ་ཏེ། སིད ༥ 
དྲ སད་ བ་དེ། མེ་ཤྙན་ཀུ་ལེ་ནྲ་ག་ཧ་ན་ ཤ་གེ་ ཐོ 
ར་ཊ ཐཱ་ནམན་ཏྲ། ར་ ོ བ་དས་ཧཔ་ ཀེ ཧཱ་ཏཱ་ཡ་ནུན་དནྡ་མྡཱ་བ་ 
@ ནཀའག་སྐ་སྐད དྷདྨ་སྦཾས་ཙ་པའི་ ཁའ་མཛོད་ཁིས་རིག་བའི་གསང་ སྣགས ་ 
སད )བདུད་ཀྱི་བུ། . 
དིག་པའི་གསང་ 


| དེ་ལ་གནདྭ་སིན་ལགན་དྡོ་གུ། 




















ངང 
འལ་དྲ བ་ད་རང་ཅྲང་ 
སེམས་མི ད་ཡིང 


ཏི 


ཀྱི་ཁ་འེ་དག་གིས། བར་སྣཕ ་ 


བ་ཏ་འབའད་བས་ད་བ་འགཟ།ས་རཔ་ 















དད་བ འཐའ རཞིང་རབྱཏུ པཱ 

ལཿ བྒར་བདག་གྲིས་སི་བ་ལ།འབ་བའབར་བའྲིརོ་ར་བྲོགར། ཤྲི འར་་༡༣་ཤེངའད་ =÷ 
དག་གི་ལག་ན་རྡོ་རྫིཝ་བྒཆ སྤི་བེ་ཁ་འང་། ཊངྷ་ འག་འཇིགས་པདད་ འའ 

བང་ཆུབཏུ་ ་སེམས་བསྐེང་དེ་ ད་ནས་བྱར འཛམ་ལ་མངོད་པ་དང་ འཛུམ་པ་ངའི་དན། ཆོ 

རྫ ± (ཤར ཤུན་དགུའ་བ་བདུད་་ 
གྱིས་བུ་ཝྔ་རྒྱ་པེ་འད་ར་ འགྲའཇིགས་ ཤིར ༢ | པ་མཐེང་དམ། 

གསེལྲོག། བཅམ་ལྔན་འདད་ན་ཤང་ 29 × /'༡ ཀ་ ཀ།༨ ༡༨ ཀ་འ རར བདད དྭ་སིག་ཅན་དེ་་ 
བུང་ནུབ་སམས་ཐེབ་པར། ཏེ ཀརྐས་ཀྱེ་ཤིས་ད་ ཅང་ཊཾ ང་རུབ་སཾརས་ང དཔའ་འབུརའེཀ་ དཾ 
དེ་ནས་བཅེམ་ལཝ་ན་འད་ས་འ ྨ རེ ཊཱ རང རྔག ཀའུྭ་བ་ན་མེད་པ་ཡྲ་ 

/ 





ཀྱི་ཆོ 
གྲ ་གསང་བ་ 
ཧྲ 


རཾ དི་ཙམ་ཀྱཾན་ 


གབ 

པ་ 

འབ 

ཆེ ༨ 


༩༨ ` 


བཿ 
དང་རེས་ཀྲ་སྭ་ 
ང་བ་བ 











འབ འབུ 
བཾ རྨཾ་ དའོ ཐྲ 
འ་འག་ཏཱ་གྲཾ ོོ ཏྲུ 
གའ།་ སོ 
དད ་ 


[ཟླུ་ཐག་བཅས་ཞདས་བཅི་ད ་བཞེན་ཀ་འགས་པའ།བ 





་བེད་ འྱ་ དཿ × ?*”† «+ /' 755 ཇ' / ” ཡཱ *-༡ཛ༤པེ 
ཆས ཆེས་དུས་གསུལ་ད་ ཕེདོས་ས་འཛིན་པ་་ཁྱག །ས་མས ར་མ ་ རྫི ། 
ད་ཏིའི་འོགཏུ་བྣམལ་པྲ་གངས་རེང་པ་བི་བཅ་ལ་ཀའ་གཅོང་༢། མངའར་འའ་༧། ༢༩ ; ཡ་རའཏོ་རྒུ་བ རའགྱུར་ཏེ། 
བརསྩེང་པའི་བྐམ་ལ་པ་ལ་ཡེངསྲ་སུ་དག་པར་ཁ༽༨ །ཀ་ལིས་ལ ༼ལྟ་ཀྲི་རྲོས 


2 $! བ་ཆས ་བ་ཿ ལས 


. པ་དགྲོ་བ་ མ་པ་ཡང་དག་པའ་རྫགས་ བ་༥ ༡ ༥ ༢༢སབཿ 

བཅམ་ལྡན་འདས་ཀི པ་བ `) །ཡངས་ར་དགོར་ཀ 
` 

དདེ་བ་དད་ལོ་འགས་པ་དད། ལ་དང་མས་ཀང་བར་འྱཧུར་ཆེ། །ཏརི། 





//, 
༄༅། 


དྲག ལ་ཡ 
ཉནཐེས་བྱད་བྲ་ཕག་དུག་བཅུ་ཆ་བཞྲི་ནམསྦ་ཀིས་ཉན་ཐ 


༡༡-་ཧ།(ཀ་༡༽ ༡༡ *” 


འྭཊུན་དུ་འཆུར་ནོ། ཀཱ 
ཆུབ་ལ་ཞུགས་པ་ཁད་དག་ཿ 








ལྡན་འདོས་ད་བཞིན་གཤེགས།་ 


ཱ བླ་ན་མད་པ་ཡང་ང་ ཀཱ 








འཁོར་དས་འ དུས་པའྱིས་ཀི ༣རའང་། 











132༢ 


་༧ ཀ་ར་ཀ ཀང་པ་འ 


རེ་བར ར་ད པ༨ ༡༢༡༢༩༩བལི ར་མོ ལེད 
ཆེཏ་ཏཱཌ་བ་ཐོབ་མཁས།་པའད།་བའ་མོའ་ཆང་འ་བ །བྐམལ་ས་བཞེ་བྱའུ་ཐེབ་པད་འགྱུན་འེ་ | 


།མས་དཔའ་འ་ཤིས་སྟང་གིས་དགེ་་ 
པཔ ག་ཡའ་རེཀར་པོའ་བང་ 
༢།ཏཀ བཅོམ་་ 
ཊན་ག་ཤིགས་པ་དེས་ 
ད་རབྱཏུ་སྟན་པ རྦ་ཱ་ཿ 
འདི་ལྟར་བདུད་ི་ 






ི་  ི 
༄ྱའ་ནང་།) 
དག 






± ± ཟཔ ་ 
-། ལས་དེ་སྟེད་བགྱིས་ཀྱང་། འའ | རྨ་ན་མད་པ་ཡང་དག་ 





འདའ་བའགྱུར་བ་ནི། ངས་པའ་ མཆོན་ཏོ། །བཅོམ་ 
འདུས་འིགསའི་བུ་འམ། ¡ བཅམ་ལཝཱན་འདས་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཡུལ་ 
ུ འདི་ནི་ཉན་ཐོས་དང་དང་སངས་རྒྱས་ཐམ་ ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་ལགས་སཱེ] ་༤།ཁོས་རང །འདྲ་དད་དུ་བྲརི་དདི། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཚིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། དེ་དེ་བཞིན་ཉ། གྲགཀྲས།ཁ།ཀ་རི་ཏ། ་སྒས་པ་བཞིན་ = རྒྱ ཊཀྱི་ཡུལ ལ་ལ ཇ་ །འེན་ཀྱང་་ 
གྲེགས་པེ་དེ་དག་སེམས་ནི་རྟན་ཅིང འབྲལ་བད་འབུང་བྭ་༡ དས་སནས་ཅན་འད་དགྲ་དགས་པ་ གེམ་པ་འདགས་ཅིང་ཆགས་ 
པ་དང་བལ་བས། གོས་པ་འཇཤ ཁིལ ཀ༢༡༠༨༡༢༡༢༩༧༡/༡/༡༩རེ་ད་ཀོ"འརོད་འ༡༨༤་ ཉེན་མེངས་པ་དང་བྲལ་ 


བརྩ་བོན་པ་དདང་།། ལན་པ་དད་བཅས་ལས་བའ་།བརའ་གས་གསེང་ཁ། ཉན་པ་མད་པ་འ ་མིདས་མཐོང་སེཾ། „ ཀྱི་རྒོགས་པོ་”, 








༄༅་། ༧ ” ༡༡༡ །5འ ༢” ༤༡༡༢ ༠༨༡༡ ༡༧༡༡\ ༡༤! རཀ -} ཀ་བཟོའ་ པས་ག་བ་དྲང 
བཤ ཀར་གོ་བ་ ` ༤ ཀ་ཀྭ་པ ”༡་ར་ལ་ མྲོ ± ༩ ། ༣ རྨ །པྲང་ག་པ་ངང་། སྨྲས་ཏེ་ “ 
., 7 ར་ཚ༽་༧ཀ་"༩༡” ༡ ༡ ˆ?” ༡༩༣༩, < ཀར 
ཀཿ ངག་འ ན་ག ར།ཁ་འར་ི་ ག་པའ ཀརྐོས་ལ་ 





 ་གཟུང་ ་བར་ བྷན ལའི་ང་ཏམ་ ྭ་ཡ་ཏ།གདུང 
་བ་ ཤེ་རྐོ་མའོ་ འབར" 3)? 
ཤཱ གནས་ཏ། མེངོས་པན ང མཿ པཱ 
པའྱུ་ཡོ། | ལ་བཞིནྲ་བང་བས རྣམ་པའ་དག་པ་པང་ང་ | 
་ ,4ི ནཾ མངྐར་། ་ྷེ ས་ ན་མེངས་པ་འབྱུང ཇེ 
ཆེར ནནམ་པནའྱབུང་བཿ དབན་ཁྱུཆུ་ ངོ ཤ །༤”་- ཀར ༨ ཱུ འྲི་ 
ླ 3 ཡ་དགྲེས་ཏ་ལག་པྲར་ལཝ་བ་ལ་ཡང་དག་པའ་ང་ལྔ་བ་བཞའ དུ་ཤས་འ། ད་དའི་ཡང་ 
རི་འ ཡིནན་ཞེང ཟོག་པ།འཿ རམ་པ ནམ་ཡང་ལག་པར་ལྔ་ ངོ འ་ཝ་བཏ་ཁྱིསར་མི་ ཕེ ་ 
དོ་ཏོ ༈འེནོ་ཀྱང་དཾ་ཝཱར་ ༥ཊ་བར་གནས། ང་ " ཡུ ླ » ཆ་ར འུང་ ་ 
ང་པ་མེད་པའབོ། ཏུསྨེད་པ་མེད་པད་ན་ཡང་ 


ྱ་གྲེགས་པོ་དྲང ཤན་མ༩་༢༩༢་༽"པ༠།""འ་མི་ག ནས་ཤིང་] ཚགོས་འཁད་ 
མུལ བཞིན་མ་ཡིན་པ་བ་ བ་བས་ཉེན་མོངས་ 























།དག་པརྡ་ཝཱ་བའི་ལམ་ལ་འཇུག་པ་གེ། འདི་ནི་ཡང་དག་པ་འ་ །བ།ཤས་བ ༡ཀཀ་ཀ 

7 ཀ་་ཀཀ༦༡༡རོ།རའ༽་འན་ལ་ར་ ་པ་ནི་ | 
རྣམ་ ངཿ བི ཐོག རལ ང་རའི ® བ་པ་མེདབུག།། 
ག་པའི སྒྱས ྐསདུདཝན་པུའོ། ཤོ 
ཆུནི་ཆུབལ་ཏེནཏ། ཅན་བ 
་ མེའཾ།བམས་ད ་ ཤཿ 
དྭ་སབས་ེཤི ` དམ་ལ བཟཁམསནི་བམས་ཅད་ཅི་ 
གྱིས་གནས་པའོ། ་ཱེ ་ེ །སཔ་ཚེ། ༨ 
རར པ་ག ཱ ་”་ནས་པ་འིད་དུ་མི་གནས་པ་སྣེ། 





མ་རེད་ན་ལས་དང་ཤེཿ ནྣ །དུ་བཤནདྲུ་ཐུང་པ་དང་། །བམས་དང་ . 
དནི ༢༣ = ཡཤན་མ དག ་ ༽ 








༡༠) 
ཟོ སིགས་་ལོལ་འའ གས"་བ་ 
ཀཀ 
ཤ། ྒྱ་དངཀེྱ་ིས་ཡང་ད ང་དག་པར་བི་ 
„ཌྷ པེ་ཡང་མེད། ྲུ 


པདྭསས་ 3 གྲནས་ཏ༽། དེའི་ཟིར་ 
ངྭ་ཀཱུལ་བཞིནམ་ ༧ཡེན་པ་ 





ཊཾ . ས་མཆེད ༈ཐམས་ཅང་ཏད་ 

༄ 

རྒྱ་དངྱ་ཏན་པ་ཆོ་གས་ན་འགག་ས་ག ངོ ལནྱི་ཧུ་ཡང་མེད་ཧིན་ཡང་མེད། ཧྲིར 

ང་མ ད་ལ་ནམ་མ་ཁའ འམས་ངྡི་ཁསའདྲ་བཞིན་ཡད་དེ་བཞིན་ན། །ཚུལ་ 

` གཞིན་མ་ཡིན་པ་ཡེང་ ལས་དཔ་ཿ ངྲི (ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། ་ 
ཁམས་དང་། སྐེ་མཆེད་ ཀཱོ་ཀར་སའ་ཁ་མས་ཀད་དེ་བཞིན་། ཡ་ཅད་རྱིར ་བ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་ཞེས། 

བསྟེ། སཱིང་ཕེ་མད་པའ་ཅ ན་ཀ དག་པའི་མ་བ རྨབ་ལའ་པའྱ་ས་བའོ། ཁག ོ 








གཏུ ་པན་དག་པའི་གྐེ་ཞཾས་ཤྲ་བའེ་ཆོས་ ངབའི་སྒེ་རྟ ར་ཁ་ངལ་བརྟན་ནས་བད་ཉབ་སམས་དཔའ་རམས་ཏེན་མངོས་པ་པ་ཐྲམ་ 


ག་མི་ཆཱགས་ཤིངྷ་ནམ་པར་དག་པའྡེ་སོ་ཐམ་སཅང་ཀྱང་མི་སེམས་པའ་ །དེ་དག་ཐམས་ཅང་གཱེསས་པ་ཡང་ད རག་པ་ ` ཅུལ 
གག ག་་ བའི་ལམ་ཁེངདྲ་ནང་ད། 


༢༡།༢།།ང།ང་ངྲ་ཀ་ང།༢་༢༤ ༢༠༡༡ ༡ 





།དེ་དག་བདད་ཀི་ ཡུལ་ལ་ཡང་དག་པད་་་ 
` 














འདས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འབ་ཏྭ་གན། དེ དེ་དགས་ངསྱ་རས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འབ་ཏུ་གནས་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅུདྱ་ལིས་ཡུལ་འཇུག་པན་འ བྱུན་ནོ། ཅན་ཐམས་ཅྲད་ཀ ཱ ཿ ཨཔ ཡ་་ 
ཟེད་པར་འགྱུར་༣༽ ང་ར་༢ ༽ - ཀ་༦' འ་པས་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པའི་ཡེ 





ཤིས་རྗས་ས་འ ཐིབོ་པར་འགུལ་འ གང་ན །ལཱསུ་དང་ཉེན་མེངས་པ་་ 
དང་། ར་དག་ཆོས་ཀྱི་སྒཾབ་པ་ཀུན་ 'རྗང་བ་དང འབྱ ཊཱཿ༡'། མི་སྐྱེ་བའི འི་ཆོས་ལ་བཟེད་ 





༠ ༧།༡༩༣༩།༡-ཀྱ་༨༢ཿ །འཕགས་པ་ནམ་ལ་ཁའ་ཿ ༡༩ཀིར།"འ ཊསཔ་ཞེསུ་བ་བ་ཐེགཔ་ 
དགོ ཊམཔའྱཾཧད་།  །དེནས་དཀ་བ་ལེན་དཔལ་ 
> ༥ ཝས་ཤེས་བབ་བཅོམ་ལྡན་འད ེས་ཞབས་གཉིས་ལ་ཕག་འཚོ། རི ༢ ཏེ | 
༥ འདས་ཆོས་ནྣམ་པར་གོལ་བའ ལེ ཅ་ 
༦ འོ | རཔ 

༄༠ཿ ོང་ལརབ་ཏུབྱསལ་བམ་ནུས་ི བཙོ་ 
ཧོས་པཔས་ང འགུན 
ང་བ་ཐབ་པས་བན་མད་པ་ ལི 










ཀྩབ་"ལན་བངས་འ་མང་པའ་སང་འ 





༡ ཟ་ ¬༢༢༣།༡༣། ༢༡༡ "ˆ! ༨༡༡༡ ཀ་ཀ ༡༡3 ” 'ཀ།) 





བཤེསྭ་ཀདདུག་དུང་བྲས་པ། 
ལྡནའདུས་བདག་གཾས་ཆེས་ཊ 'ཀྱི་ར།རེ་མ་ཡེ་ཀད། གྱོད ་; 
བ་འད་སྐྱེས་ས་ །བཅེམོ་ཝཱན་འདས་བདག་ནི་འགྱེར་པ་༢ རར རཾ 
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ཛར པ་པ 


(&. 


གས་པའྲིཔང་ནུབུསེམས་སྩེངལར ༈་དཔེན་ནོ་བདང་ཆིཁ་ཨར་ཝར་བདག་ཀྱང་ཁྱད་ པརདུ་མཆས་པརའྱརུརབ།། 
བཅ་ས་ལ་་ིས་བཀའ་པཔ་ ཧེ ཟྩོས་སོ་འྲགས་ བཤད་པའི་ ཀིས་ཁེད་དུ་རུད་དེ་ངས་ཁྱིམ་ 
བདག འའ གེམས་དང་བ་དང་ལག་པའི་བསམ་པ་འཇི ས་བྲསལ་པ་བཟང་པའ་སངས ཅ་ཡམད་འུ་ 
།ཏྭ རང་བ་ཀརེ་བ།་དདགས་ མངས་པར་སྩོད་པརའུགུན་དེ་ དག་གི་དམ་པའི་་ 











ཧི་ད དདུ་བུས་ 5; ་ རིམ་འགྲེད་བ 
ཆས་ ལའ སུ་འཛིན་པརའྱགར་རོ༽ འིག སངས་རས་ལ བཅ ¡; ༢འ སཿ འད་ལྭ་སྟེད་ཅིག་མ་ཤེས་པན་བས་ཏེ། བསྐལ་ 
བཞན་གཤགས་པ་ཀུནནས་ཛངབ་ཐཿ །སཧད་ནམ་བདསེལ་བཞེས་་བ་བད་ 





པ་གངས་མེད་པ་བ། ན་བྱ་སྨན། ཤིན་ ན་ད་མ 
འཇིག་ཏེན་དུ་འྱབུ་ དཾ ༢ ཏད་པཞའས། ས་ཁ ཞེསྭ་བབནས། ཐེ ཉས་ལགཞདས་གེས་པ་བའེརའའཐུའ་ག 
ངི །ས་གདགྭ་བ་ན་ལེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇེགས་པའི་བྱང་ནུབ། ་ཏཡུང་བརྟན་པ་འོས་ རོ 


དེ་ནས་དགྭ་གེནདཔལ་སྲས་ཅིས། བཅོ་ལན་འདས་ 
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ཟླ 


ཙ༅། 





།རཾས་ཞད་ །ཏེ་རབ་ཏ་དགའ་ན་མ་དགའ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བྭ་གས་ཏེ། རྒྱན་ཅི་ཐོག 
ཟླ པ་ར བཅོམོ་ཝནའངོས་ཀྱི་ཀུ་ལ་གསོལ་ནས། ཚོག་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ བདག་གྱི་ཁིས་ན་གཏེརུཆེན་པེ་བཞི་་ 
མཆིས་ཏེ། ་ པ་ན་མངཔ་དང་། གསེན་ཤིས་ཡཁས་སུ་གང་བའོ། །ད་དག་ལས་གཏེན་ཆེན་པ་ གཅིག་ནྲེ་ཁིམ་གྱས་བུ་སྐད་དང་། 
ཟེཊ བྲན་པེ་དང་བྲན་མེ་དང་ ངེ ལས་བྱ་གིད་པ་ ་རྣམས་ལ་སྩའ པ་ཏ ་ ཀག ༣ ཅན་པ་གཅིགན་དབལ་པོ་ སློང་བ་ལ་ཐམས་ཅད་ལ་སྙལ་ཏེེ། ། 
གཏེནཆེནབོ་བ གཅནནེདགེ། །སེཾདཐོགས་བ ་བཞི་ནས་ཝལགས་ པའི་པེགས ས་བཞའ་དག་ 


ཤིང་དགེེསང་ སྤོངགི་ཚུལ་ཐེབ ཐེབ་པན་བྱགིས་གསེལ། 










ནོ །གཏུར་ཆེན་ བ་གཅིགནི་སུངས་ 
རྒྱས་ལ་ སྩོགས་ པ་དགེ སྙེད་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ 


་བརྨ་གར་ཏེ། ངའི་བ་མ་མཆིས། ་ཡོངས་༠ 
སུ་འཛིན་པ་ཡ ཡད་ས་ ་མཆས་ཊ་། བཅེམ་ལཱནའདས་བ ལོལ་ཡིགོས། ས་ཕར་བཤང་པའྱི་རེས་འ 'འདུལ་བ་ལྭ་རལ་རབ་ཏུ་བྱང་ སེ། སན་པར་རྫོགས་ 
༣༢ ༡༽ 


དྭགྭ་སན་དཔལྷ་མས་ལེགས་པར་ ་བཤད་པ་ཆོས་ འདུལ་བ་ ལའེབ་ཏུ་བུང་སྟེ། བསྙེན་པ་ 








།དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་ནམ་མཁའ་ མཛེདྱ་ཀིས་འདི་གད་ཅེས་ ་གསེལ་ཏོ ཀིན་ 
བསལ་བགངས་མ་མཆི་ས་ བཅིསར་འབ་་ བས་པའི་ 


༢ད། 
༣ ་ཕུག་དྭག ཅུད རེ་དག་ ཐམས་ཅང་ཐལ་མོ་ 


 རྫོགས་ནས་དགེ་སློང་གི་ཚུལ་ཐེབ་པོ། 
བཅམ་། ལྡུའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེང་ ་ཡོངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདས་ 






















བད་ཆུབའདི་སུ་འཇིན་པར་འུར་། དེ་ནས་འ རོ་ནས། } བ་སེམས་འ 
སྨར་ཏེ། དད དད་ ཏུཚིགས་སུ་བཅད་པ་འའེ་དག་ག ལཾ རོངས རྐད་གཉིས་དམུ༩ པ་ནི། །མ་དན་ 
ཁྲ) ཅན ༦ རྣམས། པ སེག་ཏུ་བཅས་ གྲ།དང་ར་ རོ །༽ྭ་དར།ན ཟུདབསྨྲས། །ནཱེད་དང་བཀུར་སྟི་སྲངས་ བའ 
ནས་སུ། །སྟེན་པ་ཀུན་ཀང་འབ་མངས་།ི སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེ འི རས་འདྲེ་རེས་སུ་མི་ཏོང་ངོ། །དམ་ 
པའིཆོས་ནི་འདྱི་སད་དྲུ། །ཡ།ཤེ་དངན་པཱན་མི་ཟྲརིས་ད ནུམས་གྱང། །བཟད་པས་ ད་པ 
མི་བསྔགས་པ་དང །དངག་ ཟལ ད་་ ་ །དམྲིག་ 


ཟླངས་། །ཆུ་འད་འབ་ཊུབཟུངས ཞས་སཱ། 


༧༣༥ 





"¬$ 


ཤི ནཱིད་ལ་དམ། 


ཟུ ཟབ་ཏུ་དེས་པྭ་ནམས་ལ་མྨོས། 


ལ་དགའ 


(ཞལ་ ཏེད་པ་རྟག་ཏུ ཏ་བརོན་། 


མ་ཁགསྤ་ཉིས། 
བཟུད་གནསསུ། 


¬ ༢ོ་འྷེ་ཟདདག་ིའུ ནིའུབྱུང་བར་འྱུར། ༽ཨུལ་ཁི 


ཆོས་འདི་འ ༽ཆོལ་ བར་མི་འྱ་གོང 


༽འཇིགས ་རྟེན་གསང་ཆིག་ནྣམས། 


བ་སམ་གཏན་བར 


།ཆོགསྭན་ 


བོ ནས་པ། 
ས་འཆལ་བ་སྔིག་མེབ་ཅན། 










།བདུད་ཀྱི་ཕེ་ཤ བདུདྲ་ཀྲི་ཕེ ཕེགས། །དམ་པ པའི་རོ་ལཾ་ སྐུའ་ ་འདེབས་ པའི། 


།བྱིམ་པ་དང་ནེ་སྙན་ཅིད་གནས། བགཞུད་དགད 


།འཇིག་ཏྟེན་རྒྱད་ཕནརྣམས་པང་ འདེ །བངག་ལ་བབྲ་ཏུ་བསྟདོ་བ ཁྱིད་ཅིང་། ། 


།མི་མཁས་ ང་རྐྱལ་ཅན་ད་ དཔ [་ 
།འཇིགིས་ཆོགས་ ལ་ནིའརབ་ ཏུ་གནས། །མི་མཁས་ པ ་དག་རགེ འ་ནུ་ལུག་ དཿ 


ཕཿ་དེན་བརྙོན། 


།དགེན་ པའི་གནས་ནི་སྤངས་ནས་སུ། ` །ཀུན།ཏུ་འདུའདི་རྣསྲ་ 


།དཀེན་མཆེགགསུ་ །དང་འདྲི་ལེ ལེ་བགྱིད་། ¿` ་ས་ཀྱིས་ 
་'༄ང 722 ;/ 
།རོག་ པ་བཅངས་ཤིང་མ་ 'ངན་བཅས། ་ 
དོ 


དེ་དག བའངགཅིང་། །འཇིག་རྟན་པིའོ་གཏམས་བྱཟིད། 


ཱ །དདྱ་ཁིས་གི་དོན། །དེ་དག་ཉེ་ཆོང་བྱ་གིད་ལ་གནས། 


















ྲ 3 
ཐེང གེལ 
པ་ཡིས་ནཱི་རབ་ཏུ་བྱྱིད། །སུ་བ་ཐདད་ཀུནཏྐ་གནས་། །སྟེངཔ་ པ་བཞིན་ བེ ་ 
འེལ་མི་དཔོད་ཅང་། །ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་མྲིན་པ པ་འདོར། ོ རབ་ཏ་ པ་ལ་ལགའ་ལ་ཆོས་བ་འ: 'སྤེདར་་ 
རྒྱལ་པེདང་འཁྲུག་ཅིད་། །དྭེ་ཝན་འབ་ཏུ་མ་ཟུངས་པ།  རམ་པརའཇིག་ཆོ་སམས་ཅན་པེ༽ བྲ དམ་ཆེས་གཟུང་བན་བྱ་ཀི །མདོ་ 
རྣམས་ཀང་ཕན་ཚུན་དུ། །འབྲུན་པརདྲ་ད་པའ་༢ ཊ དདག་ཉག་ཏུམིག་བད་ད། །མུདེ་ 
”གང་དག་འབུ་ཟབ་ཅང་། །རྣམ་གྲིལ་ཁབྲས་བུར་ལྔན་པརནྣམས། ༢ ག་ས པ་ཆོགས་གཏས་རྣུམས་བཟྱིད། །འདི་ 
འུད་བའི་དུས་འདིནི། །དེན་བཅས་ཆིག་འབུ་ཝུན་པའ 
ཆོན་སེམས་ཅན་ཡང་། །རབ་ཏྭ་མ་པའ་འདཀ་པར། 





རྐལ རྣམ་པར་འཇིག་ པར་འགྱུར །དེའི་ 
།འཇིགས་ཤང་སྐག་ནས་འབྲེས་པར་འགྱུར། ། 


















; །འདིགུད་འབམིབདཔ། ཇི །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ནི་གད་བཤད་པ། 

ཐོ དབ ༽རུལ་ བའབ་ཏ་བྲཟང་ནས་ཅ།། །ཀར་དགོ་ཆོས་ལ་མི་གནས་༢ པི །མིམས་ཅཿརོམས་ཁྱ་བཅས་རུང་ 
བྱག དེ་དག་ལ་སིད་རྗེ་འང ༡ཀ་ཀ།༽ ར༣ར།" ༽ ཱ, - ཁུ པས་འནལ་པ་མཐེངནས་སུ། བདའི 

| ྲག་བཅལ་འབུར།ཤས། །མཆིས་མ་འམ་རབྭ་ཏྲ་བུར་བར་བྱཀི་། 'ད་དག་འཕྲལ་ཐུགས་མ་ཐངོན་ཡང་། 
2 དེ་དག་གཤཾ་བརེ་མི་འབྱུའ ཛར །མས་ང་ བཱ ག་གི་ལས། ཉམསྤ་ཀིས་ཅི་ནུས་སྲུང་བར་བཟི། ། 
སྡིག་པུ་ལ་ཞི་རབ་གནས་པ་། སི་རཱ་མཿ །"ཕེངས་སུ་སྨེན་པའ་བགྲིད་། །ཡང་དག་ 
སྡིག་མེད་སྤེདོ་ཡུལ་གྱིས། །དེན་ཞང་བ་ དང་བྱ་ཤིད་ཤུང་བ། བས་མཐའ་དགེན་ 





་བའི་སྨྱད་ཡུ ་ཡལ་བ། །དདགའ་ ༡་བ༩ ྲ ས་ང པའི་ཚུལ །བིམས་གནས་པ་དང་། ། 

















།མུ་ཉན་བཞག་ཤེས་འབྲ་ལྡན་པ་དང་། །གྲེཝ་ བས་གེང་དུཞུགས་ནས་ཀྱང། ཀེ 
སྤེམས་ཅནྭ་དག ་ཆོས་ཆོལ སོ་ཆོལ་བ། །ད་ལ་བདག་ཅག་ ། ཤིན་ཏའིང་དའང་མཆིབྱསི། །ཆེས་ལ་དགའ་ 
ཞངམེསྭོ་ཏེད་ནས། ཐེར ཱ པར་མཐྷ་ནསྭ་ཀང་། ་ །ཆེས་ 

དེས་པརརབ་གནས་ནས། རབ་ྐབག་ནས་ཨུ་ ་སུ། : །འཇིག་ 
རྟོན་འདྲེན་པར་འགྱུན་བར་བཀྱི། །སནི་བདག་གནབ་བར་བྱ་སོ། །ད་དག་ 
ལ་ན་སྙིན་མ་འགྱུད། 0 | གྲང་། བོ །བཤེད་མ་དགྲ་ 
བ་ཡན ངང་དག་སྐུལ་པ་ཐོས་པ་དང་། །མདོ་མཱ་ 
འདི་ནི་ སྤོང་པར་འགྱུ་ དཀ་བྷསལ་བ་ཐིས་པ་དང་། །ར་དག་དམ་ ་ 





༩ །དེ་དག་བཤིན་ 


༄༅- +” 






















རླེ ༨ཆུལ་ཆེ ཆེས་ཀྱང་། །གང་ཡང་ཆེས་བ་ ༽སངས་ 
་ རྒྱས་ཀྱིན་བྲེན་རླབས་ ཀྱིས། །དགམས་ཅན་ད་དཀ་དས་ཤྲན། སམས་ཅན་དག་ལ་ཕན་ 
ལཿ རུ གཡུས་ད་ ངྲསྲེག བྱང་དང ༥) ཀར །ཆོགཙམ་དུ་མ་ ཞུ 
ར ཀསྒྲུབ་ པཔའི་ཧང་པོན་བ གྱིད་པའ་ཡཿ །དམ་པའེ་༔ ་ ཡེངས་འ ་བཟུད་ནས། ༽བསེད་ 
ཱུ ཌཾ འཁས ནིཅི་ཙ་མ་ མ་ཆེས། ཆེས་ཀྱ་རྒྱཌ པེཞད་མཛོད་པ། དའ བཅོམ་རན་དདུས་ཤིས། ། 
བང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམ་ མངུཿམང ཱུ ་པ། རུ ཱ གསུམ་ བཅུའི བ་འཇིག་ རིག་ཏེན་ གྱེས་ 
ཁམས་ར་རེ་ཡར་རལ་ཿ ་པྲ་རབྱ་ཀི་ རུལ །གཤག་ལ། ད་བཞན་དྭ་ལ་དང་ ཕེགས་ བཅུ་ཀུནཏུ་སྟེང་གསུམ་ ཟོ 


: 


༦ 


` ༼བཅུའི་འཇིག་ རྟནྱ་གིས།ཁྷ་མས་རེའི་ཡང་རྡུལ་ཕྲ་བ 
ུ་དསྱ་རས་ཙིཞིངདེ་སེད་འདུས་ཤིད་ རྣུལ 


།དསྱ་རྒསྱ་ཀ$། ཀིཞིང་གྱི མཐའ་ ཐུགས 

ཟན་ཡང་ས་པསླ་ཆན ཀྱི་ཞིདད་སྟེ་ སྙེད་དེ། །དིགས་ 
⁄ཙུལ་དེལྟ་ཐུས་། ཟེགོས་བྱཅུན་བཞག་པ་ལུ་ ་ མ་ཐའ་ཚེག་ ལའ་ཀས།་༨ལ། 
བཞན་དུན་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པས: སཔས་རྒྱས་ཀྱ ཡི ཡི་ཤིིས་ ཆུག ས་པ = 


ཙིནྡུལ་ཏ 
་ཕ་རབ་ 








༧ ཐུ གགསྭ་ཀྱི་བ་ར་ ལྟརཾསངདང ཧཱ རེ 
ཀྱིས་དེ་དག་ཐམས་ཉད་གེང་ཁྱེར་གཅིག་ཏུ གུར་ཏེ། ླྲ་ ན 






རྡུལ་ཕྲ་རབ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྡི་” ཟོ 


¡# 


འབདེའས་ཐམས་ཅད་བད་བདདུ་བཞགས་  ད་ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞི་ནདུ་ཕེགས་བྱང་ཀུན་ཅིས་ཟེགས་ནེ་ 
ཕགས་ཟ ་བླདའེ་སའསྒྱ་ཆས་ ཀི་ཤིང་དེ་དག ནྡུལ་ཐཱ་འབྲ་ནམ་་ 
གསེལ པཔ ཁོགས |, 
)མཁྱེན་པན་མ་བ གཏེགས་སྭ། །བཅེམ་ལནའདས་་་ 
34 གང་དུ་དུལ་ཕ་འབ་དེ་དག ་བཞག་པར་གུན་པའི་སངས་ 
འག་ག་རུའི་ཕུང་ བནས་པ བཟུང་སྟ། སིདཔའ་ཆེམའི་བ་ཅིན 
| 





༽་ཤན་བེགང་ས་ 


རའ 

















¬ ༠ །གྲེང་ཁྱསདེ་དག་ཡུངང།འབྲུ་ཊ རུབ་པ་འབའ་ཤག་གིས་ ཡེངས་སུ་གང་བན ར་གྲའན། „ དིགོས་ཁི་བུ་འ ནྲ་མདུ་་ 
ཡོར སེམས། ཡུངས་འབ་དེ་དག་ལ་ང་ ཟམ གསོལ་ར བཅེས་ལན་འདས་ང་བཞིན་གཤེགས་པས། རྷི་ཝུན་ད ་དཔ་བཙལ་བར་ངོ་མཚོར་་ 
རཾ ཏེ རོ མདོར ནའདས་གང་དཔ་འདེ་ཐོས་ནས། ཏྲི ཁ་ས བུདབཞི་ཆས་དང་ཝན་པའའྱབ་དའ། ། 
བཅོས། ལྡནའུདས་ཀྱིས་བཀ འསལ་པ། དག ེ ཡུངས་ཁྤབ་ ༥དྲ་སད་ཅག་ཅས་འམ། སྟེང་ཕྲུག་ 
ཛཿ བྱར་ཕག། འདིི་སྟིད་ཅིག་འུ།ཁམ་། དྲ་གསཔ་དང་། གཏམས་པ་དང་། ཁྱད་ཕྲིན་པ་ད་ ང་] 


མི འཟུགས་པ་ ཕྲག འདི་སྟེདིགཅེའཿ ཅའ༣ཿ 


ཅིག་ཅེས་འམ། 


མཁྱེན་ཏེ། གིགསྭ་ཀི་གུ་བར་ནུབ་འི དཔྔཡ་ལཞ་ 


འདེ དི་ལྙེད་ཅིག་ཇའམ། སངས་ ྱ་ཀིས་ཞིདའད་སེདབྱཅཐག་འདེགད་ 


།ཁ་འམ། སང་ས་རུ་ཡ་ཀི་ཞིད་བྱར་སྟེང་ཕྲུག་འདི་སྙད་ཅིག་ཡེད་དོ་ཞེས་འབཏུ་ 


སངས་རྒྱསཀྱེསཞིང་ད་སྐེད་ཅག །ན་པཆྩི་གནུན་མིས་རབཏུ་བཀང་སྟེ། ཌཱ 








གང་ལེན་ཏུན་ཅི་ རེས་ལ ་འདེ་ཆབལ གནས བདག 
ཀཱ ༽ཡུངས་འབབ་རི་སེད་པ་ང 
པརེར་པ་བས། གང་ཟབ་མེའ་ཆས་ 
དྲ་ཀི་སིན་པ་ལེའ་པའི་མཆོད་སྱི་ནྱས་པབས། གདང་ 
ཟེདཔས་གེས་ པ་བདུན་བརན་དེ་ དེ་བས་དེ་བསདོ་ནམས་མད་ 






ཧིན་པ་བིན་བ་བས། རྷི་ལཝརྩ་སེས་བུ་དྲམ་པ་། དམ་པའིེ་ 
ཟིལ ་པ་ ` ' འེར ཧསཊ་ སར ་སཱ་བཟུ 
སངསྦྱ་རས་བཅསྣ་ཝུན་འདས་ནམས་ལལ་ཞིག་ཤིས་སྟི་སང་ ཤཿ 
ལ་བཟེད་ དོ་པ་ཐེབ་པ་དེ་ནིད་བས་ཆེས་བ ་བསེད་ནམས་མད་དུ ཿ 
གཞྭནཞིག་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་།ཁོང །ཁོང་ཁྲ་བ་ཝེང་པའི་ 
ནུ་བསྐྱེད་དེ།༽ ཨཱངས་འཐུ་ད་དག་ཇི་སཱེདདུ་བྱམ་བིན་དང་། ཚོངས་པ་དང་། ་བཟླི་ཆལ་པེ་དང་། བང་ནུབ་སེམས་ 
དཔའགཞན་གང་གིས་འདུས་ཐས་ཐམས་ཅད་སེ་ཏུ ལོ སྔ་ཀ་བསྔ་ "བའི་གཅིང་ཆོས་བའ།ས་ དཡ་དག་མད་པའ་ཟག་ཁྱས་དན་ཁས་འདས་ ཏུ 
པ་ཞིབ་དིག་ནས་། སེ་མས་ཅན་ནམས་ ལ་སཱང་རྔེ་ཆེན ོ །ཡ་གྱི་དགས་རྒྱུན་མི་རད་པར་བུ་བའི་ཕྲིའ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 






= ༢ བསེད་ནམས་མར་དུ་བ། ཧྱེད་དེ། །དེ་ 
ནས་བཅེམ་ལན་འདས་ལྭ་བ བང་ཆུབ་སཾ་མས་དང ཅམ་ན་འབུསསུདཔ དུ་ནཅི་ནས་ 
རླ ལཱ རས སིནས་གས་འདི་འཛམ་ཐུའེ་གིར ོ་་ པར་ཡང་འགྲུར་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆེས་ཀྱི་ནྣམ་གྲངས་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླ་བཏུ་གསེཊ། 
ཧྷ བཅོམ་། ཅོམ་ཐན་འདས་ཀྱིས་དཀའ་རུ་ ཏབ _ ནེ་ ཀྱ་བུ་དའ་ཕཾན་རྒྱ པ་ཏྐན་པོ་བཞིད་གགས་པའ་ཆོ། །བཤད་པརབྷ་བེ། སོག 
རཾ ལ་པེ་ནན་པ་བཞི་འངོས་ ནསྤ་ཆོས་ཡི་རྣམ་གྲངས་འའ །ཡུན་དིང་དུ་གནས་ང ཐ་བ་དང་། རྒྱ་ཆེནརྣམ་པར་དབྱེ རི 
་ ཤཱ ཀདེ་ཡཡའདེ་དག་ནིཿ འགཀས་པའི་ཆིག་གེ རྙིང ཧྱ 
ཛཱ་ཁང་ཀར་ཨ་བ་ཏན། ཤ་མན་ཤ་ཝ་བ་ཏི། ཤཱནཏི། བ ཀོ 
པྭ་དཱགུདདཱ། པ་ཧཱམུག་མ། པྲ་ཐཱ་སནྷ་ི། པད་ཏྲམ་གེ །མར་ཀུའུ་ཝེ། བུའེཏར་ཏཱ། ་ཨ་མེ་སཁམ་ནེ་ 

















ས་ཙ། ཏམ་སཅཧ། ཏ་ཏམ་ས་ཙ། བདུད་དྷུཔ་ད། དྷྙམུ་སརངྷ། ཨ་གན་ནུ་ག་མ་ནི། ཨ་ནན་ནིར་ཏནི། 
ཅཙཚཏེ 


ཁཱ་ཏཔ། ས་ཏན། ་ཨཱི་ཤརཱ་པ་དྲ། ལཀ་ཙྟཾཏ ཏ་ཏིཀེཏ། ཨཨ་ནུ་རཀཱ་ཡ་ནཱན་དུ།  ་ ་ 














།ཚནཤནཏུཧུམྷ་ཧཾདའི། འགས་ཀྱི་བུ་འདི་དག་ནྱི་ཧྐལ བོ་ཆེན་བཤ ་དགགས་པའི་ཚིག་ག །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན ་བཞི་འཇིག གས་ཤིང་་ 
སྐེག་སྟེ) བྲུ་ཟིང་ཞིང་ཐེད་ན། བཅོམ་ཝན་འདུས་ག་ལ་བ་ ལྷ །ས་ཏེ། བཅམ་ ལན་འ འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོབསྲ་བག་་ 
འཆོལ་ནས། བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་བདི་སད་། ཅས གསེལ་ཏེ དེ །བཅོམ་ལ་འངས་བདག་ཅགྱ་ཆལ་པེ་ཆེན་པ  བཞིརེས་ཀྱིས་རྣམ་གྲང་ 
འདི་བསྲུང་པ་དད་། སྦུཡཕ་སྨས་བ་དང་། །ཡུན་དིང་ད་གནས་པ་ གྱཾ་པ་དང་། རྗསསུ་གཟུང་བའ་སྒད་དུ་ དུ་གནས་པན་བྱསིའོ །གངན་ཆེས་ 





ཙས་ནྣམ་གྲངས། ་འདི་སྤྱེད་པ་ད། ར་ར ནདང་། ` དྲ ཐྣ་ཏྲད། ལྔ་མ་ཡིན་དང་] | འ་དང ༧] 
འམ་ཅི་གང་དག་ཆོས་མ་ལགས་པ་འཚོལ་ བར་འགྱུརེ་པ དདག་ཤིན་ཏུ་ཚན་བཅད་པའ་བྱ་གི་འ །གང་དག་ཆས་འཆོལ་བརའགུར་བ་དེ་དག་གི་སེམས་ ་ 


* དགའ་བ་དང་། 
༢ ལོ་ 


¿ྷཾ ཆས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བའི་བིར བཿ 


བེརའྱགུར་ཏེ། 


རྒྱ་དན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་དེ། །དྲ་ནས་ཡང་བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀིས་བང་ཆུབ་༢ ་སམས་ དཔའནམ་མཁའ་མངོད་ 


བཀའ་རྩ་ལ་ཏོ། 


 ། ཧིག་གི་ 








འབེལ བོ་བ འེ 


མོ ད་ འདྲི་སྐང་ཅེས་བཀའ་ 
ཀགྲོགས་མཔོ་དག་འར་ཏ རའ 


)ར།བུང་བྭ་ས། ཁྱིད་རྣམས་པའིདམུ་པོའེ་་ 
།བྱད་ྣ་པས་ཆེས་ཀྱ་རྒྱ་འཐུན་པ་འདིས། _ འཇིག་ཏེན་གྱི་བདག་ 
འསང འོཿ ལས་འངས་པའི་དས་སུ་ཡོས་སུ་ 
ད་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་ ་ 
ིགང་ཀྱི་བུའིག་ སའ ུ 






ཁངིག་ཅེ ཅཉན་ཐམས་ཅང་ལས་ཡང་དག་པའ་འདྲ་ས་ནས། 


གས་ཀྱི་བུ་ཝའི་དབང་པེ་རྒྱ་བྲིན་དགུག་པའི་ཚེག་བཤད་ པརཐ་སེ། 


སླབ 
ཀྱིབ ིག་དེ་དག་གིས་ 'ལྔའི་དབང་པེ་ཿ བྒར་ཤིན་ཆོས་ཀྱི་ ཀི་རྣམ ་གྲངས་ ད་་ དང་ཡུན་རིང་དུ་ གནས་ པར་བ་བའི་ཕིར་གནས ་པར་ 
དེ་ལ་ཆིགན་འདྲེ་ནམས་སེ། །འདི་ལ་སེ། བྲ དར་ད དབུ རྭ་ཏིདམ་ཡ་ལླུ་ུ་ མུ གས་ད 
དྱྭ་རནི། མདོ ཟུཤས། ] ུ ར། བ་མ་བ་ཏི། སམ་རླཤི། 
ཨ་ཤེས་སྭཧྙཧཱ། ཧེཧེ། ཁུའེ ཧིཏི་མ་ཧཔ་། ཤྷུས་བཞེ་ཏེ། གཿ 
དྭ ཤག་ཀ་དྲ་ཛཱན་ཨིན་ཏཱ། / །ས་ཤེའམ་༢ དྲ་བ་ནི གིགས་ཀྱི་བུ་ཌ 
འདེ་དག་ནི། ལྷིའ་དབང་པ་བརྒྱ་ཧ 
ཀིརྣམ་གྲུངས་འདི་ཡུན་དིད་དུ་གནས་པརྲ་བ་བའཕིའ་གནས་པའ། །དནས་ལབ་ཁད་པ་བྱར་བིན་ཆོས་ཀྱི་ཤུགས་ པ་ཀྱིས་དགའ་བ་སྐྱེས་ནས་སུམ་བ་རུ་རུ་ 
གསུམ་ཀྱེ་ཁང་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏག ག་ཡོས་པར་བ་ས་ གཡོག་ལཱ་བརྒྱ་སཱོང་མ ར་པ་དང བཅོས་ལན་འངས་ག་ལབ་ད་དོང་ནམས། ་་ 



















རར ་ །འེ་དབང་པེ་ པ་བླ་ཤིན་བཀུགནས། ཅིས 


བཅས་ཝནའངས་གལབ་དདང་ནས། ་་། 
་ 





ད་ ྲ དབ = །ཧུགས་ཏེ) གན་ས་ལན་འ་དད ཨ་ཡྱིས་ཞབས་ལ་མ ༣ སཀེ།ཿ ་བབ་ ་ཤག་འཆོལ་ ནས། བཅོམ་ད་ོ་ 
ཆོ ལྷ འདྲི་སྐ་དཅེས་གསེལ་ ཏཱ །བཅེམ་ཝ་ ཟེ 


ས་བདག་ནྲི་ཡའ བང་ལ་ཿ 













དྲུ དབང་པོ་བྲ་ར་ །མ་བན་ཚ་གས་ །བའྲི་ཝད དབང་བགྱིད་དེ། 

ཿ 7 རྣམ་གྲངས་འདེས་འཛམ་བའྲེ་གི ་ །ཆོས་སྤྲ ་ 
¬ ་ 

རླ རོ་བ །༣་གནས་པ་དང་། 


།རེག་ཏདགབ་བ་དང་། མེས་པ་རཱེད་ཅིང་། ཆོས་ 
༩ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་གྲེ 


གང་ཁ ། ངལ་དང་ ' ] རྒྱལ་པེའི་པེ་བྲང་དུ་ཞུགས་ནས་་ 
དབ་ཏུའཆད་པར་འྱ་ར་བ བ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲ ངས་འདི་བསྲུང་བ་དང་། གྱའཾ། 














བསྐྱབཔ་དང་། , རླ་བར་བ་རྱའཾ། ་ འས་ 

༢: ༧ དུ་ཆེས་ཆ བ་ང་ངཱ ས་གན་དྭ་ཡ་རི་བཟ་བཟིའེ་ །བི་ཤང་ ཤེ་༥ ངདྭ་བར་ས་བ ཱ 
་ བཆུས་ རྨ མེ དག་གིཊ ། །བཾ་ཤང་གཤ། བབ ་ སཿ རབྱགིའོ། ‹ །བདུད་ 
བན་ཆདབྱགིད་པའི་གནད་པ་ཐམ་ །ཅད་ལས་ཀྱང་། བླརན་པདད། ༽ བསྐབ་པ་དད་ 


། པྤ་བད་བྱ་གིའོ། །བཅམ་། ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་ 


རྩལ་བ་ཀྲའུ་ཤི 'ཀ་ཤེདོ་ཅི་ བུར་ཝའེ་དབང་པོ་ ཐོབ་ ༈རེཿ ཀྲིས་དབ ༠=[ ༡༡༢༢ ` ་ནས་ར་དང་སུཿ སཔ་ཆས་ "བ་མས་འདྲ་ཅིདམ་པའི་ཆོས་ཡེདས་སུ་ 











ཀུ བཟུང་བའི་ཕིད་ ང་གེའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ལེགས་སེ་ལཾཀ ] རེ བཞིན་གཤེགས་པ ༼གཅིག་གི་དམ་པའི་ཆོས་ 
ཤཨརཿདུན འདས་པ་དང་། དྭ་ཝཾརྦ་བྲང་བའི དྡ ར འ་ཆེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་ 
ཅོ །དེའིཚོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡ° ་བང་ཆང་སམ་ས་ད་ བའ་མཿེ ལལ ་ལ་འགས་ཀིབ་མིམངེད་ཀི་བདག་པོ 
ཤ་པ་གྲས་བབིའ།བཀའ་། དགགས་པའི་ཆོ་ ཧཱ ཊ་ལངེདྱ་ཏི་བདཀ་པ་ཆོངས་པ་ཆེན་ བས་ཆོས་ཀྲིས་ རམ་གུངས་ 
༩ འདི་བསུང་བའི་ཕིར་གནས་པ པ༨་ འགྱར་ ་ཀ༽ ཅག དད་ག་དབ 2 ༨ "¬ བ་ལ་ ཀཱ ཏྲུ རྙའ་མ་མེ་ཏྲེས་ཏྲ་ 
ཤུས་ཧིཏི། ས་མ་ཝེ་ཏི། སྙནྲ་རཾ་པཾ་ཏཾ། ་ཨཱའ་འྭག་༡་༧ དུམེ་ ད་ང་སེ་ནི། རྷན་མྭ་རཱཏི། ་ 
= ཀད ཡང ཇི་བེ་ོ ༽ེ བླ་དན་གྭ་མན་མེ་ཏྲི་བྲད་ 
།ཨུནུ་ག་ ཧམྭཱ་ཏི། ་ཨྭ་ཧི་ ་ྦ དྲ བདྷ་ནུ་ག་མན་སེཏེ་ཁུད་ 
ཅི 






ང་ཨ 


དརིནའ། ་རའེ་མེ་། རོབ་རེ རཿ 
ན་འན་མ་ཏུ། མི་ཁཱ་མཱ་ཏ། 
སྲི སེེ པ་མ་ཧཔ་ཏ། གེ ༣ ཨ་ནུ 


་སཱ་།སན་སནྨ་དྷ་ཨུ་བེ། ཀཱ 








ར རི  ་ རྩ སརྦ ུཿནམ་ ཏེ 
ཁྱ ༡ ཀ་དང གཾ སྭ་ནྲ་ཨུད་ནི ན་གད་ལ་ཡ་ངབ་ནད། བ་བ་ལོ་ཀོ་ པ། 
༧ ཇུམ་བྱུ་དཱ་ཕན་པུནུ་ཤ་ཊ ཅྲ ་ར་རྨ་ར་ར་ར་ ཀན་ལ་ཏེ་ཀ་མ་ངོ་ཁ ལ་འ ་ 
་ དད ་ : ས་བླརབས་པ་འགསང་ན རྦ ྒ་ 
སི དུག་བཅུ་ཚུ་བད་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུུ་བཅེམོ་ 


ཆི་ག་འདེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀ ད་ལ་བ" ༽ ན་བ 


ལྡན་འདས་ག ག་ལ་བ་དེར ཕྱོགས་གཅིགཏུ་ཞཏགགེ ཀྱིས 





` 


ཅིགཏུ་འདུག ནས། མི་མརེའྲ་ཀྲིས་བདག་པ་ཚངས་པས། 


ཅག་པ་བཤིན་གཤེགས་པའེ་བིན་བིས། 
' སླད་དུ་ནན་ཏན་བགྱིའེ། 








འཆང་བ་དང་། ཐ་ནྭ་གིགས་བམ་ལ་བས་ཏ་འ༢ 
ཟིར་ནམ། གོད་རྡལ་དུ་མཆས་པལ 


ཀྱང་རུང་སྟེ།, ཆསྭ་ཀི་ནམ་གངས་འདི་ར་༢ 
དགཡཝ་སླེ་བ་བཙལ་བ ཀས ་བྲ་ཀྲཾ ༼བཾ  ་ 
བན་བྱགྱིའ། །ཅེགས་པྲ་རྗེས་ས་ 


༩༩ 





།བཅོམ་ ལྦན་འདུས་ བདག་ 
ཅེས་ཀྱིས་རྣམ་ གྲངས་འདི་སྲུང་བའེ་ 
8ཆདང་དད་། ཀྲེགས་ ཐཧ། 

པར་ས་སམ། གོང་དང་གང་་ 
༡༢༡༡ ° ཆས་ཀྱིས་བཏབ་བགྱིད་ 
ས་བའ་བྱ་གིའ། ཀངེ་ཾ 

།བླེ་གེས་ཡེ བངོས་སུ་ ཐོ 
མ་དད་པ་རྣམས། དད་པར་བྱ་གིའེ། ཀི 





ལོ 













༄༅། ` ཀའ །བཅེམ་ 
¬, ཅག་གིས་ཡོངས་ས་བཟང་ས། ར་རས 
ཐོཊ ་ ཀེ 
ཚངས་པ་ལ་འདིི་སྐད་ཅས་བཀའ་རྩ།ལ། །གྲས་ས་ཀར། ཆོང 
ཁྱོདོ་ལ་རྡུས་སུ་ཡིད་རངས་ངེ་། དྷ་ལཱར་བླམའ - 
བཟི ༡ཇི་ལྟའ་ཁྱོད་” ཀྱིས་ད་ལྟར་ངའི་དམ ཆོད།།ཡོངས། ཨ་བྲབང་བ་ད་བ་ཤིན་དཚོངས།ལ་བ།ཞན་ང 






¬ྲ་ང།" 


དའི་ཚ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀ ཀྱིས་བྲང་ཆུབ་ས། ༡ལ་ང།དང།འྲ་ནེན། །བཀའ་སྱུལ་པ། 
བཏད། ཐ36ཉཐུ 8 རྒྱ་ཆྭས་ཡང་དག་པའ་འབ་ཀུ་བསྙན་པའཀྲ་བ་དང་། 


པ་དད་། 








བདག་གིད་བདྲམ་པ་ཡོངས་རྔ་གད།་ངཀྲ་ག་བ་ངང་ རྔ་མ་རྲ་ར 
༤ 





ནྭ་ར་མང་ཀྲ ཀརཿ ཀ 


ཅོོ 





།ན་འདས་རི་ཙ་ད་ངཞིནགཤེགས་པ་ 2 
ཟུ །ཀེས་མི་མཇད་ཀྱེ་བདག་པོ་ 
གས་པ་ 
་་ 
འེ ར 
པམ་ཧ།ང ༡༢༣༠ ཀུངས་བ་དང་བཅས་བ་དང་། གླག་ 





བཞིན་ག གཤགས་པ་ལྭ་པས་པ་གཟེ་ཞིང ཞིང་བྱས་པ་ཤེས་བསྐྱེད་ ཿ 
ར་བྷ་ནམ་པདྲ་བ་བ་དང་། ཧྱང་ནུཔ་སྨན། 




















- 
ཆུབ་དཔའ་ཆོསོ་སྣངབ་ཐེབཔ་ད་བ་དང་། བདུད་ཐམས་ཅད་ཆར་གཅེད་པདང་། མུ་སྙེགས་ཅན་ཐམས་ཅདཆོས་ལ་གཞེལ་བུ་དང་། དམ་ ་ 
པིའ་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། དཀོན་མཆོག གསར "¬ ངོ བྣསལ་པ་བ་བ བྲ་པག་གདས་མེད་པར་ཡང་དག་ 
པར་བླསབ་པའྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དགཔརྡ་རོག་པ།ཀའ རྒ བའདི་ཡེངོས་སུ་གཏང་ བྣསད་ཅས་འ ུྲུ བཅོམ་ཝྡན་འདས་ལྲ་བད་ 
རྒྱུབ་སེམས་དཔའ་བམས་པས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏ ཅོམ་ལཱནཾ་འདས་བརག་ར་བ ༡༥༡༣་དན་ལས་འདས་པའི་སླད་ནབླ་ན་ 
མེད་པའྲི་ཆེས་དཀོན་མཆོག་གིས་མངོ རླུད དར ་ མ་འདས་ 
བདའ་། དཾ་ཊཿྱན་བཱཾ ར་ངས་ དོ 
ཆེ ` 

ན་མ་རིས་ཏེ། ངོ ཀའ་ཏ་བ་ 





ཏན་བྱགིའ། ༽བརེར། ར་ ་ཀངའར་རསརང ¬ ཀ་ར 





༨ 
རྒ་༣༦འབ་ཏ་སྔེན་ཅང་བདག་ཉིད་ཀྱང་ 









གསུམ་བྱིས་སྟོང་ཆེ ༣ -ླ 
ཤཾ གིས་ཡོངས་སྲུ་བརུ རྒྱ་ཆ" མཾ ཧའ 
| དྲྱས་ཤ་ལ་ཁ་ཁནཿ ཨབམང་འཆ་ཨིལ། ་ 


བསེདནམས་ཀྱེས་སྔཾབ་ 
པས་བརྐལ་བཌ་ཐཿ གངས་ལྔ་མཆིས་པར་ཡཿ ཀ་པ བྱག བཅོམཝཱམའདས་ིས་བཀའལ་ལ་པ། 


༨༣ བམས་རཔའ་བཞོ་པ་འདད་པའ་བང་ཤབ་ར།༢ས་དང་འི་བས་། ཀཁ་གང་ཁི་ན། འདྷི་ལྷསེ། ` 


ཧོཿ བམས 


་བདད་དང་། ཤེནམེངས་པ་ཟམས་ཅང་ཚར་བཅང་ལཁང་ 
ཅན་ཡངདོས་སྲུ་སྙིན་པར་བ་བ་ དང་། དམ་པའི་ཆོས་ཡོང 


བཞིབ་དེ་དགྲ་ཁང་ལས་གཅིག་གིས་ལེ ཡོངས་སུ་ བྣསས་༢ 
དེའི་ཚོ་བཅེམ་ 'ལྡན་འངས་ཀྱིཿ ཀྱིས་གནསན་འང་༢ 
དགའ་བོ་ཇི་ཙམ་དུ་གཟུངས་བ་ང་ བཅད་བ 
ཕིར་དཱན་མེད་པ་ཡངདག་པའ་རོཁ 

ཅག་ གི་ མཛཐུ་དང་། སྩོབས་ དཾ 


བས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་ཆས་ཀྱིང 


༥།འང་ཆོང་དང་འབྲན་ང །ཨ་བྲིལ་གྱིས་མནན་པ་དང་། སླེམ་ རེ 





ཧི བནྲི་བདྲནུབསེམ་ས་ར་འའ ས་ཞི རི 
༨༣༤འ་ཆོས།ལ། ་ཡོདས་སུ་འདིན་པའོ།། 
སྩང འེད་བསྲུང་དང་ཀུ ཀྱུན་་ 
'* ”་པད་འབ། ཏུབསྟན་ པརྲབ་བིའ་་ 
༩ལ་བ། བཅོས་ ལྡནའདས་བདག་ 
ཐངས་སུ་བཀུང་བར་བྱགེའ ད་ཧ 
ད་བཤིན་གཤེགས་པའི་བིན་གི་ ད་ 


| 















༄༅། 5 །ཀྱིས་བདག་པི །རས་ཤའ་ར ཀཱ ད་ནས་བཅོམ་ལྔ་ནའངས་ལྔ་བ ར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེལས 
ྷྣྨྱ་ དནམསྤ་ཀྱིས་བྱཅན་པས་འའི་ག་༠༡༡གསོལ་ཏ བཅོ་ལུན ད་རིགས་ཀ་བའམ། ཐིགས་ཤིད མོ་གར་འགེ་ཞའི 
མདེ་ 'ད་བཞིན་གཤེགས་པས། གསུངབ་ལབ སདུདྱབུཧཾམ་ཅད་པ་ ༡༧ ཐང་བདད་ཁབ་ཏིགས་བརདགའཔོ། 
དོནད་ པ་སྟེན་པ་ཤེ སཔའྨ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་རྒྱཿ པ་ཇན་པ་ངཿ ཏིངཔ་འཛིན་དང་། ངེས་པརཏོགས་པ་དང་། ༽ཡིད་ 
ཚུ རད་པ་དག་པ་དབེད་པ་ཤེས་འབྱསྲལ་ ཤད་པ །རྣམ་པའ་གྲོལ་བ་རེས་པརསྙེན་པ །བ་མགས་པ་མཁས་ཤིད་ཏོགས་པྭ་ནྣམ་ 
ཀྱིས་འིག་པན་པ་བ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟད་ཧྲེང་བསྔ་༥ ཤཿ ༡༠ ་མདོ་མའྱི་རྐལ་པ་ཕུག་རྒྱས་བཏབ་པ། །ྲོག་ 
པ་མེད་པའི་སླེ་བས་པ་འཛིན་པ པ། དུན་པ་དང་གི་ཀོ བད།གོས་བདོད། རོས་པ་ན་མན།ཁཔ་ལ་བ། །བདུད་དང་ཕྲིན་རྒེལ་བ་་ 





རྣམས་བཅོམ་པ། །ཡས་ཀྱིས་རྒོལ° ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་མི་ག )ཧ་པ་བམས་འཆལ་པ་ནམས་སྦ་གོང་པ། །སྦྱངས་ 









པཞི་ལྐོ་ཏནདང་པེབོད་བསུངས་པ་དང་། །སྔོས་པ་དང 
3 ་ །ཡས་བ་ལས་ངས་པ༽། སང 

ཀློག་གམ། ཀུན་བ ེ 
གཆིག འོ ན་ཏམ། ༽་སས་སམ་ཏནག་གམ 
ཇི་ཙམ་ཞིག་བསྐེད་པར་འྱ (8༦༥ 
དག་གསུངས་སོ། ་ པགའ་རོ་བའ་ 
ཐམས་ཤུད་དིན་ཆེན་རབ་ བརྐང་དེ། 





སྡེ་འདི་འདྲ་ར་ དབ་བཟང་མ་གོས་པ་། 


བའོའ་པིའ་ང།གང༡བའི་གྲོན་ ཏྲ་གིས་ཆེས་ལ་རབཏུ་གནས་པ། 
།ཁྲ་༣།༨༩༢༧་༢༡ ༣ ཤར རྩི 


།ཡན་་ 

།ལེན་ཏམ། འཆང་ 
གདིར 

པ་ ད་དག་བསེད་ནམས་་ 

ར་ང།ཿ ༧་ཆེགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ 

ཱ ་གཟིགས་པ། །དེ་དག་་ 
རྒྱས་མང་ལོས་བཤད་པའེ། མཿ 

༽མས་ངེ་ནྱི་རེ པམཆགོགོ །མ་ཏོག་་ 





༡༨་༨ཧ་༩ མ། 


ཁ་འདོ་འམ། 








ཝི ལེ པའ 
ཟོ ཅད་ཡོངས་སྲུ་གང་བས་ནས། 

༧ པའེ་ཆོས་ནི་ཡོངསས་འཛིནྲ་པད་ བོཾ 

¬ མརདི་ཞིམ་འབ་བསང་ས སེང་པ་འ 





ས་བག་པ་གདགས་ནལ༣ །བ་དནྱ་ཧལ་མནན་ཝཱ་ལཱ་གས་རྣམས་ཀྲི། །ཞིང་དེ་ཐམས་་་ 
རོ པྭ་རས་ལ་་ ! བཾ ན་གང་ཞིག་བག་ཡེད་པན། །དམ་ 
སོགས འེ འོ འདོཔ། \ འགའབུ་ 
རྒྱལ་ཁའང་མཆང་ཆའ་མེ་མན་བུས་བས། །གད་གིས་ཆོས་སྒྲེནོ་་ 





×༦༦ × 
















འདི་ཟབ་འཇིག་ཆེ། །འཇིག་ཏཱན་འང་དང་༢༣་པས་སྲི ༽ རླརྐྱལ་བས་གསུ ༤༡ རྙས་སྦེན་འཛིན་བེད་པ །དེའི་བསོད་ ་ 
ནམས་དེ་ནི་ ཆེས་མཆོག་གོ །སངས་རྒྱས་ཀྱིའ་བང་དབ་པར་གའ་ཆོལ་ཞིང་། ༽ ཤིརྒན་མས་པ་ བར་འདིན་པ་གང་མཐེང་བ། །དེ་དག་་ 
ལ་ནི། ལ་བ་པྲེ་མང་ད། >་རྫས་བད་ཤའ ཡིདའེད་མཆོད་པ་བས། ངསྒ་རས་ དཔ་ད ་་ 
གསུམ་ནི་རྗེས་སུ་བཟུང་ཀ་ཏང་། །ཆོས་འདེ་ལ་ནི་སེམས་ཅན་བཟུངཔ འཇ ནིཆེས་མཆོགགོ །ངེ་ལྟར་ ་ 


. །མགེནཔྒོནམསྦ་ཀྱིས་ཆེས་འཛིན་ཚུར། །སེ་མརཿ་ ཅན་ངས་སངས་རས་སྲན་བྲས་གབཀགས། ར་དག གགར་དགགིས རྒྱ་ཧིན་ཚངས་པར་བཀད་ 





བྷ དེའི་བསྐདོ་ནམས་དྐ་ད་དྲ་མིའཕེལ་ཁོ། །སེ་ཡསཁའ་ར་ཀོ༽་དྲག་བཅམ་བ འངྲ་རལ་ཐིག་པ་འབ་ཏུ་བཀདཔ་ 
བས། །གང་ཞིག་དདྨ་ནུབ་ཏུག་སེམས་བྱསེང་ནས།༦༩ ངམ་ཆེས་འཇི་ལ་རེཀ་འ༢༠༧འགས། །གའ་ཀེ་བསེདོ་ནམས་དེལ་གཟུགས་ 
ཡདོན། །པེགས་བཅུའི་ཞིངྲ་ནམས་ཐམ་ས་༢༤་གང་བརའང ས་རེ་ག།ཡེ་ཤེས་པ་ལ་རྟོགས་པས། །བསོད་ནལ་ 
དེའི་སྣདོན་ཡེདོཔ་ཡིན། །རྲི་འུར་བླསལ་པ་པེང་འ སྭངས་རྦ །འ་ཡོད་མ་ཡིན་ཉར། །དོབཤུན ་ 
གཤེགསྱིས་དམ་རོས་འཛིན་པ་ཡི། །བས་ ༡༧ཏྱ་འ༡༡པ་ནད །ཀང་ཆལ་སེམས་དཔའ་བསོད་ནམས་ཟྲིས་་ 
བྒན་པས། །བཅོམ་ལྔ་རའངས་ལས་ པྐདཔ་གོ་ ཚེམས་ _ 





ཞང་མགུ་ལ་ཡིད་རངྷསེ། ཟའ་ཏུ་དཀ་འནས། བྭ་སས་ཏེ། བཅམོ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་གསེལ་སོ།། 

















༄༡༡། བའདའ་¬ ེ དེ གངས་དྲབ་བཔ་ ༨ ཡས ་ལེ་བགེད་ 

ནི ལཱུ ྲ མ་འ ་བརམ་བཟ ད་པ་དེ་དག་ 

ནཾ གྱེས་བརླབ |  ་ གེ་བའྱི་ཚ་བ་ ་ 

གཞན་ཐམས་དད་ེ་བད་ཀ (ཡུང ས་༥ ཱ གས་བཅུའན 3 ་།ཁྲམ་ ཿ 
ངི་ལྟ་ཐུཊཞིནདུ་བདག་འད་ ཤྲེས་གནས་པའ་ག རེ དཾ ་བར་འཚེལ་པའི་སླད་དུ་ལུས་ 

རོ་མ བང་བ་ཏ པཔ ས་ངག རཿ པཿ བགོ་བ །ཆེས་ཀྱི་རྣམས་ 

 གྭདས་འདི་བཤད་པ་ན། ཤང་རང་ས་མན སྭ སྙིན་པའ་རྒྱ་འབུན་པས་ཕྲེགས་བཅུའེ་སངས་ 
ས་ཀྲར་ ང་ད་པག་ཏ་མད་པ་ནས། བ་ས འཾ་བང་ 

་ 0 :: *ཧ དལབ་ནམ་ འེ་ཐར་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས། 

ཀྱན 'གངས་འད མཆ་ སན། ནམ་མ་ཁའ་དྲ་༡ེལ་ནང་ཡ་ཏག་གཅར་མངན་པའ་རབ་ 7 །ཐེཿིྨརཾ་$ 


༧ 


དྲ་ཟིས་བྲསས་པའི། ུདྱིནན་ཏེ། ༩ཡོངས་སུ་་། 
།ང་དྲ ཙར ཀྱིས་ནྣམ་གྲ ད་ ་ བེ་ ཆ 







༡ ྒཱ་འདེ་སྐད་ཅེས་། རར 


བཟུང་བའི་བརྲ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྲི ཀྱིས་བ ; 
ཆི < འེ་རྲ་ 
དག་ ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་དམ་པ པའི་ཆེས་བྱཧ་ ཆེསུ་ལས་འོད་ ཞེད་རབཏུ་བཏད་ 
ཀེ་ནམ་ག གངས ཟེ ཟོ མ་ད ་ 


བས། འདདིསྤ་ཕགས་བྱའི་སངས་རྒྱས་ཀ ཀ་ཤི 
ཅ་སྲ་ས་ ཅན་དཔུག། ཀུམེར དྲ་གངས་མེད་ ¡ 


དང་ཐ་མ་བཤདཔ་ན། སེམས་ཅན་དཔག་ཏལ་་་ཀ་ས་མེད་པའ་ཐང་རའས། 
པ་དག་ནི་བཟེད་པ་ཐེབ་པར་གུར་ཏེ་ ཀཱ འ །་ལ་དགནི་རོས་ ཀྱིས་མིག་རྣམ་པར་དགོ་ ༽ 
༡ "2< ^= རབ #་"ཡརངཔ་ད།་བཟང་ བརླ་གར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ 


༦ 


ཏ་བཅེསྭ་ཝ་ནཁད་ས་ཇོས་སུ་ཐུགས་རང་ངོ། ༽ 








བ་སར་སམ་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲེ་བམས་ 












༄༅། ༤ །བབཟཅོམྲོ་ཝན་འདས་ཀྱིས་དྲེ་གད་ཅེས་བཀྲའ་སུལ་ནས། བ་ 
བདོད། །བདྲ་རུབ་སལས་དཔའ་ལད་མོ་ཅནང་ བང་མ ལགན་དན་པེ་ནི་དང་། ཧབད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དིན་ 
ཆེན་དཔལ་ དྒང་། ཧངྨ་མུང་ས་མས་དཔའ ཡོན་ཏན་རྱལ་པེའ་འད་་ རད སེམས་དཔའ་ བསིདོན་མས་ཤཾསྦ་དུན་པ་དུར་། 
བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་དན་སང སྤང་བ་དང རྲང་། བརང་ཏ ་ཀ། མོད་ ལྔན་པ་ཤའ་ འི་བུ་དང་། _ ཚྭ་དང་ལྡན་ 
%ཿ པ་འོདསྲུངས་ཆེན་པོ པོ་དང་། ཆོད་ དགའ་བེ་དང་། །པོ་ཅཾས་པ་དང་། ལྷའེ་དབང་པེ་བརྒྱ་ཧིན་དང་། 
ནཾ ་ཾ་ཾ་་་ 
ལྷ་དང་མི་དང་། ལྷུམ་ཡིན་དང། དྲི་ཟར་བཅཿ ་ བའམ ཛྫནའང༽ ཤད་ད རུང 


.24 

༩ 
༧ 

ཊྷཿ 
/ 2 


¡དབྟནདགེ། །འདུས་པ་ཆན་པའ་ལའ་ལས། འཕགས་པ་ནམ་མ ་པ་འེསྲ་བབ་ཐེག་པ་ནེན་པེའ་མདོ།། 


”རྫོགས་ སྲེ། ཤྲ རྒྱ་གར 
ཆེན་གྱིས་ལེངྩོ་བ་ གན་དེ་ཡེ་ཤེས་ སཱཾས་སྒྱུ་མཆིང་ཞུ (ཞས་ཏེ་སྐང་བསའ་བ 


དགེའོ། 





གྲྭ་།།བད་ང་ 





ཾ ཁེ ཀེ བཅིས 


།བྲ་པེ་ཤ་ནཱ་མ་དྷཱ་ནནི། 


༠ ། ཧེ ཧེབ ། ། 
བེདོ་ཀྐདདུ། འབཕལ་མ་བརམ་པརུསཊ ཏྲ 
དཾ =< །སངེསྱ་སས་ 

ཆུབ་སམས་ད་པའ་བམའ། རདངལ་པ་བ།: ང པོ དང་བང་ 

འདས་རྒྱལ་པེ ་པའི་ བན དཱ བཅེམ་ཁྡན་་་ 

༈ དོ པཤེ་ རོས།་ཀ བྱོ ' རྣམ་པར་མི་་ 

སམས་དབའ་ཆོགས་ཆན་པ་ འདན་ཆན་པེ་དང། བོ་འ་ 
ཟྨ རུ རར ་ སྤེམ་ ` 
པན་མ་ཏགྲ་ཐཱབ་དད་ 


 དཔའ་ཆེན་པྲེ་ནམ་པའ་ལ་ཏགས། 


4:88 ×× ,/ 


. 


ཿ རྣམ་པར་ཏག 











༣ དས་གཟིགས་ཀ 


༢ མཁས་པ་དང་། 7 
ཀ་ར་ཀ] རྣམ་་“ 


རེ 


རྣལ་ལའ་ཏེག་མད་ གམས་པ་ 









| 





རིགསྤ་ཀྱ་བྲུ་ཁེདྱ་ཟིསྣ་ནམ་པར་ཏོག་པར་འཇུ | 





རང མའ བྲ་མ༽ རཔ 

















ཅིད ཏྟག་ཏུ་བྱད་པར ནུ་འདའགེའོ། འོ པར་ 
སབལམུ་རབབ།དནས་ ཐཾ གས་ཏེ བཅ་་ཡ་ ་་་ 
0 འ་མི་ཁོག་པའ་ འག ླ ཟའི ཨ་་་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ འ་ཕིར་ལགྲང་༢ | བཾ ་ྲ 
སྡནའདས་ཡོགས་ས་ཤོས་གསོལ་ཏེ པ་ག : 
མ་༥ ལྔན་འདས་ཀྐེ ཀྱི་ལྟར་ཉན་པ་དང་བཅོམ་ལྡན་ 


༄༅ ། 


པའི་མཆོན་མ་ཐམ་ས་ཅད་ཡངས 
ལུ 

(ཇལ 

2 མཁོ་ རོ 

ཐོ བ་ཉེ་བད་ལེན་པའི་ཕུང་པ་དང 
བན་ལན་པའི་ཕུང་པེའི་། 


མདོན་དུ་གུར་པ་དེ་དག 


སྱ དཔའ་ཉེན་བོ་ནམས་པར་མེ་རྟོག་པའི་ད 





དྲ་ནབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་་ 

ཀགྲན ས་ ། རྣུམ་པར་ཏོག་ 
ར་། ནང་བཞིན་ལ་ ཉན པད 

་ ༢ སྲངས 

ས་འ་བ༽་ལན་པའི་ ཕུང་པ་དང ང། ་ 
༡་ཀརུང་། རྣམ་པཱཧ་ཤེས་པ་ཉེ་་ 

ཟབ སྣང་བར་གྱྱན་ ་པའི་ནུལ་ ཀྱིས་་ . 
།༈པར་རྟོག་པར་ མཆན་མ་དེ་དག་ནིམས་ཀིས་ཡེངོས། 










ཆཆ་་་ཡནང་ ལང 





་ྭ - ¦ །དང་ དབད་པོནརྣུན་པར་བརྟགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ ལས་ཤན་ཏུ་འདན་པ་དང་། ནྣོམ་ པར་རིག་པྨ་ནམ་པ་ པར་བཏུགས་་༠ ཡཿ 
རར ཡོ པྲ་བམན་ཅད་ ལུས་ཤིན་ཏུ་ ཞན །པ་དང་། ཉེན་མེཿ མངས་པ་ ཐམས་ཅད་དང) ཤེས་ ་བའི་སྒྲིབ་ཿ ་པ་ ཐམས་ཅད་བ ཀྱིས་ ་ ་མེད་པའི་ཕི རཾ ཏེ དེའི 
༧ ཟཔ རྟོག་པ་ཞཾས་བྲའོ། །རྣམ་པར་མི་ཏྐོག་པ་དེ་དྭག་གང་ཞེ་ཊ ན། རྣམ་པར་མི་ཏྟོག་པ་ནི་གཟུགས་མེད འསྙན་དུ་མེད་པ་། 


¿2 བཏྟེན་མེ ད་པ། སྣང་བ་མེད་པ། རྣམ་ ་ །པ་མ་ ཡིན་པ། གཉནས་ ་མེད་པའ། པི ༽བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སྟམས་པབའཆེན་པ་ 
° རྣམ་པར་མི་རྟུགས་པའི་དབྱིངས་ལ་རབ་ཏུ ཏུ་གནས་པས་ནི། ཤེསྤ་བ་ད་ཤེས་པ་ཁུད་པར་མེད་པ། 3 པར་མི མི་རྟོག་པའི་ེ་ཤེས་ཁྱི་ཆེས་ བཱ་ 
ཅདནམ་མཁའིདའི་ལ་དང་མཚུངས་པར་མཐོང་ངོ་། ༽རྣམ་པར་མི་རྟེག་པའི་རྡེ རྡེས་ལ་ཐོབ་པའེ་ཤེས་པས་ནི། ས་ཟམས་ཅདྒྱ་མ་དང་། མིག་ 
་དང་། རྨིལམ་དང་། མག་ ་ཡོན་དང་། _བགཆ་དང་། གཟུགས་བརུན་དང་། ཆུཟུ་དང་། པྲུལ པ་དང་མཚུང་ ངས་པར་མཐེད་ 
ཧུ ཏབདེ་བཆེན་པན་གནས་ པ་ཤིནདུ་ རྒྱས་ པ་འམ་ཐེབ་པོ །སེམས་ ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ཤིན་ནུ་ རྒྱས་པ་འང་ཐེབ་པེ། ། དའ་ 





དཀོ སྭ 
བྲ ་ ཀབག་ཅིཿ 


་ མདང་ 
དྲནསུག ཏིན་ཆེན་པེ་འ 
གྱི་སེསད དུབགཅིགུ་ གཅིདྲས་བདའ་འགན། ཁུ 
“ ཁྱེདོ་ཀྱེས་ཐེག་མ་ཁེ་ནད་ ཁི 
བས ཿ ཊྱོད་ཀྱིས གཏེར་ཆེན་པེར་འདུ་ཤེས་ མིཐའ། དེ་ཡོངས 
དྭེ་རོས་དང་། གསསདུ་སྣང་བའི་རྡོསྣང་བརའབྱུར་ ར་ཏེ། དེ་ལ་ འང་འྱིས་གཏོནཆན་པར་འདུཤེས་ 





། ཤིག པ་དང་དངུལ་ 
་ 


ི 


༩ 
: 
2 


གོ །མ་བཞི། དེ་ཡད་ལངོས་སུ་ཤེས་པན་བོས་ཏེ། རྐོས་ཤིག །དེ་དོས་དང་། ནིན་པོ་ཆྟོས་ཚོགས་སྣང་ 


ཤམ་ བན་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་འངྲ་ཁཱད་ཅིས་གཏེརཉེན་པོར་འདུཤེས་མྱི་བའི། དེ་ཡོངས་སུ་ཤྲེས་ 7 རྐེས་ཤི ༦ བགས་ ° ཟྭ 


ར་བཅེནོ་པར་བ བསན། ཤྐོབ་རྐེས་ ན་པར་འདྲ་བ་བ་མེད་ཅིང་། འབ དམི་དགོས་པར་ ་པར་ ཡིད་བཞིན་གི ནོར་བུ་དིན་ བའི་ཏིང པེ་མ་ཐེང་བརའགྱུའོ།། 


| ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོནབུ་དིན་པེ་ བོ་མོའི་གཏེར་ཆེན་པོ་ཉིད་ན། ཁྱཾདཔྱག་ཅིང་ནོར་ཆེལ་ལོངསྐྲེད་རྭེབ འཁྱགར་ཏེ། བདག་དང་གཞཿྱི་དོན་ལ་མུཐུ་འདོབ་ 


འཐུར་རོ། །ཞསྭ་ྲསཾ་བ་ཝཱན་རགས་ཀི་བུ་དགའིཙུམ་དུང་འགིཤེས་བཟའི་བིནའད་དཔེདབས་ཏེ ཏེ། བག་ཅིག་ ཏུསྟགཅིང་ས་བཞིབ་དེ་ནི། འདུ་ 


_ བྱཧཀི་ནཱམ་པ་ ཀུན་ཨ་ འབོང་གདང། གཉིས་ལ་སེ་སད་ཧེ་བར་གནས་པའི་རིག་བདག་ཏེ། འགན་ཡིད་བཞིན་བྱིནེདོག་ནིན་ 
' གཏད་རེན་པོ་ཞེས་བབ་དེནི་ནམ་པར་ཏོག རྟོག་པའྲི་དབི དབྱིདས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དག་སེ། །ཡད་བཞིན་་ནུ་ནཔ་རིའིགཏནཆེནུཔ་འདེདཔའི་མ་ཤསྦ་བ་བདེ 


༈ །སས་དབའཡས་དབའ་རན ་ཆེན་པའི་ཆིགློབ་དགསོ། །གཏེན་ནེན་པོ་མངོན་པ་་ཤེས་པའི་མི་ཞེསྲ་བ་བ་ དནི། ་ 















གོས ོཾ་བྱརསྱལིཟིགླ་གརགས། བཟ ནི་དང་བཞིན་ལྭ་ནམཔ་ 
༧ གླགས ད་དག ཧྱ ཿ 
ཀྱིཆི་གྲ་བ་དགཾས། - །གསེ་ནདུ་སང་བའྡེ་དཞེས་ སེངོ་པ་ཉིད་ལ་སེགས་ 32 
ད®®་ སྭསསྒུངབའདཞས་ ་བ་དེ་ནེ། ཐོབོ་པལྭ་རཱམ་པ [ ཡིད 
ཅསྭབུབ་དྭ དིན རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་དབྱིངཿ བིངས་ལ་དེག་པའི་ཚེ། བླ་དགསཾ། ཤུ མ་ དག་དེ 
བེད་ཆུ་ ་མས་ 


་ ོ 







བོ་ལ་ནམ་པ 


















བཱ བསྐདཔ་འདས་ནམ་པར་ཏག་པེ་བངས་སུ་ ག་ཁ རུད་པར་བའེ ཟློ _ །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཅི་ །ཅི་ལྟར་ན་ཡང་།' 
_ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་རམས་པར་མི་ཏོག མི་ཏག་པའི་མཛུན་ ་ཇིསྐད་སྙུན་པ་དེ་དག་ཤེ་བར་ རྟགཅིང་ནམ་པར་མི་ཏེག་ཅིང་རྣམ་པར་མི་ 
. - ཅེན། ཟས ཅཅ བལ འལཟཆ༤༠ པེར ལྟདརྣམ་པའ་མི་རྟེག་ པའེ་དབིངས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ 


_ -- -- ------༨---------༨༨-༨ˆཔˆ༩༤༤ཐཝཐམམསམ་བསས་སསསསས་ 


ཀི་རངབཞིན་ལ་རྣམ་པའ་རེག་པའི་མཚོན་་མརོན་དུ་གུརན་འ དྷེ ཝརཉེཟར་ཏོག་ཏེ་གདྱདག་གི་གཟུགས་ཞེས་སྒོད་ན། རྣམ་། --= ” 


! པར ` ར་ལ )གཞན་སང་གཟུགས་ཞེསྣ་སོདན་ནམ་བརྙ།གོབ་ལཅུདོ་བའི། །གཟུགས་འདེ་ཡོད་དོཞིས་སྦོདན་རྣམ་པར་རྟོག་པལ་ 
རོ སྒྱོད་པའོ། གགཟུགས་སྐྱེའོའགགོ །ཀུནནས་ཉེནམངོས་པའོ། །རྣམ་པར་ཐད་བའོ་ཞེས་མྱདོན་ནམ་པར་ཏོག་པཞེ། །གཟུགས་མེ་དཅེས་ ། 

རཾ སྨོདན་རྣམ་པརརོག་པ་ལ་སྐྱེད་པའོ། །གཟུགས་ལ་དོབ དྲ་ཀིས་ཀྱང་མེད། རྒྱན་ཡང་མེད། འབྲས་ཐུར་ཡད་མད། _ ཡུས་སུ་ ས་སུ་ཡང་མེད། ། 

་ ་པར་ཡང་མེད། འདུག་པར་ཡང་མེ་ དཅེས་སྦྱོད་ན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་སྤི དཔལ །གཟུགས་ ཀྱི་རྣམ་པརའིག་པ་ཙམ་ཞེས སྙེད་པའོ། ༩ འ 
ྱིརྣམ་པ་རིག་བཙམ་ཞེས་མོདན་ནམ་པར་ཏོག་པལ་སྤྱོད་བའ། །དྣིརྦ་གཟུགས་ལ་དེ་བཞི་ བཞེན་དུ་གཟུགསུ་ པལ སྤ 
ནྭ་ནམ་ བརྡ་ཏགོ་པ་ལ་སྐོ་ ་ལ་སྤེདོ་པའཾ་སླམ། གཟིགས ཤོ་བུ་ དག་འདྲི་ཝཱའ་ ་ཤང་ནུབ་སེལས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ འྲ་གཟུགསྤུ་གངམི་དམིགས། ངོ 

¡གཟུགས་སུ་ ཅད་བཞི་ནམ་པ་རེག་པ ཡང་མ་དམིགས་མེར་ཏེནམ་པར་ ༡ལ"-:-ས-འས་ །རྣམ་པར་ | 









| མ་"་༩༡༠་ 













པ་གང་ཡང་མི་དམིགས་ལ། རྣམ་པར་རིག ་དེདས་ཁོག་། ། ང་གས མབས ེ 

དཱ གསབ་མདམ་ལརདགཔར ས་མི ངོངོ་། །གཟུགས་སྣང་བའི་རྣམ་པར་རག་པ་མྲེད་པ་དེ་དང་། 

པ་མི་མཐེང་ _ ཐ་དད་པ་ཡང་ཡང་དག་པར་དེས་རྗེས་སུ་མི ་མི་མཐེང་། ཅས་པརའག་དངས་པེ་མེདཔ་ལ། 
ནཿ སུསིམཐོངངོ། །དངེསོ་པོ་མད་པ་ར་ཡང་ཡརདག་པརྡརེས་སུ་མི་མབརྡ་སི། རིགས་ཀིབུ་དག་ནྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་ 

པའྲི་རཿ ཡ་པརྟཏུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་གངནམ་པ་རམ་བ་ཏགས་པ །དེ་རྣམ་པར་མི་རྟེག་པའི་དབིངས་ས། །ཞེསྱ་ཀང་ཡད་དག་པའྡ་རེས་དུ་མོ་མཐེད་ 
གས་ཀ བུ་དག་ འདེནི་ རྣམ་པྲ་མི མི་ཏོགས་པའི་ དབིངས་སུ་འདུག་ པའིཚུལ་ །སིན་ཏེ་ ཏེ། དྭེ་ཝརྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེལས་ དཔའ་ཆེནཔེ་ནྣམ་ པར་མི་ 
ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུཚརི་དད། འདུ་ཤེས་ དང འདུ་བེད་ནུམས་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ་དང་།, 
ཞནདུ་ནཔའི་པརགཏའིནཔདང་། ¦ ཚུ་ལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་རེལ་ཏཱཐིན་པ་དང་ བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བཅོན་འགྱུས་ཀིལ་རོལྱ | 

























།༄༅ ” །སིན་པ་དང་། 


ལོགྭ་ཏུ་ཚིན་པ་དང་། ེ་འ་དུན་མངཔ་ིདལ་གས་པ་ནས། 
དཔའ་སེ་མེས་དཔའ་ཆུན་པེ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅ ཅད་མཁྱེན་པའི་ རྣམ་ ༢༣ པ་མངོན་དྭགུར་ན། 


༧ དགའདི་ལྲ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


= 


གང་བདག་ གེས་ རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་ཅེས་སྦེད་ཊ ན། 

པ་ཉིད་ཅེས་སྙེདོ་ན། རྣམ་པརརཾག་པ་ལ་སྦེད་པ པའོ། 
མ་པ་ཐམས་མཁྱེན་པ་ཤེ ཞིད་ཐེབ་ཅེས་སྒྱཾདོན། 

` ཤེས ་བའི་སྒིབས་པ །ཐམས་ཅད་སྲེང་བའོ་ཞེས་སྒྱོད་ན། 

]རྒམ་ ་པརྲ་ཤང་བའེ་ཞས་སྦོང་ན་། 


བཅོན་འགུསྱ་ཀི ཀེ་པ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། 


རྣམ་ ་པར་ཏོག་པ་ལ་སྙེད་པའོ། 


རྣམ་པན་ ་རོག་པ་ལ་ཆྔ སྤེད་པའོ་ 


དྲི་ནམ་ པར་ཏོག་པ པ་ལྭ་སྦདཔའོ། 
།རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁྱེནཔ་ཉིདནཾ་ཞེས་སྦོད་ན། 


རྣམ་པར་རྐོག་པ་ལ་སྦྲེད་ལ་སྦྱེད་པའོ། 





བསྡ་མ་གུཏནི བའོ རིས་དང པཔ ་ 
ཆོོ ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཉདྱིབརདུ་བར་ཟེ། །རིགས་ཀྱི ཧི 


འདི་ ལྟར་ཉེ་བའ་རྟེག 
༽གཞན་པདག་ གྲེནམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་སྙོད་པའོ། ། 


པ་ཐམས་ཅད་མ་འེན་པ་ཤིད་ནི་ཞེན་མོདས་པ་དང་། 


༽རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི་ དཤིནདུ་་ 


།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ཊཤིད་ནི་མད་དོཞེས་སྦེད་ན། རྣམ་པར 


- 8ཿིེ༠ཁཿཿ 


ཧཱཾ ༢ ར་ལྟ་རུ་ཏོ་ ལད ཤིདྱ་ཏང་མེད། རྒྱར་ཡང་མེད།  འབས་བུད་ཡང་མེ་ 
སས མ་དདེཤེས་ སྤེད་ན། རྣམ་པར་རྟོགཔ་ལ་སྤྲོད་པོའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཏད་མཁྱེན་པ་ཤེ 


།བཅམ་མེ་ཞས་སྐེར་ན། རྣམ་པར་ ཛི་པལྷསདཔ་། །ཇི་ཏྟཾར རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ བདམ་བེན་བཉིད་མ་ པ་ད་བཞི 
ཐམ མམས ཅི ཟིནམ་པརརི་ ་ཡངམེད་ད་ཞེས་སྦྱོད་ན། རྣམ་པར་རྟེགཔ་ལ་སྨྱེདྭང པའྨ་སམ་མེ། | 
དག་འདི་ལུནཧར་ཆུབ་སེེམས་དཔའ་སེ་ 'སེམས་དངའ་ནེན་པོ་དི་ རྣཾ་ཝཱར་ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ་ཞིད་མཱི་ དམིགས་ བགོ དེན་སྣང་ 
འོ པ་ཡང་མཱི་དམིགས་མེད་ཅིས། རྣམ་པརདགཔ་ཐམས་ཅད་དུ་ནུད་གཟེནོ་པ་ནི་མ་ཡེན་ནོ། །རྣམ་པར་རིག་པ་ 
` འཆོས་ཐམས་ཅད་མི་ང ་དམིགས་ ་ལ། རནཱམ་པར་རིག་ པ་དེ་ཡང་དངེསོ་ ཁོལད པན་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་ ཀུམ ིམཐེར་ར། །རྣམ་ ལུད 
པ་མ་ ྟོགཔར་དདེས་བ་མི་ མད་པར་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་། རྣམ་པ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་ པཉིད་དྲུསངབའྲི་ནམ་ ་པར་རིག་པ་ མེད། 


༽༄ 
,( 
















ི༦དོ ༩ རློ །པ་དེ་དང་། རྣམ་པནདིག་བ་དེ་ཅིག་པར་ཡང་དགུ་པ ར་རྗེས་ས་ མེ་མཐེད་དེ་། །ཐ་དད་པར་ཡང་ཡང་ ། ནྱ 
ལོ དག་པའྡ་རེས་ས་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་རིག་པརདངོས་པ་ཡོད་པར་ཡང་དག་པརྨ་རེས་ སཱ མི་མ བདོད །དངས་པེ་མིད་པ་ དཔར་ཡང་ཡྲངུ་གོ། ཏུ 
རཾ རྗེསྭསུ་མི་མཐེརྡསཾ། ེས་ཀི་བུདག རྣམ་པ ཐམསཅད་མའེན་པའིེ་རྣམ་པར་ ་རྟཏདོག་པ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀིས། གངནུམ་ མ་པ་རྟཏེགོས་པ་ ་དེ། 
བར་མི་ཏགོ་པའི་ པའི་ཆེས་ཀྱི་དབྲིངས་ །ཞེས་ ཀྱང་ཡང་དག་པ་ར་རྗེད་སུ་ མེམཐོངངོ །དེ་ ད་ལཱར་འདི་ནིནམ་པའ་མི་ ཏོ ་པའི་དབྱིངས་ལ་་་ 
༧ ་འཇུག་པའི་ཚུལ་ །ཡིན་ཏེ། རདེགས་ ས་བདེ ན། བར་ རུབ་སེམས་ དཔའ་༨ སེམ་ས་ དཔའ་ཆེན་པོ་། ༣ྣམ་པར་ ་མི་ཏོག་པ པའེ་དབིངས་ལ་དབ་ཏུ་གནས་པ་་ 
ཾ ་ཡིཾན་ནེ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཆོས་ཀི་ རྣམ་གྲངས།འདི་འ རཱ འཛིན་པ་དང་། མིགེར་འ འདི་བ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀྱེག་པའི་བསེདན 


ནི་རབ་ཏུ་མ ཏུ་མང་གི བོཾ ་གང་གའི ེཀུང་གྱི་དེ ཤེས་སོ སུ་བཏངབ་ བྲ ི་ ཡིནནོ ཤའ ཀི 


།ང་གྲིབེ་མ་ཆཱེད་ཡངོས་སུ་བཀང་བའི་བསེད་ནམས་ཀྱིཕུང་པེ་ནི་དེ་ལམ་ཡིན་ནོ། ། 

འདོདག་གསུ་ངསོ། -།དམ་ཆོས་འདི་ལ་རྐལ་བའི་སུས། །རམ་པར་མི་རྟོག་བསཿ 
འྭ་ནམ་འདས་ཏེ། །ནམསྦ་གིས་མི་ཏོག་ཐབ་པར་འགྱུར། །དེ་ལས་དབ་བཞི་གཡོ་བ་མཆོག །དབ་ 

“ །རྣམ་པར་མི་རྟོག་བདེ་བ་ནི། །བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ས་ཐེབོ་འགུར། །བཅེམོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་དཾ་སྐ 
ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་མི་རྟོག་སྣང་བ་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་པའི་འཁེན་ད་དག་དང་། 


༩ ། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དི་ཟན་བཅས་པའི་འཇིག་ཏྐེན་ཡིདའངས་ཏེ། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་མངནཔན་ དོ། 
ཁའཇགས་པྨ་ནམ་པར་མི་རྐོག་པ་ལ་འདུག་པ་ཞྭསྲ་བབའ་གཟུངས་རྫིགས་སྱེ།། དགའེ།། 





3 


༄༅། „ །ལཕགས་པ་ད་བཞན་གཤགས་བའི་ཞིོབག རེ 
,„ 




















 བོརའ་ དསཏཐཱ་གཱ་ཏཱགཱཧཱན་མ་མཱ་ཡནྭཧཱ 

༈ བོད་སྐདདུ། འཕགས་པ་ བཞིན་གཤེག ངབས་བབ་ཐགཆེན 
` མདོ་ཏ ༈སངས་རྒས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་པག་འཆོལ་ལ། །འདི་་ 
| སྐད་བདག་གིས་ཐེས་པའེ་དུས་ཅིག་ན། བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་དེན་པར་རྡོགས་པར་སངས་ ་ 


5 བེོོོ་ =  ་®¥&བ ངོརི་རབར་བ་རོ རང 
ས་སི 
འརན་ལ། གོ་བཆའག | བརརྲརདརསཾིསེཾ་།༽ེཾེྭེྱྲྣྒཨྒོ རྦིས 
པ་དང་། མ་སླབ་པའ་ཉན་ ཐོས་ཀི་དགེ་སློང་འབུམ་དུ་ཚང་པའི་དག་སྤེང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་ ཇེ 








༄༄- 


༄༦། །པེ་པལ་ཆེཊ། དྲག་བཅོམ་པ། ཟགཔ་ཟད་པ། ཐབ 
དབང་དང་ལྡན་པྲར་གྱུན་པ་། སེམས་ཤིན་དུ་ནམ་པར་གེལ་བ། ཅདཤེས་པ། གུང་པེ་ཆེན་པོ། 

བས་པ་། བེདཔ་གས་པ། །བྲུར་བརབ། བདག་གི་དེན་རྗེས་སུ་ཐེབ་པ། སྲི སྲིད་པ་ཀུན།ཏུ 
ཟད་པ། ཡང་དག་པའེ འེཤེས་པསསམསྭ་ནམ་པའྲ་གེལ་བ། ་བ །མིས་ཅན་ཐམས་ཏདྲ་ཀིདབང་གོདམ་པའི་ཕ་ 
རེལ་ཏུ་སེན་པཿ སྟུག་ལ་འདིལ་སེ། ཆེ་འདྲ་ལནཔ་འདྲུས་པས་ཆེན་པ་ད་། ཚོ་དདྡ་ལན་པ་དྷིཏུད་རས་འེད་ 
སྲུདས་དད་། _ ཆོདད་ལྡན་པུ་ཆུ་རུང་འེད་སྲུངས་དང་།, ཆདེང་ ན་པ་ཀ་ཡཱ་འེད་སྲངས་དང་། ཆདང་ལྡན་པ་་ ' 
ཀྱཏའི་བུཆེན་པེ་དང་། ཚེ་དངྭ་ལེན་པ་གེསུས་པེ་ཆེ་དང་། དབ་གན་བ་བ། འདང མོདང་ལྡ །པ་ནམ་ 


ཏུ་སྦེར་བ། ངི 













ཧརདང་། ཚེདང་ལན་པ་བམས་པའི་བུ་གང་པདང་། མོདང་ལྡན་པ་ངག་ 
ལྡན་པ་མེའུ་འགལ་གྱི་བུ་ཆེན་དང་། ཆོདང་ལྡུན་ ་པ་ཅང་ཤས་ཀེ འུཊྱི་ན་དང་། 
འཛིནདང་། རདང་ལྡན་པ་དགའ་བེ་དང་། ཤོདང་ལྡན་པ་ཉེ་དགའ་བོ་དང་། ཟེ་དང་ཝནབ 
ལེ ་ `; གྲག ་ 
་ ཐེགས་པ། མཆོན་པདྲ་ཤེས་བཅེན་ 
 ་ ར་ལ ཱེ 
མ་ ཤུ 
བང་ནུབ་སཾ སེམསྔ་པབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 




















ཆར 





. 4 
ུ 7 
པོ ` ÷ །བྲ་རྩོས་ཀིས་ཟླ་གསོ་དང་། སེད་གེའི་གླེ་གསོ་དད་། སྟགས་གྲིབྲ་གསོ་དང་། དོབེ་གསོ་དང་། རི། ༈ 
༼ བོོ་གསོ་དང་། ཀབ་མཆོགབ་གྲོས་དང་། ཟི འད་དང་། ནིན་ཆེན་ཟླ་འེོད་དང་། ཟླ་བ་ཉ་བའེའོད་དང་། རྣམ་པནགནྒོནོཔ་ཆེན་པོད བའ 
ཤཱ དམ་པར་བནནོཔ་དཔ་ག ་ རྣམ་པར་གནོན་པ་མཐའ་ཡས་དང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྣམ་པརགཞོནོཔ་དང་། མགོ ལ་ ¢, 
 ཤོིནདོད། མྤ་ཆེན་ཐེབོ་ བདང་། མྱནརསུ་གཟིགས་དབང་ཕུག་དང་། སྲོས་ཀྱི་གླང་པོ་དང་། སྦོས་དགའ་དང་། ཟུས་ལུ།། ཐབ 
དད། དཔལ་གྱིསཱེང་པོདང་། ཤི་མའི་སིང་པོ་དང་།་ རུཾ ཏོག་ཆེན་པེ་དང་] ཏག་དྲི་མ་མེད་པ་དང་། © ' 
་ཡྲག་ དབུག་གུ་དང་། དིན་ཆེན་དྲ་བག་གུ་འདོར་དང་། ནིན་ཆེན་དི་མེད་དགག་གུ་དང་། མཆོགཏུ་དགའ་བའྱི་ཆལ་པོ་དང་། ཤུ £ 
དྫོ ནན་པ་ནི པ་ཆེ་དང་། ི་མ་ལའམཆད་དང། ནཆེནདམེད་དག་། དིབདང་། ིརབ་དང་། རི་བོ་ནན་པེ་དང་། ནོ ི་ ༩ 
སྣངདང་། གཟུགས་ི ཀྱི་དབད་ཕུག་གྱི་རྨལ་པོ་དང་། སེམས་ཅན་དམས་ཅད་ི་ནདསེལ་དང་། རབ་ཏུ་ཡིད་དགའ་དང་། 



















འོད་ཤིད་དང་། ཙན་དན་དང་། གཡོ་བླཟོག་དང་། དཔག་མད་མངེནོ་སྒགས་དབྱངས་དང་། ཤང་ཆུབ་ 
མ་ཐེང་བ་དེན་ཡེང་ ངོ་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བྱུས་རབ་དང་། ཤང་ཆུབ་ཧེ ་སེམས་དཔའསུ་མས་དཔའ་ཆེན་པེ་གྲམ་ 
ཨཿ འུ ངྲི [ སེགས་ པ་བྱང་ཆུ་ རུབ་རེ སྣམས་དཔའ་ སེམས་ དཔོང ཆེན་པེ་གང་གའེ་ ངུ་དུག བཅུའི་བེ་མ་སྭེ་ 
བབས་ཅིག ལྷདདཱ་ཀྱུ་དང་། གནེད་སྨྱིན་དང་། དྡིབ་དང་། ལྷྭ་མ་ཡིན་དང་། ཀཀ ་ རྨ ལཾ 
ˆ ཤི་ཆེན་པེ་དང་། མི་དང་མི་མ་ལིན་པ་ད་པགཏུ་མིད་པ་དང་། ཐབས་ཅིག་གོ་ །དེནས་བཅུམ་ཝན་འདས་འཁོནའབུམ་ཐགདུམས་ཡེབ་ ཇས་ 
བསྐར་ཅིད་འདུ་ དབ ལྟས་ཏེ།, རྒྱལ་པེ་དང་། ཟླན་པེ་ཆྲན་པེ་དོང་ ཆོང་དཔོན་དང་། ཁྱིམ་བདག་དང] ཟཱེན་པ་དང་། གོངྡོཝལ་ 
མི་ ཅུ མ་ཏི ཧྟདདུ་པསུ། ཟླཨན་ཧྲས། ཟམ་འགནྲ་བ་ཞིང་མཆོད་དོ། །དེན་བཅས་ཝན་འདས་གཤེས་ ༧ 
བབ བ་གམ ཁངཔ་བཅེགས་པ་དེ་ཉིདིབདུ་སང་དགེ་འཇོག ༠ཞུགས་པར་གུར་ཏོ༽ །དེ་ནས་སངས་རྒས་ཀྱི་མཐུས། 















ཁྲམམདཔལག 

















དང། 
་ ལ་བའི 












ོ ༄༅། ངོ ་ྡོ འབ་ས བཞག བགོ་ཡོ ཆོད་ཤིང་ཏིའེའཕང་ལོ་ „༡: 
།ཁག་ཁྲིགའབུམ་བྱང་བརའུགྱུར་ཏེ། ད་དགསེདགི་བཟླསུང་ལ ་མདེན་པརའཕགས་ནས། ཐམ 
དྡོ ་ སེེ བྐས་ཕྲ་ པདམའི་ 




















། 
ས་ཀ 
དྲ “རྤ 


ཟུ ` 


པཾ | པོས | ༤༣ 





།གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངཿ་ཆས་ ་ལ་ཡོངས་སུ་ཞུ་བཿ ་བར་སྲེབད་པརྱ་གིས་ཤིག: ཟླ 


་ སོཾ རཾ ལྷ་དདེ་མི་དང་ལྷམ་ཡེ ་ཡིན་དང་བཅས་བའི་ 
ལོ 'འཇིཧྟཏོན་དང་། ཤུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད། (བཞིར གིཐེ་ཆོས་གིཟུག་རྡུ་རིགས་ནས། ་ 
༧༧༧ ་འདྲི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམོ་ལྡན་འདས་འཇིག་ཏེནྱགི་ ཁམས་འདྲི་བུམས་ཅད་པད་མ་ཁ་ དེག་དན་ཅིངདེ་མི་གདའ་བ་འདི་ལ་བྱུ་ི་བ་ཞུག་་ 
ཤེ ཁྲིག་ཕྲག་འབུམ་འདེ་དག་གིས་ཁེབས་པ་དང་། དེ་དག་གི་དབུས་ན་ཡང་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སྐུ་ཀྱིལ་མ་གུད་བཅས་ཤིང་བཞུགས་ཏེ། ་ 
 འེདོ་ཟིན་འབུམ་ཕག་དག་རབ་ཏུ་འྱགེད་པར་ཀུན་དུ་གདའ་བ་དང་། དབཞིན་གཤིགས་པའྱི་སུ་བག་ མཐེད་ནས་ཉང་། སྲེགཆགས་བ་ 
བྲ་ཁག་འིག་ ཕྲག་འབུམ་ཐལ་མྩསར་ཏེ། ཡུག འཚལ་བའྱི་རྒུ་ནི་གང་ལགས། ' རྐྱེནནི་གུད་ལགས། དེནས་དའི་ཆྭ་ཤང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་རྡོ་ཇྲེབེ བླེ་གྲེས་ཀྱིས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ། འདེ་དག་ ་གསོལ་ཏོ་ ༽སང་་རྒྱས་སྟདཕྲག་བྱེ ་བ་མི་གཡོ་བ། །པད་མ་དག ལལ 





༨ 


ཐམས་ཅང་ཁེ 


༨. 


, །བདག་གི་སངས་གངག 


ཟོ 
སེལ། 


ཀྱུགི་བེ་ཆོམ་ 














།༄༅༽ ° །བཞིན་གཤེགས་པའེ འེ་སིང་པེ་ཞེས་བ་བའླེ་དཤིན 
ཧེབ བ། ཤིགས་ སསང་བའི་ མཆནཿ ་འདྲི་ལུ་བླུ་བས་ས། འི 
“དོ ཧབང་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པེ་ རྡེ་རྔའི་བློ་གྲོས་དང་། - ཐམས་ཅདདང་ལ་ནཔའིང་རུབས་པས་དཔེའི་ཆོགས་ དེས། བཅོམ་་ 

¿ ཏར 8༦ ལེགསེ་ཞེས་ག སེལ་ནས། བཅུམ་ དྲ ཀྱི་བཀའ འཆུ་ལཿ པ། རིགས་ཀི་ བུ་དགརི་ལུརདེ་བཞིན་ གཤེགས་པས། 
རཾ པའི་པད་མ་ བ་དེག་དན་པ་དེ་ རྡ ་བ་ཟྭཱ སཱད་པར་འོས་པ་ཟ མངེནཔར་དགའ་བར་འགྱུར་བ བ་མ་ ཡིན་པ་འདི་དག་ དངཱ། པེ ཞིན་ གཤེགན ས་པ་ གདུ ས་ མཛེས་ ཐོ རོ 
གཟུགས་བཟང་བ། ལྟན་སཱག་པ་དགཔད་མའི་སྭིངཔ་ འདི་དགལ་དྷ་ཀིལ་ མེ་དཀུང་བཅས་ཞིདའ་ཁདོ་དེ། ཞེད་ཟིརའབྲུམ ` 
ཅིད་ལ་ཁེད་པ་དེ དེ་དགྭ་ཀ ཀྱང་སིག་ཞ ནས་ དོ མི རྣམས་ཕྱག་འཚོལ་མུཆྱོད་ པའི་ལས་ ཀྱང་ཐེད་པ་ །དེ་བཞིནདུ་རིགས་ ཀྱི་བུ་དག །དེ་བཞིན་ག ཤིགས 
;བ་དགྲ བཡོལ་ ་ཡྲངདག་པར་རྔོགས་པའེ་སངས་རྒྱསཀྱིས་ཀྱང་བད་གི་ཤེས་འབ་དད་། ཡེ་ཤེས་དད་། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་མིག་གི 


ཏུ་རྒྱས་པ་ ཡོད་ད] དེ་རབ་ཏུ་བསྣན་པའི་ཕྲིན་དེ་། 
་ ་པར་རབ་ ཏུ་ཉེནལ་ ཡིད་ལ་ཟུང་ཤིགདང་། ངས་བཤད་ 





.༩ˆ 


ཱཾ ང་། ོ་སྡང་དང་། གཏེ་མུག་དང་། སེད་བ་དང་། ཟ 
དྱ་བུན་ བམས་ནདདད་། རིགསྐ་ཀི་ུ་དག་སེམས་ཅུན་ཧོན་མོངས་པའི་སྤུབས་སྲུ་གུན་བར གགོ་ནང་ཟ ། ནཾ 
ཐཱཞཔ། མིག་དང་ལན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མང་བ་འཁད་ཅིང་། དཀྱིལ་མེ་ཀུར་བཅུས་ནསྤྱ་གཡོ་བརབདོའ་ 


ཤཱ ས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིས་ཉེན་མེངས་པ་ཉནུད་ཚུར་པ་དེ་དག་གི་ནང་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེཆོས ་ ཞཾང་སྲིད་བའི 
ེ ྱིས་མ་གེས་ མ་པ་དག་མཐེད་ནས། དྡེ་བཞིན་གཤེགས་པ པ་དེདག་ནིང་དད་འདའུ་ཞེས་སྨཞོ །ནགས་ ྲེསགུ་དགའརྒི 


རམཛེས་པ་ ཡིན་ཏེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མིག་དེས། སམས་ བཞིནགཤག ལ་ 
དེ །གས་འཛིནསི་བུདིལྷ་དཔརན། པའི བདེས མ་ནས ད་ཡག 


ྒ ལརདངབའིཔདམ་ཁམ་བེཞིངམ་ཅེས་པ་དག བཞས་ཏེ `ི འི་དབུ་སན་པད་མའེ འྱིགདཔའད་བཞིན་གཤིགས་པ་རྱཿ ཏ་མོཀད་མས་ 











2; ། ཤིང་འདུག་པན་རིག་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་ལྟ་བར་འདེདདེ། དེ་བ ཨུ 
ཊུ ཟླ གཤེགས་ པའི་གཟུགས་དེ་ཡངདག་པརྡ་སང་པའི་ཕིན་། པད་མའི ཞ་མདབ་མ་ག་དནཅར་དད་ལྭདད་པནའས་པ་ དག་འབཾད་ 
ཡེ 4ཾ སྭེལ་བདེ་བཞིན་དུ། རིགསྤ་ཀི་ཐུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བསྲ་ཀང་། སངསྨ་རས་ཀི་མིག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བཞིག 
2 ༡༡ བླ་གདཔརོམའནས། སེམས་ཅུན་ད་དག་གི་འདེད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡད་དང་། གཏེ་མུགདང་། སེད་པ་དང་། མུ་ 
¬ ¡རིག་པའི་ཉེན་མེངས་པའི་མྲུབ + དླི་སབ་པའི་དབཞིནག་ཤེགས་པནམས༽ ་ཡང་ངག་པ་ཤིད་དུ་ ནས 
ྲ གགསཨིད་དགའདནི་རོསན མས་ཀྱི རོས་ཞིད་དེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་བུད་ཡང་ནུང་། མ་བང་ལང་ཤུང་། སེམས་ཅན་འ 
ད ཀཀ གླིས ང་པོ་ཅན་ཡིན་ན། ནེ སྭ་ཀྱི་བུ་དག་སྦྲར པརའོད་པའི་ཉེན་མངས་པའི་སྦབས་རྣམས་ཆིས་ཡོག་ 
རྨ ད་དག་གི་ཉེ་ན་མེངོས་ པའ་སུབས་བཞིགཔ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀང་ཡོངས་སུ སུ་སུད་འིཀིན། ` 








- །ཡ་དེ་དག་གིན་བསལ་ བའི་ཕིན། །མབས་པ་རྣམས་ལ་རྟགཏུ་ ཆོས་ སྙོན་ཏོ། །སེམས་ཅན་འདེ་དགཿ སངས་་། 
1 ཐོ འུན་བྲ་ཞེས། །རྒྱལ་བའི་ཕིརནི་ཞེན་མེངས་ནམ་པརསད། །ངའི་སངས་རྒྱས་མིག་འདི་འདའ་སེ། །དེའྱི་རལ་བའེ་ལུས་སུ་གནས་ 
།སེེམས་ཅན་འ འདེ་དག་ ཐསས་ཅད་ མཐོང་གྱུར་ ་ཏེ། དེ་དག་ རྣམ་ པར་་སྱད་པི ཕིན ཆོས་སྨྲའོ། །ཟགསྱ་ཀི་བུ་དག་གཞན་ ཡང་འདི་ལྟ་ 
༢ སྟི་དཔེད་ན། སྦྲང་ཚང་ཟྫུམ་པེཤང་གི་ ་ཡལ་ག་ལ་ འཕུང་བ། །བུང་བའབུས་བི གྱིས་ཀུན་ དུ་བསུད་བནྲ་བས་ཤིང་། སྦྲང་རྩིས་ཡོངས་སུ་ 
ཟོ ཁཱ་བཞིག་ ་ཡེདོ་ ་ལ། དེནས་ སྦྲང་ཆུ7 དེད་པའི་མི་ཞོག་གི གས། སཾ ཆགས་ཀྱི་རྣམ་ །པ་ བུང་བ ་དེ་དག་ གྲ་བུབས་མཁས་པཔི་སྐྲད་ ནས། སྡྲེ་ 
ཅིའ་ཐ་བ་བེད་ ད་དེ། །ཟགས་ཀྱི་བུ་ བུདག་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཏུད་ཀང་སྦྲད་ཚང་དང་འུད་ དྲ་སཱ། དེ་ལས་སངས་ རྱས་ཉིདཉོན་ཐེད མེངོས་པ་ 
དང་། ཉེ་བའི་ཤེན་མེངས་ང པ་བེ་བྲ་པག་འབུམ་ཁིས་ ཀུན་དཱ་བསྲུངས་པ་དྲ་བ བཞིནགཤེགས་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་རིག་ ག་པའ་མཐེངང་། །རཾགས་ཀྱི་བུ་དག་ ངེ 
ཨཿ ནང་ན ན་སྦྲང་རྕ་ བུངབྲ་བེ་བ་ ཧྲག་ ཐིས་ ཀུན་དེ་བསྲུང་བ་ ་ཡངདོཊ་།ཿ པར་སྐྱེས་བུ་ བུ་མཁས་པ་ཞིག་ གིས། ཤེས་ ་པས་ནིག་ པདེབཞིའ་ 


༄༅། = །བཀའ་སྩ་ལ་ཏོ། །རི་ལྟར་འདིན་སྦྲང་ཚང་ཡོད་པ་ པ་ལྭ། །བུང་བས་ཀུ ཀུན་དུ་བསྲངས་ཤིད་སྦས་7'. 
ཐོག་ལ མི་གང་སྦྲང་རཱེ་འདེད་པས་དེ་མཐེངན། དུ་ནི་བརབ་དབྱ་ཏྲུ་ཁིད་པད་ཤིད། །དེ་བཞིན་འདིར་ཡང་སང་ཚང་་བུརདི། སྲིཊ་ 
2) བོ་གསུམ་ནི་ས ་ཅན་ཐམས་ཅང་དོ། །དེ་དགཉེན་མངོས་བེ་བ་མངབ་ག། ནོག ཨ་དང་གད་བཞ་་གེསམ། འུ 
¡ ཤཱ ད་ཡདཱསངས་རྨས་རྣུམ་པར་སྔད་དེནོ་དུ། །བུངབ་སྐེད་པ་ལྟུ་བུར་ཧན་མེངས ་སེལ། གང་གིས་ཉེནཿ མངོཿ ངོས་བྲེ་བ་གཟེ དུན་པ། ༨ 
༢ རྩུམ་འདིདནི་ཐབས་ཧཱིརབུ་སྟེནོཏ། དགུ དག གས་ཚད ་ཏེན་ཀུནད་དགཏབ་བདཅིང དཾ 
འསྤྲང་མ་སྦྲང་ཚ་ཡ། ད་འདྲ་ ན་འགགྱར་བ་བ་ཕར་ར རཾགས་ཀྱི་བུ་དག་ག ན་ཡངའའི དུ འབྲ 
གཡུལ རཱ རྨ་ཁ ན་བཆས་ ག་ ར་ཤ 
]མྭ་བུད་གི་དྭད་བཟའབ་དང་། བཅའ་བ་དང་། སིབ་ས ཤགས་ཀིུ་དགྱ་གེས་བའམ། དས ་ 










བུ ་འ་ལ་མགོསཔས་ོབོ་ྱ་བདོ་ད་གྲ་ག་སཏེ ཡུབ་མཁི་མླུབ་དང་པི་ཤུ 
༢ ་ཨ་གེགས་པ་ལར་བཞིན་གཤིགས་པའི་ ་ན་ི་སེམས་ཅན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཏི སྒྱ་ཆྫན 
ས་པའི་ བམུབས་འི་ཤུན་པྲས་དྲིས་ཤིང་གནས་པར་མཐེངང་། རིགས་ཀྱི་བུ བུ་དགུ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཉེནོ་་ 
ས་པའི དཾ དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཤད་ལས་སྭ་སྦང་བདང་། སམས་ཅན་འདི་དག་ཇི་ལྟར་ཉེན་མེངོ | 
;: ཿཤུན་པ་ཐམས་ཅང་ལས་གྲེལ་ཏེ། འཇིག་རྟེན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས། 

ཞེས བྲང ་སུ་ལག་བརའྱ་གུར་སམནས། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྙེན་ཏྲོ། །དེནས་དེའི་ཆ་བཅེམྲ་ཝན་འདས་ཀྱི་ཚོགས། 
༨ ¬ - ཡུ་བོནུད་པ་འདི གབཀའ་སཱལ་ཏྲོ ༣ དག་ས་ས་ཡའ་འཐས་ཁྲདུ། ༽ཅིཅ་འམ་ནི་འོན་ཏེ་ནསྱ་ཀངནུང་། །ཇྲི་སྲིང་་ 
༩ ག་དག་བཅསཔ། །དེའི་བར་དྲུ་བ་བ་མི མི་ཤེདདེ། །ད་དགགས་ན་བདྡུས་ནས་པུབ་གསལ་ན། ཀབྱ་བརམ་པ་མང་པོ་དག་ 


























༨༡༠ ¥ ་ 


༄༅) རུ །ཅྱད་བེད། སྙིདཔེ་ཕུབམ་ལྡན་པ་དེ་དག་ནི། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བ་བ་མི་ཐེད་དེ། །དེ་བཞིན་་ 
ཤཱུ ཨགས་ཅན་ཀུན་གི་སུ ཁསྒྱ་ཆས་ས། །ཉེན་མེངས་ནམས་ཅི་ཁེབས་པར་ངས་མཐོང་ནས། །ངས་ནིདེ་དགྲུ་ནམ་པར་ རྐསདབར་ཧ། །སངས་ 
ཿ| རྒོས་རྨུན་ཐེང་བ དད ་ ཀསེམས་ཅན་ཀུན་ལ་འདའད་བའི་ཆོས་ཉིད་ནི། ོོ་ས་ དཀྭིས་ནོས་གང་ཡདོབ། ཀདེ་་ 

ཧན ད་བམས་ཅདངི་ཨུང །རྱལ་བསྨྱན་བ་ཕྲའ་ཆོས་སྟེན་ཏོ། རིགསྤ་ཀི་བདག་གཞན་ཡདའའེ ཉེ འུ ་ 
4 ཉིལྱ་ཀི་གནས་གཤང་ཅི་ དྲ་མེ་ཞིམ་པས་ཀུནནས་གངབ་ཞིག་དུ། ༩ ་ ་གསེརྱ་གིག བུ་ཟུ་ བུ་ཟུམ་པ་ཞིག ད 
4, ;རྒྱུང་བརུ་གུན་ལ། དྲེ ོ་ ཅུ་སྐུན། ༔ ༦ ཛུན དེད། མ་བཅང་བ་གཞནདང་གཞཉ ` 
` ཡྱོས་བནྣནབ། བྷ ནཨི་ཆུད་བརྩབུནཅིད། དདད་ལོ་བཅུ་འམ། ཤི་ཤུ་འམ་།ཉུས་སབཞི་བྱའུ་འམ། ལ་འམ། ལོ་བྒྱཾ་འམ། 


ལ་ཡི བའི་ཆོས ཅནདེ་སེམས་ཅན་གངལ་ཕང་ཕན་པ་མི་བེདད། །ས་ིསགཞེསཞས་འི་ིག་ི་གསིག། ± 


„< 






ཊཱུ 7 5 ་མི་ གཞནཔ་བེའུ་མ་ མི་ཁྱདོ་སོངལ། ཤ འདིན་རིན་པོ་ཆོ་ པ་ཆོའི་མཆོག་གསེར་། རུལ་པ་དང་། ་ 

| དྲབ་དེརྲ་ཚི །ཁྲས་གསེར་གིས་བ་བྱ་ཟིས་ཅེས་བྲས་ན། རིགས་ཀིཐུདགནུལ་པ་དང་ ཀྲི 

༣༧ པྷདམས སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆིག་གླ་དགས་སོ། གསའ་པིབབྱག་ཞེས་ཅབ་ དྲ ན་ཆུད་མི་ཟ་ བའི་ཆོས་ ཅན་གྱི་རིག་བླ་དགསེ། ° །ྷས ་ཟཱའི་ 

± གི དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀི་ཆཱི་གླ་བ་དགསེ། །རིགསྦ་ཀི་བ ཅུ 
ཧྲ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་ ་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཀང་སེམ་སཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ །ས་བའི་ཆོས་ཉིད་ནུདམི་ཟ་ རཱ 
དཾ མངས་བ། རྩིན འདམ་རྔ་བ་ བྟ བྲ་ཿ བུམ ་བསྲལ་ །བའེ་ པི ཟཱསེམས་ཅན་ རྣམང་་ལ་ ཆོས་སྟེནཏེ། །དེ་ནས་དེའི་ ཚ་ཅས་ལྡན་ཁདས་ཁིས 

ས་སུ་བཅད་པ་འིང་ དཅེས་བཀའརཔི ཏེ །ཇི་ལྟར་མི་ ཡི་གསེར་ འགྱི་གར་ཞི༽ ༨༢ ཉལ་ཧིལ ལརྣམ་པིའྭ་ནང་དུ་ དུ་ལུང་གྱུར་ལ། ¬ །དད་དེ་ལོ་ནོ་ ༢ 

ཤིཊ པ་ཞིགདུ། ¡75 'ཀྱང་མི་ ་འཇིག་ཆས་ཅན་ནོ། ལྣསནི་ ལྷའེ བེ་མྲིག་ གི་དེ་མཐོངནས་། རམ པརསྦང་ཕྲིར་གཞན་ལ་སྦྲས་ 












༦༄་ > །པ་ནཾ། འདི་ན་རིན་ཆན་མཆོག་གི་ག ་གསེར་ཡོང་ལ། །རྣམ་པའ་སྟེངས་ལ་དྭ་ནིབ་བ་གྲིས བོ 
ོཊ བསྐ་ནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀང་། །ཉེན་མངོས་རྣམས་ཀྱིས་ ་ཡུན་རིང་ནུག་ནན་མ་ཐེང་༽ །དོདག་གིནྡ་བོ་བུར་ཉེོན་མོངས་ཤེས། །རབང་ 
ཤཾ བཞིན་ སྙངཔིདབས་ཉཆེས་སནོན།་ །རིགས་ཀྱི་བུ་ད དག མང་ངོ དའི་བུན། བུལ་པཤགིའས་ཅིནད་མཛད་ཅིའགོ་ འ 
རྤ ༈གིས་འི་འེམ་དྲབགདང་སེ་རགིས་འབཏུ་གངབམཛོང་ིཚད་ཅམ་ཞག། ཿབདུན་གིད་ཀི་སས་ཡུག་པའེ ་ ཡེདོ་པཿ ཏིརཆེན་པོ་་ 
རཿ དེམི་དབུལ་པེདོ་ལ་འདི་སྐུད་དུ། ཀྱི་མི་དནི་གཏེར་ཆེན་པེ་སེ། སས་ལོག ཞ་པ དིལ ཆེན་པོ་ 
ནི་སེམས་ཀྱི་ངེ་བྲ་ཧི དྲ་ཀི་ར་བོ་ཐཾ་སེ་མས།ཅན་མ་ཡི ཡིནནོ །མི་དབུལ་པོ།ྱིམ་བྱི་བདག་པེ ེ་ནི་དབུལ་པོའ་སེམས་ཀྱི་ཇེ བམས་ཤིངདེའིདྱ་ 
འ་་ ་ སྐའི་ཁགོན་གཏུར་ཆེན་པོ་ལདོ་པ་དེ་མ་ཐིས་མི་ཤེས་མ་མཐངོངའ དྲད ་ 


ཅད་རིམངོན་པར་ཞེན་པའི་ཡིད་ལ་བེད་པའི་ཁྱིམ་ལྟ་བུནགྱུར་པའི་འེགོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣིང་བེ་སྟོབོས་དང་། མི་འདི 





དེ་བཞིན , 


26 
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། མ་འདེས་པ་དང་། སངས་་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཧདྲ་ཏི་མཛོད་གཏེར་ཆེན་པ་ཡདྲོ་ཉར་སེམས་ཅན་གཟུགས་དང་།་ སྒྲ་དང་། ཱ 
དོད་ ཟ དོ ཀ་ ལོག འབོལ་བ རཿ ་ 
ˆ བའྲིསེན་བརིན་པར་ཡང་མབྲད་དེ །འགས་ཀྱ་བུདགད་བཞན་གཤགས་པ། དྲུ་བར་སུ། བྱང་ནུབ་ རྩང" ལ- 
;  ༽ཾཾེེཾཨཉགྲརཚིྲ༥ ཀཀ ལ་ སཾ ཱུ 
. གཤེགས་པ་དྲག་བཅེ་མོ་བ་བངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྦ་རྒས་ཤེས་བ་སེ། ཧོྲོ་ི་གཏེན་ེནཔོ་ལྟ་བུནྱ་རུ་ནས། སེམས་བནལ་སྔེནོམ་ 
༽བུརབེགཏནརིག་ཅྱི་ནམ་པ་དང་། དཔེ་དང་། བེདཔའི་གཏན་ཿུག་ད་། རུབནམ་ཚོང་གཏོང བའི་འ བཱ 
ཆོགས་པ་མད་པའི་སྤེབས་པ་དང་ལྔ ཞིང་། སྟེབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སངསྦ་ཆས་ཉི་ཆེསོ་མང་པོའི་མངོད་དྲུ་གུརཔ་ཡིན 
ནཾ †ཟིགས་ཀྱིབུ་དག་དེ་ལྟར་དེ་བཞི གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་མིག་། ་ 













ཿ །༄༅། = །ཤནེ་དུ་ཡེངས་སུ་དག་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏདད་ལུ་བུར་མཐོང་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མིག་ཤིག་དུ་ཡོས་ ནཱ།། 
0 སུ་དག་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདྷལཱ་བུད་མཐེང་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཡེ་ཤེས་དང་། སྟེབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། 
།དྭསྤ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འེས་པའི་མཛེད ད་ཡོད ངོས་སྭུསྣང་བའེ་པིན།  བུདྨ་ནུབ་སེམས་དདའ རྣམས་ལ་ཆེསོ་ སྟེནོ་ཏེ། ཀདེ་ནས་དེའི་ན་བཅོ་ཝཱན། འདས་་ 





ལཾ རའ འདེ་དག་བཀའ་སལ་ ཏེ དཝར་དབུལ་པའི་མ་གི་འ ་ །དིག་དང་གསའླ་གིས་གང་བའི་གཏེའ་ དབེ 
ཙཾ དེ དེ་ལ་ག་ཡེ་བ འམྨ་ནམོ་སེམས་ ཡེདམིན་ཏེ། དད དེ སད ་ དགུལ་བླ་ཟུན་ལྷ་ནམ་ 
ཟར ་  ་ ་པ་མེད་པས་ན། །དབུལ་པོདེ་ ནི་དེའི་སྟེང་ན་ དེ་ལྟར་བས་ནྲི་སངས་རྐྱས་མིག་གིསུ། ས་ 


ག་ཐམས་ཅད་དབུལ་འདྲའལ །དེ་དགྲ མས་ལུ་གཏེའ་ཆེན་ཡེདོད་ པ་དང་། ༥ མ་པ་ ཅིདབད་གཤེགས། གས་ལུས་སུ་མཐེང་། རྨ 
ནིད ཀཀ ཁྱེདཀྱེས་ངའི་ཡེ་ཤེས་མཛོད་ཟུང་ལ། །དབུལ་བ་མེད་ཅང་འཇིག་ཏེེན་མགེན་གུན་པ། །ཟླ་ མེ 
























ཤེས་བ གང་དགངས་བྱཤམསོ་བུནཔ། །སེ་མས་ཅན་ད་དག་ཀུན་ལ་གཏེད་། རཀ 










ནགཏིནཅོལ་བདཔ། ། ིདག་སུརད་བུབམཆག་བབོ འགུར། ས་་པ་་ ུ་ེདཔ་ནན། འི 
འྲགས་བུ་འམ། །སའི་འབས་ཐུ་འངང་ ཤིང་ཤུན་གྱིས་སྦུབས་ཀྱི་ནངནུརྨུགུའིས་བེནོ ན་ནུད་མི་བ་བའི་ བཅན དོག་པ 
གཟན ཤིང་གི་ རྒྱལ་པེ་ཆེནཔེར་འབྱུར་ ༣ རིགས་ཀྱི་བུ་ བདགཔ་གཞིན་གཤེགས་བ་ཡངའངིག་ཏེན་གནས་པ། དདླ་ ྲ 





ཞེས་སྡངདང་། 
བར་ལ མག 


དམ་པའི 1 







གཉ་ནུགདང། ་ མ་ནིགཔའི་ཉེན་མེངས་ ཐའཤུན་གྲིམུབས་ཀྱི་ཀུན་ནས་དཀིས་པར་མཐང་། དེ་ལ་་ 

གཏི་མུག་དང་ སེད་པ་དང་ ་ ་པའི་སྱུབས་ཊཱ 'ཀྱི་ནང་ན་ྭ འ་ དེ་ 
འེ་མིང་དུ་ཆགསོ། དེ་ལ ་གུང་གསཾལ་བདླུ་བུར་པ་དེ་ ནྭཾ་མ་ངན་ལས་འྭགས་པ་སྭཱ༽ མ་ 
སམས་ཅནྲ་གི་།བསྭ། ཆེན་པོའ་རོགས ་སྭུགན་པ་ གང་ཡིན་པ་ དྷ 





༨ 


ཏྲེ རྱ །པ་འྭོ ༈སམསཅན་ཧྱི་ཁམས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆྲེན་པོའི་ཆོགས་ དམ་པ་དེནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པཇི་ལྟབུ 
ཟུ ིྨ་ སཾ་བར་ལཱ །དང་བཅས་ པའེ། འཇིག་ ཏེན་གྱ་མ་ཐྲེང་ ནས། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ །ས་པའི་བབ་འདུ་ཤེས་སྤུ་མེད། རཾགས་ཀྱི་བུ་དག 
གཞིགས པས་དེ་ལྟར་མཐེང་ནས། བྲད་ནུབ་ནཿ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བརན པརྣམསཾ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས བའི་ཡེ་ ་ དམ ོད 
དོན་ཉེ་བརྡ་སཾན་ཏཱ། །དེནས་དེའི་ཆེ་བཅོམོ་ལྡནའདས་ཀི ཀྱིས་ཆིགསསུ པོ་དེ བཀའ་བྱསལ་ཏུ། །ངྙིཝར་་ 
7 རྨུའི་འབུས་བུ། ཐུམས་ཅད་ནེ། །ནང་ ནསྔའི་རླུ་ཊུ གུ་ཡོད་པ་སྟེ། །ཏ་ལ་དངནི་འཛམ་བུ་ བུ་ཀུན་ལ་ ཡེད །ནང་ན་ཡེད་ཿ པའཁྲབས་བྱསེད་མ་སྐྱེད། ། | 
ཱ བཞིན་ཆོས་ཀིདབད་ཕུག་འདྲན་པ ་ཡང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤའེས་བོན བོན་འྲད། །ད་ཀུནནངན་བདག་ཤིགས་ཡུས་ ་ཡོད་ དཔ ཐི | 
༦ མེདསངསྤ་རས་ མིགགིདམ་པས་ཿ ་མཐོང་། །སུབས་པ པ་ཤིགམ་ རན་སེམས་ཅན་བརོད། །མི་ཤེས་ གངན་གནས་ཀངརམསེམས མེད། 

, ༼ཏིད་འཛིན་ ཐེབོ་སྟེ ་གནས་༣ ན་རང ཞི་ སྟེ །དེལ་ཐ གཡོ་བ བཅི་ཡང་ ད་མ་ ད་མ་ཡིན། །དཔེདན་སྔོང་ཆེན་པ ་བེན་ལས་ །བུང་ལུའ། ེམས་ཡ། 








ཨྱར་ཤད མས་འ །ངོསསུ་སངཔའིདེ ནོ་དུ་ཆོས་གཏམ་སྨྲ།་ ཀལ་ཁ་ ུ 
༦ ཧེ སྩེས་བུ་དབུལ་པོ་ཞིག་ལ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་ གཟུགས་རིན་པ་ པི་སྣ་བདུན་ལས་ཐུས་པ། ཡི 
།༽ སིསྣས་་ད་པཔ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གྲུགསདེ་བེརཏ། འབྲེགདནབ་ལས་ཤན་འདའབ་འེག 
རང གསི ཞ་བོ དེས་ནས་ཊལཔྲསི་ཞམ་པའི་དུམ་བདུམ་དཀེས་ ` ཟླ 
ས་བུ་ དའབག་དགེན་བ་དེ་ཉིདདུ་ཉེས་པ་གངགང་གིས་ཀང་འཆི་བའིདུས་བས་པརམ་གུརལ། དེའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
ཟི ལས་བས་ལ། རཾསྭ་ཀུལ་པའིདུམ་བུས་དྲགིས་པ་ ་ཡང་རྡོག་ལ་མྲོ་ད་ན་འཕན་ཞིད། ་ ཤང འདཱན་ རྫ ་' 
ནས འགོམ་ མོས་ཞིང་འགེམས་ཤིད་དེང་ལ། རསཤུལ་པྲད་མཞིམ་པའི་ འིདུམ་བུའི་ཐུམ་པེ་ཀུན་དུ་འདིལ་བའདི་གང་ནསྣ་ཆུང་གི་འདས་ 
ཞེས་་སྨད་པའི་དངེས་པ་ཡང་སྟེནང པ་དང་། འབྲེགནགནས་པའི་ལྷས་ལྦའི་མིག་གིས་རྣམ་པརབལྟས་ནཾས། མི་གཞན་དགེ་ཅགལ་་་ 











། 
„. !༄༅- ༤ །བསྟན་ 'ཏེ། སྙེས ཇུ ་ ཟས་ ཀྱི་དུམ་ བུ བུ་འདིའི་ འི་ནང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའེ་ འེ་གཟུགས་རིན་པེ་ ནཁས་པོས་ པ་ 


ལེ འཇིག་ ག། ཐམས་ཧུད་ ཀྱི་ ཁྱ་ཕག་བྱས་པར། ཞེས་པ། པ་ཡོད་ ཀེས་ ་ཕེ་ཤེ ཤིགཅེས་བླསེའོ། རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགསཿ པ་ཡྲང་སེམས་ཅན་ ཟླས 
° བས་ད་ཀིས་ སཏེ་སྨད་པའི་འེས་སྦྱུགར་པ་ ཡུན་ནིན་པེར པེར་འ་ཁེན་བའི་ འི་དགེན་པ་ན་ ཀུན་ཏུ་འཁམ་པར་མཐེངོ་སྟེ། རིགས་ཀི་ 
༢ ཤུ་དག ན་དུད་འགོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྲོང་བ། རྣམས་ཀྱང་སྟ་ ་སེམས་ཅ ན་ཉེནཱཿ མེངས་ པ་སྣ་ཆོག 'ཆོགས་ ྱི་དཀྲི བས་དྭཀས་བརླུ་བུར་པ རྣམས་ཀྱི 
སྒོ ཞདྲན་ ་ཡྲང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ པའི་ལུས ་དཅི་འདྲ་བ་ ཡད་པ་མཐེང་དེ༽ །ིགས་ཀྱི་བུ་དག་དེ་ལ་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ནི། རྟི་ལཱནཾད་ 
བཞིན་ གཤེགས་པའི་ ེ་ཤེས་མཐེང་བ་ཉེ ཉེ་བའི་ཉེན་མེངས་ ་པ་དངྲ་བལ་ ཞིང་ཡོངས སུ་དག་བརྩ་བུན་ལ། ཇི་ལྟུན་ད་ལྟར་བཞིནདུ་འཇིག་རྟེ རཱེན་ཐོས་ དྲུ 
ཅད་ཀྱིས།ཕག་བྲ་བའེ་འེསོ། སུ་འགྱུར་སྐམ་ནས། ཉེནོ་མངོ་ ངོས་པའིེ་ དཀྲི བས་དྭཀིས་པ་འ ལས་ཐན་བནྲ་བ་བའྲི་ཕིད། ཧྲཾད་ནུབ་སྲས་ 
དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་སྟེན་ཏེ། །དནས་དེའི་ཆོ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཆིགན།སུ་བཅད་པ་འདི་དག ° ཇི་ལྟའདི་ང་་1 


ླ ` 


ཟ་མ ¬ པར 


སླ་རམསྤ་ཀིས། །ཡེདོས་སུ་བཀིས་པ་བདེགཤེགས། པའི་གཟུགས་། །ཟིན་ཆཱེན་བྲས་བའས་ དུམ་དིས་པ་དྲེ། ། 
. གྱི་བར་ན་བེར་ཏའཁྱམ་གྱུར་པ། །ལྷའི་མི་གགི་དེ་ནི་ མུཐེངནས་སུ། ༽ལྷ་དེས་ །གཞན་ཞིག་ལ་ ཀིའབ་ སྨྲས་པ ནཿ 

གཤེགས་པ་དིན་ཆེན་བ་རྔདྲ། །འས་ ཐུམ་ཐུམ་བུ་ བུའདི་ནི་སུན་དུ་ཕེ། །དེ་བཞེན་དའྱི་ལཱ་མིག་འདི་འདུ་བ། །དེས་ སྦ་ས 
ཐམས་ཅད་ཀྲང། ཤིིངོས་ དགི་བས་ དཀྲིས་པ་རབ་སྡ སག་བསལ །འཁེར་བའི་སྡུག་ སནྟ་ཏྭག་ བརེས མཐེངད་། །ང་ 
ཉེན་མེངས་དཀྲིས་པའི་ནད་དགན། །རྐྱལ་ བའི་ ཧེ།་མ་ཤམ་ པན་བཞགྱེ་བུརལ། ` དའེ ཡེ་བ་མེད་ཅིང་རི་འབྱཟ་ འང དད་ལླང་ 
'ཐར་པ་གང་ ་ཡང་མེད་པའ་ མཐེང་། ་ མཐེར་ད་ནས་ ་བསྐྲལ་མ་བཏབ་པ་ནི། བྱད ད་རུབ་མཆེག་ དུཐནྣན་ཅོ་ ས་པ་ཉནོ། ༤ 
དྷི་ཝན་སེམས་ཅན་རོས་ཉིད་འདེའད་ རྟག །འདེ་ན་ མངོས་སཱ་ དཀས པའ་ ཟླ་རྐལ་བཱ་བཞུབ གསུཿ བདེ་ ་བེན་གཤེགས་ཀྱི་ ཀྱི ་ཡེ་ཤེས་ ཛོས་སྒྲཾས་་ ` 
ཨཿ ༈གང་ཚེ་ཉེན་ ན་མེདོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཞི་བ། །དེ་ཚོ་འདི་ནི་སངསྐྱ་རས་མིང་ཐད་ སཱ) ལྷ དང་མི་ རྣམན་དད་ནེ་རབ་ཏུ་དགའ་།། 





































4: 


༄༅། རཾ །རཾགས་ཀྱི་བུ བུ་དག་གཞན་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔའན་བུད་མེད་མགོན་མེད་པརྦ་གུར་པ་མདེག་ངན་པ། དཱི་མི་ཞིམ། 
ལྷལ སྨད་པར་འེད་པ། ་ྭ འཇིགས་སུའུང་བ། བལྟན་མ་མྨུགཔ་། འདེ་ དེ་མོ་འྲད་བ་ཞིག་མགེན་མོད་པའི་ཁང་པའ་ཞུགས་ནས་གནས་ 
སཾ ༈ཱདེ་དེར་གནས་པ་དང་སྦྲམ་ མརྦུ་ཧུར་ཏེ༽ གང་གིས་གདེནོ་མིཟེ་བར་འཁེརལབྱསྒྱརབའྱ་མལ་སྲིད་བེདཔར་འགྱུར་བའི་ འེ་སེམས་ཅནདའད་ 
༢ བཾ 'གིག་དེའི་མངལ་དུ དུ་ཞུགས་ ་ཀིར་བུད་མེད་དེའི་ ་མངལ་ ལནའདུག་ ་པའི་སེམས་ཅནད་དག་ མངལ་དུ་ཞུགས་ པའི་སེམས་ཅན་འིདེ་ཅིའྲད་ རས ་ 
ཤྭ སྙེམས་ཅནུའདི་ིའད་བཞིག་སམ་དུ་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བེད། བདག་གི་མང་ 'དུ་ཞུགས་སམ། _མ་ཞུགས་སྙམ་དུ་དེད་ན་ཡིད་ལ་ འུ་ཀ 
་གཞན་དུ་ད་དབུལ་བའི་སེམས་དང་། ཞུམ་པ་དང་། དམན་པ་དང་། ཁེནུ་ནུང་བ་སམ་པའེ་ པའེ་སེམས་ རྔེས་སུ་སེམས་ཞིང ་མདེག་་ 
དུབུདད་ དྲི་མི་ཞིམ་ བེམ མགེན་མེད་པའི་ཁང་པ་ན་གནས་ཏེ ཏེ། དུས་འདའ་བདྲ་བདདོ། ་ 
སེམས་ཅན་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མགོན་མད་པརྱ་གུན་ཅིང་འཁན་བའི་ བའི་སྣུག་བསྔལ་གྱིས གཅོས་པརྱ་གུའ་ལ་། ཀཁ་་ ཅ་ 







], 
ཀྐ 


ལ་ དེནས་སེམས་ཅན་ མས་པ་ད་གཞིནག ཤིགས་པའིགགས། གས་ཏེ། ཁེདོ་ ན་ཡོདྲ་ཀང་སེམས་ཉཱན་དེ་དག།ཁོདདུ་ང་ 
རཾ ་ ས་ས་ས ་བ་ བ་ ཕྲིར ས་ག 
་ཉིད་སྲོ་ 00 །ཁྱཾད་བ བཅོན་འགུས།བརྟན་པར་གིས་ཤིག །ཁྱེད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེད་པདུས་ཞིག་ནའབུད་བད། རི 
༩ ཁཾ བབྱགམས་དཔ་གཞེས་བ་བའྲིགངས་སུ་འབ་བ བརའྱགུར་གྲི] སེམས་ཅན་ཞེསྲ་བ་ ་བར་མ་ཡིན་ནོ། ་ ་བ་བའེ་ 
གྲངསུཿ སུ་གའོ། །བུང་ཆུབ་སྔམས་དཔའ་ཞུག་བབདནོམ་ ཡིནོ་ཞིས་ཆོས་སྟོ་ཏེ། དེ་ནས་དེའི་ཚ་བཅོམོ་ ་ རསབཅན་ 


ག་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ངི་ རབུད་མེད་མགོན་མེདྱ་གུར་པ་ཞིག །བ་དེག་དན་ཅི ་གཟུགས་ནེ་མི་ས 
འདིད མད་ཁང་པན་གནས། །ག་ཞིག་དུསཉ་དེ་ན་འའི་སྒྱུམ་གྱུ། ༣ འནགང་ཞིགངས་པརནིི འོལ འིམ 


་ཾ ི་རིག་སས་ཅའཔགས་པ་གིང་བད་ཡ། །བདེག་པི་ཟིད་པར་འགུར་བ་དེ་འདྲར་ཞུགས། །བུད་མེད་ཧིས་པ་དེ་ནི་ ལྟར་བུར། ། 



















ཟེ 


2 


༠ = 


༤ 

བྭ་སཱ་མ་ དུ་སེམསྭ་ཞིད་དུས་འདའ་བེད། 
ལུ །ཁཿས་གསུམ་བའི་འདེངི་ནུངལ་གནས། 
་འཇིག་ ྟེན་ཕན་པར་བྲེད་པ་ཿ ་མངཝ་གནས་ན། 
@ྨ' བུ་སྙན། ཁྱེད་ཅག་བརྩོན་འགྲུས་བརུམ་པ་བརྟན་གྱིས་དང་། 


པྲོ་ཐབྱཧུར་ནས། 
ལཾ་ རུའི་གཟུགས སམ། 


འཇིམ་པའི་ནད་དུ་བཅུག་ནས། གཡེགོས་ལ་བཞུ་སྟེ། 


།མདལ་དུ་ཞུགས་སུམ་མ་ཞུགས་མ་ཤེས་ ་ལ། 


།སཾགོ་ཆགས་སྙེང་ཕྲག་བྲེ་བ་གྲེལ་ཐྲེད་འ འགུན 


།དབཞིན་ངས། ཟེ སེམས་ཅན་ཐམ ས་ཅདྲ་ཀད་། 

།ནང་ ་ན་ཆེས་ཉིད་ མདའབ་འདྲ་ ད་ཡོད་མཐོང། 
༽སེམས་ ཉནྲ་ཀིསྐ།ནི་ ེསོ་ཉིད་ན་ཤེས་ཀི་ ་ཀེས་། 

།རང་ ལུས་ནིང་པ་ མེ པ་ཐེགས་ རྒྱལ་བན་འགྱུར། 


།མགེན་མེད་ཁང་པ་ན་ནི་གནས་བད་དེ། 


རིགས་ཀྱི ཅིཐུདག་གཞུན་ཡད་འདི་ཞུའེ དཔེད 


གླད་པེ་ལེའི་ གཟུགས་སམ་། བུད་མདྱ་ཀི་གཟུགས་སམ། སྐེས་པའི་གཟུགས་དགཅི་ 


ཟགས་ ཡ་པན་བས་ལ་གསེའ་བཞུགས་ སཱེ། 


།དཔུ་ལ་ ཡྤ 


མགོནམ་དྲ་བུའ་ལ་ ལོལ་ཆོསོཉིན། 
།དེ་འདྲ ་མཐེདནས་བད་ནུབ་ 'སེམས་དཔའ་ལ། ། 

།བདག་ དམན་འདུ་ཤེས་མ་གྐེས་ཅིག་ཅེས་ 
།དུས་ཞིགྲ་བང་ནུབ་ 


ཉན། རྤ་ཚི་ 
།བས་ཏེ། 


ཤཐཿཅྱུད་ཐཞང་ ྔ་ 








མ།་ མཉམ་པར་གནས་པར་ཟར་པའི་གཟུགས་དེ་དག་ཐམས་ཏད་ཕི་ཐཁོ་གི་འཇིས་པ་གནག་ཅིད་ཁ་དག་མི 1 
པ་དག་གེོ །དེ་ནས་འགར་བའམ་འགྲར་བའྲི་སློབ་མ་ཞིག་གིས་དེ་ལས་གཟུགས་གང་དག་གངས་ 






_།འིགྱ་གིསྲ་གང དོ 
ཆད | ་གྲིན་མསནི་གསེ་ལས་བྲསུ་ ` × + °, * ': 

3 ཚུད གགླརགདདད་ར་དག་གྲིའིམ་གི་འཇིས་པ་ཐེ་བས་བགགས་ནུ། དེ་ནས་སྐད་ཅིག་དེ་ལ་ནད་ན་གསེན་ལས་བས་པའི་གཟུགས ¡ 
ཟག མདོ་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པརའྱགུརརོ། །༽གས་ཀྱི་བུ་དག་དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མིག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིམ་ངའེ 
གཟུགས་ལཱ་བུ་ཡིནལ། ཝི་རེལྭ་ཧྱི་ཉེན་མངོས་པ་དང་། ཤེ་བའི་ཉེནོ་མེངས་པའི་སླུབས་ཀྱི་ནང་གི་སྦ་བུ་ཆེས་ཀྱིས་གུང་སྟེ། བགཔ་ 
འི་ལྤ་སསྐ་མེན་པའི་ནངན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མངོས་པར་འདུག་པ་མྲའོངང་། །ཟིགས་ཀྱ་བུ་དག་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པེའ་ནང་ན། ད་བཞེན་ག དུ འ༨((((།།།་་ 
འདི་ལྟ་བུའི་ཆེས་ཀིནམ་གངས་འདེ་དག་ཡང་དག 


ཡཿ ༢༢༤༩ པྲ་ཿ ! ་ ་སེརཿ ༠༨ ༢ ང་ད་སང་ས༽ 

སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་མཐོང་ན། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནད་དུ་ ང་སྟེ རོ དྲས ལོ 
ྷ 2 ཤོ །རཔའ་རེས་པོ་གང་ངག་ཞི་ཞིང་གྲསལ་བྲད་ ར་པ་དེ ༣༥ ' སཔ 

སཱན་ནབཏྱུ་ཏན་ དུ ༽དཾ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ག ག་ཞྭ་ཞིད་གསལ་ འག ལཱ དག་ག་ད་བཞིན་ག །ཿ - 


༦ 
-24 
` 


༨༡༠། 


༤ 


།པའི་ཡེ་ཤེས་ ནིན་པེར་ཡེངས་སྭུ་སྦང་བའི་ཕིན། དེ་བཞིན་གཤེ ཤེགས་པ་ཉོསྤ་ི་ིའིཐེ་བོས་ཡིཁོ་ཀི་ནོ 


` །རིགས་ཀྱིབུ་དག་མགན་བཞེས་བབ བ་དེནིདེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་ཆིག་བདགས། ༽རིགསཀྱི་བུ བུ་དག་དེ་བཞིན་ 
ས་པདྲག་བཅས་པ་པདག་པརྡ་ངགས་པའེདས་རས་ཀེས་སབསྱས་ཏི་ིག་གས་སེམས་བན་བཔས་ཅད་ད་ར་མཐབངོས་། ཤེནམོདས་ 


` 


་དག་ལས་ཐར་བརྲ་བ་ སྟེ། 


སུངས་རྱས་ཀྱི ཡེ ཤེས་ལྭ་རབ་ ཏུདགེད པའི་ འི་ཤིའ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེ་ནས་དོའི་ཆོབཅོམ་2 ལྡན་འདས] 


བཅད་པའ་ དདག་བཀའ་གའི་ །ཇི་ལྟར་གཟུ ཐུགསྐ་ནི་པིཟེལ་འཇྲིས་པ །པས་གཡོགས།  དི་ས་བུ་འད་ཅི་གཡོག་ཡིན་པ། རིན་ཆེན་ད 


ལྭས་ 


° པས་དབ་ཏུབ ཀངནནེ། 
ནི་བས་པ་འའ་ །ནམ་ དག་གཟུགས་འགྱུན་ལས་གད་བྲ་ ྭ་སྟམ་སྟེ། །གཟུགས་ལ་ ག་ཡོགས་ པའི་འཇྲིམ་ ་ བབེད་ 


།བྱྱར་སྟེང་ཕྲག་ནི་མང་པོན་འགྱུར་བ་ཡིན། །མགར་བས་ཤིན་ ཏུ་གིངས་པར་གུར་ཤེས་ནས། 0 


དེ་བཞིན་ངས་ནིསེམས་ཅན་ཐམས་སད་ཀད་། །གསེའ་གཟུགས་འཛིམས་པས་ག་ཡེགས་པའད་བ་ ། ན་ཞས ུ 





༩ རླ ཅྭ 


ས་པས ཤོད་པར་མཐེང་། དེ་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གད་དག་ནི། དགསིབྱ་ུནཔ་གག་ ཀླ ྲ 
ན་མོངོས་ ་མ་ལུས་འབིན ། །ཆོས་ཀྱི་ལགཱཆས་དེ དེ་ལ་འགོགས ་པའ་ཤེད། །ཟིན་ཆེན་གཟུགས་ནི་ ནི་ལུ་ན་སྡུག་པ་ལྐན། | 
ཆ་ དིནནི་དག་གྱུན་པ། ¡ ཅ་པུ་ཙ་ པ་འ ཡོངས་གང་སྟེ། ལྗན་བཅུས་འཇིག་ ཉེན་འདེན་མརིདཔར་འྱར། 

རཱུ ཉགག་ཆགས། ཐམས་ཅད་དེ་ལྟན་མཐེང་། །བང་ནུབ་སེམས་ད་ པའ་འང་ནི་དེ་ ལྟན་མཐྲོར་དོ་། ག་པོ ་བདེ་བས་གཤེགས་འགྱུར་ཏེ ་ 

ཿ བདེ་ རད འབ་ །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ིསྤ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའརྡོ་རྗེར་གེས་ལ་བཀ་ འ་བྱསལ་པ། དོ ཊཾ 

གོས་༢ི སྦ་ཏི་བུའམ་ནིགསྤ་ཀི་བུམེཁམ །ཁྱམ་པ་འམ། རབཏྲུ་བུད་བ་ ཡད་དཏ། གང་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོའི་ཆོས་ ཀྱི་རྒམ་ 





ཏུ གྲངས་འ དེའཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་༽ ཀློག་པ་དང་། ཀུན་རླུབཔརེད་བ་དང་། གས་ལམ ོད ཐཾ 
་ དང་ཡ་བྱར་འཆད་པ་དང་། ་ཡང་དག་བར་རབ་ཏུསྙེན་པ་དེ་བསད་ནམས་མང་དུ་སྐད ང་པནའྱགུར་ད། ྡདྫབ་གོས་སདྱ་གད་ནུབ་སྤེམས་ 


ཟར 


།༄༅། ༤ །དཔའ་གཞུནུ་གང་ཞིག་དེ་བཞིན་བ ༢ བཅིབ འགུར། འདིག ཁས 
ཟློ ཡག ་ ལ་ འབྲུལ་སྒྲབས་ནས། 
༩ གྱཾ་སྟེབས་སྐྱེད་པ་དེབ།  སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་བེ གེ་བེ།ཁྲག་ཁྲགའ འབུམ་པགགང་གའེུང་གེབེ་མ་བས་ང་མང་བནམས་སུ་གང་གའེ་ ཐོ 
༢ བསྦྱ་ཅ་མདུབའ་སང དསྤྱ་རས་བཅུམ་ལྡན་འ དྭྭ་བངྨནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་བཅས། ཉན་ཐོས ཀྱི་དགེ་འ་ དུན་དང་བཅས་པ་བཤུགས་ ཤང 
དར ནས་པའེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟེའེ་ལ་ཡང་ཁང་པ་བྱཆེགས་པའི་དུས་སུ་བདེ་བ་བརརྱཟ་དཔག་ཚད་ཙམ་ལ། འཕོང་དུ་དབ་གནད་བཅུ་པ། ནིན་ 

| པོ་ནེ་ཐམས་ཅད་ལས་བས་པ། ལྷའེདྲི་ཞིས་པོ་དང་ལྡན་པ། ༣ ལེངས་ལྤཾད་ཁན་མ་ཐེབོ་མད་པ། ་ 
ཐྲམས་ཅད་དང་ཝལན་པ། འབུམ་བྲག་གང་གདཀར་ལ་བཅུད འྲ་བེ་མ་སྟེད་ཉིན་འེ་ཞིད་ཕུལ་ ༽ བསྐལ་པ་འབུམ་དུ་ཚང་བའོ་བར་དུ་འདི་ལྟ་བུའི་མཆོད་ 
པྲ་བདབས། དིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀི་བ བ་མོ་གང་གཞན་ཞིགྲ་བངྙནུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་དེ། དད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙདཔོ་ཆོས་ནམ་གངས་། ངོ 


་ད 










=." 
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ཀཙམ་ལུས་ལ་འཆང་དམ་ ྤེགས་བམ་དུ་གནསཔར་དེད་ན། 
ཕ་མས་བླརྱའི་ཆ་དང་། སྟེང་གིར་དང་། འབུས ཀྱིར 








དེ་ད ོས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའ་འལ་ ་ཡད་བྷམལ་པ་འབུམ་ཚང་གི་ 
དགེ་གངམང་། ག་གོ་མ་འམ། དགེ་གེནནམ། 
གཤེགས་བའི་སྙིངཔེ ཚིའི པཿ ། 7 
མངེ བམདོདཔར་འདྲུ་བདལ་མ 
ག་ཅས་གའང འདྲུ་བ་བ་དང་། 








རཾ ཊ་བས། 
རྒུན་ཡང་མི་བརྡོདདོ།  །རྡོརྫའི་བླ་གྲོས་ཡང་བྲང་ཆུང་ སསྤ་པའ ་གང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་ 
རྡེས་སུ་ཡིད་རང་ངཤིས་ིག་ཅིག་སྨྲས་ན། 


དཾ 
མེ་ཏེག་ཕྲེང་བ་ཕུལ་བ ་དང་ཝན་པ་ དྲ་བ ཞིནགཤུགས་པ་ལ 
དག་བས་མདེན་པར་འདྲུ་བ་བ་དང་། 







གྲངས་དང་ཆུདང་བགྲང་བ་དང་ 





ཁ་བས་སངས་རྒུས་བཅོམ་ 
བརད གདས སའགལ་འུ་་ 
དགེ སྩེན་མ་ ཞིག་གིས་བད་མུགཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ ཀོ 








་པ་ལ་བཞག་པའེ་ 





དབྱརའིཆ་དད་། སྟོད 


དགེག་པ བས་མངོན་པདའདྲུ་བ་བྲ་མ་མ 


༤ ྙ*-ལངས་འ-ས་ལསའ་མཆ་ 


[ །གི་ཆ་དང་། འབུམ་གྱི་ཆདང་། ཆུ་དང་། བགྲང་བ་དང་། དཔེར་ཡང་ཉེ་བན་མི་འགྲསི། ༽ རྒྱུན་" 
་ དེ་ནས དའེ ལྡན་འདས་ཀིཆིགས་ ་སུ་བཅད་པ་འདི་དགབ་ཀའ་སུལ་ཏེ ཏོ །སམས་ཅན་ལ་ལ་གད་ཞིག་བང་ནུབ་ 
ལཱ ཅབ པ་འདི །ཡིགེ་འྲབི་འམྭ་གགས་བམ་བཞག་བེད་ཅིང་། །གུས་དད་བཅས་པའི་ཚིགས་བཅད་་ 

བཤདདམ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སིད་པོ་འདེཟེསོ་ནས། །གད་ཞིགྲ་བདྨཆུམཆེག་འདི ཁལ་བིདན། །བསོད་ནམས་ 


4 ད་ཅམ་བ སྐྱེདའགྱུར་བ། དེའེ་ཕན་ཡོན་འདིད་ནི་མཉུན་ པར་གྱས། །རྫུའཕྲུལ་སྟེབས 'མཆེག་འད་ལ་ གནས ཞུསསུ།། །དབད་ 
0 ་པ་ ནྷ་སྟེང་བེདདུ། །ཕྱ ཟོལ བཅཿམསསུ་ ་ད་མའི་གཙོ་བ་ད ཟླ །ཌེན་བོན་་ དཅས་པ་ པ་ནམས་ལྷ་སྟི་སདྱ་བེད། ཀང ཀགང་ 
གསྟེང་མངབྲེ་བབས། །དེབས་ལྷག པའེ བསམ་གི་མྱི་ཁབེ་པའི། །གཞལ་ མེད་ཁང་ མཆགའནཆེན་ལསྲ་བ་ བས་པ། །འཇིག་ཏ ེག་ 


རེསལ་ཡང་ཕུལ། ་དེ་དག་འཕདདུ་དཔག་ཆོད་བྱཅུ་ཡོད་པ། །མམུདངྱ་རར་ནིདཔག་ཚོད་གཅིག་ཡོད་པ། །སྲེས་དང་བདུག་པ་དགདང་བ་ 










\ 







ས་པའྲེ་ཁི་བཤམས་ཤིང་། །དད་དང་བཅོས་ སུ་བུའི་ཟས་ནི་བྱར་གཏིང་བའི། ཌཱ 
རྣམས་ད་ །ཇི་ལྟརགད་གའི་ བོ ིན་དཔག་སེད་པ། །རྒྱལ་བ་གཅིག་ལ་དབུལ་བྲ་བསྣ་གུན་ན། །རྒྱལ་བ་གང་དག° 
ཁམས་བཞུགས་པ། །དི་ཉྟུན་གང་གིའི་བེམ་བསམང་བ། རྒྱལ་བ བདེ་དགྲ་ནམས་ལ་དེ་ཀུན་བུལ། པད 
བས། །ནཁས་པ་ག་འུགུམདོ་ལེའདིབསོ་ནས། །དཔེའ་གཅིགཅམ་ཞིག་ཡང་དག་ །འཛིན་བེད་དམ། །གཟཟུང་ནས་མི་འགའ་ཞོ 
ལུའནདགེདན། །དེ་ནིད་བས་བསདྒོ་ནམས་ཕུང་པོ་མང་། །དཔའ་བོས་བཟུང་ ང་བའི་བསེད་ནམས་འདི་ལ་ནི། ཡེ 
ར་ཁག །སྲེག་ཆགས་ 'དུག་ནི་ཀུན་གྱི་སྐྱབ་འགྱུར་ཞིང་། །དེ་ནི་སྤར་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་འཚོང་རྒྱ། དབུའིཤགཤསས་ི 
ཀྭ །སེམས་ཅན་དགན་ཀུན་ཙི་ཆོས་ཉོད་འདི། བད་ནུབསན་མ་དཔེའ་མཁེས་པ་གང་སེམས་པ ། །དནི་འངྲ་བུང་སངས༔ 
རྒྱུུ །རྔོ་རེའི་བླེ་གྲཾས་རྣམ་གྲངས་འདིས་ ང་འདི་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཇི་ལྟར་བྲང་ནུང་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པའཟིན་པེ་རོ་ རོ 


༄༅། = 


།ལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བ སྒྱུ་བ་པར་འགྱུན་ བའི་ འི་བཅེས་སྒྲས་བྲེ ་བེད་པར་རིག་པདྲ་བའོ། །རྡ་རེའི་བྲ་གསོ་སྡེན་། | 
ཤབྱང་བ་འདས་བའྲེ་དུསན། བསྐལ་ པ་གངས་ མེད་པ་ཤིན་ཏུ ཏླུརས་ རུ ཚད་མེད་པ་བསམྦ་གི་མི [ཌྱབ་ པ་མཆུངས་པ་༔ བ་མེད་པ བརྗོད་དཱ་ དུ་ 
རྱ མད་པ། དྲའི་ཕྲའལ་བས་ ཀྱད་ཆེས་བའེོལ་ཏ་ ཁྱུང དེའི་ཚོ་དའེ་དུསན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇྲོག་ 
གྲ དང་ཞབས་སུ་ ཝུན བདེ་བརགཤེགས་པ་འཇིག་ ཏྟེན་མཁྱེན་པ་། - སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའྲེ ་བའ་ འི་ཁ་ལོ་སྦྱར་བ། བླ་ནཱ་ཾ 
4 མེད་པ། ལཝྷ་ དང་མྤི་ནྣམས་ཀི ཀྱི་སྟེནོ་པ སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟགཏུ་འད་ ཟི་ ད་གཏོང་ཞོསྲ་བ་བ་འཇི རིག་རྟེན་ ནུ་དྲུ་བརོདེ་། །རྡོ་རྔའ་ 
; བབས ཅིའི་ ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ལ་ རྟག་ཏུ་འེད་ཐེ ཟེན་གཏེང་ཞེན། ་ག་བཞན། རྡེ་རྡེའྲི་བེ་གོས་བཅེམ་ཝན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཏག་ 
ྱུའདོ་བུགཏོདདྲ་བདནུབ་ ་གཉས་དཔའ་བུར་པན། མའི་མངལོདུ་ཞུགས་མཱ་ཐག་དུ། དེ་མའི་མངལ་ན་འདུག་བཞིནདུ་ལུས་ལས་་ 
ད་བྱུང་སྟེ། ཤརྲ་ཕིགས་སུ་འདིག་ཏྟ ཏེནྱ་གྱི་ཁམས་འབུམ་ ཕྲག་སངསྭེས་ ཀྱི་ཞིད་བཅུའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རྡུལ་རྙེད་ དག་སྣང་བས་རྟག་ཏུ་ཁྲཐ་ 





ཆུ 


_ཞུབ་དང་། གོ ་ ཤར་ལྗེ་དང་། ལྷུང དུ ` 
ཱི ཕེགས་བཅུ་ རུའི་འཇིག་ ཉེན་གི་ཁམས་འབུས་ཕག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤིད་བཅུ ུའི་རྔུལ་ནྲད་དག་སྣང་བྲས། 
¡ བཡས་དའདོ་ལུསྱིའ འད་དགའ་བཀའ་གྱན་བ་ གཔ་མཆགདུ་དགའ་བདྲ་བེད་པ་མུགུ་བཅྩ་པ ཛིག 
ག་དྲ་སེད་པས་ཏག་པརླ་བུར་ཏེ། ྡོརྫིའི་བླེ་གྲེས་བདྲ་ཆུབ་སེཿ ས་དཔའ་མའི་མངལན་གནས་པ་དེའི་འིད་ཀིས། འཇིག་ཏེཿ 
འཐུམ ཟགདེ་དག་དུ་སེམས་ཅན་གངལ་དིག་པ་བརཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅདགབི་བརིད་དངྲ་རན་པ་དང་། རྤན་པ་དང་ལྡནཔ་དདུ་ 
ཟློ་གྲེཾས་དང་ལྡན་པ་དང་། རྟོགས་པ་དང་ཝན་པ་དང་། སྲེབས་པ་དང་ལྡན་པར་འགུར་ད༽ གི 
ནསེམས་ཅན་གུང་དག་དམལ་བ་དང་། དུད་འགྲེའི་སྐེ་གནས་དང་། གཤེན་ཇེའི་འཇིག་ཏེན་དང་། ལུམ་ཡིནྷ་ནམས་ཀིནད་ 
སྱིབུརབད དེ་དགྲ་བམས་ཅད་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་དོའ་འདྲ་ཀིས་རེག་པཙམ་གིས། ནང་གི་འགྲེ་བ་དག་ནས་འཕོས་ ཏེ། ལཱ་དང 
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༦ 


སི རད ¬ །མིི ེནམ་སྦ་ལིནང་དུ་སེས་ གཾ །དེ་དགའག་པཅམ་ གྱི་བླ་ན་མེང་པ་ །ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་ ཤངྒ་ནུབ ་ལ་ད་ ་མི་ལྡོག . 

ལཱ པ་ བཀའ་ནན །ཡང་ ཕིའ་མི་ལྡེ ལྡེག་པ་གང་དགའེསོདེ ཁྲས་དས་འེག ་མ་ཐྲགཏུདེ་ དག ་ཐམས་ཅད་མི་སྐྱེ་བའེ་ཆཱོས་ལ་བཟྲེདོ་པ པ་ཐེབ་པརྱ་གུར་ཏོ། ཀྐ 
ཡོན་ཏན་ལཱ་བྱམའེ་ལུའུ་ཞེས་བོ་ ྲ་བའྲེ་གཟུངས་ཀྱང་ཐེབ་པོ། །བང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་མའེ་མངལ་ན་གནས་པ་དེའི་ཡུས་ ཀྱི་འེད་ཀྱི་འཇྲིག་ཏོན་གྱི་ཁཾས་ 

± འཐུམ་གང་དག་ལ་རེག་པྱ་གུར་པ་ དེད བྤམས་ཅད་བྱདྲུར་ལསྤ་གུབ་པར་ཡོངསསུ་གནས་བརྩ་གུར་ཏེ། །གསེ་ཀྱི་ ད་པས མིག མྨངསའིསསུ་ 

ཤོ བྲིས་པར་གྱར་ལ། ཡིག་ མངས་ནིས་ ཐམས་ཅདནས་ཀྱད་ འན པ་ཆེའིཤིད་ལྕནོ་པ། མ་ཏགདང་། ཐིས་གདད། དྲི་དང་། ཁཾ . 
` དེ་གོདང་ལྔན་པ་ནམས་ མཐོན་པྱ་གུར་ཏོ། །རིན་པོ་ ལོ་ཆེའི་ཤིང་དེ་ ད་དགུནང་གིས་སྐྱེད་ཅིད། ༨ ཚུང་གིས་བ ལ་ནཱ་འདིལྟ་སྟེ ་ 
རྒྱས་ སྒྲ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ དང་། དགེ་འདུན་གྱི་སྒྲ་དང་། ' བངཆུབ་སེམསདཔའསྒྲ ་དང་། བར་ ་ སྣེབས་དང་། 
དབད་བེ་དང་། བངྨ་རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། ཧིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཧཱཾམོད་པར་།ཇུགཔའ་ྨྲྟནཔར་ལིདངུ་ པཿ ' 












ཊཱ་བུ་བྱང ¬ཤགི་ཐཾ་ཚའིཤི་ལ པའླེས་དེས་ ཀད་འིག་ རྟེན་གྱི་ཁཁམས་འབུམ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སེམསཅ དགས སྦ 
བ་ཐེབོཿ ཐེབ་ནས་གནས་ས། གསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དྲ་བ བྲམས་ཅདན་ཡང་སེམས་ཅན་དྭལ་ དམལ་བ་དང་། ་ འགཞས་དད། 
རྟྣནདད། རླམ་ཡན་ ་ཡིན་གྱི་རིས་ རྣམས་ ་མེད་པར་འགྱུརའོ། ། བང་ཆུབ ་སེམས་ ཧོང མཁེ་མངལ་ན་གནས་པ་རེ་ ཡངསེམས་ཅན་དེ་དག་ 
་བེདྲ་ིངའཁརབཞིནདུསང་བརྩ་ུརཏོ། ཏ །མངལ་ན་གནས་པ་ཉིད་ལ་ཉིན་ལན་ གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་ཐལ ུྐར་གོ 
བས་ཆ ཟུ ྟར་བྲད་ནུབ་སེམས་དཔ° ་དཔའ་དེ་བཅོས་པ་དང་། མདོན་ བྲབུང་བ་ད བདང་། བང་ནུབ་ ་མངེནོ་པར་རོགས་ ་པན་སངསྭ་ཧྱས་ 0 
| ༤ བ་འ བའ  ་ ལས འདྟོ་ཏགཏུ་ ཏུབུང་བརྩ་བུར་ཏོ། །མངོནཔརྡ་རོགས ་བར་སངསྦྱ་རས་ནས་ཐང་། བཅེམ ན་འདས་ དེའི་ལུས་ 
ཐོ ང་བརྡ་ཐུན། ཚུ་་བཞིནདུ་འངོས་སྤུ་མ་ངནོ་ལས་འདའ་བའི་ངུ་ ངུས་ཀྱི་བར་དུ། བཅོམ་ལྔན་འུདས་ དེའི་ལུས་ཀི་འོད་ རྟག་དུ་བྱུང་བར་. 
གྱན་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཡེང་ ཡངོསསྱུ་ས་ངན་ལས་འདས་ཏེ། འངྲསེལ་འཇིག་རྟེནན་གནས ་པའི་མབང་ལུས་ཀིའེད་དེ་ རྟགཏུ བུངབར་བུརཏི། 
7? 


སྣེ །རྡདིགེ་དཧ། བཅིས་ལུན་འསའ དྷེ་ཏག་དུ་འེད་ཟིར་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ ལྷདད་མི་རྣམསྱི་མཚན་གསེལ་ཀོ།། 
ཟྒྲོ རྡ་རེའི་བེ་གོས་ ཡང ཅོམོ་ལཱནའདས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ བཅམོཔ་ཡང་ ་དག་པན་ རེགོས་པའི་སངསྤྱ་རས་ གུ དབགཏ་ + ་ 
རྗོགས་པན་སངསྦྱརས་ པའི་བསྟནཔ་ལ། བྲ རུབ་སེམས་དཔའ་འོད་ཟེར་མ་ཐའ་ཡས་ཤེས་བ ་ག་བ་ག་ཡེགོ་སྣང་དད་ལྡན་པ་ཞིག་ སི དྲི 

ལེ གྲཾསྭོ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འེད་ཟིན་མཐའ་ཡས་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ས་པ་དྲག་བཅེམ་བ བའདུག་རོགས་བའིས། ྟགཏུ་འེད་ 
ཤཿ ཤཿ ཟེདདེལ་དེ དབཞིན་ གཤེགས་པའ་ ཞྲིསིང་པེ་ཆེས་ཀྱི་རྣམ་གྲ གངས་འདི་ལས་བཙམ་ཏེ་ཡོངས་སྲུ་དིས་སོ། །དེནས་དཅེམོ་ཝཱན་འདས་ད ིག་ཤགས་པ་ ་པ་ 
གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫིགས་པ ཕཾའསངསྦ་རྒས་རག་ཏུའོད་གཏོད་དེས། བད་ཆུབ་སམས་དཔའདེ་ ཟདེ་དག་ ་ དུང་། ཡོངས་སུ་ ་ 
བཟུད་བའྲི་ཕིར་སྣཱཅིག་ལ་འདུབ་བཞི་ནདུ། རཿ ༢རནཕོལབྱདེབཞིན་ག ཤེགས་པའི་སངབའིཆེས་ི ཉི་རྣམེ་གྲངས་འདི་ མངད་པོའའ་ 


བཤདད། དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་སད་པོའི་ཆེས་ཀྱི་ ཀེ་ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་ནིགས་སུ་བཅད་པརཤེས་བྲབས། ཆྨོས་བསྒྲུབ་པ་དང་། ་ 
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དན དཔེབསགད་མས་་བསེམ་དཔའ་དདག་ ལ་ཡང་དག་པར་རྭབ་ཏུ་བཅད་པས་ ཝྲེགས་བཅུ་རྣམས་སུ་སདཧྭ་རྒྱས་ རྐེཞིང་བཅུའི 
| མས་སུ་ཡངཆོགས་ཆུད་དུས་གེ་བར་གུར་ཏོ། ། འི་ག སེ་དཾལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་ ་གང་དག་གིས་དེ་བཞི གག 
། ཀི་ྣ་གྲངས་འདི་ཐ ་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྙངཔེ་ཞེས་བ ་བ་བའི་མིད་ཐེས་པ་དེ་དགེ་ བམས་ཅད་མཐྦའཀྱི་དགེ་བའྱི་རུ་བ་ ངས་སུ་སྨིན་ནས། 

་ཤེ ཏན་བཀོད་པ་དེ་དང་འད་བ་ཉིདདུ། བླ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ་ འི་བང་ནུབ་མདོཿ དེན་པརྡ་རེགོས་པསསངས་རྒྱས་ཏེ། ཐང་ནུབ་སེམས་་ རོ 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཞིན ནིམ་གཏེགས་སོ། །རྫརོའླཟ་གས་དའེ་རདེའིདུ དུས་ནཾ། བུདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་འེདིཟིར་མཐའ་ཡོས་པ་ཞེས་བ་བད་ 

༡ སདེགེནཞིག་པགམ་དུ་བོདསསས་ནདེདེ་རལ༽ ལུ་སྟེ། རྡིབས ཟད་ཉིདདེའརདའི་དུས་ན རེ བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འེདཟེར་ ` 
མཐའ་ཡས་ཞེས་བྱ་བར་ རཏེ། །བཅོམ་ མོ་ཝཱན་འངས་དེའི་སྙན་པ་ལ་ པ་གངདག་དྭཊ་དུ་ལངྱ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རས་པའི་བུང་ 

ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞི་པ་དེ བི་དག་གང་ཞེ་ན། འདྲིལ་སྟེ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་དང་། མཐུ་ཆེན་ཐོབ་དང་། སྨན་ས་གཟིགས་་་ 


༄༠། - །དབང་ཕྱག་དང་། ྡོརའི་བཱ་གོས་ཁྱེད་ཏིད་བཞི་པའོ། །རྔོ་རྔའི་བ ་ས་ད་ལུརདེབ ཞིན་གཤེགས་པའི་གཱང་པེའི་ འི 
ཤཱ། རྙེས ོ་ི་ནམསྲ་གངས་འདྲི་བས་པ་ཅམ་ཛིས། །བང་ཅུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན རྣཾམས་ལ་སངསྤ་ཧ་ སྭཀི་ཡེ་ཤེས་སྒྲུབ་པས་དེན་ཆབ་ཡིནོ། 
རྨ དེནས་དེའི་ཆོ། བཅོམ་ཝ ལྡན་འདང་ཀྱིས་ཚེགས་སུ་བཅད་པའྲི་དག་བ་ཀའ་སྱལ་ཏེ། འད ་པའི་དུས་ནིབྣསལ་པ་མཐའ་ཡས་པ། བཅོམ་ 

ལ་འ །ཤིང་རྣམས་བྲབ་སྣེདོ་དག་སྣུད་བན་འགྱར། །རྒྱལ་བ་དད་ 


༧༧ ལྔན་འེད་ཐེ༽་སྙིདོ་པ་ཞེསྤ་བྭ་བུང་། ་འདི་འད་བའོད་བྱང་བས། 
དདྲ་ཚོ་བདེ་གྲ ཤིགས་རླལ་བདེ་ལཞུས། །མདེ་འདི་རྟགཏུ་ ་ 





“ླ བགོས་ལབས་རྱས་གྱང་ནུ ཆབ་སེམས་ དཔའ འཁོད་ཟེར་མཐའ་ཡསྲུ་ཀིས། 
` ཡངདག་དབ་ཏུ་བཤད། །གང་གེས་རྒྱལ་དའེ་བསྣུན་ལ་མདོསྡ་འད། །འདྲན་པ་ལསནེ་མངོན་སུམ་ཐོབ་གྱུར་ པ། དུད 
༨༽< 
བད་ནུབ་དམ་པ་ཐེབ། །བུང་ཆུབ་སུམཊ།དཔའ་བཞིནི་མ་གཏེགས་ཏེ། །མཐུ་ཆེན་ཐེབ དངྱ་སཱན་པས་བ ས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ ་ 
།དཔའའཇམ་དཔལ་གསུམ་པ་ཧ། མྱེ རྡ་རྫའི་བློ་གྲོས།ཌྱོད་ཤིད་བཞི་པ་ཡིན། །དིཆོད་དག་མདོ་འདི་ཐོས་གྱུཆ་ནས། །བང་རུབ་སེམས་ ་ 





-་ 
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/0༅། ཧྲ །འགྱུར་ཞིང་། རྩོས་ཀིརྲ་གངས་འདི་ལ་བརན་པར་བྱཟིད་པ པདདགས་པསྱུ་རམབཅོས་ཝུན་དས་དིདགཡ། 
ལཿ མད་དུ་ཐྲེས་ཿ པས་ཆོས་སྟན་པའེ་སླད་ད་ངེས་ པརའབུད་བརའྱབུར་ལ ཀྲས། བཅེམོ་ལཱནའདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་རྩལ་པ་ ཀུན་དགའ་བེ ལིགས་ཀྱི་བུ་ ' 
འམ། ནགས་ཀྱི་ ཀ་བ་མོ་གང་དགསངས་རྒྱས་བརྒྱའི་མོ་ ཟ་ཆོས་བསན་པ་ ཀུནདུ་བླམབཟུངཔའི་ཕྱར་། ཅསཔདའབུང་བདག་ཀང་སདདོ། །ཀུན་དགན་ 
ཧཾ བོ་རིགས་ཀྱིབུ་ བམ་ནིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ དགསངས་རྒྱས་ཉིས་བརྒྱ་དང་། སུམ་བརྒ་དང་ བཞི་བརྒྱ་དང་། ཝ་བླདང་ སྙོདདང་། ་ཉིས་: 
“༧ ཧུངོ་དང་། སུམ་སྟེང་དང་། བཤི་སྟོང་དང་། ཌཱ་ལྟངདང་། དྲུག་སྟོང་དང་། བདུན་སྟེངདང་། བརྒྱད་སྐེང་དང་། དགུ་སྟེད་དད་། 
ཁྲི་དང་། སངསྤྱ་ཧས་འབུམ་ནས། སངས་ རྒྱས་བེ་བ་ྲག་ ཁྲིག་འབུམ་དག་ ཀཉོས་བསྟན་པ་ཀུནདུ་བཟུད་བའི་ཐིན་ངེས་པར་དབུ། ཆུདའ་དཅ་ ངོ 
ཀྱང་ཡོད་དོ། །ཀུན་དགའ་བྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཆོས་ཀ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེའནང་བ་དང་༽ ཀློག་པ་དང་། གཞན་དག་ལ 
།ཡད་དག་པརའ་ འབ་ཏུ་སྟེན་ ཞོ་པ་དང་། གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ཏེ། འནང་བ་དེས་འདི་སྣམ་དུ་བདག་གིས་དེང་ཤིདག་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོ གསར 
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དན ལྷད་ནིདངལྷ་་ི་ནནབཅ་པའིའཇིགཏེ 










ཧེ ཝུདདྭརདབཞིནད། ། 
' །དེནས་དོ་ བཅོམ་ལྡན་འདསྱྱི་ ཿྲ གས་སུ་བཅདཔ་འདི་དགབཀའ་སྩལ་ཏོ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ 


པ་པ་ཐེབ་བད་བསུམ། །གང་གི་ལགན་མདོས་འདི་ལོད་པ། །དེནི་ང་ལཱར་འཇིག་ཏེན་ཕགྲུབའི་ལེས། །དེནི་འཇིག་ མགོ་བ 
- པརྡ་ཁིད་བེད་བསྡུགས་པའེའེས། །གང་གིལག་ན་ནད་རྫུ་འདི་ཡེད་པ། །དནི་ད་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཞེས་བྱ། །གང་གི་ལགན་རདོ་ 
_ པཉ ༡མིའྱངུ་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་གོན་མ་འཛིན། །དནྱིབ་ཉ་ལ་བུར་བྟལ་བའི་འ། །འཇིག་ཏེན་མགེན་པོ་ལྟ་བུནྲ་པག་བའི་གནས་། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀི 


ལྤ །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དྡོ་རའི་བ་གོས་དང་། །ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའྲི་བད་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ཆོགས་དེ་དག་དང་། ཤན་ཐེསྐ་རེན་པེ་དཾ་ 








ཌི 
2 
| ཿ: 








_ ནོ། འདེད དད] ལྷདད་མི་དང་ལྡུམ་ཡིན་དད་། དིཟད་བཅས་པའི་འཇིགཏེན་ཡིད་རང་ལྟེ། བཉེམ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་པལ་མངོན་པ་དབསྟེད་ 
རཱ ་ ཁག གིགས བཟོ་བ བས་འ རྫོགས་སྟེ།། ! 








༄༄། 








གས་པ་བ བླ་ཁག སོ།། 
་ཕགས་པ་ལག་པའེ་བས་མ་པ་བཏན་པ་ཞསྲ་ཟབ་བཞུགས་སྔ།། 


༧༩(།༤. 









བཀི ° ]རྱགརསྐད་དུ། སདྲི་ར་ཨཤ་ཡ་པའི་བཏོམ་མྲཧཱ་ཡན་སུ་། བོདསྐད་དུ།། 3 
| འབགས་པ་ལགས་པའི་བསམ་པ་བཏན་པའི་ལེའུ ་གས་བབ་ཟེགཔཆེནཔ་སདོ། །སངསྭ་རླས་དད་བད་ནུབ ྦ ˆ 
། ་སེམསུ་དཔའ་ཐམས། ལ་ལ ིདྡདགགིསཟས་བདུས་གཅིག་ན། བཅམོ་ལནའདས་་ ་ 

རྫལབིའ་ཁབནུབུ་ དྭ་ཕུང་པོའའི་ལ། དག་སླེང་སྟེངཿ ཛཉེས་བྱར་ལཱ་བཅུའེདགྲེ་སོང་གིདགེ་འདུན་ཆེན་པད་ དང་། བང་ 
ཆུབསེམས་དཔའ་ཝ་བྱསཙམ། ་ གས་སོ། །དེནས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ ག་པའི་བསམ་པ་ 


ཤ་ དགུས གེས ་་དས་པརི་ལ་ངམལ་བཅུགས། ནས། བ 0 






ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྲན་བ་བཏུད་ཏེ། བཅོམོ་ཝལཱན་འ་ འདས་ལ་འང་བཞིན་བམས་ཅད་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་ 


ཀ832པསྨསྨྩཛེེེེེབབསསསསསསསསསསསསསས་ 





= །འདསྭ་ཀྱིས་བ་ཀའ་༈ སྩལ་པ། འིགས་ཀི་བུ་གང་ལམ་གྱེ གྱིས་འབྱང་བ་ ཡངོས་སུ་ཚོལ་བ་དེནི་ 
དེ་བཞིན་ཏེ) རིགས་ཀྱི་བུ་ད་ བཞིན་གཤེགས་པ ་བསྟན་རགས་ ་པནའགུར་བའི་ ཆེསྣ་ནམས་༔ སྤངས་པ ཕས། འདེད་ནགས་སྤེདས་ 
པནམ་གསུངས སེ། རེ་བ ཞིན་དུ་ཞེ་ སྣང་བར་འགྱུན་བ་དང་། གཏི་མུག་པརྱ་ཐུར་པའི་ཆད འེ་ཆེསྭ་ནམས་སྦངས་ཿ ་པས། 


བཞིན་གཤེགས་པས་ནི་མུགྲསོངས་པར་མ་ག གསུངས་སོ། །དེཅིའི་ཕྲིར་ཞི་ན། གསུང་ས 1" 


གང་དེའོ་བརྡ་བ་བ་དང་ཐེབ་པན་བ་ ེ་ཕིརཆོས་མི་སྟེནོ་ཏོ། ༽ཡོདས་སུ་ཤེས་པྲ་བ་བ་དང་ ཐོངས་སུ་སྤང་བརྲ་པ་བ་དང་། 
བསྒོམ་པན་བོ་བ་དང་། མདོན་དྲུ་བ་བ་དང་། མདོན་པ་ཏོགས་པན་བ་བ་དང་། འཁརལས་སྒ་པར་བས་བདང་། 


མྨ་ངན་ལས་འདས་པའ་ འགྲོ་བརྲ་བཔོ་དང་། གསལ་བརྲ་བ་བ་དང་། གཞག་པད་བ་བ་དང་། 0 


















ྒ ཀྱིབུ་གཉིས་ རྒ ་བནི་ བཞན་གཤིགས་པ་ ཏེར ༨ ན་རོ ཿ 

པ་མ་ཡིཿ ཀལ ས་ དེ ཞད ཞིན་ག ཤགསུ་བླནུམས་ཆེས་ཊད་མ་འ ཞེ །གཉིས་སྲུ་སྐྲོད་པ འཛལ་བ 

གསང་བརྲ་བའོ། །སམ་ བུ་གཤིས་གངཞེ་ན། བདག་གིས་འདོདཆགས་སངས་པརབའ། །བ སམ གང་ཡིན 

བརན། 3; །སྐུམ་པའདེན་གཉིས་ག། །དེ་ལུར་སྦྱེར་བ་གང་ཡིན་པད་དགའི་ལག་ བདག་གིས་ཞེ་མདྨ་སདབཱབའ། །བདུག་གིས་ 

དབནན། ལརཾལ་ཞིགགི ཡུམ་མཁན་༅ེོ་མདུང་བཛ་ : རཱ །གབདཞུགས་པ་ཞིས་འོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཝ 

ོ; ཅི ཏགཔ་ད། སྣྱག་བསྡུལ་བདང་། སྟེངོ་པ་དང་། པྲག བ་ དགེ ཤསབ 
ཟ ཅས་པ་ཡིནནམ། ཞོ གོས་བསྒུགས་པ་ ལེདཔ་ཡིདལ་བེདཔ། གགེས་ཁྲིབ་འདི་ངི་དམ་དུ་སིཡ། 

ཊེ | བདག་མེད་པར་ཡིད་ལ་བགགད་པའི་མི་དའི་མདོན་པན་བྱཅནོཔ་དེནིལོག་པ་་ 






















ཏཱ 
༢༠ ། 


ཟུ ཀ་འ 


།ལགས་སོ། །དཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱ ཀྱིས་བཀའ་ སཱཿ ལ་པ། འིགས་ ཀྱི་བུ འདི་ན་དགེ་སླེང་དང་། 


ཡཿ དེག་སློད་མ་དང་༽ ` 
དགེ་བསྣེན་མ་ཁཅིཀམ་སྙེས་ མ་པང་བའེ་ཆས་ནམས་ལ་ སི་སཱག་པར་མིདལ་པྲེདཅིང་མི་ཏག་པ་དང་། སྡུག་བསྡལ་བ་དང་། སོང་ 
ཊཾ པཱ་དང་། བདག་མད་པར་ཡེའང་ལ་བད་པ་ཀང་ ཡའཔོ་ན་ཡས་ཀྱང་ངེ་དང་འདྲ་བར་བོའོ། ང་ན་ླི་བན་པོད་དག་ལ་ལམ་བྷམོམ་པ་ཡིནནེཞས་མི་སྨྲ་སྟེ 
ཟླ དེ་དགནི་ལགོ་པ་ནཞུ་གུས པཞེས་པའ། །ཅིགས་ཀི་པུ་འདྲེལྷ་སེ་དཔེར་ན། མི་ལལ་གཉིང་ཁག་པའྲ་རི་ལམ་དུ། བགག : 
ལཾ གནམ་མཐང་ནས་ད་དང་ལན་ངཀ་འཡ་བང་བེད་དུ། དན་པ་ཤམས་པའེ་ཕིར་བདགནིསདངྩོསམ་དུདྷ་ལུརསམསན། རྒྱལ་པེསོ: 3 ་ 
བདག་གསུདདུའངངྷགས་ནས། པ་འཇིགས་ཤང་སྐག་སྭ་བོས་འདི་ཇི་སམ་དུ་སེམས། ཅིའེད། འཇིགས་ཤིང་སྐག་སྟེ་བྲེས་པས། 
བཅུནམེའི་ཕིའ་འཇིགས་པ་དེ་ ཕྲས་བ་བ་འྱལས་རམ། གསོུལ་པ་བཅོམ་ཚ ཁུདས་དེ་ནིམ་ལགས་སེ། དད་ཅིའ་སད་དུ་ཞེ་ན། ཅག 
འདས་འདི་ལྟར་མི་དས་གུད་མང མམནེས་པར། བུད་སེདྱ་ཀི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་ད ་ད། དཀ ་་ 









༠ རོ །འབུང་བ་ཡོངས་སུ་ཆོལ་ལ། ཀོ །གཏི་མུག་གི་མཐའ་སྟེང་པ་ཉིཾད་དུ་མ་ཤེས་ནས། གཏི་མུག་གི་མ་ཐའེ་འདིགས་བྲས་ 
¬ སྐྲག་སྟེ། | སཾ །ཐའདད། ་ནི་མི་ཀླུན་པེ་ད་དགུ གལ་ལམ་བླསོམ་པ་ཡིནན་ཞེས་མི། སྟ དེ 
རྩེ ཟིབ ༢༣༤ འགྱུ བ་འདི ཏད་དཔེནན། མེ་ལ་ལ པཞིགསམལེབ་བ་བམབཞ་འིགུངལ་ལམ་དུ་ཞུགས་ནག་ རྔ ་ 
རོ བསུ་ཉེན་ཏེ་དལ་ཆད་ན། སྐེན་ཞིང་གདུགས་ ཏེ་ཤིནཏུ་ཡིངས་སརོ་ཏྟེ རབས་དང ཝཱན་པར་བྱུན་ནས། དེས་འདག་དགོན་པའི་སྨིག་རྒྱའི་ གི 
ཨཾ པོ་ཆའྲི་རྒ་འབ་ བཔནམཐོད་ལཾ། བ་དེན་འདི་༔ བྷུའ་སཾ་སོའ་རྟོགས་པད་བྱད་དེ། བདག་ཁྱིམ་དུ་མ་པྷིནྷ་ཊི་བརདུ་འ་ཞིག་ནུ་འདི་གཏུད་བར་མི་བའོ། ' 
ཅོ དེས་སྨིག་རྒྱུདེ་ ་བོའ་ནས་འང་གྱི རིམ་དུ་སང་ད་ །འང་གྱི་ཁྱིམ་དུ་སེང་ནས་བདགབ བླམ་མ་པ་ནཱར་ཐང་བཞིནདུ་མ་བུངས་བབེའ་བྲནི ོེ ཀྐ 
་ །བདགགེ་མཆག་ཏུར་མཚའ་བ་ཞིགྲ་བས་ས། ། །ཞེས་ནདདུ་བྗོཔ་ཆད་དུ་བྗེད་ནས། ཡས་ིུའ་། རི 
་ མི་དེ་རྨུམེད་ཅིང་ཡེད་པ་མ་ཡེན་པ པས་མཐུངས་ཏ། བེནབ་ལ་དམཆོ་ཅིགྲ་པས་པ་ཡེངོདམ་། གསེལ་པ་བཅོམ་ མོ་ལྡན་འདས་དེ་ནེ༔ ཨྨགས་ 








༣ = ་ད་ 
4 
1 





ས་པ འདས་དེ་ན་མབྲ་ཀངམ་ མཆིས་ཏེ ཆབདུ་བདགས་པ་ཡང་མ་ ་མཆིས་ཏེ།  ་ ཨ་མཆིས་ སབདྲ་། 
འའུ དོན་བད་སེ་སེར་ཏོགས་པད་བྱགིད་ཅིང་། མི་བད་པའི་དགའ་བ་དང་མ་ཆོག་ཏུདགའ་བྱ་སེད་ནས། དགའུ་བ་དེས་མགུའ 
་ བཅསྣ་ལན་འད་ཉིན་པ་ཀའྱསལ་པ། ཟིགསྱ་ཀི་བུ་འདི་དགེ་སློད་དང་། དགམ དགེ་སྙེན་དད་དགེ་ 
' ཅ༽ ་གུཤི ཤེགས་པའི་དགེངས་དའྲི་རིག་ ་ སྐཀས་སིརསཱའི་སེམས་ ་ཡོངོས་སྲུ་སྲང་བའི་ཕིའ་ ཤུ་ཞིད་འ་ ད་པར་སྙིན་པའི་འདུ་ 
ད་བཞིན། བ་་ངསཔན་ལ། @་ མཆིག ཏུདགའ་བབྱེདའ བདག་ཅག་གིས་ ` 
སྭ ་ ་ །སཱམ། དད ་ ན་པ་དང་། འཆུལ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་༡ིསེམས་ཡདས་ཨུ་ཝང་པའི་ 
]རུ་སཡེདརནཔ་སས་་ ་བསྐེད་དེ། སིདབཤིན། བ་མར །པའྲ་བེད་ལ། མི་བདན་པའི་དགའ་བ་དང་། ་ 
ཏུག ། བདག་ཅགའསའའཇལ་བཟྲིསས་སེས་ སྩལ་ཏ། །ད་དགའ་བ་དེག་མགུ་བད་འཛིནཔ་དད་། གནེད་ 





» ` ;༽འའགན 


0 ་ །སེསསྭ་ཀི་སེམས་ཡདོས་སུ་སྤངས་པའི་ཕིའ༽ གཅེད་པ་མད་པར་བཟེད་པའེ་འདུ་ཤེས་བསྐེད་དེ། མད་བཞིན་དུ་་ 
; ཧཱཾ སྤིས ངེཀས་པའ་བཾ ཡཾ ཆ ༦༦ ༦\{་དོད། མཆོག་ཏུདགའ་བ་སྐྱེད་ཆིང་། བདག་ཅག་གིས་ནི་གནད་སེམས་ཀིསམས་མྩལ་ £ 
།་ ལོ་་ོལ་ཡབདང་རྔལ་ས་ ཀཀ 
ཆོ བསྐེད་དེ། མེད་བཞིནདུ་སེ་སར་ཏོགས་པརྲ་བེད་ལ། མཱི་བདེན་པའེ་དགའ་བ་དང་མཆོགདུ་དགའ་བ་བསྐྱད་ཅིང་། བདག་ཅོག་གིས་ནི་ ཿ 
` ལོའོདོམས་སུལ་ཏོསམ་སྟེ། དགུའ་བདུས་མྟགུ་བརའ་ རྫ རྣམ་པར་གཡེདབའི་སེམས་ཡངོས་སུུ་སྲང་བའི་ཕིར། བསམ་ 
གཏན་མེདུ་པུདབསམ་གཏན་ཡི་འདུངས་བྱ།ད་དེ། མེང་བནད་སོ་སིང།གྲོས་པདྨ་བད། ལི་འདིན་འའི་ །འབདད། གཡོག 
དགའ་བརྐྱེད་ཅིང་། བབོི།་ོ་སྨོན།་མེ་བའི་ད་མངུ་ར | ཛི །དགའ་བ་དེས་མགུ་བར་འདིན་པ་དང་། །མི་ཤེས་པའེ་ 
སེམས་ལོདས་སྲུ་སད་བའེ་པིའ། ཤས་འབ་མེད་པར་ཤེས་འབྲ་ཀི་འདུ་ཤན།བསྐྐེད་ད། མདཤན་དུ་སེ་སར་ཏོགས་པའ་བེད་ལ། མི་བདེན་པའོ་་ 





















བ་སོ བདག་ཅག་གིས་ནི་མི་ཤེ ས་པའི་སེམས་སྩལ་ཏྫོསམ་ སྟ ཧི བ་འཛྲིན་ཤ༔ ཿ 


གོ ངྐནི་རླི་བུན་ དདགལ་ཁ་བྲསོམུས་པ་ཡིན ད་ཤཾས་སྤྲའོ། སྦུ 




















ཏྲ ་ ཐ་ མི་ཞིགནུ་མདེ་ དདེ་པའའབུཤེས་འྭབུལ་ཏེ། དེནདདབར་བ་ ་ གས ྲྦཾ 
ཏཱ  ་ དགའ་དེས་མགུ་བརམཛོད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཐེགས་ཨྱི་བུ་དད་ནདགེ་ ་ 
(ཅི དགེ སའི དེ ག་ཤགས་པའ་ དོ ཤེས་ནས རུ གགས་པའིའབ ་ཡདཔརུ།ཞགས་ གས་པའི་འྲབས་ 
་ བཞི་འབབས་ཐུ་ 





༢ ད་གཤིསྐངས་བཞི་འྲག་བྲུབདུགེ།གལ་བྲ་ཅོ་ོ ་ཀེ་འྲབས་བུ་མེད་པརདྲག་བཅོན་པ་ཉིདྱ་ཀི་འྲབས་བུན་འདུ་ཤེས་འབུལ། ་ 


ཀླུ ད་ག ལན་ཅིག: དད ་ ཕེནམི་འེ་ 
༨ རདད་གུད་ཆུབ་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་བུ མེདཔ་དང བརནབ་ིད་ི་ྕབས་བུནལྟར། སའཁྲུལ། 





སངས་རྒྱས ཉིདཀིའྲགས་གྲུ་མེད་པ་དསངས་ ཡྐིང་ 


ཆཚ། ་ ་ཁ་ཁགས 


༽ །ཀྱི་འབྲས་བུརཱའདུ་ཤེས་འ འྭབུལ། ཟིླ་དན་ལསའ་ འདས་པའི་བྲབས་བུ་མེད་པར་མ་དན་ལས་འདས་བའི་བྲབས་བུར་འདུ་ཤེས་ཞྭུལ། 


མེད་བཞིནདུ་སེ་སེརོ་གས་པར་བད ཀ༽ སིབདྲ་བའ འདགའ་བ འ་བ་དང་། མཆོག་ཏུདགའ་བབསྐྱད་ཅིང་། དགའ་བ་དེས་མུ མགུ་བར་འཛིན་པ་གང་ཡིན་པ་་ 
4 རྣམསཀྱདད་དངའདུ་བརྟལ་བརྩབ བའྲཾ །ངནིམི་བླུན་པེ་དེ་དག་ལ ་ལུམ་བསམཔ་ཡིན་ཞེས མ་མའི །དེདགནིལེགོ་པའ་ཞུགས་པ་ཞེསྲ་བཀོ།། 

ཤཱ རིགསྭ་ཀིབ་དེ་ཝཱ་ #£# ][(་ ཅན་རམས་ཀྱིས། ཇི་ཏྟར་སྨི་གརྒྱུ་ལ་ནཱའ འདུ་ཤེས་སྐྱད་པ་ད་ལྟ་བུན། ཆོསྐ་ནམས་འབ་ 

¿4 ཏུ་ཤཾས་པའབུའཾ། དེ་ནས་ཆོས་ནམས་མ་ཤེས་པད་དགའི་ཡང་དག་པར་ ༢་ཞུས་པ་མ་ཡིནནོ། །གཞན་དུཤེས་པ་གངངག་ཡིན་པད་དགནི་ཡུང་ གཱ 

ཟླ པན་ཞུགས་པ་ཡིནན། །ངཿ བ་དེ་ངག་ལ་ཿ །ཡ་བསྒེམ་པ་ཡིནནེ། ཞེས་སི་སྒ་སྟེ ད་དག་ནི་ གོ་པན་ཞུགས་པ་ཞེས་བའོ། ཀྱིཿ 

ངཱ བུའིཝསྟེ་དཔེརན། ཤུད ༥པེད་ཅིཞིག་མེ་ལོད ངླ་དངས་ཏེ། གཞན་གྱི་མཆནམ་བརྟགས་ན། 7 ་ 
མ་འ བྷཝནཐུགཔ་མཐངནས། དེས་དལ་བདག་གིས་གཟུགས་བྱ་དནད་ལ་འདོད་ཆགས་ཀི་སེམས་ བསྐྱད་བར་མི་བྭའ་ ˆ 







༥༧ 





















འཆར་ཡན རིགས་ཀྱ་བུ་འདི་ སེམས། ་ཱ 

ཉི པས་ད ་ཏམ། གསེལ་པ་ ལ་ བ་པ 
ཱཾ | ་ ཡེངོས་སུ་མྭ་གུབ་པ་ལགས་ཏ། དེལ་ 

སྙད་དོ་ འའ སྤུ་ཉིས་བཀའ་ ལབ ལི ནིགས་ཀིུད་དེ་བཞིནཏེ། ཟིས་པ་སོ་སའི ེབ་ནམས་ནི་གཟགསནམསས ་ 

ྫ ༽གབུགསའི རར ་ །དེ་དག་འྲང་བའེ། །འདེ་དག་ནི་རབབྱ་པམས་དུ་སེམས་མ་ཅེ། འའྲོ་ཡང་གཟུགས་ 

ཀྱིདེ་བོ་ཉིད་ལ་རྣ་ པོ ད་དེ། །ཏེག་པར་བེད་། རྣམ་པར་ཏྟོག་པར་མད་དོ། །ྲུ་དདདང་དདོང་རེགབླནུམས་ུདགེ་དང་འཇུའི། 

༩ ་ རེ ཱ མངྭསྣ་བེ་རཱ་ མས་ལ་ ེ དདེ། ཆེསའ དྲག་དནནོ། །འདི་དག་འབྲིང་ངོ་། །འདི་དགརབ་པོ་སམ་དུསེམས 

མྲ མི རཆོས་རྣམས་ ལེ 


















བཡདལ་ོས་བརྙ་ོགཔརམི་ ེ །རྟོགས་པར་མི་བེད། རྣམ ་པརྡ་དོག་པར་མི་བེད་དེ། །རི་ །ནིགས་ 





༢ཆཐ༠འ༅མས 


གཤི །ཉི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། བུད་མེད་དས་མད་པ་དལ་ཡོད་པའེ་འ དུཤེས་བསྐྱེད་ནས། དེ་ཡངསོ་སར་ཏགས་པར་བེད་ཅིང་། 
འིགས་ཀྱི་བུ་འདིནི་དགེ་སླེང་དང་། དགེ་སློང་མ་དང་། གེ སེབས ཕམས 
་བཞིན་དུ་བདག་ཅགསྒྲ་རྣམས་དང་། དཾརྣམས་དང་། 


དེལ་མངོན་པ པའཞིན་པ་དེ་བཞིན་དུ། 
༧ བརྟན་ལྟ་ཐུར་མ་ཤེས་ནས་། བདི་སྐང་དུ་བདག་ཅག་གཟུགས་ནམས་ལྲ་ནགས་བར་མི་བའོ། 
ཆོས་རྣུམས་ལ་རགས་པར་མི་བའོ། །བད་གཅགིབཛམ་པབླསབ་རར སའ་ཞིས་བརཏ། དེད 


རརྣམས་དང་། འག་བྭ་ནམས་དང་། 
མེད་བཞིནདུ་སེངསརྟ་དགོ་པར་བེད་དེ། །དེ་ལ་མངནཔ་མཤེས་ཞེནལ། བག ོ་ས་ 
།ནིམི་བླུན་པེ་དེ་དགལ་ལམ་ 


/ཿ 

ཙཿ པ་དེ་ལ་ཡེད་བརའདུཤེས་བསྐྱད་ནས་། 

རྨ བདག་ལ་ནིསྦཱད་པར་བེད། ལཀས་འཞི་བཙགས་ལུ བཀདངས་ཡི རོ་གདན བར 
བྷསམ་པ་ཡིནནེ། །ེས་མི་སྣའ ,།དེ་དགནི་ལོག་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་བའེ། །རེགས་ཀྱིབུ་འདྲིལྣ་སེ་དཔེརན། མོ་ཤོམ་ཞིག་ཡོད་ག 
དྲ་དན་པ་ཉམས་པས་འདི་ལྟར་དྲེ་དག ནི་བུ། འདེད་པན་བའོ་ཞས་དམ་བཅའ་བདྲ་བེད་པ་དེལ། བུད་མདལ་ལ་ཞིགགི་ཡི་ ་ཡིད་བསྲུང་བའེ་ཕིད། ཤེས་བཞི། 


ཙོ 00@་ 


གས་གིའ་པ། 






བྱ ་་ 


རར འདི་ཏ་བུ་ཞིག་ ཤམས་སྲུ་མོང་། 5 ཊཾ 


མངིན་འདྲིསད་ཅེས་བ ་བརྩགས་། 


་ 7 ཊ་པ་ ༩ ་ རུ་ 


བོན 
ཅ།ཁང་པ་ པའེདུས་ ནནེ༽ 
རབ = །༽ྱ་གུའ། 





ཡོ་ཡ་ཚོང་ 


ཡཡུནན། དྲིས ག་ལགས བདེབ་ 


འདྷིལྟ་བུ་ཞི་གཏྱགུར་ཏེ 
བསནིའདེ་ལྟ་བིུག་་ 


4 











± ~~ => ༧ 
།༡ནན་ཁཏ་བ།ཏཁ་་ཁྔྲ་ནས། བདེ་བ་དང་སྔག་བསྔལ་བ་་ 
དང་སྣུག་བསྔལ་བ 


ཀ་བུབ་པ་། །ས་ཧཱན་འ ང་ང ཅི་ཀསྤ་ཀྱི་བུ་ པར་ན་མ་ཤམ་དེརང་གིབ གས་་ 
ཿ མ། ༣) མཾ་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ནོ། ༽ 
 མི་འགྲག་པའྡ་ཆེས་ཅྲན་ཡན་པསར་ ནྣམ་པ་ །ཀ་ཆས་ཏནོ། ཤིགས་ཀྱི་བུ་ད་བཞིན་དུ། གཟུགས་ཐམས་ཅན་གཟུགས་ 
༤༢ འ༤༨༽ རེ ` ༨ ༤༨ ༢༦ ༨ ' ! 
ཀིངོབཉིད་ཀྱི་མི་སྐྱ་བའེ་ཆཾ་ཡ་ཊན༢ ་ཆོས་ཅུ་ཏ་ཡེན་པ་།ད། མོ་འགག་པའེ་ཆས་ཅན་ནོ་ །མི་འགགཔའིཆས་ཅན་ཡིན་་ 
བསན། རྣམ་པ་ངའིགྲ་པད་ལ་མ་། །ཆོར་བ་ཐམས་ཅང་དང་། འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་དང་། འདྲུ་བེད་ཐམས་ཅད་་ 










༽ མི་སྣ །གའ་རེ་ནྲན་ཡིན་པ་དྲར། 








། ཞིས་པ་བམས་ཅད་་འ་དེདང་འདྲ་ཚི། རྣམ་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཐུམས་ཅདྲ་གུངད་དང་འདས དདོ་ཉིད་ ཀྱ་མི་ ི་ོ །་ 
ཏྭ བའི རོག་ཅན་ལིན་བས་ནི། མི་འགག་པའི་རོས་ཅན་ནོ། གྲོ! ནོ། ནོམ་པ པར་རིག་བེད་མ་ཡིན་པའེ་ཆོས་ཅན་ནོ། 
སྤོ་ཀིད་བོ་ཧི་ ཤིད་དྭལྟརམི་ཤེས་པཊ ་པས་ གང་ཡིན་པ་དེདགནི། །ཡང་དག་པར་ ཞུགས་པ་ མ་ཡི་ནནོ། །ང་ནྭ་དུན་པར་ པ་པདག་ལ་ ་ལམ་ བསྒེམ་བམ་ ཡིན 
ས་སི དེ་དགུནི་ལེག་ ་པར་ཞུགས་ ་པར་བའོ།་ །ཆོས་ ཐམས་ཆདང་ ལྟརཤེས་ པར་ཡང་དག ཤི ་ ་ ལུགས པ་ཡི་ན་ཏེ། དེ་ 
དུན ནི་ལམ་ལ་གནས་པ་ ཡིན་ན ་ ཡུ ་མི་ག་ཡོབ་ “ཡིནན༽ །དཆེའི་པི པིའ་ཞན་ བཞན་གཤེགས་ པྱ་དམི་ཆོས་གུནས་པ་ 
ཆེས ཀྱིད་ིདས་ཀྱི ཀྱེ་གཡཿ བའིནུལ་ གྱིས་མི་ག ཡབ་ཡིན་པའི་ཛི་ པིད་རོ། །ནིགའ ཤཱ་བརྡ་ན་རི་གྲང་ཀྱི་བ་ བུའམ་ རིགས་ཀྱི ཀྱི ཀྱི་བུམེ་ང མེ་དགཞིན་ 
ཛ་པ རྣམ་ཀིཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་འཇུག་ པར་འདོང་པར།། འདེངོ་ནཀས།ལང།ཁས། ཀའ ཤུག །ཞེས་སཱང་ལས་གཡེ་བར་མི་བཟོ། །ག 
རྨུག ་ལས་ག་ཡེ་བར་མྲི་བའོ། །ཉེན་མིངས་པ་ ཐམས་ཅངཀུལོ་བརམི མི་བང། ང་བཞིར་ད་ སྒྲ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་ པ དང 









7; 
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༢ 
/1 
རཱ 











¦, ་ 


༄༅།༽ ; སཱ་ངང་། དྲིདང་། རྣའེརྣམ་པར་ཤེས་པ་དང། ཁྱ་དང་ ར་དང་། ལྕའི་རྣམ་པརཤེས་ པར ་ 
༈ དང་། འགྲ་བདང་། ལུས་ཀི་ར་པ་ཡལ་ཤེར།པ་ཁང་། ་ཡིད་དང་། མོམ་དང་། ་ཡིངྱ་ཀྲི་ནམ།ཁཤེས་པ་ལསྱ་ཀང་གཡོ་བར་མི་བའ། །ནེས་ 
ཡོ ཐམསཅད་ཀི་འད་ཤེར།ཁཔ་ཀ་ཁ། ༢༢༩བའ ༡ .ཁ_འ་ུ་་་་་་ ་ །དཅིའི་ འི་ཕཱུར་ཞན། གལ་ཏེའདོད་ 
ཁྲ ཆགས་ལ་གཡ། རཿ ཿ ཟླེ གྲ ཞེ་སྡང་ལས་གྲ་ཡེ་བོརའགྱུར་ན། ཆོས་ཀྱི 
རཾ དབུཾས་ལས་ག་ཡ་ ཏཱ ༡ང་ཤིད་ཆོས་ཀྱི་དཔོང དན་ལིན་པའི་ཐིར་ 
རཾ། །གལ་ཏེ་གཏི་ར་ག་ལ་༣༩༩༩༩ ཕུར ་ཀ་འཁྲ་དྲག་ཡས་གཡེ་བར་འང སྨོན་པོ་མང་པ་མྲི་གཡེའོ་ 
རིག ཀློ ༩༡༧ $ ༨༩༡༨” ༢༡༡ ག།ལ་ཏ་འེན་ཆེ། ཞད་ལས་ག་ཡོ་བནྱ་གུཌ་ན ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་ 
ལས་གཡོ་བརའྱགུཿ་ སྲ ་་ཀ་བ་ཞིནདུ་ཏིགས་པ་མི་ག་ཡེ་བའིདེོ་ཡས། 















མོས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིདཀི་ཤིངས་ལི ཡཡིན་པའི་པཱར་ར༽ ཀགལ་ཏེ་མིང་དུད་གྲཟུགས་དང་། མིག་ གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཡོ་བརྩ་གུར་ ༣ 
ཆས་ཀིདྭུངས་ལས་གཡེ་བརའ་ ན་ད ཀདཅའི་པིདཞེན། རྟེན་ཅིང་ འབྲེལ་བརའྱ་དངབ་ །གཡོ་བའེ་ངོན་གིས། མིགདང་གཟུགས་ 
དོང། ༈ །སྒ་དང་། རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་བ་དང་། 

"། ཤུས ཀྱི་རྨམ་པ ་པར་ཤེས་པ་དང་། 


ཌ 











།དང་མིག་གྱི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་ པ་ཉིངྱ་ལེ་དཔིང་ ངས་ཡིན་པའི་ཕོར་ ཤོ །དེ་བཞིན་དུ ་གལ་ཏ་ན་བ་ 
སྷསོར། དྲད སཱིའ་ མ་པ་ཤེས་པ་ང་ ལྕེ་ངང་། རོདོང་ ] 
་ སབཤས་པལས་གཡ་་ུ རཿ ས་ལས་གཡོབ བགུར་རོ། དདེ་ཅིའི འྲི་ཕིའ་ཞེ་ན། རྟིན 
ཅིངའབྲེལ་བརའྱབངབ་མི་ག་ཡེ་བ་ བའི་ཕྲིརྦ་བི༽ ཡིད་དང་། ་ །ས་ ཀྲེ་ས་པ་ཤིང ནོསཾ་ཀི་དབིངས་ །ཤིན་པའི་ བའི་ཕྲེར་རོ། ། 
གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཧིབདུ་ཤེས་ལས་གཡ་བའུ་ ་རན། རས་དང སལ་གཡ་འྲར་ཀྱ་གབ་ །དཅེའི་ཕིའ་འ་ན། _རེས་ཐམས་ཅུད་ 
ཀྱི་འདེུསུྩཾད་ཇི་ྟ་བ་བཞིནདུ་རྟེགས་པ པ་མི་གཡ་ངོའ འི་དོན་གྱིས། ཆོས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་འདུ་འ ཀར།ཧེད་ཆེ་ རསྭ་ཀི་དབིངོས་ཡིན་པའེ་ཕིར་རོ། །ངེས་ 





ལོ 














༄༅།` =÷ དེཿ ཟེ་ཉ 
-གློ་ རཔ 
ཟླ དར གསུངས་ས། །བསལ་བ་མདཔ་དང་། 


རེ ལན གུདན འད་ང་ རླལ་བ་ ལར ར། 
༡ ཡང་དགཔན་ ལབ ཡིན་གྱི  -- ་ 


༢ ཞིགམུན་པ་མུ མནའ་བ 
ཆོམ་ ཀུན་ཡངོ་བ འའདྲ་ཤས་བྷས 


རི་ཡང་འནོན་མདུ་ མ་བྲས་ར།འ 


བའློ 


།དས་དེནིམ་ཁགས་༣ སོ །བཅོན 


གོངས་ནས་ཆིག་འདྷིང་དུ། ལགོ་པར་ལཱབ་ཡེན་པར་ མཐོང་། དེདེའི་ཡད་དག་པར་ལྟ་བ་ཡིནནེ་ཞིས་་ 

་ པ་པད་པ་དང་། ཚུལ་གྱིསལོག་པར། ་ ལསྤ་ཀད་མི་གཡོལ། ལག་པར་་བམེདཔའྱ་བའ་པ་ 
༨ ངི ག་ང པབྲ་།པང་ ངག་པའ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུམཐངོབ་ཉིད་ 

རགས་ི་བའད་ལསདཔེནན། མི་ལ་ལུ་ཞིགཞུབ་མེ་ 

' ངུ དེས་དེ་ཤིང་ཞིག་གིདུང་དུ་། 

ལཱ ༩༣༩ ཟགས་ཀིབའདིངིལ སསཔར། ཅིམི་དྲེནདབར་ཡངམ་བུང་། ཤིང་ 

&་ །ས་པ་འམྲ། ཆོམ་ རྐུནགི་འཇིགས་པ་མེད་པར་འྱབརརུམ་། ་ 


ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའསྩུལ་པ། ནིགསཱིབུ་འདོི་སྨམ་དུ་སེམས། ཅིམི་དེ་སྣང་བ་ཡང་ཡོདལ། 













་་ང་མངོནོ་གསུམ་དྲུ་བས་ན ཤིད་སྡུག་པ་དེ་ལས་འཕགས་པ་འམ། ཆྩོམ་ ཀུནྭ་གི་འཇིགས་པ་མེད་པརའྱུགར་རམ། གསོ་བཅོས 
འདག་དྲེའ་མ་ལགས་པ། །པེཉེའི་སཱད་དུ་ཞེ་ ན། བཅོམ་ལྡནའངས་འདི་ལར་མི་དེས་འཇིགས་པ ཊ་མ་མཆིས་པ་ལ། ; འཇིགས་པའིའདུ་ 
ཤེས ཅེང་མདདགཔ་མ་ལགས་པ་ཀདད་བཏགས་ པའྱི་སུད་དུའ༽ །བཅོ་མ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འེགས་ཀྱིཐུ་དབཞིན་ 

༡༣ མ་བག་པའི་མན་ ས་མི་ག་ཀུནནས་གཡོགས་པ་ཐམོས་ 







88 
པ་སྭ་པོའོཧྐེ བཅུང ངོཔ་ཡང་དགཔ་མ་ལིན་པའི་པནཿལག་ ས་གིས་ཕིནཆི་ལགཏུ་ཐཱུཿ་༩། 
ཅད་མངབའོནདུ་སྣཾ་བཏགས་པས། ཡོ པའི་འཇྲིགང།།༦ །གནས། ཁཁེའ་བ་ལ་ངར།ང་ར་འ "ངས་པ།ཿ 'སྲུ་ཆོལ་ལོ། །དེ དེ་དག་གིས་ 

འངས་ པ་ནིའཇིགས་ ངས་ ཡངས་ 


དཾདགྭ་མ་དན་ ལས་ 
ཡ་པ་དས་སའ འཁོ་ཅབ་ང་ཉིང་སྭ་ངན་འདས་པ་ཡིན་ 


ཨཏ།  དྷ་ད་ཡང་དག། 'འུགསཔ་དེདགནི་ 





ང་ འཇིགས་ཕོའའད་ཤེས་བ ང་པའི་དཁེདབད་ཡང་ངོས་རམ་བསྒྲ་མི་དམིགས་ཞ། 
སུ་ཆོལ་བརེང་དོ། དགེ་བའི་གཤ ཤེས་གཤེནྱགི་ཡོངས།ངུ། "བླིན པ་ཡང 
པར་ཡང་དགབ་ཇྟལ་བཞིནདུ་འབྭ། ཏུ་ཤེས་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྒརཁ་༡། 


ས་ཤ 

















རར 
ཅབ 
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= 
རེ 
ར 





བངོ་ 
རྣམ་ར 


ཆི 


༨ཙེ་གས་ས་ཏྲའ 





སྲ 
¦⁄ \(/ ༡ 
5) /(¢ (¡7 





ཤན :.༨ ཧཾ 
མོན་པར་བགྱིད་པ་ད་དག་ནི་ཤེས་རབ དང་ལྡན་པའི་མཆོག་ 
།བ་ཐམས་ཅད་སིལ་བདང་། མོས་པ་ 
'སྐད་ཆས་གསོལ་ཏེ། །བཅེམ་ལྗུན་འདས་ 
ཡེ བལ ༣ ' 
མོས་ངས་བཟྱིད་པ་དེ་དགནི། རྔུ་ 
དང་ཁ ཱ ༧༢།༢༩༽།༧བ་འ་རྣ་མ་པར་ཤེས་པར་བགྱིད་པ་གེང་ 
ཏ།༢༦༡པ།༩།༤༡༡༡༡)༡༢༡༨།ཐལརད།རད་ས་གོལ་གཏོགས་པ་ཅམ་ཡང་མསོ་ 







༡འིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་ནོསྤྱ་ཀི་ནམྲ་གྲས་འཛིན་པ་ལམ། ཀུན་ནུབ་པར་བ 
ཏུསྟན་པའ་བྱེ་གིན་པ་ལགས་སེ། །དེ་ཅིའི་སྤད་ད་ཞེ་ན། བཅེཡི་ཝའང་་ 
ཐྲམ་ས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སྲད་དུགོ ཀབཅོམ་ལཱན་༩ 














ཁུ ༤ =, པྱ 
རིགསྤ་ཀི་བུ་འམ་ནགྲས་ཀྲིབུ་མེ་གང་དག 
= བོར 
འཕྲལ་དང་ ན་པའི་མཆག་ཏུ་བསྙུན་པར་བ 





འགེས་པ་དྲ་ནྡ་ར་འཕྲལྔ ཡ་གསྲ་ཀྲི། བཅོམ་ ཀ་ན 
(༨ ༄༽༤༄ ༨... ༨ ¬ ¬= 
པར་མི་བྱགིས་པ་དའི་རྔ་འཕུལ་གྱི་མཆོག་ལག དཝས་བཅི་མ་ཝན་ཁངས་ལ་དའཁ་ལན་ལའམ་གྲུ ས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ།། 
སྲཀྱི་བོ་འལ་རིགས་ཀྱི་བ ཧ།ཁཏཏ།༢ཚ་༡༩་༡༡༩༡༣། ` ”་ཀརབ་བ།བོ་གྱིང་བ་འམ། མོས་པར་བརྱིད་པ་ 


བཅེམ་ལན་འདས་རིགས་ 














༄༅། ཱ; ད་དབོ།༽ །ལ་གཏན་པའི་ལཆོག་ཏབྲས་ན་བརབ་ཀྱོད་པ་ལགས་ས། །དེ་ཅིའི་སད་དཱ་ཞིན། བཅེསོ། ལྡནཾ་འདས་ 
རི ཆེསྱ་ཀྱི་ནམ་གྲངས་འདི་ན་འ ན་མང ལམས ལདཁ།༽༽ལ་གས་པའི་སད་དོའ། །དནས་བི པ་ཆོ་དང་ཝཱན་པ་རབ་འབེན་ 







3 ར་འ ཆི ༣ ] 
གྱིས་འདི་སྐ །དཅེས་གསེལ་། མ་ལ ་ར་ཚིག་པྱིང་འམ་རེབ། 


ཀཀ £ 
ཟླ བགྱིད་ “་པ་འ་མ་ 


 དུ་ཞེན། བཅོན་༢༢འད༨།དད་”་དྲམ་ཀའས། 
བོ །དན་ས་བཅེ་ (༩! ༢༠༩༩ 
བྲུ་མོ་གང་དག་ཆས་ཀ 
མཆེག་དུ་བསྟན་པར་པ་ཤ 


འཛིན་པ་འམ། ཀླུནནུབ་པར་ 
༣ ན་པ ་ཁགྱི་བ་ལ་གས་སེོ། ༽ང་ཅིའླསད 
ག་བ་མན།་ཅང་དང་བལ་བ་དང་། ཆོས་བ ༔མས་ཅངྲ་ཀིས་མགོས་པའི་སུད་ 
ཧྲ "ཏ། ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགས་ཀྱ་བུའ མཾ རིགས་ཀྱི 










| རར གནི་སྦངས་བའི་ཡེན་ཏནསྒྲ་བའི་་ 
ཡ། །དེའི་ཕར་གྲ་ན། བཅེམ་ལན་འདས་ཆོས་ཀ་ནམ་གངས་འདི་ནི་ཉན་མེངས་པོ་བམྣས་སྦངས་པ་དང་། ཆོས་ 


¬།༠ )'ང།༨ གྲ 








༨ 


ལོ །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་། 'ཀུན་ནས་ཉེན་མདས་ པ་ཅན་དུ་མི་ ི་འགྱུར་བའི་སྲད་དུའེ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ ལ་ཆེ་དང་ལཱན་པ་སྲ ་ཅན་འཛིན་གིས་འདི་ འདི་ཞདཅེས་ 


༨ ངེ 

ཏཾ 
་མོསོ། བར་བྱགིདཔདདིབླསབ་པ་ལ་དལའེ་མཆེག་ཏུ་བསནརབ བྱགི་པ་ལ་གས་ས། །དཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། བོད་འདས་ཆས་ཀྱི་ནམ་ 
གངས་འདིནྲིསབ་པ་ཐམས་ཅད་་ཤིཔ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་ལགས་བའི་སླད་དུའེ ཀད་ནས་བཅོམ་ལྔན་འ་ འདུས་ལ་ཆ་དང་ལྔན་པ་ཞེ་བ་འ འྱ་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་ 


\ 


༡ ”གསེལོ་ ཏཾ ད བཅོམ་ ལྡན འདས་རིགས་ཀྱི ཀྱི་དུ་འམ། འགས་ཀྱི་བ་མོ་གང་དགཆོས་ ཀི་རྣམ་གངུས་འདི་ འཛིན་པ ་འམ། , ཀུན་ནུབ་པར་བྱསིད་པ་འམ་ 





ཿ གསེལ་ཏོ་ གགྗགིེིངསགིིིས འདི་འཛིན་པ་འམ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱགིད་པ་འམ་། མེས་ 


པར་བྱགིད་པ་ ་དགནི་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་ མཆོག་ཏ་བྱསན་པར་བྲགིབ་ལ་གས་ར། །བཅམ་ཝྡནའདས་ རྟེས] ིརུམ་གསས་འདི བྷིནི་ཞེན་མེངས་པ་ཐམས་ 
ཅད་སེལ་བད་བྱགི་བ་ལགས་པའི་སླད་དུའེ། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཆ་དང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བ། ་འདྲ་སྐང་ཆེས་གསེལ་ཏེ །བཅོམ་ཝུན་འདས་ 
རིགས་ཀིི་བུའམ་ཟིགས ི་བུ་མོ་གང་དགྲེ་ཉེྦོ་ཀྲི་རམ་གངས་འདི་ལུང་ནང་ པ་འམ། ་ཀུན་རཱབ་པར་བྱ་གིང་པ་དང་། དབ ཡོམ་ོ མྱང 








༄༅། ༤ །དུད་ཐེས་པའི་མ་ཆོག་ཏུབསན་པའ་བྱ་གིད་པ་ལགས་སེ། །ད་ཅིའི་སླད་ད་ཞེ་ན། བཅོམ་ལན་འདས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གྲངས་འདིན་ཐེས་ 
ཟ། པ་བྲམས་ཅད་དང་ལཱན་པ་འ ཕགས་པའི་སད་དུའེ། དད ཤན་ཐེས་ ཆེན་པོད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་རང་རང་གེ་མཆོ། ཆོག་བརོད་པ་དག་གི་ཆེསོ་ཀི་ནམ་གངས་འདི་ 
# མདོནོ་པརབསྟེདོདུ། །དེནས་བཿ ས་ཤིས་ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་བ་ཀའ་སྣུལ་པ། ཀུན་དགའ་བེདྐེཝ་བསན་ཁྱཾདྲོ་ཉིས་ཐམས་ 
༧ 
ཟླ 






ཅད་གསལ་བ་མད་ཅིང་། བཞག ༡ཀའ༤/པད་སངསྤྱ་ཧས་ ཧདྡ་ནུབ་འདི། བདག་ཉིད་ྱིས་ཡང་དག་པར་སྟན་ཅིག ཀཐེབ་པར་བར་མེད་པཱ་ 
< ཆེསོ་སྟོན་ཅིག་ ༽ཡོངས་སུ་ཤེས་པའ་བྲཿ་མེད སཱད་དུ་མེང་ང བསྒེ་མདུ་མེད་པ་དང་། མངོན་སུམ་བྲར་མད་པ་དང་། མདོན་པར་ 
` རྟགོས་པརབར་མེང་པ་ར་ ཿཱཾ ༼༡ལད་པ་དང་། མྨ་ངན་ལས་འདེས་པརའགཀའཁ་པ་དང་། ནཏུ་ཞུགས་པའི འའྲབས་བུ་ 

ཐེབ་པར་བུརོ་མིད་པ་དང་༽ པཾ གྱའ་དང་། ཡར་མོ་འང་བཀྱ་གུ་།ཀ༡༡་ དྲག་བཅོམ་པ་ཞིདཀ འབཾས་བུ་ཐོབ་པན་བའ་མེད་ 

པར་ཆོས་སྟྙེནོཏ །ད་ཅཾ ཟོ ཞྭ ་ཆེས་ཐམས་ཉཞང་༣ རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཐི་མའངོབ་དང་། ཕིར་མི་འིངབ་དང་། 










༼དྲག་བཅོམ་པའི་རོས་སྣནོ་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་མཉམ་པ་ཤིད་ཀི་ཛིར་འ། །ཀུན་དགའ་བ་དི་ཉབས་ནྭ་འདྲོཅས་བདརབ་སེམས་དབའི་གང་ཟུག་་ 
རྣམས་ལ། ཤན་ཐེས་དང་རད་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལས་བཟླར་མེད་པ་དང་། སངསྤེ་རས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཐྲེས་པར་ འབུན་མེད་པར་ཆོས་སྟེན་ཅིག །རེེའི་ 
ཕྲཾདཞེན། ཤུན་དགའབཅོསོ་ཐམས་ཅརན། ངས་་རྒས་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་ཏེ། ཆེས་ཀྱི་དབིངས་མཉམ་པ་ཤིདྲ་ཀུ་ཕོར་ར། དྷ་དཐ།འབེ་གཞན་ཡང 
ཅིས རལ་འབྲར་སྦང་པའེ་དགེསྦེ་དགྲ་བཅོས་པ་ཤིང་མངོན་: སུམ་དྲུ་བ་བར་འདེད་པ་ནམས་ལ འདེད་ཆགས་དང་། ཞིས་སྡང་དང་། གཏེམུག་ 
སྔདད་མེད་པར་ཆོས་སྟེན་ཅཾག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྟར་པ་དང་། ཆོས་གཏན་དུ་ དག བདུན་ལ་བསྒེན་བཀུན་བར་མེད་པརཆེས་སྟེནོ་ 
ཅིག །ཀུན་དགའ་བོ་འོདེངོཆགས་དང་༽ ཞེ་སྡང་ངང་། གཏི་མུག་རྣམ་ན འདང་ནགས་དང་། ཞེ་སང་དང་། གཏི་་ 
གམུག་རརུ་ནི་ཡ་མྲར་ཡིན་པའི་ཐཾརའ། | ་ ་བ་མ་ཡིན་ཏ་མང་པའ་ཕཾའའ། །དནས་ཆོས་བཅོན་ལྡན་ 
འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བས་འད དསང་ཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལན་འདསཿ འགནག་ཡོ་གས་བའ་གས། ཛི 


་ 












ཟླ 
༽༧ 


ང་ 





༄། 


× 


< །ལྟར་ཆེས་མཉན་ད་མ་མནེས་པ་ལ་གས། 
༽ 
འདསྭ་ཀིས་བཀའ་རྩལ་ང པ ཀུན་དགའ་བོ་ད་བཞེ 


འདུསམ་བས་ པ་སེ ད་ནི་ལུས་སམ་དག་གམ་། 


༈ དགའ་བས་འདྲིས་དཆིས་གསེ་ 
མཚན་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལ་ནའ་ 


ཀེ༽ ༽ 





བཅེསོ་ཝུན་འདས་ནམ་ཀཁ་ཆ།་ ཏ།གཏ།འ། 


སུུ་སྦང་དགོས་ལ གག འོ 


གཤོགས་པ་ 


་ླ 


ནཿ 


མ་ཀི་ཆོས་ཀྱི་ཚ་ལ་འའལ་ན 


ཀཅལ་ལན་འདས་སངས་གྒད། 





ཐར་ད་གེ་འདུ འདུན་ལ་བསན་བཀུན་བཅར་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཅེམ་ལྡན་་ 
ན་པ ན་བསྐུན་དུ་མད་པ ་པ། དྲན་མོག་ གིས་ལྣ་བརཿ ་ནས་ས། །ཀུན་དགའ་བདཔེ་འདུནའེ་ 
སེམས་ཀས་བསན་བཀན་ག་མི་ནུས་སེ། །ད ད་ནས་བཅོམ་ལྡུན འདོས་ལྲ་པ་དབྲརནཔ་།་ ་ 
ས་བན ཆོས་ཉིད་འངི་ལྟར་ཏྟོགས་པར་དཀའ་བརིང་་ 
རད་བེན་བ་དེབཞིན ན་ད རྣམ་གྲངས་འདེས་ན་སངས་རྒྱས་་ 
བེ་ཤེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅང་ ་ལས་ཀངསམས་ཡོངས་ 
ཡེ །ཀན་དགའ་བོ་གང་ནམ་ གངས་འདིས་དེ་བཞིན་་ 
དོམཆད་དྱུ་གུར་པ་ཡིན་པར་རིག་པདྱ་འོ། . །ཀུན་ད་ ༢་བོ་གི་ 

















རོ: 





/ 


གིུ་མ་གིགསྤ་ཀི་བུམ་གདབའིེསོ་བསྟནཔ་འདིལརབ་ཏུའབུངབ། ༣ ཆས་ཀི་རྣམ་གངས་འཛིན་པ་འམ། ཀུན་ནུབ་བར་བྱགིད་པ་འམ། མོས་། 
པར་བེད་པ་དེ དག་གིས་ནི། །ུལ་འཁོརྱོ་གིབས་ལེགས་པར་ཟེས་ས། །དེ་ བནིན་དགནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་འབཏུབུངང་། ། 
བདག་གིས་ནི་མི་ལུས་ཟབ་པ་ཁེགས་པར་ཐེབ་པོ། པོ། །དེ་དག་གིས་ནི་བདུད་བ བཏུལ་ ལཾ །དེ་དག་གིན་ངའོ་སཱམ་པའིང་རྐྱལ་ངེས་བར་བཅེམ་ ་ དདེ་དག་ 
གིས་ནེ་སྦཾན་ནས་སྦྱུངས་སཾ། ཀདེ་དུག་གིས་ནི་ཡོནོ་གནས་སུ་བཟུང་བར་བའ། །དེ་དག་གིས་ནི་བསེདནམས་ཀྱི་ཞིང་དུ་བྷཝུ་བཟྲ་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཕིརཤེན། 
ཤཀུན་དགའ་བོ་ཆོས་ཀྱིནམ་གངས་འདིནི། མངོན་པ འའེ་རྱ་རྒལ་ཅན་རྣ་པས་དང་། །འབྲས་བ ་བུ་ལ་དམིགས་པ་རྣམས་དང་། མནོགྱིརྒྱལ་བ་ཁ་བ རཿ 
རྣམས་ཀྱི་བཟེད་པར་མིནས་པ་ པའི་ཕཱིར་རྲོ། །ནེསྦོ་ཀྱི་ན་གངས་འདི་བསྟན་པ་ན། བང་ཆུབསེམས་དཔའ་ལྕུག་པའི་བསམ་པ་བསྟན་པས། མི་སྐཾ་བའི་ 
དྲ་པ་ཐེབོ་པརྦགུར་ཏྲོ། ༽དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ངའི་མོའཛུས་པ་མཛད་དེ། །འ འདི་ནཾསངས་རྒྱས་བ བཅོམ་ཝྡན་འདྲསྣ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་་ 


ཆས་ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་ 
ཉིད་དེ། གང་གིཆའཛུམ་མཛོད་པ་དེའི་རོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྒོ་ན ནས། འེོ་ཟེར་ཁ་དགོད་མ།ཁདེགོས་ཚོགས་འདི་ལྟ་སེ། སྙེན་པེ་དང་། སེར་ 














འ 
ྱ 




















༄༠ རྨ = རེ ལོ = “པོ་དང་། ངཿ 2 =” ་ 
2) < །པ་དད་། དམར 0 ད་ཀའ་པོ་དང་། བཅོད་ཁ་དང་། ཱ དངུལྱ་ཐི་བ་དགོ་ ཙུང འེད་ཟེར་དེ་དག་ 
སོར ཐདེར་སྟ ཡས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་སྣང་བས་ཌུ འབ་ས ཚངས་པ་འེ། འཇིག་ཏྟནྲི་བར་དུ་སེདོ་ནས། ངོན་ཁོག་ས + 
༢ འདོས་ ་ལ་ཡན་གསུམ་བྣསའོབ་གས་ཞས། ས་ལོང ཛའ བ་པའྲ་ཀྲ༡་ དྲེནས་གདས་རས་ཅིཤིནིནབས་ཅིས། ཆོ་དང་ལྡན་ 
༧ པཱ ཀུན་དགའ་བེ་ ན་ལ "ཁརས་།། བ་ཀ རྲཀ་ལ་གྲབའས་ནས། པུས་མོགསས་ ་པའ་ལ་ ཏཱ ས་ལ བྱ་སྲས་ ༢༽༽ ཅ་བ 
ལཾ ༣" ' བ་རྐོམ་ལྲན་འདྲས། ལ་འདྲི་སད་ཆེས་འ ་ཀར།་ ་ཏེ། བཅུམ་ལཱནཱ་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་སྟནྱིརུམ་ 






མཆིས་རེན་མ་མརི་ པ་མས་དན། བཅ ཝཱནའདས་འཛུམ་ པ་མཛོད་པའི་རྒྱ་གང” ཡགས། རྐྱེན་གང་ལགས། དྲེ་གད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། 
བོ ནའདུས་ ཉྱིས་ཚེ་ ༣་པ་ཀྲ་ད་དབ།༽་པོ་ འའ ྒད་ཅེས་བཀའ་སུུལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ འབྲེ་འཁེརའ ངད་དག་གིནངན་དགེ་སྒེང་སྡེན་པའེ་ངརྒྱལ་ཧན་ཉིད་ 
བྱ་པེ་དདག་གིས་མངེན་ཡའ ༢༨༡འདེ་བསོ་ནས། ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ནམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲེལོ་ལོ། །བངཆུབ་སེམས་་ 











ཿ )དཔའ་སྷག་ པའེ་བསམ་པ་བྟནངས་ནི་མི་སྐྱེ་བའེ་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་པ། ༽ཀུན་དགའ་བོ་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་ འྭ་ལུག་པའི་བསམ་པ་བྟར་པ་འདིནབྷམལ་པ་་ 
།ཁྲིས་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་ པརྡ་རོགས་པའི་ པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མདོནོ་པརསཔསྤྱ་རྱས་པརའླ་གརརོ། །བསལ་པ་རནོཔ་ར་ཐམས་ཏད་དུ་སྣང་བ་ལ། འཇིག་ ཇིག་རྟན་གྱི་ “ 
ཁམས་མེ་ཏོག་ གྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་ཿ (པར་བཀ་བཞེས་བ་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡངོགས་ པའིསང་ཆས་ནན་པའི་ པེ་ཆེ་པདྲམ་ ་ 
དཔལ་གྱི་ཧྙང་པ་ཞིས་བུ་བརའུར་ཏེ དའི་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང །ཡུང་ཡེན་ཏན་བཀོང་པ །དཔག་དུ་མད་པ་དང་ ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ 
ཱ ཀྱི་ཞིང་དེ་ དེ་ཡང་པྲད་ཆུབ་སེམས་ ངོ ༣་འབའ་ཞིག་གི་ ཡངོསསུ་ ་ བའགྱུན་ ངོ །དྲ་ནས་ བཅས་ལ འདས་ལ (ཤོ དང་ཝཱན་པ་ཀུ་ ཀྱན་དགའ་ ་ 
9 'གསེལོ་ཏོ། །བཅེ་ལྡན་འདས་ རེསི་ཀྱི་ ཀི་རྣམ་གྲང ་གངོས་འདོའ་མིད་ཅིལགས། འངེཇི་ལྟར་བཟུང་བར བྱི 
ཱ དསྭ་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། ་པ། དའི་ཕིན་ཀུན་དགའ་བེ་ཁྱེང་ཀྱི ས་ ཆོས་ 3 
¡ བདཔ་ཞེས་བ་བར་ བུ ཟུང་ཤིག 'ྕག་པའཾ་བང 


















བཅོམ་ལཝན་འདས་ཀིས་དྨ་སདཅས་བཀའ་སྩལ་ནས། 


༄ྱད་ 














/༄༅། 
¦ ཚོ ང་ལྔ པ་ཀུན་དག གའ་བོ་ད དང་། བད།༡ས་དཔའ་ ཀོ སམ་པ་བཏྲཊ་པ་དང་༽ 
རྨོ ནཿ དྷ ུ རར རོ - རང ། 0 རྨ ལྔ ༨ 
ཆུབ་སེམས་དང་ ༠ ང དགྭ་སྙེང་ད་དག་དང་། ཛཱ ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་་་ 
པའི་འཁེའོ་ང་ད གཏད ལཌདང་༽ མ་དང་༽ ལྨམ་ མ་ཡིན་ 
23 ་ | ༤ དྲ ༨ 
4 དང་་ རྭ་བྲ་་བྔང་ས་པའ་ འཇག རེན་ཡིང་རཿ ས་ཏེ བཅོམ་་ 
༢ ལྡནའདས་ཀྱིས གསངས་པ་ལ་མ་༤༣་པས་བྲས་་ང ཀ༤་ཤྲེས་ཁན་པེའོ།ལནང་བྲེང་དང་། པྲད་ཞ་བད་མ་དང་། 
༦ | ཆེནྲ་ཧི་ལོཚྲ་བ་བན་་ ༡༥༽༨༦།ར༡༨།༡༠ ༨༡༨༩ པཱས་སྒུན་ ཅཾང་ཞུས ༩ ༤ཏན་ལ་ཕ ༽་ ཀད 
།བཀྲ་ཤཾས།། | 














༄༅། །རྒྱ་གརསྐ 

པནམ་མཁའི་སྙིད་པོ་ཞེས་བ་བ བ ཟེ ་པ་ 
= ད་ལོ ༤༽ = 

འཆལ་ལེ། „གབ ཡོ་ ཐེས་པ །པའི་རུས་གཅིག་ན། བནོས་ 
སེངྨོནམས་ཀི་གནས་ན། འདི་ལྟ་སྟེ ཤན་ཐོས་ཆེན་པེ་བགང་བ་འ །ས་འདས་པའི་རགྲ་ས 
གེ འདི་ལྟ་སྟེ ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཏན་པེ་ཀང་ཁང་ཀད་གྲི་བ་ 'མཱུད་དཔག་ཏུ་ཡེད་པ པའི་ཟང་ནུབ་སེམས་་ 

དཔའ་དགེ། ཟིན་པ པདོང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏ དི ཞིན་ཏེ ཀཀྲས་པོའཾ་དཔ་ལ་ ་གྱི་དམ་ཆོག་ལུང་བསྟན་པའི་. རོ 

དཔལ་་གི་དམ་ཚོག་ལུང་བསསན་པ པའི་མ་ཐདིན་ཏ་མེ་ཐག་ཏུ། ཡང་དའ་ཆོནབ་པ་གས་ན། བྒཏ་པཾན་ཐེོག ས་པའི་ནར་བུ་རིན་པོ་ 


རཾ 


3 ་ ཀ་ཤ་གར་པཱ། ནམམ་ཧཱ་སཱན་ སུ་ །ད། ཀིད འབགས 






ཀའོ ཀུབ །པའོ་དང་ ' 












ཅ་ ཏའཔ་ཡིདང་ོ་་ 










༄༅། ཆེའབུམ་དག། དཱ་མས་བསྐེ 
།སང་དྲ་འ་ སྙོང་གསུྱ་གྲེ་སྣེན་རེ༽་ ༼མ་ད་འ་ ༢དིནུ་གཟུགས་སུ་སྣངབ་ཐམས་ 
ཅད་མ་ལས་ལའམི་ དེབཤིན་གཤཾགས་པ་མ་གཏེགས་པ རྩ༧་དང་། མི་རྣམས་དང་། ཐཾ ངཤན་ཐོས་ 

རཱང་རྣམས་ཀྱིག ཟུགས་སྭ་སྣང་བའི་འབུང་ 






ཊན་ངཕའ་ནརས་དང ཀངས་དང་ཆུ་ དང་མི་དང་། 


།ས་པརྨསང་བརླ་བ 





རྭ་བུནིན་པེ པརྣེསང་ ང5་ )ལྡག་མ་ 
ཛན་འདས་ཀུཔ་ཤིན་ཏྱུ་ཕམ་མེ། ནིལང་ 






སེམ་སཅན་ ་ཀང་ར་་ི རི འདྲས་ང 


ངར 
ཅུ དྲ 





།བདག་ཅག་གི་ཡུས་ཁྱི་གཟུགས་དང་། རྨ་ 

།དེ་དང་དེར་དག་སྟེངོ་པར་མཐོངང། །ཉི་མ་དངླ་ཟ་བའི་དྱཀིལ་འཁེརོ་ 

སའི་ཁམས་དང ༽ ཟང་གི་ཁམསཉངམིགུངབརམ་ུར་ཏ 

ཟུང་བནམ་ལ་ཡང་ར་འཛིན་པ་དང་། ཏྲོ 
གས་ པན་གུར་ཏེ༽ ཕེགོས་གང་དང་གར་་ 

ྲ དུ་བཏུགས་བ་ེདད་དེའ གོས་བས་ཅདད། ད་བ་ཞྲིནོ་གཤེགས་པའི འི་མ་ཆ་དདང་ཁ གས་སུ་མཐོང་བདྱ་གུར་ཏེ། །རྒྱང་མ་ 

བགས་པའནིདུ་ཆས་པ བར་བའི་༥ ་ཡིད་ ་བཞིན་གྱི་ ཧེར་བུ་འིན་པེའརླཾ 


བ་ལ་ས་གཞནའུང་བྲད་ ཀྱང་སྣང་བརུ་གྱར་ཏོ། ། །གང་དཱན་བྲང་ཆུབ་ 
ར་ལ 
ས་དཔའ་ས་བཅུ་ལ་གནས་པའི་དཔའ་བཟ་འགྲེབའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐེབ་པ། སྐྱ་བ་གཅིག་གིས་བྲགས་ཕ ་ ས་སྟཾ་མ དནས། 


ངོ ས་ད ཐམས་ཅད་འགགས་ ནས་ཡང་མིག་དྭ་སང་བར་མ་ གྱར་ཏོ། 
ཱ དྲིབས་དང་རེགཔ་ལ་ཡང ་ཡང་མ་ མི་དམིགས་པརའྱ་ཀུར་ །ཏེ། གང་དང་བ ཀཿ བརྟགས་པ 
ཀྱང་མི་མཐེང་། སྐར་མའི་གཟུགས་དང་། སའཾ། །ཁམས་དང་། ཆུའི་ཁམས་དང་། 
ན་ན གག་པརམ་གྱུར་ཏོ། ༽དྲེ་དག་ གྲྭ་༡ངས་ ༢་བྲེ་བོར་མ་ མ་རྒུར་ོ། 
་ཡར་འཛིན་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དྲག་གི་འདུ་ཤེས་མི་ ༢འབབུང་བར་གྱུར་ཏོ། 


༨ 




























༣ ཆ་ད 


འད་བཞིནྲ་ཤིས།ཡང་དགཔའི་ 
| སྣངས་པར་སེབེད། སྐྲག་པར་མི་” 

ཀུ་དག་དང་། གནད་སིན་ད ཤེ་དང་། དཱི་ 
གྲལ་བུམ་དང་། ་ཡི་དག་དང་། ཤ་ཟ་དང་། ་“ 
སྡངས་པར་གྒྱན། སྙེ་བར་གྱུར་ནས། ནུའིཁོ 


ཤ །འདེངའོ་ཀང་བ ཞིན་ཞེས་དི་བད་ 
ཊ' ཤེས་བ་བས། བཅོམ་ ཐཾ 


།གང་བགགར་དག་་འཆོལ་བ། །ཐ།ཟུཤས་ པུང་ལ་ནི་གནས་ 
















༤༽ ༽ 
2 





༄༅་། : །འཇིགས་ང 
་ མཐའ་དང་། དེ་བཞི༽་ཤིད་དང་། སྟང 
£ ཧེད་དོ། །གང་ལྷུག་ན་བུད་ དམརུབ་སེམས་ད་ 
༠ ཟ་དག་དང་། ལྔ་མ་ཡིན་ངག 
4 ཟུམཔོད་ ལུས་སྲུལ་པེ ལ་དང་། 
དངེ་ཕ་རོལ་དང་མངས། ཤི་སེསསའྲབུགུས 


འ་པ ང་ དའོ་ཆ་ 
རའ = ༤༨ ༡༢ 
ག་ལ་བ་དེལ་གོས་༣ ས་ཁྲལ་ རཱ སའ་བ་བ ༥ང་ང་གསལ་པ། $ ས་ཀནྱ་བན་རང་ བཞན་ལཔ། 
ྭ \ ཅང དྷ ° 





པའ་ཚོགས་པྲད 
ཕཱན་ རྟགས རད 





'-༤་¬ 





ཟ ཡཾ ཧི 
༢རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ། 





,་ 








ཀཀ ་ིས་བརྱར། དཕུང་པོིགཉི་ཊ ་མི་མཐྲོང་ཞིང་། །གཟུགས་་ཀི་པུང་པོ་ཏོག་བྱིད་པ། །འདི་ལ་གང་ཟག་ཁ་ཅིག་ 
ཆསལ་པེ་ཆམ་འཚོལ། ༽བཅོམ། ན་འདས་ཀྱིས་འདི་དགལ། །ཆེསྤ་ཀིདེ་བཞིན་མཆན་ཉིད་གསུངས། གད་དགྲ་ཚུའལ་པ་སོབ་ལ། བད་ 
༤ །འདི་ནི་མ་ཉམ་བཞག་དཔའ་བ་སེ། །བརྗོད་དུ་ མེད་པའེ་མཚནལ ལགས་སོ །ཡིད་བཞིན་ནརོ་བིུན་ཆེན་ཆེ། ཡོ 
ནི་མཆིས་པར་དགའ། ། ། ཉེབ ིནཆིནརྱ་ཧྲིན་ཐོགས། །ཿ །གང་དག་ལནྷི་དང་ནུས་གངའ། །སྤེམས་ཅནད་དགྟསལ་ནྭེ། །དཔའའགྲེའི་པ་རོལ་ཤིནཏུ་ཕཱིན། ] 
་སློན་པ་ ་བ་མཆཱཾས་པ་ནམས་། །ད་དག་ ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཆེ། དདི་རིང་འདིར་ནི་ཟབ་མའི་གཏམ། །མཆིབརའགྱུར་བ་གདོན་མི་འཚལ། །བཅོམ་་ 
ལ་ཁ ༽ །སེམས་ཅན་དགལ་དབུགས་ཟུང་མངོད། །སེམསཅན་ཡོངས་སྣྲིན་བགྱི་སྨད་དུ།9 ༩ འདི་དྲག་དཔའ་འགྲེ གྲེའོ་སྤེདྲ་ཡུལ་ 
སྭ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིད སྐདསྨྲས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། )གང་ནཀན་གཞིཐསི་གྒུར་ཅིང་། ༽ཤེས་ འབྲ་ཤིས་ནོས་མས་ 
ཀངཾ་ནི་ནམ་མ མཁའི་སྟཾང་པེའ། ༽བང་ནུབ སེམས་དཔའི་སྨྲོད་ཡུལ་ལོ། །སྣང་བ་བྲེད་ཅིང་སྤྲེས'] 


ལལ ལ་ཛིནསྱ་ཕུལ་ལཾ། ཏྱ 








¬... 





༄༅། བཾ; །མེད་པའེ། །ཏིང་པེ་འཛིན་ནིད་ཡེས་བསྟུན། ༥༥༠ ་པེར་ཞིདནི་རྨོངས་པར་འགྱུར། །རྟག་ 
རོ དད་ནདལ་ནགས་པ་ནི། །ནུའིཁོ་པའིལ་ཤིནཏྲ་མངས། །ལྟ་བ་གཉིས་པོའ འདདྲག་ལ༔ ཊ། །རབྭཏུ ཏུ་གྲེལ་བརསུ་འདེད་པ། །བརྔོདད་མེད་པ་གསུམ་པར་ 

༣ བགེས། །དེནཾམྱན་དུ་མ་ཐེབོའགྱུད། ཀྱ སྭ་པེ་དོག་གཞན་ཡའ་ཧདྨ་ནུའུསམསདབའཡེ་ཡས་ ་དཔའཆེན་པརོའགྱུན། ས་ཐེགོམ་པ་ལད་ཉིད་ 
ཡ་གྱེས་དམེགས་པ་དང་། བཅས་པའི་པ་ནེལོ་ཏུ་ཕིན་པ་དུ དུག་བརྔད ནྭ་བས་སྟ། ཞདི་ ཕེ ཅིནས་ཀདའབུད་བ་མནཔ་ ་ 
ཡར་བས་ནས། དེའིའེགོ་ཏུ་བཟེད་ཆོས་ཐམས་ཅ དབང ད་མེདཔའི་ད་བོ་ཉདམོ་སྐྱ སྱེ་བ། མི་དབཾགས་པ། 
ཅུད་ཟད་ཀང་མད་པའ་ ན་ཨ པེ ས་བརྩ་གུན་པ་དགུ་མི་འ རཱགས་མེ་སྐྲག་པརའགྱུར་བ་དང་། 
རཾ ༢ དྲ །མསསུམབྱུར་པརྱད་ན། ད་དཔ ་'ཏ་ཕཾན་ རྔགས་ཤིང་། སིན་ཆདྱ་ཀང་ ཏག 1 ་ 
¡ པ་ལ་མི་གནས་ ་པའ་འགྱུར་རཾ། །ཞས་བཅེ མེ་ལཱན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སྩ། ཡ་པ་དང་། འཁོརོ་དརྭ་ལགས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀང་སྔེན་གཟུགས་ཀྱི་ 













,. ༧༢༧ བྗོདོ་དུ་ཡེད་པ་ ཟེནད་ཤེསྦ་འི་ 
-4› རྣམས་ཀྱི་དང་བཞིན་རྙ ཞིན་རྐྱ་ཞཾཿ 





ས། ཅི་ནས་ཀད་ཏག་པ་དང་། ཆུད་པ 











འདྲ་གདཅུས་ ་བཀའ་སུལ་ཏ། ཀོ །ནམཆུ་ ཁའེ འེ་སིངཔོ པོ་ཞེས་བ ་བངྱ་རུབ་འ སེམས དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ ཏེན་པོ་ ཏིད་དའཛིན་རྒྱམཿ ་ བྲ 
ླ བང་ཆུབསེམས་དཔ་ ངཔའེ་བླསང་ པ་རི་རབདང་མཚུངས་ ་པ། །ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁ་ འདོང་མཚུངང ས་པ། བྱན་འ །སྣ་རུང་དང་མཚུངས། ༽ སསང 
བ་; བད་ནུབ་སེམས་ 'དཔའ་ཐམས་ཅདྱཀ ཀྱིནི་རྒྱལ་ མཆནྲགིམཆོག་འུདུའ 'བུའོ། །མ་ངན° པགནསསུ་འྲགོབ་ རྣམས་གྱཾ གི་ནི་དེང་དཔེ་ན་ཐུ། ་ 
དགེ་བའར་ བཟཟས་ཅད་ཀྱི་གཏེར་ལ་བྲུ། རྩུག བསྔལ་ཐས་ཅད་ཀྱིའི་བུ་ 
གཏོར་བ རྣམས་ཀྱིནི་ཟླུ་བ་ཏ 'ཁཱགུ འཇིགས་པ པ་བམས་ཅུད་ཀྱིསནི་རིརབ་ ལྟ་བུ 
ཁ་ཉུང དགེ་བའྱརབནད་ད་ཁུང་བནམས་ཚུཿ ཀྱི་ནི་མ་ཁར་བ་ལྟ་ ཅུ 
,མ་ཡོང་ལྟབུ། རྡཚོ་ཤེས་པ་དང་ཁྲེལ་ ཡདོ་པྲ་ནམས་ཀི 'ཀྱི་ནི་ག་ས་། ཊཱ་བུ། རྨྱེང ངན་ལས་འདས་པ་ 


ད་ཡོད ཅོ དོད རོགོས་བདང་། ཤེས་པ་དེབཞིནདུ་འཁོརདའམཐོད་བརྱང་ཏི དྲེནས་ བཅས་ནས 
{ 
ག 









།ར།་འང་ 





གུ ཤེན་མེངས་ པའེ་ནདྲ་ཤེས་། མུས གདངས་པ་རྣམས་ ཀྱིནི་སྨན་བཅུད་་ 


མ་པ་བཟང་པོཁྭ་བུ། མུན་པུར་བྱམུག་པྲནམས་ཀིས་ནི་ཉིམ་ཝུ་བུ ལམ་ . 


\` 
འཕྲངབས་འ༔ ཆོབ་ནམས་ཀི་ ཀེ་ནི་མ་ཏེ ཏེག་ལྭ་བུ། སྡེམ་པ་སྐྲེང་པ་རྣམསཀྱེན་་ 
རའགེ་བྷ་ནམསྭ་ཀིནིམེགས་བྷ་བ ཊུ པརོའོ་ཏཱའགེ་བནམས་ 















ོལ་ ཚིག་ངན་པ པ་དང་བསྐུར་བ་འདེབས་ པ་རྣམས ཀིནི་གཟུགས་ལྟ་བུ། 
པ་རོལྱ་ཀི་རྒོལ་ རྣཉ།སེ པ་པ་ནམས་ཌནི་མིག་བད་་ཉབ ༽ དགེ་བའི འར་བའི་ལཏོགོས་་ 
7 སྭ་ལཱ་བ། ;: 


ཤུལ་ལྟ་བུ། དལབ་རུམས་ཀྱིནི་མལ་ལྟ་བུ། 
་ཤིའྷ་ཙྣལབུ། སྐེད་མེའོཊ འི་ཚ་ལརིབནམས་ཉིརིརབ། བང་ནུབ་ 
ཤིན་པ་ནམས་ཀིན་འཿ ཟསྱ་གུ འིགསྤ་ཀི་བུ་ ས་བཅུདང་ལྡན” 





༧༧ ཏིད་དེ་འཛིན་དང་ལྡན་པ་རཿ 


༧ ཀྱི་ཐེགས། ལ་བྱཆོནོ་པ་ སམ 








རྣམས: ་ི་ནོའོབ་ ཌེ ལྡན་པ་རྣམཿ མས་ ཤི་ཡ ་དང་ གཅན་པོའ་ 
ཕྲིརལྟ་བདན་པའེཉྩ ཤང།ཏའ་༡༡༢།༢༽:1ཀ ག་ཁ ཀྲ་རཀྲས།ཀ།འཀར་ང་སའ་པ་འོ པ་ཐམས་ཅད་ཅིན་རྡྷཏཐུ། བད་ དུད་རྣམསཀྱི་ 





། སཔསྨྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅུདྲ་ཀའི་གནས། རང་རང་རུས་ 





༤ 


' བ་དངའརུངས་པ། ཤན་ཐོས་རམས་ཀིའི་གོས་ད་ དང་བརླུྲཔ་པ། 2 

ཨས །པི་ དྭགས རྣམས་ ཀྱིནི་ཏྟེན། སྣ་པས་ཅནདས ཨང ༢7 རེ ©! 
ོནི་སྣེད་དུ་གྱུར་ པ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའརམཐམས་ཅད་ཀཱིན་ཤིང་ཏ་ལྟ་བུ 

བོ པ་ མིའདག་པར་རོགས་པའེ ༢སུངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ ཀིནིབེནོ་པེ་ཏཱ་བུ་ བུ ཆོས 
མཁྲདེས་པ་བཅོ་བྱརངྱ་ཀི་བརྒ་གིས་ནི་བྱ་ཧོན། ཐམས་ཅད་རོགས་པའསེངས ཀཱ 
པརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀི་མཆོད་པའེ་དམ་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས ་མཆོང་པའ་ག་བ་ཡིན་བིས། གས་པ པ་ཐམསཅང་ཀིས་གསུ་ བརྱ་བྲས་ཤེག 
མཆོད་པ་དང་། བཀུའ་སྟི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་ལ་ཅིནུསྱཀི་རིན་པེ་༢ ཆེའི་གདགས་ངང་། རྐྱ་ལམ་རཿ སྭ་མོགས་དང་། མེ་ །ཏུག་དང་། སེསོ་དང་། “ 
འཕྲེང་བདང་། རྩུ ལྔའི་ ཟི་གྲོར་པང་༽ རྒྱན་དང་། སྣེདྭསཱ་ཆོགས་ཀྱིས་བཀའ་སྟ གྱེས་ཤེབ ཟིམ་འགྲེརྱ་གྱིས་ཤིག །སྙི་བསྙུང་ 





མི་རྣམས་ཀྱི ཀནི་ལམ་ལྟ་བུ། ་ 
།མགྲན། ཕྩེན་གནས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ 
ས་གསུམ དུགཤགས་པ་ པའི འེ་དེབཞིན་གཤེགས་ ་པདག་ 
པས་ཡིའཏེ། རིགསྤ་ཀི་ བུད་སངས་རསྱ་ཀིནེསོ་ 

ཀཿ དད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གཏོགས་ 






















ཚ ་ པརྱ་ཟིས་ཤིག །བསྟེདཔ་སྣ་ཆོགསཀྱི་བསྟེད་ 
།དནས་འཁར་ལྲགས་ ་མ་ལུས་ 
- ལག་གི ་གསུ་སྭས་བའིཕེགས་དཔེགས་སུ་ 
བས་བྭ།་ཞིང་ 'འདུགཔར་བུར་བདུང་། འ༼འ་ 
ཀུའ་དབང་པོ་དང་། གནེད་སྐྲེནབྱི་དབང་པོ་ 
༤ 


+ ༥ ༢༣༧ 
།ོན་བ་ཀཔང་བདང་། ནས་མཁའ་ལར་ 
ཡ་ 


། ཙྩེ་འང པཔ་འན་པེའི་དབང་ 
༨།༽།༨ ༼པརྱ་གུར་ཏི། བདག་འག་གྲེ་དྲ་ 






/ པྱ་གིས་ཤིག ༽བྱར་ཐམས་ཅད་ 
ར་ དག་སྟན་ཁས་ལངས་ནསྲ་བཏ 
¿[ མངོནདུ་བཏུགས་ནས། ཤལ 


རེ་རལ ཁ༩༡༡དགོང།༡༡༩༢༦༨ར།༧༧༡ ` ༡ན་གྲོང།༡ལ་པེ་དིད་། 
༨ ་ཞིནས་་ུབ་སེམས ཅཨང་དནུ། 








35 རཿ ལས་ད པའ 
༧! ˆ ༢ ”༢'† དགའ་བཞིནནི་འ་ རྲལ། མེགྱ་ཉང་ བ 











ཿ ཡ་པ ེ གས་ཀི་བའང་ལ་བཀང་ པའི་མཆོགངྙིཛ 
གཡལམཀ།འཔའ་དམས་ར།་༢༢པནམ་མ་ཁའི་སྡིང་པེ བས་སེབས་རམ ཉི་ཞིང་མི་འབྱེདའདི 











མཅདསྲ་འུན་རིཔོ ་བདུན་ལས་བས་ཞིངའིང་དང་ ཟག་དངརྡོགམོ་དང་། པུཊ དང་གོས་དོང། 
༡༥༣ ་༽༽ ༽་ཀེ་ ༥༽ རྩབ ཨ་ག ། དར 
ཟས་ཅདས་བེས་ བིས ་པ་མེང་ལ། གཔ འའ 
དཔ ཐམས་ཅད་བ ཿས་བུས་སཱ། 
འདུབ་མསཝལ་ཏྟེན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ ¡ 


ཡངནནི་བ་ཏུ ཏུཞི། སེམས་ཅན་དམུལ་བ་དང་། ཧུང ཀའི་ཝ་ར་འ 








71= ཐལ 7 ་བས་མ་ ༢ར༣་།རང། 



















ཡས་ཀྲི་སླག་བསྔལ་ ཐམས་ཅད་རབ ་ 






ཱེ སེམསཅན་དག་གིསྱ་བར་ཟས་འདྲ་ སྐོམ་དང་། གེ ། རྒྱནངགཐང ་དག་མི་འ འབེདཀི་འཇིག་ 
རོན་གི།འམས་སུུ་གཏེགས་པའིསེམས་ཅན་དེ་དགྲ་བལའ་འདྱ་གང་གསལ་ཁཁག༡།།༧༡། ༢༢༥ ཕུ ང་པ། མཛོས་པ་ལྟན་ 





མས་པ་ལ གིན་ཡན་འ །༤་རབ་རེབ་དང་་བལ་བའི་དཀིལ་ 


ངེ ཏེན ངར ་ | 


424 










ཅུ དུ་ཀ། ངོར ༡ གས་ ཤནྣ་ཆབེ།ད།་པ་ཏཀས་༽ ༧ 
ཅཅ ན་མཿ 













ཉན ཀཾ ེ ཆམ ཏི) དགེ་་ 
ཕཱ བརྦ་ཀླ དཱ ལོ 
་ར་༩།༽ར་ས་ར།ནའ།། ་ར་"་ར། རཆ།ཊ" ཉས་ཟབ་ཏུ ངང་བརའ་གབྲ། ནས འཾ སྔྣ་གས་པའ་སམས་ ནའི་འ 
>; བཟམས་ཅད༩་ནསམ མེ ་དཀའ་མཆག་གསུམ ་༣དར། ་; ཁེར ་ 
༡ པྲགཉིས་ཀུན་ཡང་ནར་བུ་རེ བདན གཡ་ང ཊཀས་། འེ ཨ་ཅོ འརང་འཚམས་པའིའདྲོཀི 8 
1༧ ༧ མི་བེདྱ་ཀི་འཇག་ ཏིནྲ་ཀྱ་7 ཀཿ *ེ༡ི༤༨ ༥ /༡༧" ༡༨) !? "སཱངབ་ཆེན་པེ་དེས།ཁབ་པ༢ གྱུར་། ནྡ གལསང་ ལ་ འརྒྲ་ རྲི 
༧ བང་བར་གྱར་ཏ ཞེར་བའ་ན་པ་མྷད་ འའ །ངྱའ་པའ་རབཏུ་འབབ་པརྨ་བུར་། ཀརཿ *་བཟང་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་ཆྲའ་དང་། རྒྱན་སྣ་ཆོག་ 


ཀྱོ་ནནད་དད་། མཏག་དྷ་ཉེབས་ཌ ༣ ˆ ཆོགས་ཀྱི་ཆར་དང་ ། སྣ་ཚ ་ 
བབས ཀཏ།༡༢༧༡༤།༡ར༡།ཡང་ཁབ་བྲའླ་ཀླན་ད། །ལའི་གས་དང་། གསའ་གྱི་སྐད་པ་དང་། མུ་ཏིགས་མེ་དོདང་། ་ 
1] 


༩ རེ 
མཾ་ཏོག་པད་མ་དང་། །ཞུད་པ་ལད་ མ་ཁ་དང་། པང་མ་དཀར་བཁང་ ་འགྲས་ལ་དང་། ཅོན་དན། ང་པེ་དང་། ཤིང་ཏ་ལའེ། 


:° 3 





།ནྡུག་མུ་དང་། ] ཙོན་དུནས་ཟེ ནས་ཆོག་ གོ་བའེ་ཕཱུ་མས་ལམ་ངེར་བཀམ་པ པར་མངོནཔར་སྤྲལ་ ཏེ། །ལམ་ 2 གཡེན་ག ཞིས གརྡ་རམ་པརྨ་རལ་ཐེད་་ ཐོ 
ཀྱེ་ཁང་པ་དང་འདྭ་བར་རན་པེ་ རྣོས་བ ་གདུནྩ་ཡི་ཁང་བཟདས་ཀྲ ཀང་མངོན་པར་གསལ་ རི བཱ ་ཕག་གི་ ནུངམ་དམ་པ་དངྱ་སུས་དད་འད་་ 
ཐྭ་ནང་། ་ ་ལྔ་དང་ལྡན་པའིའ འིསིལ་སྙན་སྒྲེགས་ཤིང རྩེད ་དགའཿ མགུ བཅེ་ཚཱེ 'ལཱན' ན་འདས་ཀ་དབའི་སེང་གིནམ་ཁབ་ 
མུ ཅིག གྱི་དྭན་འཔེང་གིས་ལེག ས་པར་ 


ལ་ ལྷའེེརུ་ིན་པེ་ཆེ་ལས་བས་པའི་ འི་ཚངས་ པཆེན་པོའི་གདུགསྐ་ལ་བདཔག་རད་ 
'སྲན་ཡརལ་ཀྲ་།ཏང་ལན་པའི་ཀྲ བུངས་ཀྱིསྒ་འུུང་ངོ་། ༽རྩདང་ཤིང་ 


.བརྒྱན་པས་མངོན་པར་ཆ ་ཏེ། རྒྱན་དེ་དག་ལ ལས་ཀྱད་ལཱ་ལས་ཁདས་པའེ ཐུ རུ ཀླུ 
དྲ་ག་སྟ་ད་ སི་ཏོག་དང་། འབབས་བུལ་སེགས་པ་གངཊ་། །དང་ས། ས་ཝཾ་།ནད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀང་། ལཱ་ལེས་འ་ དས་པའི་ཡན་ལག་ 
ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སིལ་སཱནསྟེད་པའི་སྒྲ་འབུང་ ང་བརྭ་གགྷ་སེ། སྒ་དེ་གང་གིས་རྣ་བས་ཐེས་པ པའེ་སེམས་ནང་དགྲ་བ་ ༥ལེངཔ་ང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་ 
་ ་མ་ལྡེག་པར་གྱུར་ཁོ །དེ་ནས་འཁོན་དདག་ཐམས་དད་ཀིས་བ ཆཏབ་སེམས་ངལའ་སེམས་དཔ་ འཆེན་པནམ་མཁའི་སླིང་ཕའི་བཀོད་ 








° 











ར་རོ . : = 

།པ་ནེན་པོ་དྲ་མ་ཐང་སྟ་། ཤིན་ཏུང་མཆར་ངང་སྨྲད་དྲ་བ ་བའི་རོས་ཐབ་ནང། དེ་དག་འདྲ་སམ་དུ་སེམས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ 

ཅེ ་ ཀྱི ི་སཱན་ཛ ཨ༽འྲིན་པོ་ པོ་ཆེལས་བས་ རའི་མེ་ཏོག་ གོ་པད་མ་སཱངོ་ 
ཡའི ཐས་པ། བརྒྱར་རྒྱ་གྲགས་ཅིག་ཙམ་ ་ཡོད་པ། 

པདམའི་ ྙསེངད་ལ་བ། ཡང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


ངོ །དེ་བཞིན་དུ་བྲངྡ་ནུབ་ 
















སྙར རཱ རོ པར་སྣང་ངོ 














༤ ཧང 
།ང་པོའ་གཡོག་བང་ནབ་ སྤེམ་ས་རབ་འཟོ།ར།།ངང།འ་ ཅེན་པོདང་འབའ་ འགྲེ རླི ར་རེ འཛིན་ཐེབ་པ་བླབབིནེ་ 
ཐེགས་ པའྲཾན་ ༥བྱྱཿ མངཔ གང་རང་ཀྲང་ རའི ་བ་ བཾ །དྲ་ནད། དའི འིནབང་ནུབ་སམས་ ་ 
དཔའ་སེམས་ རཔའ་ཆེནཔོ་པར་ མས་ །་པའི་རྒྱལ་བོ་ལ་འངི་སྐང་ངེས་སྨས་སེ༽ །ཐང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ 














ི ་ )བང་ནབ་སེམས སི་དཔའབམས་ རམ 
ཀྐ ཐེ་ཆོམྱ་གུརཔ་བཤདཔ་མཛོད། སྨན 

དེན སཡས་ཅན་ལེབས་སྲུ་སིན་བའི་ཕིའ། །འདིན་དཔའ་ 
།པེ་དག་རབ་ཏུ་གེལ་བའི་ཕིར། །མཁས་པས་ཀུན་ངབ་བང ནཔ་ཡིས། །འདི་འུད་བའི་བཀདཔ་ 





 ་ འའ 
བམས དྷ དག་བས་བ། 





བནྙན། ` དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅའ་ལ ¦ ་ལོཊ་ལིཀྲས་ས་ལའ་ བ༽་ཏེ། ལེགས་ 
།སསཾ། །སྐྱས་བུ་དམ་པའྱདརིསཇྲི་སྐད་སྨྲས་པ་འ བཞིན་ཏེ བིས་པ་སེ་སོའྟི་ཏ་བ་ཁམ། སྦ་ཀངྱ་རཱན་ཏུཞུགས 








ཁོ་ར ཁྲ །པ་གཅིག་གི་སྐྲེང་ཡུལ་དང་སཱེཌ་བ་དང་ནུམ་པའ་ག །ཀ་མིའཤེས་སེ། །ཡོངས་ས་བཏག་པར་བ ཟུང་ནགལ་ཏེསེམས་ཅན་ཐྲམ་ 
















ཐོ་ཊཌཿ དྱ་ཧཱན་ཏཱ་ཞུགས་པརྦ་གུར་ནཾ། ༥ པར་མ ཝིན་འོང་བ་གཅིག་གི་སླེད་ཡུལ་ ་ ཏྲི ༧༈་ས༡༨༽དོ །བ་ལེ་ཤེས་ས། དདེ་བཞིན་དུ་ལན་ 
ཅ ངབ མསྭ་ཉྲིས་ཀང་པ་ པེ་ཀ་ཁ་་  པིའ་མི་འེད་བྲ་ནྣམས་ཀྲིས་ཀང་། དྲག་བཅོས་པ་དང་། འག་བཅོམ་པ་ མསྦ་ཀིས་ཀྱང་རསངས་ 
ཐ། གྱ རྣ 5 ངེ ནཾ 
“ རྒྱས་མེ་ཤེས་༢ གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངདགས་ར་ལ་བའི་སྦལ་རྒྱས་སབ་ཁྱང་ དདག་ཐམས་ཉད་ཀིསྤ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མི་སྐེ་བའི་ཆོས་ 
¿4 ལ་བཟོདོཔ་ཁོབ་པ་གཅིག་སངོ་ ༡༡་དང་། ༣ལ་ལཔའ་འརེའ།་འགེལ་པ་ངང་། དེན་དམ་པ་ལ་ཅང་ལ་ཁང་། བསམ་པ འ་བ བོའི 


ཤེས་སེ ཡོ་དྲསུ་བཱ །ཀཀྲཀང་འྲ་གལ་ཏ། སམས་ཅན་ ཅན་བམས་ཅན་མིའེ་བའྲི་རོསོ། ཡ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་ཀྲང་ ཀྱངངེ་ངག་གིས་བུང་ཆུབ་སེམ་ ས་དཔའ་ 
སེ མས་དཔའ་ཆེནཔ་ རྣས་མ།༩ ཧཱ སཿ སོསེ་ཡང་དག་པར་རའི འིག་པ་ཐོབ། དེནོ་དུམ་པའི་བདེན་པ་ལ་ ་ 
བླ ཤན་ཆོསྨ་ཆས་མ་ཤེས་སོ། ༤ ༥ ཆ་ལ །༡ང།འ་སེམས་དཔའ་ ཆེནཔོནམ་ མཁའྭཾ་སཱིང་ང །འདི་ཡང་མི་སྐྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེདཔ། 





༤ 





= རར 


།པར་རིག་པ་ཐེབོ། དཔའ་བར་འགྲེ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཐོབ་ནས། བས ཡ་པདཔག་ཏུ་མེད་པ། འདུས་ཏེ་རི་ལྟར་དྭ ར་དའི་འདུས་པ་ཆེན་པོན་ 


ཁུཁོདཔའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་བསུམ་པ་དང་། བགལ་ཉལ་ཤེས་ནས། རི་ལྟརའ འདིནསེམས་ཅན་ཁ་གཅིག་བཀེང་པ་ཆེན་ངི འདིའི་པཾརཞི་ཞིང་།ཏིང་ 















བཟཛིན་དང་། ] བཀེདཔ་ཆེནཔོ་ལྟ་བུའི་ཕཱར། འདོད་མགས་དང་བྲལ་བ བའྲེས་ལ་གནས་ང རླྱ་གུན་ང ཀཿ ངི 
ནས། ནུབ་ཕགོས་ནས་འེད་ཞིད༡ན་བོས་ཆེནཔ་དང་། རངསསྱྱ་རས་ནམས་དང ཤན ཐཱ །ཡྲཔ་པའི བཉམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ 
སེ་མཆེད་ཀི་ ་ ཏེངངེ་འཛི༽་བསྟན། སམ་ས་ཅན་ཐམསཁངྦ་ཀང་སཾ་ཀ་ར་ འགོཏུ་མིད་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་ 
པ་ཡེངས་སྲུ་སྙན པདབ་བའུ་པིའ། ཀུན་རྔོབྱྱི་བདན་ང བསྒྲབ་པའོ་བྲ་ཀེང་པ་ཆན་ང དའ ཆེན་པེཡང་བསྟན་པ་བཞིན་ 
ནྟ ཤགལ་ཏེ་ སྭ་ཀི་བུ་དེནི་ཡེན་ ཏན་པའི་བདེན་པ་མི་ ལྐ་བཾའ་ ར་རོ རའགྱུར། བསླད་པ་ཕྱགུར་ 
འོ ཧབང་ནུབ་སེམས་དཔའས་བྱ་དད་པ་ལ་གནས་པོའ་བ 7 དྲ ༧བས། འའའི་སྲེད་ཡུལ་ བས་བའྲ ཨ་མྡས་པར་ས་ནུས་ཏེ། 





མབས་པསསསམས་ོ་ལསལསསསསས༧༤༤པཕཕ༨ཕ༤༤པ༤༡༡༡༡༡༡༡༧༤༢༤༤༤ར༠༤༠༠༤༤༤ ༡༨ 


---~- ༄༅། | ཀཔ་ཤཱར་ཆོས་བབ་མཁ་སེན་ཏན་ལ་གནས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ད དནྲི་བབས་ཤེས་པ་ ཕ་གནས་སེ། སོ། །སངསྦྱ་རས་ཀྱ་ཆས་རམོ་ ་ 
༽ཐ་རྐོམ་མངང་ ཡ་ཤུས་གཞུན་ལ་དག་མ་ལུས་པ་ལམ་ ཁྲས་སེ། །དྭ་ཆུབ་༢ སྐམས་དཔའ་ རཐམས་ཏད་་ཀྱི་རྐལ་ ་མཆན་ 

ཿ\ གྱེ་མཆོགྲོ་ཆལ་པོལ་འས་པ་དང་འ་དང་ རིག ༥ ཞི་མེམང་འ་ མསཅད་མཐེནས་དད་ཐན་པར་་ 
པར བའི ་སེམས་ཅན་ཐ་ ཤུ གསས་མངོས་སུབསར ༤ །འ ུས་ྱི་དུགའབང་བེནཔའི་ནད་གསེབབེདཔའེ། ། ` 
གམས་ཅན་གང་དགྭ་ལ་བ་ངན་པ་སཀ་བྲས་ '༡འ ˆ༤་༡༡འབྲོག་སླད་ནས། མཐེ་།དུད་པད་པབས་རགེས་དད་ཚག་། 
སེམ་ས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ལ ; །ཨ།ཀ་འི་གདུགས་པས་གདུགས་པན་བད་ན། ནི སྭ་ཀི་བུ་དནི་ 
/༩ དེ་དག་གི་བསམ་པ་དང་ བག་ལ་ཞ་ལ་དང་] ཤ་མཛོསཔ་དང་ལནཔལྟལ་བསེམ མན་ཉན་འྲབེ །ཁི་འདྲ་བ་དང་། སྣེཉོ་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
བསྐྱེད་པའི་འད་བ་༡༩ཡང་རྟོག་ཅིང་། སེམས་བསྒྱ '༈་བུ་བ་བའ་རིགས་པ་ངག་བའྩོ་ཚུ་ག་ས།ག་རས་ལ་བསྐྱེད་པ་འམ། ཆོས་ལ་བསྐྱེད་པ་ 


ཐམས་ཅད་ལ་གནས་ ་སཾ 







རོ 





= 
༡5བ་༥ལབ་ར་ངལ་འནས་པ་བའ་སྲ 











༢༢ བར་པེད། རཿ 


༦: ཤུ 









འམ་ཏ དགེ་འདུནལ་བསྩེད་པ་འམ་། བསོད་ནམས་བ་བཞི་དངེས་པོ་སྨིན་པའི་རང་བཞིན་ནམ། ཆུལ་ཌྲ སྤ་ི་རང་བཞིན་ནམ། བསྒེམ་པའི་དང་བཞིན་ 
ཀྱང་དུང་སྟེ།: དདག་ཐམས་ཅད་རིལམན་འང་རུང་། སད་པའི་ཚན་འདདངས། དེ་བཞིན་དུ་ཐབས་མཁས་པའི་མངེན་ སུམ་དུ་ལམ་དང་པོའི་ཐབས་ཉིས་ ་ 
ཅི ཐབས་དེས་ལྟ་བ་དན་པ་དང་། ཧྱད་པ་དན་པ་དང་། སཱརལམ་ངན་པའི་བསམ་པ་དང་། སྐྱབས་དན་པ་དང་། ངན་པརའཇུག་པའི་ 
< སེམསལས་མུ་དདུ་ཐརཊབ་དེད་དེ། །ཅིནས་ཀྱང་ལུས་དང་དགདང་ལིང་ཀྱི་སྦྱེར་བ་དྲང་པེརོའགྱུར་བ་དང་། སྨིནོ་ལམ་དང་པེ་དོད་། དག་བའི་བཤེས་“་ 
གཉེནདང་བརེའྱགུན་བ་དང་། བསྣེན་པར་འགྱུན་བ་དང་། མྱར་ད་དྲི་མི་ཞིམ་པ་དང་། ཤནོམངས་པ་དང་། སྡཾག་པའི་ལྟ་བ་ལས་རྱརདུ་ཐར་པར་ 
=¬ རེང" འིར རེ་བ རབོའིརོ་་བརམ་ས་ རང་ལས རི་རབ རེ་༨པ༨ྨྣས༨སྲསཔཔལཔྨྣལ༥༣་ 
འགྱར་བ དདུ། ད་དགག་ ནྟ དུའྲ་གབའ་ ཅི ༥ལས་ཐམས་ཅང་སྡེན་ལས མྱ དབང གས་ པརསད་པའི་ལས ཀྱ་མྱ་མད་བྱད་པར་འགྱུར་ 
བ་དང་། ིགིས་ིཾིཾ་་ ཟབ་མེའ་བྲ་བེང གནས་པརའགྱུར་བའེ་ཐྲབས་སྙེན་ཏེ། །གང་ཡང་སེམང 
ཅཡུས་ལནང་སྣ་ཆོགསྤེ་ཟིས་གཟིན་བ་དང་། གང་ཡང་སེཕས་ཅེན་གཡེངཔ་པ་རང་ ཀང མིག་གིབར་ནད་བས་པ་དང་། ལྟེ་བཅིངས་པ་དང་།་ 














` 


༄ཿ། £ །གང་དག་གི་ཡན་ལག་གང་ཡང་ གཅག་ཤམས་པར་བུནན། གལ་ཏེ་དེ་དུག་གི་ད་རབ་ཏུ་ཞི་བད་བ་བ་དངུ་། ནད་མེད་པ་ཐེབོ་ 
རོ པན་བ་བའི་པརྭ་ཞིང་ཐག་པ་ནས། བ བང་ བ་སཾམས་ད་ པརསེམས་ དཔའ་ནེན་པེནཊ ་ཁའི་སྙིང་པེའི་མ ཐཛནས་བངོད་པར་ཤེད་ཅིང་། །ཨ་ཀནུ་དང་། 

ཧཱཾ རསོ་ཅི་གཏགས་ནས། དད ་བལ་ སྣད་པོལ་པག་འཆོལ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་ད་དག་གི་མིལ་ མཿ མ་བའི་གཟུགས་ིས་མདུནཏག་ 
1 གས་་; བྱདབྲི་གྱི་གཟུགས་སམ། གས སམ་ དབྱངས་ཅནགྱི་གཟུགས་སམ། རྒྱལ འེགས་ཀྱིག ཟུགས་སམ། རྨུ པའོ་གཟུག། 
༩: སམ་† ང་དཔོན སམ། སཱནང་འ་གྲ༔ ༥ ཕའི་གཟུགས་སམ། མའི་གཟུགས་སམ། ཌྲེའུ་གཟུགས་སམ། བུ ུས་ 
སྣམ་་ རྨིལམ་ནནད་པའི བར་བ ་བའི་ཝརླཾམནོ་དང་། ཡོ་བད་དྱུ་གུར་པ་ཟམས་ཅད་་བཞིན་སྟེན་ཏོ། ་ །ནདེ་པ་ འེ་སྔནྡབ་་ 
གཅིག་གིས་ནད་ཐནསཀང་ ྲི །ཤིནད་གད་ཞོལ དྲ ཡསྭུ་སཱད ཡོ་འཛོད་པ་དང་། གང་དག་འ བ་དགོ་དང་ཐོས་པར་འདོད་པ་དང་། ངྫོ 

དབེན་བརའདང་ ༥།རང༽ གྲང་བརྡ་མ་གཏན་ལ་བ མྨ་གཏན་བེད་ པ་དང་། ཤེས་བ་འདོང་པ་དང་། གང་ཡང་གགས་པརའདད་པ་དང་། གངགསྭ་སྦྱོང་ 


༩ 









ཧཿ 


ཧེ 













ཤ 


་ , གང་སྦྱིན་པ་ལ་གཤག་པར་འདོདོ་པ་ནས། ཤེས་འཐ་ལ་གཞག་པའི་བན་དུ་འདེད་པ 


གང་དམ་པ་འདོདོཔ་དང་། གངའགས་འདེདོ་པ་” 
) གད་ཚུལ་ཌིསྲས་འདེད་པ་ནས། གང་ 
་དང་། གང་སྡིག་པ་ལས་ཐར་བར་འདེད་པ་་ 
གདང་། ལེངས་སྐྱེད་དམ་པ་དང་ 
་ནོལ་འྲིམས་ལ་བཤག་པརའདོད་པ་ 
སྭངྡ་རརེན་པོ་དང་མྲ་བལ་ཞིང་བདག་ 
ཀ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབ་ 
གེདོ་ཕྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དས་བད་ནུབ་ 









ཏབདའདད་པ་དང་། གང་དབང་ཕྱུག་འདོད་པ་དང་། ཐབ ཁའ ་འང་ | ཀང་ན་འདེད་པ་དང་ 


དང་; གང་བ་འདེད་པ་དང་། གངག་ཡོག་འདེད་པ་དང་། གང་ཡོནོ་ཏན་འདེདོ་པ་དང གརྷ་ཧྙིན་པ་འདོད་ 
 ་ གང་ཆོག་འཇམ་པེ་འདོད་པ་དང་། གང་སེམས་ནན་ད་ :: དད 


་མི་འབྲཝ་བརའདོད་པ་དང་། སེམས་ཅནས་རྣས་ཅན་ནམས་བཏོང་བ་ལ་བཤག་ 
དང་; ལེ་ལོནན་དག་བརྙོན་འགྲུས་ལ་བཞག་པར་འདོ་ པ་དེ་དག་ལ་འ དྲེ་ན 
ལ་ལྟཞིང་།. སེམས་ཅན་ཐམས་ངལ་བཏང་སཱེམས་དུ་བྱེད་འ 


ལ་སེ་མས་བཞག་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་ལ་ 














༡༠ ། ངོ ཅསནཔན་ ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ང་ལ་ཕག་བའེ། བགིད པ་འམ་དབབ་་ཁམ། བླ་གབ་མེད་ པའམ། ཨ་ཀདུ་ 
ཤོ དདྱ་རྲགསོ་དང་། ཀལ་ཨ་ན་སའི་བདུག་པར་པར་ ཝལ་མྨམརྐས་བགོས་མཉམས་ལས་སན ་ལས་ལགའའཚ་ཤས། ། སྔགས་ཆིག་འདི་བཟླསེ་ ་ 
ˆ 
་ 
-ོ 








པན་བའ། །ཏ་ཡྭ་ད། པ་འི ཅ་ཙཅྲར། བིའོ་ར་སནརཛ་ར། ཀའ་ནི་ཀ། མ་རྐ་མ་ར་། དགྷར་རི མཱམ་ཛྲ་བ་ཛ། མ་ཀ 
རནེ་ཀ ༽ཅིན་དྲ་མ་ཊི་པ་ཅ་ཡཾ་༽ ཀ༽འ་༣ཀ ཞེ ་ །ད་ཉྭ་དཾའྲི་སཾ་གདྲ་པཾ་གད རཏ ཤྲབ། ཀུ་གུད་ཀུསནི་ཀ རང་མ 
ཤཿ རརྦ་པ་ཐ་ཚ་་1ནྲ་ ཤཀ པ་ཏ -སྔགཿ ན་དྲ་མཿཾ་བཟླས་ ཏ་ཉལ་བར་བའ རིགསྤ་ཀྱི་བའདིནིདལ་ ་མེའེ་གཟུགས་སམ་། འི་ 
དགེསྭ་ཀྱི་གཟུགསཿ ་སམ། གའོ ཤོར པསེཆོ་པ་། ༡ཀྲ་ཀ་༽ དེའི་དསོ་དུནམ་ སྭ་ཀ་ ོ་ 
དྲག ད་པོའྲ་ཐབས་སྣེན པའཔད་ད། བྲབས་གཅ གཅིག་པ་དེས་འལས་ཅན་ཁག་ཁྲིགངྱརྱསོངདུ་མ་དག་ཡངོས་སུ་ ན་པར་ཤེད་ 

གང་ཤན་ཐེས་ཀས།་ཐེག་པ་ལ་གནས་པ་དང་། གང་ ༢ངསཔས་རྒསཀི་ཐེག་པལ་གནས་ ་པའི་སྤེམ་ 








བྲགས་སྐམ། 











ན་དག་དེས་ཐབཅིག་ཙམ་ཕུདམམ་དཔ་ཐནཔ་འཞསའབདད་བས་ཞང་པ ཟདྲ་ཀང་། ཟླན་མེད་པའི འ་ཐགཔ་ཆནཔ་འཔརྡཝགཔར་བཞག་པ་ནས། ཏྲི་ོ 

ངེ་འཛིན་དང་] གཟུངས་དང་། བཟེདཔ་སྣ་ཆོགས་དང་། ས་བནུ་ལ་བཞག་པའི་ འི་བར་དུནུས་ཏ། དྭེ་ལན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ འསེམས་དཔའ་ཆཱེན་པོ་ 

,ནུམ་མུ་ཁའྷིདཔ་དྲཤི་ཐབས་དང་ལེ་ཤེས་དང་སང་ཇེཆེནཔེ་བས་པ་ 'ཀྱབ་པ་དང་ལྔནའི། །ཟིགས་ཀི་བུནོས་མེཁའེ་ཚུདནི་ལ་ལས་བཟུང་ཊི། འེགས་ 

ཀི་དུ་བེའི་ཐབས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་། ཐམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྙིང་རྗ་ཆེན་པོངང་། བེ སྐེང་པ་དང་། སེམས་ཅུན་ཡེངོས་སྭུ་སྡིན་པར་ 

ཧྩུཔའེཛདཁང་དསཨསཏེ། དེ་ལུན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ རཀ 'ས་དཔུའ་ཆེན་ པོནམ་མ་ཁའ་སེའ་པ་ཁ་ ༢༡ ༽བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་དང་ལྡནན། 

ཛྷཱ བུ་སེ་མས་ཅན་གང ་ཀཡ་ མང་པ། སྒྱ་མེད་པ། ཡང་ངག་པའི་ནན་ཏན་དང་ལའ་ ་༩༩་ལན་པ། ག ན་མི་སྨྲེང་པ། བདག་མི་ 
༢༠ མ་པ་དང་ལྡན་པདེ་དགལ་ནིགས་ཀི་བའི་ཞིད་བཅ་ བརེདད། 


ཕྲ་དག་དང་ སེརྭས་སྦངས་པ། ཚུལ་འཆོས་མེད་པ། 
ཐབན་དང་ཡེ་ཤེས་དང་བེནའྲགས་དང་། བརྟུལ་བའྲི་ཐབས་ཀངསྟོན་ཅིང ཐཀར།རང་།༽ ༤་བརྙོནའྲས་དང་བརྡལ་བ་ངེས་ ་ 








ཏཾ ང ་ངེའ་ང 










ˆ 





ཟོ 











༧ 


༤3 ༠ 


ཙ༢་པ་པ་འ་ངབ།་པའ་ར་ས། ས་པའ་བངད་ནབ་ཏ་སམས་་་་ 












གང་པའ་པེ ཅོོ ངག་བ བེ ་ ༨༣ སོ །༤།ཀ པེ ཧིཿ བོ་པར་ 
བསྐྱེད་པར་བྲེད་དེ། །དགེ་བའརྩ་བ་ཐ། རཅརྩྱ་ 
༽་ ¥ ༦ སཁབ་ངརང་བངལ་བ་ཆན་པར་འགྱར། ་ 





༡༢༤དཀ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་ 

ད༥་པར་བེད་པའ། །དྲནས་བཅོམ་ 

། བས་ལག་གི་ངམ་པ་མགོབོ་ལ་ 
ཊམ་༩།ཀར།། བཅེམ་ལའ་འདན་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་ 


ཿ ི རག 0: ང་གོ 
༨།༡༡༤ ༡༤ 2།༡་¬ 5 "༢༣༣ ཱ 2 ་ར3༡ར་ང་དང་ལན་པ༽ སམས་ནན་ལ་ཕན་པའི་པན་ཞགས 





༽_ ༨༢༽ ལད ༨ ༤། ད་རང རར འ་ ༤ ༣།འ་ཀྲ་བ།རང་ ¬= 
འཇིགས་པ་བེད་པའི་སེམས་ཅན་ང་དག་ལ། རིགས་ཀྱི་བའིད་ནྷིསནདུ་གུར་པའོ། ༽མཟིགས་པའི་མུན་པ་མུན་ནུག་དང་། ལྟ་བ་ངན་པོའི་སྡུག 
འདེ་ནི་མ་དང་མཚངས་པའེ། །རད་བའི་རྫ་བ་འཆུགས་སུ་འཇུག འ། །ངེ་དག་གི་སྣིང་ལ་ཐེ་རོམ་ཡེདོ་པའདལ་བར་བེད་ 
་པའེ། ༽གང་དུག་སྙིང་གི་སྣེདའཆགས་པར་བྱར་པ་། ལུང་བརྡ་གུར་། ཕམ་པའི་སེམས་རན་ད་ ༢༦ ཡུ་མསཅད་ཞི་བནྱ་གུར་པའོ། །དན་སེངོདུ་འགྲི་ 
¿ུ ཅེ ར་་ དར་བཏངས་པའོ་ །ཡམ་སྙེན་པའོ། སྙེག་ 


མསཿདྭ་ཁྲ་སངས་པ་ནམས་ལ 
ཤ༤་པའྲ་བེད་པའ། །ཤིང་ཏདང་མཆུངས་པའོ། 
པུ་འདིནི་སེམས་འར་གང་དག་སུམས་ཤིནཏ འདེདཔར་འཇུས་པ་དང་། གད་དགུ་ཤིནདུ་ 
ཁྲེ་བདང་། གནདོ་སེམས་དད་གནོདའཆབ་པ་དང་། སེརྭསྲས་སེམསའ་ བགྲར།པའ་འྱ་བས་བ་དང་ གང་དག་ཤེནཏ་གཏེ་མག་གི་མུན་པརསོང་བདང་། 



















པ་ གལ་དགཀའ་སགས་པས་ཆག་མི་ཤེས་པ་དད་། 
ཱུ ་་མས་ཅན་་དག་གིངནག་བཅད་པ་འབདཔནན ནས། ཤིང་ཏདང་མཚོངས་ 





༠༠) ་' རྒྱ་མང་པཿ་སཱ་བ་དང་།  འཇིག་ཏྟན་པ་ལལ། 

གདདག་མི་བག་བའེ་ཆས་བཀོ་ ཤྲ རྣབ་ད་ཤིན་ད་། 
་ པའི་བར་ཡིན་ཏེ། ༥༣༨།འན་བྲ་པལ།ཁང་ལ་བེ་འ 
གྷ» ༡/ཀ“‹ 


ོའ་ 







འདོ ༥ ་ཡང་དགཔར་ ་ 
༣༣ 











༡ པ་ཏ བཅེམོ་ལྡནའདས་ལྟང་བཟྩེར་བ་ལདང་ལརན། ས་མས་ཅན་ནམས་དཔ་བའྙིར་བསྤྲུག 
པེར་འགུར་ཞིང་། ཁཱད་ ་་༢ཿ༢༥༩༨ལ་༨༩ །"༣༡ཀུྱ་༥།ཀ ་ཀའདྲི་མ་བོ་ ལྒོས་དང་ཐ *-2 པའ ་ུང་ེཔེབྱིབག ་གད་ 
ལགས། བཅོམ་ཝན་ འདས་ཀ ལཟོགསྣ་ཆལ་ཐབས། སཱེ་བ་ བ་འྔིལ་ཐེ། ལྟ་བའི་རུ་བ་དེ་ 






ག་བའྷི་རཾ་བྲ་ཐམ་སོད་པྲགས་པའ འགྲར ལྟད་ ་བའི་དངས་པརའགྱུར། ཌཱ 


ཅེ \་ 


དང་ཝན་ན། རྒྱལ་འིགས་རྒལ་ཁ༡༡།÷ "༣ 





ཇི ༽ཝྔ་གང་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བྱུ་རལ་རིགས་རྐལ་ཐབས་ཕི་བེ་ནས་བ བུང་ རཆ ཱ 


གྐུར་བ་མཆེད་ གྱི་རྫས་འཕྲེག་པའ་བེད་། དགེ་འདུན་གི་འམ་འཕྲུག་པའོའིདག་འད་ན་ལ་པུལ ཕ་བའཔག་པའ་བེད་དམ་འཕྲེག་དུ་འཇུག་པད་བེད་པདིནི། ་ 


བཀབ ང་པའོ། གང་ཡང་རསྦ་སང་བར་བེད་དེ། ཤན་ཐོསྲི་ཀྱི་ངེས་པར་འགུརབ་བཤད་པ་འམུ། ༢ངསངསྤྱ་ཧས་ཀི་རེས་པརའྱབུང་བ་བཤད་ 
ེནཔའི་ངས་པརའབངབ་བཤདཔར་མི་བད། འགོག་པརྡ་བེད། སྔེད་པར་ ་བེད་པ་འདེ་ནི་ལྟུང་བའྱི་རུ་བ་གཤིས་པའོ། །གང་ཡང་ངའི་ 
འང་། མུལ་ཁྲིམསའཆལ་ཀྱང་ནུང་། མུ་།ཁྲིམས་ 


÷ ་ གོས་དུརྨ་སིག་བགོས་ པ་བླསབ་པ་འཇིནྲ་ཀངནུང་བསབ་ པཿབཛེན་ྱང་ནུ་ 

དང ན་ཡང་འུ་སེ༽ དེའི་གོས་དུ་ དུའྭ་མིག་འཕྲེག་ཅིག་ཁྱིམ་ པར་བེངདམ་། ལུས་ལ་ཆད་པས་གནོད་པན་ཤད་དམ། བཅནོ་དར་འཇུག་པར་བེད་ ༈ སྲོག་དང་བྲལ་ 
བརབེད་པ་འདེནི། ལྟུང་བའེ་རྩ་བ་གསུམ་ པའེ །ཡངྱ་ཧཱལ་ བགས་གང་གི་ཆེང་ང་བསམ སེ ༥ ེ་སེབ་གཅེད་པ་དང་བཅེམ་ལ་ནའདས་ ཀཉན་ཐེས་དག་ 
བཅོམ་པའི་སག་གཅུད་པ་བེད།། དག་འདུནལ་འབེད་པའ་བེད། ཆེད་དུ་བསམ་ སེ ད་བཞིན་ག གེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་།ངདག་པརྡ་རེགོས་པའི་་ 


ཨ་ག མས་ཅད་ལས་ཕམ་པརའགུར། དན་སོངོ་དུ་ འགྲེབར་འགྱའ་ 








གརོེཾཾ =÷ །སངསྤ་རྒྱས་ལ་དན་སམསལི་ཿ བྲག་འབྲིན་པའ་པེང་ན། དད ་ དད ་ 





ཟོ་ གཅིག་འབྱུང་བའ་ཧེ ་ཧེད་པ་འདི་ ནཾ 

7 ཡཡབན་འདོད་བར་ཧྲེད། མི་དགང 
ཟྨ་ ཡང་དགར་འའཛིན་དུ་འ དུ་འཇུག། །འ 
7 རིགས་རལ་ཐ གས་པ བེད 
རསྐད་པ། སྔན་ི་དག་བཟྗར་ 
འགྱུར; ཅཅ གེ་བརའ 
དགེ་སདགིགཟུགས་དང དང་མལག 
















འྲི་ར་བ་བཞིན་པ་ འདིནིལུང་བའྲི བཧཌཾཨཱ་འ 
-„- 





འཇེགོ་དད་བེད་པ་ ད་ནི ལྟད་བའི་ར ་ རེགས་ཀྱི་བུ་གང་ཡང་རྒྱལ་ 
འི པཞིག་བུད ནརྱལ་འགསྱ་རལ་ཐབས་སྨི་བེ་ནས་དབང་ 

འེ མིའུ་དག་བཟམས་ཅད་ལས་ ་ཕམ་པད་་་ 
ུ བུ་ག ཞན་དྷ་སེ་ནིངའབུངབ་བསྟེན་ཏེ། ལལརནི་ 
ས་ཟེའེ་གཟུགས་དང་ན་པུགས་དང་སྦྱདལམ་སྙེན་ཏོ། ཀགེང་གིས་བངག་གི་སྐྱེ་བ་སྟེན་ 





ཡ་ 





ཀཿ 





རྙསན་པ་དེདདེ་དགཏྲུ་་ ླ་རལཟིགས་དེ་འད་བདག་པ་ཆེས་འཆད་པར་གེད་ད། སྔེནོམ་བྱང་བ། སྔན་ནད་མ་བད་བ། ཐམས་ཅད་མྔཟེན་པས་བཤད་ 
་པཿ་ བ་གྨབག་མའིརཔ་དང་ གཟུངན་དང་ང་ཟེད་པ་དང་། སྐ་དྭགུ་འཆུད་པརངོད། སྟེན་པར་བེད་ ངོའིཕི ཕིར་རྒྱལ་ནིགས་རྒྱལ་ཐདས་སྡི་བེ་ནས་་ 
དབང་བཀུར་བ་དེ། སྔེན་གྱི་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའེ་ལས ཡ་འཆོབར་བེད་སྐོད་པར་དེད། བཅགས་པར་བེདོ། གཏོང་བར་ཤེད། སྒྲོད་བར་བེདཅིངད་སྩིན་པ་ 
གསི ོ་བ་དངབཏུལབརྩ་མ་བཆནཔ་ལོབ ལོ་གནས་ཞིང་མ་ཐོ་རིས། ༥ བའ རེ བམསཔྱ་གནཔའིལུངབྱ་བ་བྡཝ་ 











ལྔ་གང་ཞན། གང་ཡང་མཆོད་རྟེཌི་རྫས་འཕྲེག་པའབྱེད་དམ། འཕྲེག་པར་ཤྲེད་པ་འདི་ ལྟ་བའེ་རྩྭ་བ་དང་་ 
ལོ །གང་ཡང་གྲེང་འབྱེད་པ་དང་། གཞེངས་འབྱེད་པ་དང་། ཟོ་འཐིད་པར་བེད་བའདི ཏུང་བའིརྩ་བ་་ཌ 
གཉིས་པའོ། ཀཡངྨེན་པེ་གང་ཆོས་སླཾང་བར་བེད་ངེ དེ། ། རངས་དརསྲ་གིངས་དའབུངའ་ཤུད་ 
པ་འམ། ཐམས་ཅད་མཉྲེན་པའི་དེས་པའབུང་བ་བཤད་པྭ་ ་བེད་པ་འདི་ནི། ལང་བའིརུ་བ་གོསུམ་པའོ། 





སེང་བར་ 

















།ཟྲིམས་འཆལ་ཚད་དུང་། དེ་དགཿ གི་ ་གེས་དུར་ 



















ྲ །ཡང་བན་པཾ་གང་སངས་རྒས་ཀྱི་རེས་པའ་བེད་ན། བླ་སབ་ལ་འརཏྲ་་འའང་ 
ཟེ སྒིག་དག་འཕྲེག་པར་ཐད་། ཁྲིམ འི ལས དཕྲས་གཅིད་དོམ། བཅོན་དུག་པའིདད་ མ། སྲེག་གཅོད་པ ར་བེངཔའདི་ནིདནཔའིལངི 

༡ རྩུ་བཞི་པའེ། །ཡང་ཟླེན་གེ་གང་པ་ཆོམས་འད་པ་ལ་ལས་ལཚ 'མདཔ་གང་ཡང་རུང་བ་ འེ་ལས་བྲེད་ཅིང་སྲེབས་པ། འར་ན་ཝརང་ བའྩིར་བྲ་ཝ་པ་སེ། ་ 
.ཤཱ རིགས་ཀྱི་བུ་བེན་པེ་གང་ལ ཤུ །ས་ལྟང་བ་གང་ཡང་ནུང་བ་ ཞིག་བྲུང་ན། བ་པའོ་སེན་དགེ་བའྱི་ར་བ ་བསྙེད་པ་ཐམས་ཅད་སྨྲུགས་པཱ་ 

འགྱུར། ལྟུང་བའེ་དངཾན།པེར་ ༤རྭ་རེའེ་བདེ་བ ཐསས་ཅ༽ །ས་པལ་ལར འཛུར། ས་མས་ཅན་དྲ། ༢་བལ་གཞེལ་བརའ་གྱུརཏེ། 
བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ན་པ མཿ ༩་སཱིངཐཾ་ཡུལ་ད་ལྟབུ་གཞན་དག་དུ་གྲན་ བ་འབྱང་བ་ཡང་ཡངཏ། ལ་ལ་ཀི་དགེ་སྦྱེང་གི་གཟུགས་ 
དད་ར་ལུགས་དང་སྐྱོད་ལམ་རྩ° ༡༠ ཆེས་འཆད། ཡལརའི་བ་ལོའ་གརྦ་བེ་ཀབ ངོས་འཆང་དེ།  བདདད་གང་དགྱ བྱུང 
།ཆོས་འནའའྲ་སན་མྲ་བང་བ་ དད ་ །ད་པ་ཟབ་ ར་བབ་མོའི་མདོ་སྡེ་དང་གཟུངས་དང་། བཟེད་པ་ 





བརྙསེནོ་པ་དེ་ ་དག་དོ་ ཡང་བོན་པ་ང་ 





”དང་ས་དག་འཆད་པན་བེད་སྙེན་པ་ པར་བེད་དེའི་ཕིརྨ་བེན་པ་དེས་སྔ སྔནྲ་བས་པའེ་མི་དགེ་བའི་ལས་ལ་ངརོར་བར་བེད་པར་བེད། ལས ཀྱི་སླེབ་པ་དེ་ལང་འཇགས་ 


བདབེད་གཏདབན་བེད་པིད་པའ་བེད་དོ། དདེ་སྙིན་པ་ དང་དུལ་བ་དང་། སྡེ་མོཔ་ལ་བཏུལ་བའེ་ནན་ཏན་ལ་གནས ཞིང་མཐེ་རིས ་ལ་གཞེལོཿ ཐ་བརའགྱུར་རོ། ། 
རིགས་འི ཀྱི་བུ་ཉན་ཐེས་ རྣམ་ཀྱི་ཚ་ བའེ་ལྟུང་བཊཾ ཞི་ཁྲོ །ལྔ་གངཞེ་ན་མ་སྦྲིན་པཿ ན་པར་ལེན་པ་དང་། སེགོ གཅོདཔ་དང་] མི་རོངས་ བརོད ་ ཟུན 
འའ ཐཐ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་པའྙ་སྐ་འཇོམོས་ཞིངྦ་འཱག་བིན་པར་བེད་པ་སཱེ། ཝཔེ པོད་དག་ག །གང་ངའེ་ཉན་ཐས་ལུང་བའོར་བྲ་ཝཔོ་དེ་་ 
་ བ་གང་ཡང་རུང་བཞིག་བང་ན། རྟག་ '།ཇིསྐུད་བཤད་པ་བ ་བཞིན་ད དུ་ད་ད ར་ཆམབ་སཔས་ དཔའ་ནམ་ མཁའ་སཱཾ བོར རེ 
གེ གཞན་དགད་ སྟེ་བརའབུང་བརྩ་གུར་ཅིག །ལ་ལརའེ་དགེ་སྦང་གི” གཟུགས ་དང་ར་ལུགས དང་སྒྲོད་ལམ་གྱིས་འཆད་དེ། ས་མ་བཞིན་ཤྱི་བཱ་ 
དུ་མཐཾརི བའིསལ་གཞཝ་བ་པ བརཔ ཐེག་པ་ཆེ ཆེན་པལ་ །ཡང་དག་པར་གགས།་་༤་རིགས་ཀྱི་ བུ་ལས་ ་ངང་པོ། པ་པ་དག་གི་ཁུད་བའི་ཅུ་ བའེ་ འེ་ནི་བྱྱང་ དྷ 






ལྟུང་བའི་རྩ་ ་བདེ་དག་གིས་འྭའུལ་པར་བྱར་པ་། ཐེག་པ་ེན་པོལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ ་ལས་དང་པེ་དོག་གི་སེནོ་དག་བར་ར་ ་བ་སྐྱེད་པ་ ཐམས་ཅད་སྤྲུག་ 





(༄། 


འགྱར དུགེ་བའི་བཤེས་ག : 
་ བར་འགྱུར 












བི 
བ དགང་ཞེ་ ན། 0 ོ་ 
་ྲ ་ དང་བ བའེ ་ 


ཧཱ རྲི ་ པ་ 
”' ༨ 

དྲ རྭ ར།པ༨ ་ར ་བས་པའི རྫགོས་པ་ པའ་པང་ནབ་ རའི `  ་ ར་ 

འབྲུ་ ¬ ༨ གྱོ ཟ ༩༥ པ་པ་ཀ་ཡང་བ་ཡར་དབ་པའ དང འོང་ ༣ ་པ་ 

པའ་འྲ་ཀྲ་།་། ཧྐཔོ། པང 











ུནཔདྲྲི་ྨནུབ་སེམས་དཔའ་ཡས་དང་པོ་པའ་ུངབིསབདང པ་སྟེ ་ སྦ་ཀི་བུ ཐང་བའྩེ་རུ་བ་དེས་ དགེབའྲེ་ར་བསནཅི་བ བསད་པརམས་ 
ས་པ་འྱཤར། ལྟུང་བའི་དངེས་པེ པེོ་འྱ་གུར། མཐོ་ཅས་དང་ཐར ་པའི་བད་བ་ལས་དའ་ བདྐན་ཅེས་མས་བླ། ར ཡཔར་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བརྭའགུར་ 
ཛྷ རཾ དི་བས་ན་འདྣ་ཚ་སྣེ་དཔར་ནླྱ་ཆ་མཆོ་ མཆོ་རེན་པེ་བགས་ཤི ཀྱེ་གཞེལ་བ་ད འི ་བཞེན་ ུ་བར་ུངསཔས་ དང འསམསས་ ཅན་པ་ཚ རོལ ་ གང་ཟག་པ་འེལོ་་ 


ཚེ 
ངོ 














གྱི་བར། ་པ་དང་བག་ལ་ཤལ་ཐེག་མར་ཤེས་པ འ་བ་ཧེ༽ བང་རུབ་སམས་དབ །འ་རན་མར་ པ་ངེ་ཝཱ བ་བཞིན་དུ་རིགསྤ་ཀྱིསྣ་འེད ་རས་ །བཤད་པན་བའོ། 
ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམ་མཁའིལཱིང་པེས་ཡངད་དག་ ་གས་  ར་ུ་བུར་ཡུ མུལ་གཞན་དགད་སྤེིང བྲའབུངབརྟསན་དེ། དའེ་ཕོར་བང་མུའ་སེམས་ 
པའཝས་དད་པོ་པ་དྲེ་ཚྭ་བླ་ལུང་བའ་ཚ ༦ རུར་ 2 ! ངྭ བྲ བམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ 


མེང་ཐེས་ནས་ ཤུདབ་ དེ་དག་བཤགས་པ ་པའ་ཕའ་མཐོང་པར་འ གདུག་པས་གདུགས་ནས་ 
ཐལ་མོ་ལྦར་ཏེ། བང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ནམ་མ་ཁའི་སྣེང་པོའི་མིང་བརོང་པ་འབ་ ཙཀླམ།ར་རེ་ལྟ་བ་བཞིན་ད་རིགསྤ་ཀི་བུདེས་སམས་དེ་ 





: 


༼ 

















ལ་ལའི་མད དུན་དུནི་ཐ་མལ་པརའདུག་སྟེ་མོས་འཆུད་དོ། །ལ་ལའེ་ 


༄༅ཅཿ། <› ལཡ་རན་ 
བྱང་རླུབ་སམས་དཔའ་ ་ལཱ་དང་པེ་ པ་ངེའི་ལང་བའྲི་ཚ་ 


་བ་མོའ་ གཟུགསཀ ཀྱི་བར་ བར་དུ་འདག་སྟེ། 





ཤྫི། འདུནདུ་ནྲི་བམ་ཟེའི་གཟུགས་ཀིས། 
ཌོ བ་ཇི་ལྟ་ ཀར པ་བབ་མི་ཐབས་མཁས་པ་ །ཡངད་སྟནོ་ པ་ཚབིདདེ། །ཏང་ངེ་འཛིན་་ 
¬ དང་། ན་སོངོ་ཐམས་ཅང་ལས་ཡོངོས་སུ་ །ཀའ་ཅིངྱ་བཱན་མེད་པ་ ཡང་དག་ 
ཨི པའྡ་ཛེགོས་པའི་ ༢རྔཚ་བཤཏང་མཐུ་ར་ཞིང་བཏཏུལ་བ་བཏན་པརའྱགུར། བཾ 

ཿ ཉེའས་མངོན་ ༣སུམ དུ་མ་ བསན་ན། ཧྱིང་མུབ་ 








ཅོ 
པལ 


ཐ་པྲ་བཾསྭ་སཾ། འད ཀྟཌ་ད་བརྗོད་པར་བའ༽ སྐུ་འེངས་སྐྱ་ 


ན་མེད་པ་ཡངད་་༢ 
ལ་ཐུགས་ 'རྗེས་དགབཔས་མཛོད་ཝེག །ནམ་མཁའི་སྙང་པོ་ཐུགོས་ 


སུམས་དཔའ དྷ་སླ་འངས་འ ཧཱུ 
འ་ཐུགསྔ་རེ་ཆེད་ང་ ལྡན་པ་སྒྲ་འང ° 





 ཁནབ་ཁོའཤག་ི་གས་འ གསུངས་སྟེ། ཅིནས་ ཀྱང་བདག་གི་ར རིལམ་དུ་སྟེན་ཅིག །བེའི་སྲང་དྭ་བདག་ ཉྟུང་བའི་རྩ་བ་འཆགས། ་པརའགྱན་བ་་ 
ད་ འཕགས་ པའི་ཐེགཔ་ཆེན་པི་ལས་ ཐབས་ དང་ལྡན་པའི་ ༣ཡྲེ་ཤེས་ཀྱི་ ལེ ནཱན་ པེ་ཐོབཾ་ང བོ་པརྲ་གཱརཏཾག་ཅེས་བ་རི ེ། དེ་ནས་ དེའྲི་རོ་མལ་དུ་གཞིད་ 
ག་པར་བའོ། ། །སྐྱ་རེང་ཤར་མ་ ཐག་ཏུ་ཡང་པྱང ཀངཆུབ་སུཿ སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་སིང་པོ བང་ནུབ་སེམས་ ་དང་འ་ལས་དང་པོ་པ་ ལུང་བའུ ང་བའེ་རིལམ་ 
དུ་སྙེན་པར་བེ་ ད་དེ། ཡེ་ཤིསྦ་ཀི་ཐབས་ཆེན་པ་རེ ངེས་དའྱིར་བ །ཐབས་དང་ལཱན་པའི་ ཡེ་ཤེསྤ་ཀཱ ཀྱང་ ན་པར་བེད་དེ། 
ཱ སི ི་ོས་ེལ་དསདེའར་བ བྲའི་ལྟུང་བ་ཡང་འཆུགས་སུ་འཇུག་གོ ཏ་ཀྱང་སྟོནཔ པའ་ཤེད་དེ དེ། དའི་ཕིན་བང་ 
བ་སཾམས་ ་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་ད་ངེ་ཞིདདུ་བ ་བང་ནུབྱ་ཀི་སཾམས་མོ་བརད་ པ་ཞེས་བ་བ ངོན་ཐྲེབོ་པའ འགྱན་དཾ། །ཐྲེག་པ་ཆྲེན་པེ་ པེ་ཁ་ཡང་ཤིན།ཏུ་་ 
གནས་ ་པར་འགྱན ཕ་ཟལོ་ཏུཕཾ་པ་དུགྱམུ་རདུ་རྗ་ ཚེ་གས་པར་ ཟླ་གར་འ ཀག་ཞན་ཡང་བང རབ་ས་མས་དཔའ་ལས་ དྲང་པོ་ ཊཔ་དག་ལ་ལ་ཞག་་ 
ལྔ རཛ་ཟིས་ ་ཕའལ་ ཏུཕིནཔདུགལྔ་ མི་ནུས ཁྱེད་བླ ན་མང པ་ཡང་དག་པའ་ཚིགས་ལ་ ་ྲ ཆེབ་མངེན་པར་རྫོགས་པ་ པར་འཆངྱ་ར་བན་མི་ནུས་ 







ཝཱང་བ་ཡང་( ་འཆགས་ས། ཇོ 













་ ལསེམས་སྐེད་ཅིག །དའེ་ཕིར་ 
་ ཤང་པའི་བར་དུ་དེ་སྐད་ཐ༽ ངེ་ནི་བང་རུབསེམས་ དཔའ་ལས་དང་པོ་ 
ཀང ཉཀྲ་གསས་དང་འཁས་དང་པཔ་ལཔི་ ཤིག ལ་ར ཀྱེ་ཁྱེང་ཀྱེ་མོཾ་ཁོ བཅོད་དུ་ཡོད་ 
་ཡང་ ཀང ་བརྡ་བ་ ཏཱ སེལས་བསྐྱེད་ཅིག་ །ཐེག་པ་་ 


(ཟྭ 





= 


ལེ ཁློད་མྱ ྩོསུ་རད་འཁར་བལས་ཇིས་པར་ 
རྐ པའི གས་པའི ུ 
°: ཆུའ་ཁྲཾམས་དང ཏྱ །ཡགས་པར་སླད་༢ ༽ ཁྱད་པར་བ གླན་ཕེང 


༄༅། 



















44 ཆེ ཆེན་ཕྫོལགོུ་ཤིག་དང་ > ་པའྱ་ཏེནྱ་གྱིས་ ' ཆ་གི་ུསརངངས་དང ཀེ ཟོ ཅུང་ཟད་ང བསླབ ་བད་དག་དེའི་དགཅིད། 
རྣམ་པར་སྙིན་པའ་འགྱ ཚུནབ་མཉན་ཞན དྷ་སྐང་ཟའ་ན། བཿ སེམས་དཔའ་ལས ་དང་པོ་པའི་ལྟངབའི་ར 
བ་གསམ་ པའ གཞན་ཡང་ད ཀསམཀམ་ར་།དཔའ་ལན་དང་ བེང་ལ་ལ་ཞྲིབ་ལ་ འིགར། སྦ་ལིབ། ༡བྲཾད་ ་ཀི་ཐེག་ པའི་གཏམ་སྡེངས་ཤིག་་ 
མྲ 7 ་མཀྲེག་ཆག ཅཾག་འཀྱི་བུ་ཁྱེད་ཀྱི་ཤན་ཐེན ་ཀྱེ་ཐེག་ང་ པའི་བ གཏམ སྤང་བར་གྱིས་ཤིག ༽ཁྱེངོ་ཤཱ་ དོའ 





ཀྱིན་འྲགས་ ་བུ་ཆེན་བེ་མ མཐོང་བད་མི། འགྱརརེ། ] ]ཌྱོད་ནི་དའི་པི་ འ་པེའ་ཤེན་མེངས་པ་ ྣམམཐ ལཐན་ 'པིན་ ་པར་བེད་པར་མི་ནུས། ཀྱིས་ཁྱེད་ཐེག་ ཀ་པ་ཆེན་པའི་གཏམ་ 
ལ་དད་པྲརྡ་གིས་ཤིག །ཐེག་པ་ཆེན་པ་འོན་ཅིག །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཁིགས་ཤིག །གཞན་ལ ལོ་ཡང་ སོནཅོག་དད་། དེའི་ཕཾརྦ་ཁོད་དན་འགྲོ་ 
ངན་གེདོ་གིལམ་གི་ཐམས་ཅད་དུ་འགོབར་མི་བགརཤིང་། མུརདྭུ་བཱན་མེད་པ་ཡང་ངབ་པར་རོ་ འི་བང་ནབ་མདོན་པརྡ་ཛེགོས་པན་འཆདྱ་ཧ་བན་ 
འགྱརརཞིས་དེ་སད་སྨསནས། གལུ་ཏེད་དའི་ཆིག་བཞིནད འཅིང་ ཱ ལན་པརྲ་བེད་ན། གཞིས་ག་ཡང་ལྟང་བའི་ 
ཙར € འདི་ནྲི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལས་ད ཤཱ ¥་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ། ཊདང་་ 
བོག ལཱེ་གཉིས་པརྨ་བུར་ཏ། 5 ཐ 0 2 'ར་རེན་པ་འདི་ཡང་མ གགས་པ་དང་། ཆོགས་ས་བཅང་པ་དང་།་ 

` ་ བྱུ . ཟི ཀློག་པན་བྱད། ` འནད་པའྲ་བུད། པའལ་ལ་ཡང་ཐེས་པཙམ་སྣེན་པར་ 
བྱེད་ཅི་། བདག་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡིའྱ་བི་གའཀའི་མ་ཡིནན། །ཞས་དྷ་ས་ཟེར་ཞིང་ཟཱེད་པ་དང་བཀའ་སྟེའི་ཕིར་གཞནལ་ཕྲ་དགོ་བྱེད་ལ། ཕ་ 






















༄༅། །རོལ་གང་ལས་འེ་པར་སྨང་ཁ་དང་ ཡེངོས་སུ་སྨྱོད་པ་ཐྲེབ་པརའགྱུར། དེད་ག་གིས་མི་བྲསགས་པ་བརོད་པན་བེད། 
ར་གང ན་ར་བརད་པདྨ་བེང་། བདག་སྣད་པ་འབད་ཅིང་ད་ངག་གི་ཕག་དག་གྱི་དླུས། བདག་མའི་ཆེསྭོབུ་མ ་མ་དང་ལཱན་ 


ཐེ སྨོད་པན་བྱད་། བླརླས་པར་ག 
ཉེ = ༢ 
7 ་ ང རའ ༦་དྲངས་པོ་དེས་། ལྟུང་བར་འགྱུར། ཕྲེག་པ་ཆེན་པའི་བད་བལས་ ཕམ་པར་གྱུར ར་ནས། དེའི་ཕིར་ཡང་ཐེག་ 









རོ །དཔེརན་མི་ཞིག་དྲིན ཆའི་གླདདུ་འགྲེ་འདེད་ 
% རྭཾ བང་ཆབ་ ་སེམས་རཔའི་ལ ད་ལོའི །ཡང་བྲེག་ 
ཤཱི ང་ཆེ བོའྩོར་མཆོས་ ལ་བར་འདེར་པ་ལཿ པ་དག་གི་ཕིའ་རྫན་ད ་ས་འུན་ེསདགནད་པ པའྲི་གཱ་ཞཾག་ 1 

ངོ ཧེ ངེར པ 






པརའྱགུརན། 
ཤང་ནུབ་ སྐེམས་དང་འ་ 


དཔའྲི་ཁིམ་ ་པ་འམ། རབ་ཏྱུབུང་བ་དག ་བབ་ ་ དང་ལཱན་ ནིཿ གྲབངས་དང་ བཟེད་པ་དང་ཏེང་ང་འཇི ཛིན་དང་། 
” བུ་རིག འི ་ ་ཆགས་པ་གླུ། ་བའྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ ཀྱི་ཧཱཾངོ་ཡུལཊ 


བརྱརྲཾར འའ ཐིགཞན་ལྤ་མཆེར་ས སྟེན་པ 
དི ཁེས་ཅི་ནསླ་ཀང་ཆོས་ཟབ་པེ་ཟབ་ 


པཔ ་ 
ཀི་ཐེག་པ་ཆེན་པེའི་མདེ་སྟེ ཱ་ཀོག་པར་བེན། འདིནི 
®; ༣ འདི་དགརང་གླགས་ཚོགསནས། ངའི་སཱིང་ཇེ་ 











ྱན་སྲུ་ངས་ཁྲད་ སཾ ད་་ 
ཞིག་དང་། ཨིབ བྲ་ཐང་ལ་ཤས་མབར་ "སཱ་བང་ཆས་བདྲེ་་ ༡ཟབ་མོ་ཟེབ་པ་དུག་མངོན་པ་རནི་ 
མྲ་བསྭ་ཀླ་བགས་བཡ་སྦྱ་ཤིས་བསན་ཏོ།  ཞེས་དི་ལི་བ་ ངེ རྭ་སིའི་ཕིདབང ག་འཆོད་བདྲ་བེད་དེ། དེའི་རྐྱེན་ 
ཤི ཅ་གསུམ་གྱི་དེ་ གྱི་དེ་བཞིན་ ནགཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཡང་དྭག་པར་ལྗེ་གོ་ས།ཁ།་༥༡༠] 2 ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ 

པདག་དང་། འཛགས་པད་གང་བགདག་སྨན་རྲ་ ༣ཤེས་པ་དང་བཅས་པས་འགྲཾའ 


ང་བ་ལ ཝེ་བར་འགྱུར། ལྡ་དང་ མི་རྣམ་ 








|± །ཐེག་པ་ཆེན་པེསྤ་སུས་པར་འགགར་ ་ཏེ། དནི་དའི་ཉནྲ་བསྤོ་ཀྱི་ཐེག་པར་ཡང་མི་འབུརན། ཐྲེག་ ་པ་ཆེན་པྷ་ལ་ཅྨཾསསོ། 
ཐེག་པ་ཆེན་པེ་ལ་འཇུག་པའི་ཏགས་པའི་ཏ བརྐཙི་ླིམསོ། བྲ་ན་མི་ དྭཔ་ཡདུུ་དག་པར་རྫེགསཿ ཡའ་གྭང རུབ་ལྟངི་སྨོས། འདི་ཏྟེ་དཔེའཤཾ། མ་ 
ཞིག་འབྲེག་དགེན་པ་ཆེན་པོར་སངོབ་ལར་། གཀྲེས་པ་དང་། སྐེམ་པས་ཤནཉིང་ངན་པའ་བྱར་ནས། དེཀླདས་བྲ་ར་ ཆེན་པོ་དང་ དང་ལྡན་པའིཤིང་གྲེདུང་ 


ཤི ཀའ 





ཨྲ ཟསྭ་ཀྱི་ཕཱའ་འདུགས་ནས་དེ དེས 
ཌཱ གེ་འྲབས་བུ་ཟ ཟའ། བོའ 


ཟོ ཉྭེད་ནས་དགེ བའ་བཤྲས་གཏའ 
:་ པས་ལྟ 
དད་ལ་གནའཛུནཏཾ། 


་(\ དི་དང་ལྡན་པ་རེདང་ལྡནཔ་བེརོནས་དུག་གི་ཤིང་རེ་མི། སུ ས་ནས་དུག་ 
།གང་ཟགདེ་ཡང་དཔེའ་དེདང་འད་བད འབཾང་དེ། །དབསན་ ཏར །ནཾཔ་ 
ཐིག་པ་ཆེན་པོལའཇག་འདོདཔ་ལས་རེདངུ་ དང་བཀར་ ཤུད་གས་འང ་ བདག་ ཧེངོ་ 
འདུཔ་འབུང་བརྩ་གར་ནས། ཉངབའྩ་ཅབདའིའ་ཤས་པ་བམས་ཅད་ིའོའ་རྒུསདཅིང་ ་ 
འང་བཾནྩོ་རལ་རིགས་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། རྗེ་རིགས་དང་། དམངསའིགས་དང་། ལིགས་་ 













།ཐམས་ཅད་ཉིས་མིང ་མ་ མི་བརྟེན་པན་ ཤུའ། ། །གང་ད་ཏེནཔར་བེད་པ་ང དེནི་ཤེས ་བ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་འངས་ཿ ་པ་ ཅཅ པ་ ་ཡིན་ ཏེ ད་ དེ་ཡང་བངརུབ་སླེམ་ 
པའྲ་སན པ་པའ ཞུང་བའི་རྩ་ ་དག་པའོ། །གཞན་ཡང་རིགས་ཀྲེ ཀེ་བ བ་མ་འཇངས་ ་བའི་དསན་ རྒྱལ ཁིན རྣམས་ཀྱ ཀི མདུན་ ན་འདྲྱོགི་ལྷ་ག་དང དང་བ་དད་།་ -  ། 


བྲ་ལགདདབའམ་་ དབའ་བའྲི་ཕག་དང་བའས། སྨན་པའི་ཕྲག་དད་བ བཱན་བ་མཁས་སེམས་ 
གཱེ། དེདག་ སྦིན་པའི་ བསེདནམས་ཀ ཀི་དངོས་པེ་དང་། བ་མ་ 
དང་། (±: འིགས་ངག་ ་ཉང་འཁྱེན་ ང་པར་བྲེད། 







༣ང་ཆེ་བ། ལངས སྤེད་ཆེབ་ དག་འབྱུང་་ 


ང་བེ་དག་ བང་པར་ =ྲ་ཀྲ་ཀངརང་བས་ སླ་གགས་ཤིང་དེགསོ་ནས་སེམས་པ་ 





ཧེ བད་ཆིང་། དེདགྲ་གལ་རིགས་ལྭ་ཏྲུན་ 
ནས་དགེ་སྦྲོང་དག་ཀྱང་ཆད་བས་གཙོད ད་པརྦ་བེད་དེ། ནོན་གྱི་ཆད་པས་འཕྲེག་པར བརཔས་། བྲ སླདདེ་དག་གི་གང་ཟག་གི་ 
ཡང་དུང་། ཐྲོགས་བཞིབི་ངགེ་འདུན་གྱི་ཡང་དུང་མཆོད་ ཇེནྲ་གྱ་ ཡང་དུང་སཱེ། - ཕྲེགས་ན་སད་དྭ། གུཁ་སེས་བུ་དབུལ་བརྡ་བེ་ བྱེད། ཕགངདང་ 
བདེ་དག་ཀུངྱ་ཧལ་རིགས་ལ་འབལ་བའ་བྱེད་དེ། ༩ བརའྱསཱད་ད། །འདིནི་རཱ་པཾའི་ཝེང་བའི་ང་བེ་བདན་པའོ། རད 


` 


༄༅། ཱུ ཀགཞན་ ཡ་རིངས་སཔ་ བཅསྲ་མཉེས་པརའྱ་གྲང་། ཆས་ 
ཟིར དྲེ་ལཱ་བུ་དེ་ངག་༡ ཀང་རོས་མ་མ ཡན་ ་ཡང་འདགས། ཆོས་སྲངས ནས མངོ་སཱཾ་དྲང་འདུལ་བ' ནག་བེ་བསྟན་པ་ལ་” ཏེ ཡ་ ཆེན་ 
རཿ - 
བསུན་པ་ལ་མི་ལ། ¡ ཐབས་ཀེ་བྱསབ་པ་དང་། གང་ཡང་ 
ཨུ འདོ གླནུན་དགུ་ལས་ བརྲ་བ་བ་འཚོལ་བརབིདདེ། བཟར་ 


ཧ› དཏདདུག་གིས་དགེ ར་འགྱར། བསམ་གཏན་པ་དེདག་་ 












ཟླ ° གནོད་སེམས་མངཔ་ ི ཅརི་འགའ་སྲ། དེའི་ཆེ་དགེ་སེང་དག་བསམ་ 
བ་ཉམས་པར་ཚྭ་ ཤང་པར་འགྱར། ཕལ་ཆེད་ལྕུད་པར་ 





ལ་ཁྲམ ༤ ་ 
འགྱུར ཆུལ་ ལ་ཝྲམས་ཉམས་པ་འ གྱུར པ་ང་ཡན་ ྲེ ང་པམ་ཡནན། མངས་པརླ་སྤད་པ་ཁས་ཆེ་ཞིང་ བེངཾ་ 





།བུ་ངང་མཚུངས་པདང་། ཆོས་ཤིནདུ་གསལ་བར་འཆད་པར་འབུར། དེངག་ལྭ་ཧལ་རིགས་འ 
བས་པ་དང་། མཆོད་པརྲཔས་པར་ རངབ། དེདག་གིས་དགེ་སྤེང་སྤྲེང་བལ་བརྫོན་པ པ་རྣམས 


་འའོར་དང་བཅས་ ་པས་ཤིན་དུ་བཀུར་སྙིངབྱས ་བ་དང་། ར་སི 
ཀིར ཅི་ག 
འཏོར་དང་བཅས་བདེ་ཡང་བགྲེ་སངསངི་བ་ལ་བཅྫན་པའེ་དགལ་ཞེ་སང བཞིང་འཕྲ ་བར་ 


) ཁྱིམལ་བརྗོདཔ་དང་། རྒྱལ་རིགས་ 











་བ་ལ་བརོན་པྲ་དམསྦ་ཀྱི་ཕན་པ་དང་། 
“ལངས་སྤོད་དུ་བྱབ་དེ་ཁོ་ན ན་ལ་བཅོན་ པའིདགེ་སླེངལ འབུལ ་བརྨ་བེད་པས་དེ་གཉི་གུ་ ' འ་པེར་ཞེན། དགེ་སེང་བསམ་ 
གྲོཞང འདག་འིནཊི། ཀ །་ཏོན་ ཐང ་པ་ནི་མ་ཡིན་པཿ ་དགྷ་ནི་ ནི་ཏིང་ངེ་འཛིནདེ་དང་གཟུངས་དང་ 






དབ་དང་། ས་དག་ཝ་སྣོདདུ་གླུར་པ། སྦིན་གནས་དམ་པ་ དདྱུ་གུར་པ ཛསིས་དཔད་བཀང་ ལུམ་སྟེན་བར་བྲེད་པ། 
ལསྭ་ཀི་ཞིང་དང་། ཉྭན་མོངས་ ་པའི་ཞིང་ལས་སྐོམས་ ཅནྡ་རམ་པརད་ ་ ཊ རྨ་ངན་ལས་འ འདས་པརའགྲེ་བར་་དད་པའི་ལམ་ལ་གཞོག་པརྲ་བེད 
པའོ །ཅིགས་ཀྱི་དུ་དེ་ནི་ཆེགས་མ་བྱུང་བ་འཇིག་རྟེན་དང་བྲལ་བའེ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་བང བྷ་རམས་ཀྱི་ལུང་བའ འི་ང་བབྱཧྲད་པ་སྟེ། ཏུང 





ཀབའི་ང་བ་དེདག་དང་ལཱན་ན། བང་ཆྟུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པེབ། སེན་དཀགེ་བའི་ འི་ངཱ་བྱ་སིདཔ་ཐམས་ 
འདངས་པར་འགྱེ། རྫ བ་ཐམས་ཅ ཅ་འབས་བངཿ འགྱརཾ། ཤང་ཆུབ་3 ཐ་ 







༄༅། ཧེ 
༦ཅད་སྦྲགས ་པའའྭ ༅ྱན། ངན་སེངད། འྲ།བར་། འགྱུད 
སྨུས་པེརའགྱུར་ཏེ།༽ དགས་ཀུ་བ་ དཱ 










༥༨ ིི་་ ༠! ཀ་ན བྲམ་ཟེ ཟེའ་ 


༽ ༨\ 
ལེན་ཏེ། རྒྱ་ཆེར་ངྲ རླ ་ །ཏ་འགོ་བའ། 


ཞེ ན་དུ་ཆོས་འཆང་ 





རྔ ཀྲུ བྲགས་ངང་། ཆ་ལུ་གས་བདྨ་ས 


་ལརྒ་གྱི་བཏ་ད་གྲྭངད།།འ། 
དམམ་ སྟ 


མ་དང་། 

7 ནཾ 
བཤད་པའི་མ སི་དང ཏའ 

ངོཆ་བདླ་བེད། ཝང་བ་འེས་འཇག 


༥ 


ད་དག་ལ་ང་ལ 






ྲ ྲ་ 


པེྲེྲེགངེ་་ ང་བ་དག་ 
ཙད་ཁ།ཁཇིགས་བཅུར་ བ་ང སྤངསབད་ 


° 








' བྱིད །གལ་ཏེ་སེམས་ཅནདེ་དགྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་ཁའི་སིང་པོའིམི ་མིང་ཐོས་ནས། མཐོང་ ར་འདད་ཅིང་ད་སེབ་ དུ་ཅུང་བསས ཿཿ 
འཇིགས་ཏེ། ། ལུུང་བའི་ཚུ་བབཤགྲས་པར་འདོདན། གལ་ཏེ་དེ་དག་བྱང་ ནབ་སེབས་དཔའ་ནམཁའ སིངཕོལ་བྱག་འཚུལ་ཞིང་དེའི་མོང་ནས་ 
བརྗོད་ན། ངེགས་ཀི་བུ་དདག་སྐལ་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་དེའི་མདུན་དུ་ཐ་མལ་ང པའི་ཚྭ་ འད་ཀ་ལའམ། བྲམ་ཟེའི་ འི་གཟུགྲསྐུ་ཏི་བརྒ་གིས། 
བྱངཆུ་སེམས་དཔའ་ལས་དཔ་པ་ངའིམདནདའངག་གེ། ཆུམབའིརྱ་མ་ 'ེ ཏགཀྲས་ཁྲང་ག་ཀི །དེའི་ཐབས་མཁས་པ་ཟབམོ་ 
དང་། བླ་ནམེངཔིཟང་ཁེག་བཆེན་པེ་ལ་སྤང་པ་ཡང་སེན། སཾདང་སདག་ད་། གཟུངས་དང་། བཟོངཔ་ལ་གཞོག་པར་ 
བྱེད་དོ །རིགས་ཀྱི་བུ་ལམ་ ་ཡན་ལགབྱརྱད་པའི་བརྩ་གི་གཞོག་པཱར་བེང་དྲ། །དེནས་དེ་དག་ངན་སང་གའྫཇངེགས། པ་ཆེན་བ་ལས་ཤིནདྲ་བར་བར་ 
བྱེདདྲེ། བཱན་མེད་པ་ཡངངག་པར་ཛོགས་བའི་བངཆུབ་ལས་པ ་གིའ་མི་ལྡིག་པའི་ས་ལ་གཞེག་པང དངོ། རེ་ལརདེ་ཀློག་དང་མཚུངས་པེ་དང་། ཕ་ 
རདུཧོཾན་པླདུག་གྱི་སླེད་པ་ལ་མཐུ་མེ་ཞིང་བཏུལ་བརའྱབྱུར་ངེ་། །དྭེཝུ་བསནམུརདདཱ བླ་ན་མེང་པ་ཡང་དག་པའཛྲེགས་པའི་བྱང་ནུབཏུ་མངོན་པར་འཚང་ 














པ་ཏ 
༧གསུའ་གས་བམ ཏེ་འདུག ལ་ཝུའེབུ་སྐ་ 
་ ཁད་འཇམ་ཿ བླ་གིང་ད་ཤངམ་ 
ལ་བདག་གིཚག་གིས་ ཤས་སྨིན་ ་ཏེ། 
ཀཀ 
ཿུ | ཞང་ལཀྲ སྐྲ་ རེངས་འཛམ་བླུ་གིང་དྲ་གར་མ ཐགཏོ་ 
ོ ༠ བདཆུབསེམསཔཀ ཞབཁའ་སིང་བ་བཛ་འང་བས་ཁྲ་གར་ཏེ། བང་ཆརུབ་སཡས་དཔའ་ལ།་ ༡འིལམ་ན་ ནྭ་ཐ་མལ་པར་མངོན་དུ་འདྲུག་སྟེ། ་ 
བས་ཆེ བས་ངང་མའཤེས་ལ་ ཨཔ་གང་དག་གྱི་བུང་ཆུབ བསེམས།་དཔའ་ལས་དང་ 







རོ ཟེངས་ལ་གསོལ་བ་གངབ་ 
༥ ་ ཐུགས་ཇྡས་། 








ཀའ་ཀབ།་་ཞེང 


བེ་པ་དེད་ཉིང་དུ། བང་ཆུའཉིམས་མི་བཇེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངང་ལ་ ཛིན་ཐྲོབ་བང་འགྱུར་བདང་། ཐྲེགཔ་ཆེན་ཕོལ་ཤིནདུ་བསྟུན་ ན་བེར་གནས་བར་འྱར་ 
བདང་། དྲེས དདུབ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་དུག་༢ ཡེངསྭུ་ཇོགས་པར་འགྱུར་བདང་། ཅིང་བ ས་པ་བན་མེངཔ་ ཡངདག་པརྡོངགས་བའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་ 
ཇྫོགས་པའའ: བད་རུརབངེཊ་བུའ བ་ཐབས་པ་ བང་ཤེས་རབ་ཀྱང་དེལ་སྔན་ཏོ། ཌེ བཱ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ ་ 
ནམ་ཁའི་སིང་པེ་འདིནི་ཤིནཊངཔལ་ལས་བུ བུང་བའེ་ཡིད་བཞིནྱ་གི ནོང་བུ་དིན་བེ་ཆེ་ཡན་ལག །དེ་ལྟ་བས་ ནྭ་བརུབ་སི་མ ཱ 
དབའ་གེཊསླ་ཆེན་བམཁའི་ཧང་བནོ་ན་ཏེན་བསམ་བི་ མ་བ ཊྲ ན་གང་བྲང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ནམཁའི་སྙིང་ 
པེའི་མིང་ ས་སམ་གཟུགས་འབྲི་པའཇུག་གམ། ་ཡ་ཏ།ཆོང་པ་བྲེདདམ ངཱ མཆདེཔྱ་བེདཅིང་། མེ་ཏོགདང་། 
སྤཾསདང་། ཕྲེངབ་དང་། བྱུག་པ་དང་། གདུགས་དང་། པདུམ་དག་གིས་བཀུར་སྟེང་བྲེད། ཐག་ 
འཚལ་བརྡ་བེད། བདག་གྱི་ོགྲ་ཀིང་འབུལ་བརྡ་བེང་ན། ཐད་པར་ མི ཡེ་འྱགྱར། རུས་པ་ཡན། མཆོནྲ་གིས་མ་ཡིན 

















རཿ ཀ་བ་དྲམ 





རྒྱལ་མཚུནང 
སེམསཉན་དེ་དག་ ཡིེ ལེས་འཆ་བའ་ངད 





ཐོཤ པར་མི་ནུས། ; 


ཊྲ 
/2༢ླ 
༢༡ 





༄༅། ._ །དུག་གས་འཆི་བར་ྱི་བད། དག་ཆ (8 ་ ན་པ་སུས་ཀངདེ་དག་གྱི་སྐག་འཕྲེག་ 






།འ་དྲུས་ཟེད་པང་མི་འགྱར། རྒྱལ་པེའི་ཆད་པས་ 


བུང་བརཔབར། དེདག་གིསིག་གིས་གཙུགས་ མི་མཐེང་། བས ྲི་་ སྣས་ 
མདཱ་དྲརཾ་དང ་ 






ཏང ་འའྲ་ར་བ་འ 








ཏག 
པོ ཁའི་༢ྭ 
ཀ་ཀ དྲ་ཀ།དྲ།་ད།་སེན་ཅེ་། 
ˆ `§+ ཡུན་ཏ 






འགྱར་བ] དེ་དག་གླེང་ 
།བའ་ད་ ` བནྲས། 


འཁེ ཁོརསྲུངདང = །གསྐསས་པ <་། ར།༡།༢ོ།།༡༥ བྲ 











ུ ྟེངཀདངསཱ་ཆོགས་ ་ལ་གུས་བའི་བར་གངདང་གང་དག་གི ་བདདུསུ་སེང་ བའི་སེམས་ཅནྡདག་ 


ང་བའི ཀ་དྲ་ཨཱ་ར་སས་ས་ཅན་དེ་དག་ལ་ ལ་མདུན་དུ་བསུན་ནས་། གང་གི་བསམ་པ་ 
| འདྲབ་བཞིན་དུའེའི་གཟུགས་ཀི་འདི་གད་ཅེས་སྤྲུ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བ ་ བོ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་མཐོངབ། འཁོར་བའི་སྲིད་པ་སྒྲོལ་བཞྲེྲྱིམ། 
འཁོའ་བནན་ཀུན་ཤེས་སྤེམས་ཅན་དེ་དག་གས་ཟ ངོས་འདིདག་ཤེས་ རབྲ་བསྔནས མཐོ་འིགྲསལ་གཞོལ་བ འགྱ ར་རི །སེམས་ཅན་གང་དག་སངས་ རྒྱས་ 
ལ་མངོན་པར་དངབ་དེ་དགགི་མདུནདུ་འདུག་སེ། སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་གཟུགས་བསུན་ ༤ སྤྱ་རས་ཡེ་ཤེས་བདེན་པ་ཡིས། སཾད་པའི་ 
རྒྱ་མཚོ་ལས་སྒྲེལ་བ། ཡིཤེས་དེལས་མུདཔེ །སྔགཿ བསལ་ཀུ ཀུན་ལསྲསོལ་བརབྱགུར་། ངེའཆོ་སམས་ཅ :ནངདེངག་སངསྐྱ་ཧུས་ ཡིངལྱ་བེད་པའི་སྒྲས་ 
དགའ་ཞིང་པངས་ཏེ། འཆི་བའེ་དྲུས་བསཏ། སབ་རྱསྱ་ཏི་ཞིང་ནོག་པ་མངཔ། ཡང་དག ངན་སཱངསྒྲ་ཧྭས་ བཅམ་ལན་འཕས་བཞུགས་པ། མཆོ 
ཤབཞེག་པ། ཆོས་ཀངྷམནཔངྷ་ས་བརའགྱུརངོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་དངངགེ་ གེ་འདུན་ལ་བ ད དྷེས་བསནྱ་དངདུབ་སེམས་དཔའ་ནམཁའི་ 
སཱིཔཔེནི་སེན་ཏན་ཅི་ཆོས་བསམ་གྱིས་མྲ་ཏ་པདང་ཝཱན་ནོ། །གང་ཡང་ཏིངངེའ་ ཇིནྡ་དམ་པྱཾ་སཱ་ཆོགས་ལ་སེམས་ཀི ཀེས་ཤཤིན་དུ་དབངྱང་བར་འདོདན། ངེའོ་ངངས་ 



















དི 


















༄༅། 
ཤཱ ལྭ་བམསུ་ ་བའི་སྐེམ༣ 
× ཏིངངཾའཛིན་ཧི གྱི་རྣལ་འབྲེར 
དྲིམ། །ཨ་གྲ་། ཛམ་བྷ་སྨཾ ད དྲན་པ་ངང་ཏིང་ངེའཛི་ནལ ལ་འཇགཔྲ་མོདཔརང་ ར། 
(ཕྲ གང་ ཡངབསངསྤྱ་དྲསྱ༔། བད་ན་ངེས་ཁྲསཿ ་བས་སཱེ ཤཱ ཛེ འབྱུང་བའི་ཆེ། 
ད་པརྱ་་འོ།། དགེངས་ཤིག་དགོངས་ 


° ཧུདཱཆུབ་སེམས་དབའ་ནམ་ 

ཤག །མཁང་པ་ 
བིབ དཱ དཱ འ གྲ 

འཕྱར་བདག་ལ་སལ་ ཆག །ཁང་འལ ན་ལཛ། བཤན་དུ་གཚ། བི ཡ་བ་ངོ ་། 7 


ག་མཆེགྲདན་བདང་། ཏིང་བེ་འཛིན་རྣལ་ 
ལས སྙཱན་ཡ་བར་བ། ཤྭསྭ་ཀར 








།ན། ཧུམཧུམ། མདཱ་ཀརཱནི་ཀསྭྭ། གངྱ་ར་མཚོ་ཆེན་བད་འཇྲག་འདོད་བདང་། གང་བུང་དུ་འདུག་འདོད་པ་དང་། གང་བཅུདམ་སྤད་འདོདཔ་འགྱུ་ར་བ་ 
དོང་། ། གང་བཅོན་བང་གྱར་གཔ་དང་། གང་ཏང་ཧ་ཝདང་དད། གངངག་མེས་འཇིགས་པ་དང་། ཆུ་དང་མཆོན་པང་དུག་ངང་བྱད་དང་སྟེག་དང་སེང་གེ་དང་ 
དགྲདག་པེ་དང་། རྐུན་པེ་དང་། གཡན་ཅན་གིས་འཇིགས་པར་འགྱུར་དང་། ཀང་དམ་དུ་བཅིངས་པ་ངང་། གང་ཆང་པས་བཅདང་པ་དང་། གངབསྨ་དའ་འཇུའ་ 
བདང་། གྲང་ནད་གྱིས་བཏབ་པ་དང་། ནདྱ་ཏི་འཇིགས་པ་ངང་། གངདག་ཆོས་གོས་དང་། བསེང་སེམས་དང་། མལ་ཆངང་། སཱན་དང་། ན་པའེ་ 
གསེས་སྙན་དང་། ཡྱི་བདྲ་ཊིས་འཕེངས་པ་དེདགྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔའནམ་ཁའི་དངཔའི་ར ངནས་བརྫོད་ཏྲེ ཆོད་བཅིདུས་ཉི་བེནལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
་ལྭ་བམས་པའིསེམས་ཤིས་བཞོག་ཅིང་འདྲི་མདད་ཡངྱས།་ སས་ཏེ། དགོངས་ཤིག་དགེངས་ཤིག །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པེ པོ་བ གསབཟྡན་བཤོག་ི་ 
པོ་འོ་བའི་དོན་བཞེད་པ། ཐུགསཇྗེཆེན་པལནཔ། བདག་ལ་ ལ་གྲཟིགས་ཤིག །བདག་འདི་ ཏྱུ ་ 0 
ཅིག །མཐཛ་ཆེནཔེ་དདག་ནི་སྲག་བསྔལ་གྱི་ཉམ་ཐག་གེ་ ། ཤིན་དུ་དབུལ་ལེ། །བདག་ནི་འྱོང་ལ་བརྟན་ནས་ཞི་བ་ བདེ་བ 























༦ ་ེ 


4 གེསམེད་པ་ནས་གང་དག་ཡེ་ཿཏ ཡྭ་བདཀྱིས་ེ བྲ 
འགྱུར་ངོ། །རྒྱལ་པེའི་བུ་ལལ་ཞི 'ཞག་གཞས་ཆེན་པེའིད་ ངབཀུར་བ ཐེབ་པར་སེ 
ཧཱ ཕྱག་འཛུལབ་ མཆོདཔ༨ རོ 
4 དང་། ཐས བའེ་གན་སྣ་རྡེན 
སྙིང་པེའིཿ འིམང་ཐོས་ནས། 
སྐྱབས་སུ་སེངནས་ ་གསེལ་བགྲདང་པའལ་ 


༄༅། ངེ །ཐེབ་བརའགྱར་དོ། །ཞེས་སྨྲས་བདང་། བུང་ནུབ་སེམས་དཔ་ འནམ་ཁའི་སཱིང་བེ་གཟུགས་ཝམལ་པནས། བུམེའི་གཟུགས་ 
ཀི་བཅྱ་གིས་སྐེམས་ཅ དེདགགིམདུ་དུའདུག་སྣ། དབུགས པན་པ ཀང་བེང་འོ། །གང་དཀྱཅི་ལས་འཇིགས་པ་དེ་ངག་ལ ཕས་རབ་ཏུ་ཐར་བ བར་བྲེད་ངོ། །གང་དག་ལ་ 
ཀ༽ 





དེ བངྷཱ་བསམ་བ་ཡངས་སུ་ཇོགས་བརཐེདདོ། ཡཾ ཕྱ་བདྲཕམས་ཆད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་ 
འསམས ་དཔའ་དེགལ་ཏྲེ་དངཆུང་སེམས་དཔའ་ འནམ་ཁའི་ནང་བམང་བཛད་ཅིང་། 
།བམ་ཟེའིགནས་ཆེན་བེདང་། ཁིམ་བདག་གི་གནས་ཆེན་པོ་དང་། བཟོའི་གནས་ཆེན་བོ་ 
གང་མོས་པའི་གནས་ཆེན་པའི་བརདུ་འདོདཔའ རག་གལ་། ཏྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་བབའནམཁའི ཏྲེ 
བུག་བུས་ཏེ་གོས་གཅངམ་བགེས་ནས། ཐོ་རངས་ཀི་མཐུན་ ལྱཔང་ཆུང་སེམསང པདཔའ་ནམཁའི་སང་པོ་ལ་ 
བེདདེ། ནམ་ཁའི་ སེང་བཛུགས་ཇྗེ་ཆེན་བདང་ལྡན་པ་བ དགལ་བ བསསལ་པྭ་སེལ་ཅིག །བསམ་པ་ 







༢༩༨༥ས་ཏེ། 








། ངང་སྐེམས་ །དཔའ་འམས་ཅད་དང་། བསམ་པ་ པ་ཡིད་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་༔ ཛྫོགས ་པརམ་ཇོང་ཅིག །གངསེམས་ཤིང་གངགསེལ་ བ་ ཐུགས ེཆེནཔ་ད་ ཝན བ་ཁོད་ིས་ 
མཛོད་ཅིག་ཅིས་བྗཇེདོན། དེནསྤ་དང་ནུབ་སེམས་དཔ་ འནམ་ཁའི་སྭིངཔས ལུའི་ས ་བས་ཁམསྐ་རྣམ་པར་ངག་པ་མིའིའ ལས་འབས་པས་སྤྲ་དེོས་ནས་སེམས་ཅན་དེ་ 
དག་ལ་བདག་ཅི་རིགས་པརྦསན་དེ། དེདག་ལ་དེ་ ལྟང་ཐབས་ ཀྱང་སྔེནཱ་ཏོ། _ །བང་ཆུང་ ༥ དཔའ་ཆེན་བ་ བེནམཁའི་སྙངཔེདེིངྷ་ཝ་བའི་ ངོ 
ཀྱི ཀི་ཡེན་ཏན་གྱི་ཆོས་དང་ལྡནན༽ ཐློ་མཚོ་ཆེན་བདང་ལཱན་ཊྣོ།། རིགས་ཀྱི སྣ ག་གིས་ཚད་བཟུང་བརྡ་སིང་ཏི། བཱང་ 
སེམས་དཔའ་སྐེམས་ དབའ་ཆེན་བནམ་ཁའི་སྙང་བ་ བདནིདེ་ལཱབུའེ་ ་བས་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་པདང་། སེམས་ཉན་ ཡོངསསྭ་མིནཔདབབའིཚནི་ 
བཟུངམི་ནས་སེ། རིགས་ཀྱི ་བུ་ཐེགས བཅུའི འི་ནན།ཁའི་ མཐའ་ཡས ་མུ་མེད་པ་ ཛམས་ཅད་ཀྱི་ཚང་ནི་ལ་ལས སུད་ཀྱི ཤྱ བང་ཆུབསེམས་ །དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པིནམཁའི་གཱིངབོའི་སེ་མ་ཅན་ཡོ་ ཡོངས་སྤུ་སིན་པར་བ ་བ་བའྱི་ཧིང༔ ར་རྣམཔ་སྣཆོགས་སུ་སྤ་ 










ཡཱ རབིདཔཞི་ཆང་བུང་འནུས་ཏ ལ་ལར་ནི་སེམས་ཅན་ཡངས་ 
སུ་སིན་བདྲ་བའི་བའི་ཤིཿ་སཔྦ་རསཅི་གཅུགས་སུ་སྤུལ་བོརབེདདོ། །ལ་ལར་ན་བམ་ཟེའེ་གྲ་ཟག སུ་བེད་ཅིང་། སེནས་ཅནཇིཉ་བུས་འདུ་བདེཛི 





༄༅། །གཟུགས་ི་བརངུ་སྦལ་པ་བེངདོ། །དེདུང་འགོའ་སྤེ་གནས་སུ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱིནང་དུནི་དུད་འགྲོའི་གཟུགས་སུ་སྲུལ་བབ 
° ཅུ ངེ 

7 བེདདོ།། སེམས་ཅན་ད །ལ་པྷ་རམས་ཀི་ནང་དད་སེམ པས་ཅན་ད་ལ་བའི་ ཟུགས ༥འ་ རྲ་བདནས། ༢ རྟེན་བྷ་ནམས་ལ་གཤིན་ངིའི་་ 

རྨ འཇིག་ཏེནྲ་སི་གཟུགས་ཊི་བར་དུ ' ནམངན་ །ཨུས་དྲུ་བཱ ཧྭ །བ་ཆིག་ལ་ནྡི་སཾག་པའི་ལ ལས་སྦུག་པའིཤྲིཊ་ 


ངན་སོང་ལས་བསྒྲལ་བའི་ྲ ༩ 0 ་ སེམས་ཅན་རམསྭ་ཀེ་དེ སྭ་ཀིཆ། རྣམ་ཕར་ཤེས་བ་ཐེ་རྒྱ་བའིཚེ། 





















ལ $ 
@ གཟུགས་སྣ་ཆོགས་སུ་སྲ དག་། འཾ་ད་འ་ སེང་ཞིང་མཛེང་སྟེ༽ བནས་མཐོ་ རིགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་དུ་གནས་པའི་བདེ་ 
= ངེ ` ༦ 
8: བཝེང་པའི་བར་དུ་ གྱངས །སྭ་ཀང་དེའི་སྲལ་ ལམས་ཅདྱཀི་ཚད་བཇུང་མ་ནས་སེ། ཙྟ་བསན་བྲང་ནུང་སེམསུ་ད ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པེན པེ་ནམཁའི་ཧཱ་ པ་ཁུདིནི་ཐང ས་ང་ཀི་ ཡེན་ཏན་གྱི་ཆོས་ ་བསུམ་གྱིས ་མི་ཁྲབ་པ་དང་༣ ལན་ནོ །སྔངསཱ་ རྒྱས་ཀྱི་ ་ཡེན་ཏན་ཆེན་པེ པེངང་ལྔནོ། 


དེ་བས་ན་རིགས་ཏི་བུ་པེའི་ཡན གམ་གེ་བོ ལ་ཡེད་བཞིན་གྱི་ཞོར་བུ་རིན་པེ་ཆེ་འ འདུག་པར་སྣངངོ། །ངེནས་པའི་ཆ་འཁེར་འདུས་པ་ཐམས་ཅདྱཀྱིས་ 


རཿ བ་སེམས་དབྲུཌ་སེམས་དཔུའ་ཆེན་བོནམཁའ འིསཱིང་བ་ལ་ངོམཚང རྭཤྲེ་བ། མདད་བངུབ་ཐོབ། བྤམ་ལ ལ་བཀུར་སྟི་དང་སྙི་སྙུང་དུ་ ངུ་བ་བ་ཐོབ་པརྱ་ཐུར་ འཐའ 
ནོས། ཐམས་ཅད ཐཡམ་པརཏྱ་བྲདཆུབ་སམསང དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནམཁའསིང་ལ་མཆོད་པ་དང་བ བཀར ཨཱི་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་བཀུར་ སིབྲེད། མེ་ 
་ཅོག་དང་། སྤེས་དང་། ཕྲེང་བ་ངང་། ཧུ ` མཐ་མ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་པ་ ང་། ཆོས་གོས་དང་། རྒྱན་ངང་གོས་ 
དང་། བསྟད་པདང་། ཀླུ ླུདང་སིལ་སན་དགགིནཆད་པར་དེངདོ། ། ]བྱང་ཆུང་སེམས་དཔའ་ནམ ངཱ སྱ་ཨང་། དེ་དགུ་ཐམས་ཅང་བཅོམ་ལན་འདས་ 
ལ་ཕུལ་ལྭ། །གུལ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཏྱི་ཞབས་ལ་ཕུག་འཚལ་ནས་འདི་སང་ཅེས་ག གསེལ་ཏོ། སལྡན་འདས་ཏན་མེངས་པ ་པ་5ན་སཾགས་མ་ཝཱ་ 
དང་ལན་བའེསངསྤྱ་ཧས་ཀི་ཞིང་འདིང་སེམས་ཅན་མ་རི ག་པའེ་མཱན་པ་ཆེན་པ ཅོ ས་པ་ན་སཨ་པ་ སང ངོན་བྱྱི་བར་ཇིཉཱརངྔོ་ཛྔོག་པ་ལགས། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུཌ་བ། འེ ལྟ་སཱེ། རིགས་ཀི་བུནམཁའེནི་མ་བཅེངས་མ་གྲོལ་བཉེ ཉན་མེངས་པམ་ཡན་པ། མྤ་དང་བརང་བཤིན་ཡི་དག་བའོ། ། 
ནམ་ཁའ་ལ་ནི་རླུང་གི་རྐྱེན་གྱི་རྡལ་ འདུལ་ཞིངརུང་གིས་དཀྲུགས་པས་ཡེངསསུ་མ །དག་པའི་མཆན ཏིད་དྲུ་སང་སཱ། རཱུནི་ནི་བརྲ་བེདཅིང་། དྲི་མ་མེདཔ་ཡེངས་སུ་ 







།བཅྡན་པ་ 
ི 


ལ་བ 
་པ་བ་ 
ཛཾ 


དེ་བཞེནད་ 


་གིམ་ མངོན་ནནི་སྐད་ཅིག་དང་ཁང་ཅིག་དང་། ། ཡུད 
བཞིན་གཤེགས་པ་སྣུངཔ་ཏདད་སངབའི་སེམས 






༄༅། ཤ 
ཙ་མ་དང་ཉིན་མེ་ཿ དང་མཆན་མེ་དང་དུས་དང་ལ་ རྣམས་ཀྱཾན 









(རཾ 
རེ 











ཟཟ༩ ངེ ་ 
ཐཱ ནི་རང་བཞིན་གྲིས་དང་ང་ཡེངས་སུ་ པ་ཡིན་མདྲ་ཀེ་སེམས་ཅན་རམས་བླེ་ བཟའ་བ ཡའ སེགས་ཉེབར་ཉེན་མེངས་བརྲ་བས་ཏེ ། 
ཅི ཙུ = 
དེདག་གྱི་ཕིར་དེབཞེན་གཤེགས ། བས་ལས་ཆོས་འཆད་པར་བྱེདདོ། །སེམ་སཉེན་ཕེངས་པ་ཅན་དྲུ་གུར་པའི་སེ པས་ཡེཕ ཡསྙིང་བརམཛང་བས་ པོ 


རེ ་རྲི་ཡའགར་ནས། ཡེཤེསྭ་ཀ ་ཀ་འེང་ ཆེ་གྱོས་ཏིམ ་པའ་། འགྱུར་རོ། 


(9 ཨུ་དག་པ་དང་། དེ་དག་ 
བཞག བཞི་ནས འཕགས ་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པའབར་ 


སངས་རྐྱས་ཡེན་ཏན་ང སྐ་ཤིས་ 
འཔ་ པརའྱགྱུར་རེ། །༨ 


> 


འགྱྱར་འོ། ཀང་ངདག་ལྲས་ཀ 


ས་བཞ 


ཁིབ་དོའ་གནས་བད་བྱ ་ མ་ས་ཅན་ཐམས་ཆང་སྙིང་ཇེ་ཉིད་ལ་ཤིན་དུ་གནས་པང་ ་ 


ཧོཾ 


༤ རར 
འགགྱུངོ་། །སངསྤྱ་དསྣ་རམས་དངྲ་པང་ཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནམས་འཛིག་ 





ང་འབར །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་༠ ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངསྨ་ཧས་ རྣམ སཱ་འཇིག་ཏེནདུ དུ་འབུང་བརའཀྱངོ། །རིགས་ཀྱི་ བི་ཇི 
མས། ནམཁའམིག་ལ་གནས་སམ་། གསལ་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེནི་མ་ལགས། །ཅེ་སི་ག་གྷི་དམ་པར་ འཤེས་པའགནས་མ།་ བཅེམ་ལཱནའངས་ འོ 
བམ་ལགས། །ཅི་མིག་གིས་ཀུན་དུངེག་པ་ལ་གནས་སམ། བཅོམ་ལྡན་ལྔན་འདས་དེནི་མཁགས། ནང་དུ་ཐིག་གིས་ཀུན་དུ་ངེག་བའྱི་ཏེནྲ་སི་ཆོརབ་ 
གསུམ་འུབུང་བདེ་ལ་ནམཁའི་གནས་སམ། གསེལ་པ་བཅོམ་ལྔ་ ན་འདས་དེནི་མ་ལ གས ཤེ དང་སྣ་དང་ལྕེ་དང་ལུས་ལ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །རིག་ 
ིུ་དིི་ནམདུསེཔས། ནམཁའ་ཡདལ་གནས་བནས། ཡིང་ཏྲི་ ཀུན་དུ་རེག་པའི་ཏྐེད་གྱ ་པ་དེ་ལ་ནམ་ཁའ་གནས་སམ། གསེལ་བ་ 
བཅིམ་ཐུན་འཛ་དནི་པ་འགུས། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ཇི་སམ་དུ་སེམས། སྐམས་ཆན་ནམཁའ་ལ་གནས་ གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འ འདས་དེནི་མ་ལགས་སེ། ། 
རིགས་ཀི་བུ་འདི་ཇི་སམ་དུ་སེམས། ནམཁའ་སེམས་ཅན་ལ་གནས་སམ། ག་ 7 ཱ ་ ་ བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་བྱངརྟུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེནམ་ཁའི་སི སངབེས་འདི་སྐང་ཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅམ་ལྡན་འདས་གཅིག་ལ་གཅིག་མཏེན་ཏོ། །གཅིག་ལ་་ 














ན་འངས་ཆོས་ཐམས་ཅང་ནི་ཇོག་པ་མ་མཆིས་པ། སྙོང་པ་ 


ེད་ངེ་སྒྲེ་མ་བཏགས་པ། ཡངདག་པའ་ 
ངལ་སཱ། ང ང་གི་མཆན་ཏིད་ཐ་མི་དད་པ། མི་རྟོག་པ་རྣམ་པར མི་ཏྟེ རིག་པ། མི་གཡོབ། གསེབ་ལག་ 
རཿ 
རྗེམ 






༦། - དད ་ །ང་ཆྔོམ་ཱ 
རའ ཡཱན། ་འྲངས་ཞརབ།་ཁ། 
ཆིས་པ། ཡི་གེམ་མཆེས་པ། མ་སེམས་མ་མིས་པ་ལགས་སོ། 
<ངོགསྡ་ད། ཚེ མི་སྐྱ ་བའི་ཆོས་ལ་ ་བཟེད་པ་ཝེབ་པར་འགྱརོ་། འདྲིལ་སེ། 
༡ འགུན་གརྦད། བི་ན་ཡཡ། བུ་བཤ། ཤ་འཔ་བ་། ཤ་མའའྲ་མ། ཌྷ ། ཤམ་ཀུ། མཉཏལ་ཤ། 
༥ ཝཾ འདས་ཀྲས་ བཀའ་སཏག ལེགས་ལེགས། །རིགསྭཀྱིདུ་ཁོད་ཉིས། མིག་ལས་རྒྱལ་བརྡ་བེདདམ། 
༨ས། སེེ་མུ་ཤན་དག་ཁཆི་བའྱེ་ཆེ། ཐྲ་མའྲི་རམ་པཿ ས་པ་ལཉེན་མང་ །པས་པེད་པ་དང་། ལས་་ཀྱི་གིབ་པ་དང་། ཆོས་ 
དསུ་གཏེངནུསེ། ཁྱེདནེ་འཇིག་རྡན་གྱི་ཁམྭ་དེ་དཔག་ཏུ་མེད་གྲངས་མད་པར་འགྲོ་བ་དང་། སེམས་ཅནྣ་རམས་ལ་ 





 ་ ཞེ 
བྲ་བར་ཛ། འཛྲན་ཛ་ཡ། ༤ 
¬མན་ཏག་ཀྟཡ' - 
ཤ་མ་ལཾ། ཏན་ཡ། 


སེང་གེའི་འགས་ཀྲ ཀེ་བིའ་བྲ་ 
ཀི་སྤྲེབ ་བ་ཡེད་པ་སྲགཔ་དང་། ^ 








།ན་ཏ་། 














ཇེབའིདབང་གྲིས་ གེང་ཁྱེན་པ་གོང་དལ་དང་། ཀ ལྗོད་དང་ཡུལ ༥་འཁོན་དང་། རྒྱལ་ པེའི་ཕྲེ་བང་དགཟུ ཟུགས་དངཆ་ལུག་དང་ སྤེད། ་ལམ་སྣ་ཆོགས་ཀུ ཀྱིས ། ཐག་བ་ཆེན་བོ 
བོུ མདོ་སྡེ ཆོགས་འཆདཔ་པང་། སེམས་ཅན་ ཡེངས སྤུ་སིན་བརྨ་ད་བ ཐ་དང་། རྒྱལ་རིགས ་གདོལ་ ་པ་ནས། དགེ གེ་སྣང་གདེལ པོ་བའི་བར་དྲུ་སྲིག་པའི་ལས་སངས་བདང་། ཌཱ 
ཐམ་ཅད་དགེ་བའེ་ཆོས་ལ་བཞ ་བཞག་ 'པར་ནུས་ས༽ །བཉོམ་ ལྡན་འདས] ཀིས་འདེ་ད ཡུན་པ ་པའི་ཆེ་། ལཱ་ངང་མེའི་སྐེ དགའ་དཔག་ ཏུ་མིདཔ་དག་ གྲིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ངང་། གཟུད 
དང་བཟོངཔ་སྣ་ཚོགས་ཐྲེབ་ ཐེབ་པར་འགྱུརི་ངོ། གཞན་ཡངཾསྨ་ུ་ ཀཿ ཡེ་ཤེས ས་པ ་པཅ་ཁྲ་གར་ཏོ། གོ་ཆགས་ཁྲ་ 'ཁྲ་པེ པེ་མོ ེ་བའི་ཆེས་ལ་བ་ཟོད ཟོད་པ་ཐྲེབ་ ་པརའགྱུརོ། 
སེམས་ཅནནམས་ཀི་བརྩོདཔ་གང་། ཅི་ཡང་ངུང་སྡེ་དེངག་གེ། གཞྱི་རྲ་སཾངས་ན་ལཱ་བ་ ཏ་མུའད་འགྲོབ་ཡན། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀ་དེ་ 
སྐད་ཉེས་བཀའ་སྱལ་ 3 དགེ་སླེངདེདུག་དང་། ཐམས་ཅད་དང ་ ་འཁོར་དེ་དང་། ལུ་ད་ ་ཡན་དང་། དི་ཟར་བཅས་པའ ༢འཇིག་ 
ྲེ རྟེན་ ཡོད་རབས་སྟེ། བཅོམ་ ་ཝཱན་འདས་ཀེ ཀིས་གསུངས་པ་ལ་ ་མངོན་པར་བསྟེད་དོ། འཕགས་པ་ནམ་འའི་སླང་སོ།ེ སྲ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མངོ། ཛྫོགས་སེ། 
རྒྱ་གར་ ཧེ ་མཁན་བཤྭཀྱ་བབ་པང་། བན་ངེ་དན་དགྲ་ཀི་ཏས ུས་ཤིང་བསྒྱརཏེ་གཏན་འ 'ཡབ་པའ། 















བཀྲ་ཤིས་། དགེའོ། 
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དང་བང་ ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཐར 
བཅོམོ་ལྡན་འདས་རལ་པའོ་ཁུབ་ན། བ་ནོད་ 
ཡེབོས་སྡུ་རགས་པ། སེང་གའི་སྒ་རེ་ནཔོ་ 
མཁས་པཤ་ ུག་གི་དགེ་འདུན་རེན་པེ །༼དང་ཐབས་གཅིགཏུ་བཤགཿ་ 


ཏྲི འདུན་ཆེན་པའོདི་ལྟ་སྟེ། ར་རུབས་མས་དཔའ་ས༣ ༩/འ་ཀ་པ་ཀ་ན་ཏ་བཟང་པེ་དང་། ་ 


2: ×» 


༄༅ ཀྲ །ས་མས་དཔ་འ་ ་དམ་པ་ དཔའ་དན་པ་ལབ། 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པ་ཏག་ཏ་བྱས།དའ་ 
བྲ 






ཕག་རྒྱ་རིན་པོ་ཆི་དང་། ངཾ་ ཟང་ཅུབ་སྤེལ་ 


རའ ཟ ༨༡༣༨ དཔའ་ནན་ 0 


ཧདྱཅུབ་སསས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་བཅད ཞམས་མངོ་ 1 ་ 
བད་ཆབ་སེལས་འོ༧ (ཀད ཏཔ་འ་རེན་པྲ ¡ གླི་གྲས་ཆེད 


་༤ 
བཱ ི་སྷི་རཿ )༽བཀེའ་པ་འང་།༽ 


བྭ་༄བ་པའ་འ ངོ 





རྐ སེ་ལཔ་དཔ ད་ 


!་1% 
རཿ 


བླི་གྲས་ དང་། རི་ལ 
སམསཿ ཨ་དཔའིཉམ་དབའེ་ རིའི 
གའ་ཨབ་སམས་དཔའ་ ་ 














འབ 


༢ 








- སེམས་ད དཔའ་ཆེན་པོ་བཟུང་སྦཀི་བོ་གོ།་དང་། བང 


ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སིེསས་དཔའ་ནེན་པོ་དེན་ཀུན་མཐེང་བ་དང་། ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྤེས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པའ ཡ་ བང་ནུབ་སེམས་་་ 


ཁག 
བང་ནབ་ ་སེ་མ་ས་དཔའ་འ 
བྲང ང་ན ༨༨༩༨: དཔའ་སམས་ ༤ ཀ་ཧེ་ན་ ཆུབ་སོམས་ དཔའསེམས་ 










དཔའ་ནེན་བ་མཿ རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ཕུག་དང་། 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པླ་བླ་གསོ་བྟཏན་པོ་དང་། ཧེ 
དཔའ་ཆེན་ ་པའོརམ་དཔལ་གཞིནནུར་རུར་པ་དང་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སལས་དཔའ་རན་ བང་ནབ་སེམས། ་དཔའ་་ 
བཱ ཨམས་ ཡཨ$༅་་ ཀྱི་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པར་ གནནོ་པ་ 


ངེ་མོས་༩ 









སེམས་དཔའ་ཆེན་པེམ་ན་མུན་པ་ཐ ༥ འོ 
དད བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སེལས་ ་དཔའ་ 

བདརྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེ སྡེམས་ འའ རེན་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་ཡའ་ 
་ དཔའ་ཆེན་པེ་དང དཿྐ་ཛུཧདང་ !/རྒྱ གང་རྒུབ་ སེམས་ད 


དད་ནབ ཡའྲ་སཾ་མས་ དཔའ་ཆེན་པཙན་དན་སྣིད་ངེ 
བང་ར་ '༢་བ་དང་། བདྱ་ཆུབ་སྤེལ་ 
¡ ཧྩཾངནྡུཐཾཿ སེམསད་ དཔའ་་ 










ཟོ ཊྲ 


༄༅། ངོ །སསས་དཔའ་ཆིན་པ་མོབས་པ་བྷསགྲས་དང་། ཅུབ་སེམས་དཔའ་སམ་ ཡས་དཔའ་ ་རེན་པེ་ ཁགྲོགས་ང་སིང་་ 
ནྱ པེ་དོང་། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པེ་བམས་པ་དང་ ཐོར པ། བང་ནབ་སེམས་དཔའསསས་དཔའ་ཆེན་པོནམ་ 
༧ པར་ཐརཔ་བསམ་གིས་ལི་ཁྱབ་པ་ཁ་ཕས་པ་ཡ་གའས་ལ། བའི་ཏིང་ངེ་འཛ ་བུང་པ། དགངས་སྨུ་ཐེགོས་པ་ཆེ འ། 
སད་རྒྱག་ཀྱི་ཞིང་ང་ ཀ་ཏུཿ ་ །ནན་པ་ལ་མ་ཁས་པ། ལམ་འ” ༨༨༩༡) ༦ རུས སུཆགས་པ་ དང་། ཁེངོ་ཁྲཾབ་དང་ 
བྲཝ་བ། ཡིད་དུ་འོང་བའི་པ་ ༡ བམས་གསུམ་ལ་མ་མགས་པ། ཀཡཀ་འཁེན་ བེད་པ་དཔ་ལན། ཐམས་ཅད་མའེན་ 
ཟླ པ་ཤིད་ལས་ངེས་པར་སྐྲས་ལ་། སྙེམས་པསའཇྲག་པ་ནང་ཡེང་པ་དངལལན་པ། ་ཁར་སཁད་ཡེངོསསུ་བསྐོང་བ། `` 
༽ བ་ཀི་པ་རེལ་ $ པ་རང་། ༥ཡ༨།དང་ངག་དང ཡའ ཀྱེ།ཡར། སྭ་ཀི་མཐའ་དོན་ཡོང་པ པ་ལ་ཤེ་པ་ པ། ཐཱམས་ཅད་ 





མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་མང སྱོང་པ་ ཚད་མེད་པ བིནྲ་གིས་བླརབས་པ་མི་འཇིགས་པ་ཐེབ་པ། སྣོད་པ་ཤེད་* 





སྦེད་ཡུལ་ ཀགྲགིེཾེཾིཾིཾཾཾ་ །དེནས་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ 
་ཞོས་བ་བའ བར་དི་ཉིད་དུ་འདུས་པར་གྱུར་ཏེ་འདུག་པ་ངེས། བཅོམ་ལ་ན་འདྲས་ཀི་ཞཤབསའ ལ་ལགོ་བསོ་ཕག་འཚལ ལནས། བཅོམ་ མོ་ཝཱན་འདུས་ལ་འུད་ 
སྐདཅེཾས་གྲ གསེལ་། ཏེ + ་ ཀྱི་དབྱིངས་ ཇི་ལུན་ཏ གྱི། གཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ༢སུལ་པ། རིགསྤ་ི་བུ་ 
ཆེསྦ་ཀི་དབིངས་ནི་དངོས་ ་པ་མང་པར་།ིགས་པར་ ཧཾ །འེགས་ཀྱི་ ཁྱུ "ད་་མཆོངས་པ་ ཧྲ སྤེས་པ་ མེང་པ་ ལ་དང་། 
མ་སྦོས་ཕ་དང་། ཟངབ་མེད་པ་དང་། དེན་བ་མེད་པ་དང་། རངོས་ སེ དྷ་ཝ་ཏེགོས་པ་ ས་པརྲ་པའོ། རྔ 
རུབ་སེམས་ ་རཔའ་ ཀུན།ུ་བཟང་པེས་ ་གསེལ་པ། བཅམོ་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས། ས་འྱུང་བ་ལའ སོལ བཅེམ 'ཝྫན་འདས་ ་ 
ཀྱེས་བཀའ་སྩཿ ལ་པ། རིགས་ཀྱིས་བུ་ རོསྭ་ཀྱི་དབིངས་ནི་ ནི་འབྲང་བ་མེང་པའ། 










༦ ངས་ ་ནི་བསམ་གྱི ་གྱེས་ཿ མི་ཁྱབ་པའཾ། ར 
རིགས ཀྱིབུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསཞི་ དངོས་ངི པེ་མིང་པ༨་ རྣབས་པ་ གོ། ད་ དངས་པེ་གང་ང་ཡང བྗར་་པར་བ་བ་མ་། ༥༢༤ ཤིང་བསྐན་པརྲ་བ་བ་མ་ཡིན་པའ། ། ཧྲ 





















རོ འདསྦ་ཀིས་བཀ 
དཔའ་ཀུན་ཏུ་བྲཟདས་ང 
བཀའ་སྩལ་པ། 

¿ བོ་རྣམས་ཅིའི་ སུད་འ་གོལ།ལ། 
* རྣམ་པ་རཏོག་ང རྔ 
གྲྭ །རན།་པྲ་ནཔ། 


བཞིནནོ། ༽རགའ 





དཔྡལན་པས་དོག་པར་མུས་སེ། )བུད་ཆུབ་སེམས་ 
ནཿ རམ་པ པར་རག་པའར་ བགིད དྲས སླུ་ ༡ཀྱི་ད། 
༨པའ་ཀནཏ་བཟང་ཁེས་གསེལ་པ ༄ྩ པ་སེ་སོའྷི་སྩེ་ 
།ཀ་ཀཀའ་སཱ་པ་པ། དགས ཀ་བུ་དས་པ་ སྱ བྲབམས་ཅནི་ོ་བདང་ 

) ཟོ ཡལོ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབ ་ད་བཞིན་ 
` ཐགས་ཀྱི་བདེ་ ་ད་བཞིན་ཏ་ཇི རྐམ་པང་ 
།དྲ་ནས་འཇམ་ དཔལ་གཞེན་ནཿབར་པ་འ་ཁེར་དེ་་ 





ཟི ཧྲ 





༽༣༢ཡར་ཧོང།བམ་པ་རང་སྲེས་པ་པམད་པ་ན་བང་ཆཅབ་ཅས།གའ༽ 
\ སཱ ༤ - 


ཟླ སཔ ྦ ང་ 
རྭ ས་པརླ་གུར་ཏེ་འདུག་ པ་དེས། བཅོམ་། ་ཝཱན་འདས་ ཀྱི་ཞབས་ལ་ མ་གཟས་ཕག་འཚོལ་ ་ཏེ། བཅོམ་ ་ ལལ འདེ་སྐད་ཅེས་ གས་པོ ། 
བཅམ་འདྲསྱ་ཉིས་དཀོན་མཆེགོ་ཏ་ལ་ལ་ཞེས་བ་བའི་གཟུངས་བཤད་དུ་གསེལ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩེལ་པ། རིགསྤ་ཀིབུ་བད་ནུབ་ རྨ 
སྐེམས་ པའ་སམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟངཔའི ཆོས་ཁམ་ས་ཅད་ལ་ ཐགས པ་མད་པའི་ བཾས་པ་ལ་གནས་ ས་པ་འཕིལ་དིས་ཤིག་དང་། ༨༢༢ 
སྙེན་པ་རའགྱུར་རོ། ཀདེ་ནས་འཇམ་ངཔལ་ག མ་ཝཱན་བད་ས་ལ་༢ ས་ཿཞཊ། ེམེ་བླའི་ཐལམེ་སར་ 
ཏེ བཅེམོ་ཝཱནའདས་ལ། ་ ་གསེལ་ཏེ བཅེམ་ལཝཱན་འདས་ཏིདྱ་ཀིས་ཅིའྱི་སྐདདུམོ་ ་ 
བཤད། བཅོམ་ཁྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ད་ པདག་འཁིདསརའཞིན་ 
གཤེགས་པ་ རྣམས་བཏང་ མས་སུ་བཞུགས སྲེ། །འཇ གཤེགས་པྲ་ནམས་ པཱ 
བཏང་ཧཱོམས་སུ་བཞུགས་ པ་མ་ལགེས་ར། །བཅོམ་ 'ཌནའདས:3 ༥ཅཡཡལ་་ 























) ༤ 





༡༨༩ལ་འར་རྲ་ 
ཧ 


རྭཀྲ།་ཀྲ་ཀ་བའ པུ །དཔའ་ཀྲན་ཁ་བཟང་པ་འདེ་ 











ཟོ པེ། །དྲ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ ནར 
རོ བྱཤི་བའེ་གྲབདས་བཤ་ ད་གསོལ། ངང ཿཀར།བཀའ་སཊ།ཁཀ རཆའ་ ཀཱུ ་ལ་དིས་ཤིག་དང་། འདི་ 
བཿ ་བདམ་པ་ཀང་།།ལ་ཀ༣༨།ཀི་ཚོགས་ལ་གནས་པའ། ]འཇམ་དཔལ་གྱིས། ་ | 
བརྲས་པ་འིལ་ར་ ཀོ 
ལ་པ ཊེ ཀས་བཀའ་ ནསྩྱཡ་པ། 


3 ཁྱོ་ལ་སྙཾནཿ `་ ༢ ྷཱ 
རྫ གལ་ཏེད་བཞིནགཤིགས་པས་ ཱཾ སཊ་བ་དམ་པ་འད ཤཱ ཱ 
འེ "ཿཤ༢ན་༢༣༽ ད་བཞིན་གཤགས་པལ་གསེལ་པ་དགར་དཀར། སིབ་ས 


2 
དཔལ་ཁྲེངོ་ ངོཏིང་ལེའ། 
ཀྱི་ཆྨོས་བྲམས་ཅང་° ཧྲ ཁཔངང་ཀར་པ་ཡའ་འ བཅེམ་ལྔན སྨ ་ ུསས་རུས་ོ་་ྲོ 
¬ རཾ ང་དུ་གིས་པ་དེ་ཐམས་ཉད་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ (དཿ་མུར་གངན་བྱོད། 


ཏུསྟེནཔ་དང་། བསྙསས་ 








ན་༧ ཊ:ཤ་རབ ”ཀ༽' ® 








༡༡": གྱིར "ཀ་རེ།་།༽ 





(47 





སཱ ཟི 


¥ ཀྱིས་ [ཛཾ ་བ། 


རིགས་ཀྱི་བུ་ལགས་སེ་ལེགས་ས། །ཁྱད་ཀི་རེག་འདི་ དེ་ལེགས་པ པར་སྨས་སཱ། འོན་ཀང་འ འཇམ་དཔལ་ཁྱདོལ་ 
ཅེསོ་ཝནའདས་ལ་འྔརམ་དཔལ་གཞིན་ནུང་་ 

ནྭ་༦ཟབ་ལོ་གོན་ཏེ། ཐག་་ནེན་པེཏིག་ 
ཡཾ (ཅདྱ་འིདབང་ཕུག་གྱི་སུལ་པ་ཡུན་་ 
།མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡཾན་པའྲཾ། །དནས་ 
༢སྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 


2 








གསེལ་བ་འདེབསྤ་ཤིས། ཏྱནཾཏཿཆུབསཾ་ སེམ་ས་དཔའ་ ཀུནྭཏུ་བཟངཁཿི རིས་ཤིག །དེ་ནས་བ་ 
གྱུན་པས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། ཏེ། །བྷརཾམོ་ཝཱན་འདས་བ་ཅུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟ 


ཁོ བོདུ་ནུད་པ་ལགས་ས། །བཅོམོ་ལན་ འད 
གྱིས་ ་བདག་ལ་མྲ་སང་ཤག །ཡང་འིགས་ ཀྱི་བ།ཌེ 






༡! 





འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུན་གུར་པས་བཿ བྲང་དང སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་ *-!ˆ ”༨ཏ་མེ་བཅུའེ་ཐ། ལོ་སར ངཱ བྲ 
ཀུནཏུ་བཟྲང་པེ་ལ་འད་ དཆོས་སྨསསོ། ཀྱ བབས ཁུངཉེས་བའ སབ རྭ ཁའ ཟཔབ་བདར་ཡིག་བ་ ཤེས་ཤིག་འདིའོ། ར ། 
བད་ནུབསེམས་དཔའ་ཀུན་དུ་བཟང་པས་སྨྲཿ།༧། དྲ་གས་གླི་བ་འའི་ད་ལ་བབ་པར་ཤེས་ན་དེས་ཤིག །ད་ནས་འཇཔ་དཔ་ "གཞེན་ནུར་གླུར་ 





རཾ 
- 


རི 
/ ༽ 
ཤཾ 


༄༠། - 
༩ གཞིའི་དེན ནོ་གང་ ཡིན་། 


>~ 





> 


3 །བངའ 


་ 


བའི་ནིནཏོ། །རབར 


ྲ 


ཏེ་ཆོས་ཐམས་༩༤་ རཱ 


པེས་སྨས་པ། > 


ˆ+ 











ར་ངྲ་པར་ལའ 


རྣམའའ་ཀའ་ང 


༡ཇད།"-2† 








༄༅། ལའ † །དྲ་པ་ང་ནྲ་བ་ཤས་ མ་ཝད ༡༡ཀྲ།༡༢ སསར ཊད་ བེ །དཾ་ནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ 
ཐེ ཀྱིསུ་བང ང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཀ་༡༩ ༢༣ ལ་ར ` ཀ༣།ཀྱེ་བ་བད་མ་གྱིས་འི པྤ་བབ་པ་བསྟཀ་པ་འོདི་ ཅོོ ཏྲལ 
འདི་བརང་པས་འ དང་བཅས་པའ་འཇིག་རྫོན་ཁང་ ཆལང་ཁ།"འཟ འདྲམ་དཔ་༧་གྱ་ཨ་གསོལ་པ། ླར །འངི་ལྟ་བུ་ནི་རྣམ་ 
པ་འཆལ་བའམི་ ཀྔརམ་ ༡༨༡ ༨༡༠༡ ༩༥་༄༩༡།༠ ཚ་གས་ཀྱེ་བཛད་བའོན་ཏ སཱས་པ་ད་བཞིནནོ། །ད་ནས་བཅེམ་ལྡན་ 
 ིཾྣཾྣཾ་་་་་ ཟཔ ༡ འ་འའོ་ཐེམ་་་ར་ལོམ ཀཔ་༡ཀརེཏ།བཏགས་ པ་ལགས་སམ། 
བཅོམློ་ལན་ཁས་ཀྱིས་༡༡༠་ལ༡༡ཁ༡༡ ག༡༠ཁཀྲང་ང་ཤིཀ་ཏ། ངྷི་སྐད་སྨྲས་པ་བཞིནུ་ན །ད་ནས་བུཅམོ་ཝྡན་འདས་ལ་བུད་ནུབ་སེམས་་ 

ཧཾ ཿ ར་ར ག་པའ་སྡེ་ ཤར་མ ཡས་པའ་བྱག་དཀའ་ པ་ལགས་ས། ༽ བཅོམ་ལྡན་ 


དཔའ་ཊ ཀུན་ཏུ་བཟང ༡༡༡༧ 
འདྲས་ཤིས་པ - །ཏཀར་བཏར།ལའའངས་ལ་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐེ་གེས་ 























རྒྱས་མཐས་འདྲགདཅེས་གསེལ་ཏོ། རེ །བཅེམ་ལྡུན་འ འདྲསྭ་དྲདྡ་ནྲུབ་ སེམས ངཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟུང་ པེས་རྣམ་པར་དགུ་ པའ་སླེ་བསྟན་པ་འྭ་ ལགོས་སེ། ཧཿ 
བཅོམ་ འདས་པོ པ། ཟིགས་ཀི ཀི་བུ་ད་ད་བ གཞིན་ཏ། ཇེ ཤས་པ་བཞིན་ན། ནཱ 
ྱི་ྒྱཐུན་པ་ ཡན་ན། །འདི་ནྲི་རོས་ཀྱི་ཆར་ཆྲེན་པེ་ཡེན་ན༽ ༽དྲ་ནསྲ་ཤིང་ཨ་ལ་རེ་ 
ལ་འདྲི་སདཅེས་གསེལ་ཏེ། ཏེ། །བཅོར་ཁཱན་འད་བང་ཆུབཿ ནི་མཞམ་པ་ཉིད་གསལ་ 
མི་དམིགས། བཅོམ་ཝན་བ་ དསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩཿ ༡༡༩།། དཀཀའ།་ཀི།ི་ཀ ང་ལ ༡ ༽" 
བྲོ །དེནས་བ ཅོ་ཁན་འོང་ཁ་བ་བ། བ་འ ཀན་ནརྱ་གཱར་པས་འདྷ་ས་ཡ་༽ ¬` 
(་ རྟགས་གང་ལགས་ཡ ཛྷ 
མདཔ་། བསྟདདུཨད་པ། བྫངནུ་སད་པའི་ ཊཱ 


།འེཀསྤ་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་འདིནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་ 
འྲེ་བམ་ཟའི་མཁམ་ པ་རིད་དུ་གནས་པས། བཅོསོ་ཝཱནའདས་ 
ཀ་ཡས་སེ །དེལ་མིག་མི་ད དམགས། ཤོག་འབ་ 

༦ ༨ ༄༅་ 
















ཀཀ ར་པ་འ 





(འད་ལ་ལེས་པ་ག "ངས: 
ླ 


། ཆ་ར. = རར ོ་ ༤: 
༄༣༠༡ པ་དོར་ཙཾས། ༡༩༢ ཡ་པ་ཤོད་པ་རྲ་པ་རང་འབ་ དའཾ་ཕཾ་རཾ་ད ང་པ་ཧར་ཆྲས་བྲའ། འེགསྭ་ཁི་བུ་ཆོས་ ་ར་འད་ ཆོས་ 
' རཾ ཡི ༨ ས་བན། )༽ ཅས་ཁམས ཞ་ཆས 


༡ ÷ ངཱ ོ 


ཀྱི་ངེ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ས་སྙང་ངེ་ ༡༥༤/༩༣༥ ༡།༡)། འདྲད་ལ་འདང་ལན་པའ་ཤག་དྲ་དབ་བྲང།། $ ཀེ ་ཏེ། གམོའ་མང་ཆུ་ 






ཚུ སེམས” །ཀདང།།རེལར་ཀྲི་ཚ།” །༢༢༡༧) རཿ །།ས། བཞེལ་ ་ ཆ ་ 
༣ པ་ཤ་འཏདཱ་ པའི་ཤང་ཉལ་སྔམས་ད་པའི་ འས པ་ནིམཆགོ་ཡིན་ཏེ། ག་གཉེམ་པའི་ཤ།༢༥༩མ་ཡིནན། །དེངིའི་ཕི 

ཟི ཅིང 
ཛཱ ཞེནུ དགྲ་ བཏེམ་པ་༽ (འདདུ་གནས་ལ། ངོ ཀའ དྲ ་ ན་འདས་སུ་འཐུའ་ 
རྭ བའི་པིའ་འ་ 3༢) ༡༢༧ ༢ ༣༽བརས་ས་དང་འ་ཆོང་ཁྲས་ང།འརང་བ་ པཕ། 'གྱི་ཧླལ་པས་འིདི་ ད་ཅེས་ག ལ་ཀོ་ བཅོ 








༡༡༤ ༽ ༡7 གགིས་འཆོལ་བྭ་ཏུདན ༣༣ 





ཀྱིས་ནི་ཤན་གྲེས་ཀྱི་ཆོས་ རྣམས་མ་ཐེབ་པ་ཉིད་ 


ལྨན་འདས་ར ུ \ 
ལགས་སེ། བཅེམ་ལྔནའངས་ཀས་ལ ་༡༩་པ། འགསྐ་ཀྱི་བུ་ཉན་ཏྲེས་ཀྱིས་7 ཉན་བོས་ཀྱི་རས་ནམས་མ་ཐེབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཞོན་ཀྱང་་ 





༢ ང༨འེ་དིད་ནི ར་ལོ བ་ང 
་འམ། སྙེད་པའི་བྱིན་གྲིས་བཟུབ་པར་བྲ་བའི་ནུས་ ་བ་དང་མཐུ་ག་ལ་ཡེདོད་ནས བཙོ 








ཤན་ཐཱསོ་ལ་བརྡ་བུབ་སེམས་དཔའ་དང་ལན་ཅིགཏུདེས་པྲ་པནགདབ་པ ཐབདད་བའྲི་སབདོ་མད་གཡ ༡ 
ལྡན་འདས་ལ་འཇམ་ནམལ་གཞོནནུན་བུར་པས་འདྲི་གདཅེས་གསེལ་ཏེ ༈ །བཅོམ་ལྔནའངས་ཤ་ །འདི་ནད་བཤིན་གཤིགས་ པས་ཤེས་རབ་ དད་ལུན་ 
སྙན་པ་ལགས། བའེ་ཕྲོལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འཇམ་དབལ་རས་བཏུན 

ཁེའི་ཁ་ལ་འའྲ་སྒར་ཅེས་སྒས་སེ། །གནསཏན་ཚེན་ཉན་ 








་ལྲས་གནས་བཅོས་ཤ་འ་ 





པ་རྣམསྦ་ཀི་མཆག་ཏུ་བསན་པ་ལགས་ན། བསྟན་པ་གང 
བཅུ་པ པ ཀླ །དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུ 
ཐྲེས་ཀཉོས་ནམས་ཐོབོ་པ་འཕ། སྦས་པ་ད་མ་ 
ཤོ ༢༨ྩ་ཾེ 
ཤེས་འབ་དང་ལྡན་པའྱི་མཆོག་ཡིན་ནམ། སྤེ་ 


པ་ཤར་དྭཀིའི་བ་སེསེའི་སྐྱེ་བེ་ཡང་མ་ཡིན། སློབ་པ་ཡང་མ་ཡན 


༨--རཆཾ་ ངོ ད 

འཇམ་དཔལྱ་ཀྱིས་སྨྲས་པ། འནཿ རཱ 
' གྲི་་སྤས་པ། གལ་ཏེ་བཙུན་ 
ཱ 


ད་དཔིགས་པཅན་ 





ན་ན 





༡༢ ལ༣ལ་ཁང་མ།ཡིན་ན་ངེ་ཤིད་ཁ 








,ེ-༧སས:༢------------ 






ང་ནི བཙུན་པ་ - 
ཁ་དངས་པས་རིའི་ཡང་ ཐེབོ་ ་པར་མི་འགྱུར ལེ །མངོན་ 
།ཟིགསྦ་ཡིབུ་འདྲིཀུ་སེ། དབེདན་དྡོརི་ 
ཤོས་༣ཐ་འདག་པ། ཐིཿ ་ཡིན་ཿ པ་ད་ 






༄༅། ༧ 
ཁེང་དང་འ་གེང་ལའ་ལི་ཀའ་འ 















ོ༧ དངའ ད་དང་འ 
× ཤའི་དུཏིའི་བུདེ་སྐང་མ་ཟརཿིངོ 
པར་ཏོགས་པར་མི་འགྱར་རོ་ ་ 3 ༡)༨།་!། ཤ་བུའི་ཕཾནཾ། 
རླ དུན་དོནོ་སིསྱ་ཀྱང་ནི་བག་ནན་པེ་ན་པ་པར། འཇག་ག །རིགས་ཀྱི་ད་བཞིན་ད དུ་ཁྲྱ་ཀིམུ་ ངི 
རྣ སཱདྨ་ནམས་ལ་མདད་ །ཟིགས་ཀི་བུ་དོན་ད་ཉིང་ ཤེས་པའ་བ་བའི་ཕིར་ཁྭད་ལ་དཔེ "བའེ། ་ 
རི: ཧཱ པེབས་འདྲ་ཝུན་པས་ལྕགས་ཀྱྱ་ནུ་དས་དུལ་བར་བྲེད་དེ ༧ 
།ཆན་པོ། འའྟནབ་དང་ཁོ་བོ་ེིལ་ནུས། དེ་ནས།བཅོ་ 


ཙེ ཀའ རྔལ་པ་འཁ་ཀ 








བུས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསལཏྲ། །བཅོས་ལཱནའདས་འདི་ཚྟ་སྟེ་དཔེརན། མི་དཔུས་ལེང་གིས་ནི་ཤུལ་ཏུམའི་ 
བའས། ་བེང་བེན་མཐེང་བར་ཡང་རལི་ཐགན། ཤིམ་ནས་ཁྲིས་དུ་མཆི་བའི་རོག་ལ་འགྲྭས། དེའི་གནས་མ་མེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་འདི་དགན་ད་ཅམ་དྲྭ་བ་རེབ་འགྲས་སེ། །བདག་ 
ཀེས་བཀའ་ས་ལ་པ། ཤེར་ད་ཏེའི་བུ་དྲ་སྐད་མ་ཟིར་ 
ཞིག་ལཟེག་པ་ད་དག་ཐམསཅད་སང་སྨ་ཆསྤཀི་ 

མཁཐ་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནེ། །བཅེམ་ལྡན་ 
ཏི སྭའོས་མདོན་པའ་དོགས་པད་བུར་ཏོ། | 
ཀ་ལ །ཧེམོབ་མཐའ་ཡས་པ་ཞོསྲ་བུབ་དལ་གེམོས་པད 












འདྲསྲ་ཀིས་ཆོས་ཀི་ནམ་གང་ས་འདེ་བཤད་པན་ལ 
ནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་ཀྱི་བེ་བས་ ་བང་ནང 





༄༅ ཿ ཞགས་ས་ ངྫ ང་ཆུབ་སསས་དྭཔའ་ཆས་ཀྱི་ ཏོ 
ཟེ འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁལས་ཡ །ངསྭ་ར། ' ཀཾ 





༣”"༨།་༡ ༣ 1༢ 


(།ཀད་སཡ་ཿ ཅསབནའི་པགམ་འ་འའ་ 
ཤཿ པོགས་བཏུའི་ཕྲེགས་རེ་༢འེ 

































རེ སྤྲ་ཧྲས་བཅ་མལ་ཏའདས་སངན། སླ་ཧཱས་ཀི་ཞིང་སྟེང་་ 

3 ཕྲག་བཙུའོ་རྫལ་ཕྲ་རབ་ཀི་རྡུལ་ ' ༩དས་ད་དཀ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་མཆན་རྡོངའི་སྙིང་ེ་ཞས་བ་་ 

བབ བ་འཐན་པ་ཤ་སག་གེ ས་བ དཱུ དུད་བཤེ༽་ཏ། ཨངསྭ་ཧས་བཅེ པ་འནཱའ དས་ད་དག་གིས་དེལ་་ 

རླ འདི་སྐད་ཅས་བཀའ་ སྩ ཀཱ དས་ཀྲ་བ་ཀྲས།༤་ད་། ན་པཾདྨ་ནུབ་ས་མས་དཔ་་ ད་པའི ཟ་བ་ནམྔ་བའ་། ནཿ པ་ ལ་སེམས་པནཞུགས་པ་ལྲག་ 

ཧཱཾ སྡེལེགསུ་སེ། །དེགས་ཙི་བུའདྲི་ལཱ་སཱུཾ། དངའཞ་བཅེ་ལ་ལ༡༡༥ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣསསོབ་སྣང་མཛད་འདི་ཉིད་མད་བྱིསྒོན་ཡམ་དང་སོའ་ 

< གྱི་བིན་གླ་རྤབས་དང་། ཁྲ དྲ་ཀང་ཀ་ཀའྱ་ཆུ་ཀ་འོ་བའ་བླསཱན་པས་འའྟལ་སེ། . ཆེས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པར་བྲ་བ་དང་། སདངན་རྒྱས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ 
རྣམ་པར་སྦྱངས་བ ཨངས་ཆསལ་ ༣༧༢འལ་བརྲབ་དང། བངས སུའང རཐངང། སམསཉནྱ་ཀི་ཁམས་ 








རོམ་ ་པའ་གལ་བ་དང་། ཏྲེ ཆགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཝ་ ་འཇགཅིང་ ྤོ་དུད་པར་བ། བ་དང་། ཀན་ཏ་ ཏུ་སྐྱེཟ་བར་བྭ་བ་ དང་། ཀུན་ཏུ་སེར་ 
སྐད་ ཐམས་ཅད་དོད་བར་ཐུབ་དང་། ཐམས་ཅང་མཁྲེན་པ་ཉིདྲ་ཀི་།ཡེ།་ཁཔ་ཡ་འ་ཇ་ཀ་པ་ ༥་བ་བ་ངང་། ཆརོས་ཐམས་ཅདང་ལ་ ུབདབབདང་། 
ནུས་གསུམ་ཐམས སུ་ཅད་ཡེངས་སྤུ་ཤེས་ པའྲི་ཆོོས་བྲསན་ཁ་ ལའཇྲག་པརྲ་བ་བ ཕོགས་ ་ཞས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པ་སངས་རྒྱསཀྱི་ི་] 
(ག་དག བ་ཅི་སྟེད་བསས ¦ ༡༨་བིནྱ་གིས་ནབྲ་ཀིས། ཤགསྦ་ཀྱི་བ 
༨; ¥} ཧུསམསདང་འནར་བདབ ུཾ སངས་རྒྱས་ཀྱི ༈བིནྱ་གིི་བླནབསྲ་ཏ་ 
ཆས་བ ན་པ་འདི་ལྭ་སེབས་ མར ་ཁཁ་ཀས་བང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་ནསྤོཀྱི་བི་གྲིས་ ལ་ཐེགོས་་ 
པ་མེད་པ འ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་སུད་བ ཟི ་ ! 0 མེད་ ཆོས་ཤད་དང་། ཐ་དད་པ ་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ 
།ཡང་ཁའ་རན་ཉིད་དང་། བརྗེད་པ་བཟང་་ 



















¬ 
༄༅། ° 


།པོ་བའ་བསུབ་པ་མཛད་དེ་ །ད་ཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན། འད་ལའ་ཏིང ང་འཛིན 
་ སྒན དདགཟི་སྲ་ལྲག་ག། ཕས་ཁྷ་༡ང་ལ 
རླམ ་བཅོམ་ཝཱནའད། དེ་དག་གིསྤ་པའ་རུབ་༨། 





ི ཤང་ནུབ་ སེམས་ངར་འཀ་རྲས་༡ 
༽ ་དཔའཆེས་ཀྱི། བ་ཀེར།༢༥༨ 
༢ དཔའདེ་དགཁ་སྨྲས་ང པ། 






འལ  རྨས་ཉིད་ཐེབ་པའི་ཕིན་ར། དེ 
ཀཱ 















ཀི་ཱ་ཁསྦྲ་ི་མགོ་ལ་ཞུག་པ་མཛོད་ད། སངས་ 
ངམ་ཐག་ཏུ། ད་ནུསས་ཏི ཁདནས། བངྡ་ནུབ་སེམས་ 
~~ སུས་དགྲ་བང་ནུབ་སེམས་དམཁ་ནམས། ཀི ༤ས་འདྲ་ནི། འད་ཏསྟ། ༣༥༧༽ོསྣ་ཀྱིགགསི་མའི 
ལཿ ཁམསྤ་ཀི་མ་ཛའི་བཏུགས་པ བས་ས་ཆའ ཀྱོ་རྒྱལ་བའི་སས་དག་འ འདྲི་ཉུན་བ་རུབ་སེགས་དཔའ ཀ་བམ་ས་དཔའ་ཆེ མས ལས ས་ཡ 
ཙོ སདསྭ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་བང་ རམས ༡༨༡ར༡༡༡།༡༣/༢\ ˆ དྲ་ཝུན་ངུང་བའི་སྣ་ཿ་ཧཱཿ  གཅེ་ལན་འད་ ཅཅ ་ 
སབར་ནུབསེ་ས་དཔའ་ གིས་བྲདྲ་ནུ་ས་པས་དཔའ་ནེས་ཀྱི་ཟླ ༥༧་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ།  ་ 
རེ གག བོ རྣམསུ་ཀྱ་རས་སྭཿ = 





་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའནནཔདེ་ 
མྲ་པར་པའ་ཡང ཀ་རྒྱ་ལ་བཅེམ་ལྔན་འདས་ རྣམས་ཨིརིགསླས་ལྱབ་ཡན། 





ཀས གད་ལས་བསམ་སྟེ། དེ་སྐད་སས། ཀྱི་རལ་བའི་སུས་དག་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་བཞ ཤ་བ, 


ད་ཅིག །དེ་སྐད་ཉེས་སྨྲས་པ ་པ་ངོང་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཅོས་ཀྱིབ་གྲེས་ཀྱིས། བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ་་དཱག་ལ་འདི་སྐད་ དཅེས་ 





། , སྨྲས་སེ ྱེ་རལ་བའྲེསས་དོག་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀི་བངྡ་ནུབ་མས་དཔའ་ན པ་ཡ པ་འབཞག་པན་བཅུ་པོ། འདེ་དག་པི། ད་དག་ནི་ 
| རིསཔ་དང། མ་བོན་པ་དང་། དྭ་ལུརྩ་བུང་བའི་སང་ སྒྱ་དྲས་བཅོམ་ཝྷསའདས་རམས་ཀྱིས་གྲསང་ས་གསངས་ད། | །གསུདས་པར་འགྱུར་རེ། ] 
བྱན་གངཞིན་དེ་ལུའ། སམས་དང་པ་བྷསེདཔའི་བང་ཆུབ་། སམས་དཔའ་རམ་པས་བཞག་པ་དང་། ལས་དད་པ་པ་དང༽ རྣལ་འྱོན་སྤྱེད 
པ་དང་། ལླསྐྱེ་བར་སྐྱེ ས་པ་དང་། སྔོར་བ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་དང་. ༈ བསམ་པ་ཁའྲ་སམ་ཆོགྲས་པ་དང་། ཕིར་མི་ཝཱཾག་པ་དང་། གཞོན་་ 


ནུན་གྱན་པ་ ཧོ རྒྱལ་ རབ དང་། དབང་སྐུར་བ་ བ་ ་པའ་ང བའ་འབ་སམས་ར་པའ་ནམ་ པར་ ཀཤག་པའ། )ཀ་ རྒྱལ་བ བའི་ སྲས་དག་ ་བདྡ་ནུབ་སྤེལ་ 
དཔའ་རྣམས་ཀི་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་ རརྣམ་ པོར་བ ག་པ་ན ་བཅུཔ་ ད་དགས། ད་ དྲག་ན་ཁངས་པ་དོང་། མ་ ་བོན་པ་ རྩོ དྭ་ཁ་བུང་བའི་ སྲ 





ལེ 





ཀྱ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དགདྲལ་སེསྲ་ 





༡ - རྒྱས་བཅེམོ་ཝའ། འདྭས་ན་མསྦ་ཤིས་གསུངས་སེ །གསུང་ངོ་གསུང་བར་འླུབ 
| ཤེ དང་པོ་བསྐྱད་པའིེ་བདྨ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པའ་འཤའ པ་གའ་ཤེ་ན། ་ ་སུས་དག་འདི་ལ་སེམ་ཡ་ད་ (༤༩ *'བསྐུད་པ་འེབད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
ལཾ ནི་སངས་རས་བཅོས་ ནཁདས་ནམས་ མ་ཐགཏུ་གཟུགས་བཟདབ་འམུ། པཛས་པ་འམ། ཁབ་དོག་བཟང་པེ་རྐས་པ་འམ། རྒྱ་མེ་བ་འཝ། 
གཟི་བྗིད་ཆེ་བ་འམ། རྫུ འུལ མ་པར ཀུ།ན་བངོ་ ༡རྣོནམ་པར། འངུ་ཡལ་འཟམ། རྗེས་སུ་བསྟན་པའྱི་ནམ་པན་ 
རཿ འཛུལ་པ་མཐེང་ངམ་། སེམ དང་བྲལ དེ་བཤིན་ཀཤེགས་པའ་བ བགས་པྱ་ར་ནེར ༨ཉེས་ལའངེ་ཝ་མི། རྣམ་པ་བྲསླ་ 
° ཅུད་མཐྱེན་པའ་ཡེ་ཤེས་འདང་མི་ ས་པའི་ཟང་ནུ་ཀཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། །སེམས་བྷབ་དམ་ཐག་ད་ཉིད 


ཀྭ ༨ ་ལ་ །ཡང་ དག་ལ པར་རྫོབཿ ཟག 
ཅིས་བནཔརདཀའ་བའིགཏ༥ ༡ཀན་༢།༡༩༽ གཟུང་བརའྱགྱར་ཏེ། བནུ་གང་ཤཾ་ན། འདེ ཉ་སྭེ་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པ་དང་། 
འདས་པ་དང་མྲ་བེན་པ་དང་ ལྟནདྱང བའི་ལྲས་དང་ -ཆ།ཕང་ངག་པར་བའ་པ་ ཤས་པ་དང་ ཐམས་ཅད་དུ་འགྲེ་བའིལམ་ཤེས་པ་དང་། ཁམ་ 


















དུ་མ་སྣ་ཚོགས་ཤེས་དང་། མེས་པ་དང་། རྣམ་དྭར་གྲེལ་བ་སྣ་ཆོགཿ ཚོགོས་ཤེས་པ་དང་། : ཿ: ་ ས་མ་ཡིན་བཤེས་པ་དང་། ༤ 


:།།། ནདུད། རྣམ་ཨཿ་དུ། ཏིད་ངེ་འདི འཇན་དང་། སཱུམས་པར་འཇུག་པའི་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ ། རྣམ་པར་བངུ་བ་དང་། 
བླ་བམས་ཅད་ཤེས་པ་དང་། ། སྔེན་ ་ཀི་གཞས་རྗེ་ ་རྗེས་ །་དཱན་ པའི་ཤེས་པའ་ཤེས་པ་” 1།ཀ་སྤྲི་ཀ་ཤེས་ ་ _ཟགཔ་བད་པ་ཤེས་པ་ཧེ ཟི ཟི 
པའ་དག་པའི་གནས་བླུན་པདེ་དྲག་ཡེངས་མུ་བཟུང་བརའྱགུའཟེ། །ཤྱི་རལ་བའེ་སས་ཏཀ་འའེའ༢ ༢༨།དུང འོ 
0 )ཀྱེ རྒྱལ་བའེ་སྲས་ དགེསམས ་དང་པེ་བོ་ ་ ཤང ”ˆ༡དམས་དང་འ་རི་ སངསྐྱ་ནས་ མཆེད་པ་དང་། བ 

ཱ ་དཔའེ་བདེ་བའེ་ཡྲ་བ གད་ལ་སྐྱར་བན་བྲའ རང ་ ཀ་བད པརའགུར་པ་ད དང་། གཏུ་བ་བ་དང། བྲིལ་གྱིས་མི་ནེན་པ དང་། 
པཔ དཔག་ཏུ་མེད་པ་ང ་་ ཀབ་ བཏུཞ་ བའ་ཏ་ དད་འངོན། ལ་འོ ་ ག་དང་། འཟེར་བའི་འཁེར་ལྷ་ནམ་ པན་བླཟོག་ 


`༤ 


1 པའི་ཏེས་ ཀེམའབཁའས། ་ ་བསྐེན་པེ་དད་ ། སམཡསའ ན་རག པལ་པ་ཡོས་པ་བ[བ ་བར་བརྗེད་པར་བའ། །དེཆིའི་ཕིར་ 






༄༅། ༤ །ཤན༣ 


ཧཱ གནས། གད་དག་ཐེས་པའི་གནས་འའཁལ་ལས་ཅད་ཡང་བདག་ཧིདྲ་ས་༡ཀ གྲི ཡསི་འང་ཀ་པ་ཡབ་པ་ ཀྱ་རྱལ་བའི་སུས་དགའ་དན་སྲེས 


¡ དང་པོ་བརྐྱད་པའི་ གང་།བ་སེམས་དཔའ་ན་མ་པར་བཤག་པའ། །ཀྱེ་རལ་གོའ་སྲས། ”དེ་ལ་ཁས་དང་པོ་པོའི་བང་ན་ ནུབ་སེམས་དཔའ ཅ་བ 
ལ་བའྲེསས་ ད་ཀྲ་འདི་ལ ལས་་་ 


གང ང་ཤེ་ཀ ཞུ། ཀྱ་རྒྱལ་བའེ་ཿ །(ཀང་ཡ་་༨ པ་པའ་བང་ནང་ས ཀཀ ་ ཀྱེ་རྐ” 
པ་པའི་བདྲ་དབ་སེ་ལཔ།དལ་ལའའའའའལ།་འ༣༡།༢ " བྲོག་མ་ཤེད་ད་སེམས་ནམ་ལ་བན་བྲས་འ། མ་པ་བཅུ་གང་ཀ་ཀ། འ་ ཕན་པ 

རྫ ལི སཾ ཤཤིཾེཾེི་ ལས 

རོ ག་བའེ་སེམས་དང་ །་ཁའ་བ་བོའ་སེམསདང་།་ ཧཱིང དབྱཿ་བའི་སེམས་ད ང་། གཉེན་པའི་ས་པས་དང་། སུག་པའི་སེམས་ངང་། ཅའ 


པའི་སམས་དང་། ཀུན་ཏུབྲསཿ སྟཾན་པའེ སམས་ཏ སིམསྭ་ནམ་པ་་ 
བྱཅུ་པོ་འདི་དག་བྱསང་ད དོ། ཀྱ་ཆྔལ་ཀ་སྲས་འདན་ལས་དང་པེ་པའི་བའ་དག་ད། 


























ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་ལས་དང་པེ་ང པོའྲིསམས སུས་དཔའ་དྲེ་འུང་ 














ཀཱ (ཤད་དང ཁ་ས །མང་དུ་ཐོས་ནས་འབ་ཏུ་དཔན་ང ཀུ 
མངན་པརདགའ་ནས། འོོབ་སུ་བདགོས། ཀབཀ 
འབགས་བཁ་སྦར་བར་ཁའོ། །མི་འཇིགས་པར་གྱུན་ཤ 
བའོ། །ཆོས ཀི་རྗེས་མུ་འབྲད་བར་ རྱརནས། རེད་པ་ མེད་ པའེ 
ཡོག ཅིའི་ཕིའཤེ་ན། འདྲེ་ཉ་རསམ་ 
ཅིང་གདོདུ་གནས་པ་གངདག་ཐས་པའ ་གནས་ད་དག་ལ 
དྲ ོ་ པརབཞག་པའྲི། 3 
ཞེན། ཀྱེ་རྒྱལ་བའེསྲས་དག་དལ་རྣལ་འབེར་སྡེདང 


ཏུ ཀར་ནས་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་༤་ 
བན་བྡ་པའོ། དུ ཤེས་པནྱགུརནས། མི་ 
( ོ་རུ་འད་བལ་སུབ་ 





ས་ས ༤ མངན་པར་བཅོན། ཕཱར་བེད་ 
ག་བའི་ཕིརཏེ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སུས་དག་འདིན་འྲ་ 
1 ་དཔའ་ནམ་ 0 པ་གང་ 









༡ བོར་ན།་འང་ ”་སུག་བྲསལ་བ་ཉིད་་ 
གནས་ མད་པྲ་དང་། རྣམ་པན་ བར 
༢་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྲིར། 

་རུབ་སེམས་དཔའ། །ཀྱི་རྒྱལ་བེའི་སྲུས་་ 

དབིངས་ རྟག་པ་ལ་སྦྲནཿ ཟར ཟེ །འཇྲིག་ ˆ 
འེ ་ རླུང་ི་ཁམསུ་དང་།་ 
ཅའི་ཕཾར་ཞེ་ན། འདྲི་ཏུར་དེ་ནི་ཤས་་ 
ཕེཿཀྱི། གཞན་ཀྱ་དེང་མི་འཇྲེག་པ་ཐེབ་་ 





སྙེན་བར་ཡང་པཾ་ཤ་ 
ཟཾ› £. ས་མ 
༧. དོན་ཁག སྤེད་པའཾ་ཧྲ ¡ 
རྟེན་གྱི་ཁམ་ས།རྟག་པ་ སྦྱར་བ་པ་ཀའ  །སའི་འམས་རྟག་པ་ པཿ རྭ་བྩ་བཞི། 
ནམ་མཁའེ་ཁམས་ངང་། ”གྲབ་ཀད།ཀྱི་༼འམས། ཀྲ་ཀཀ༡༡ཨོད་ང 
ཆེན་ཆོས་རྣམས་ལ་དཱང བ། 













རེ | 
༦ རཿ 


༤༨ 
”- ཀྲ་བྲེརཾ །༠་ཁ།འ་ཀྲརར།ར་ 





༡འི་ཡིརཏེ། མ་འ བའྲི་སས་དག་འདིནི་རལ་འབོར་སྤེད་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པུར་བཞག་པའེ། །གྱེ་རྒལ་བའེ་སྲས་དག སྐྱེས་པའི 
`. རུ 'སེམས་ དཔའ་ རྣམ་པ་ པར་བཞག པ་གང་ཞེ་ཤ ར་ ཡ་ རྒྱལ་ གའྲིསས་ ་ (༡1"ར ཁ་སེས་པ ཆའ 
- བཅུས་གསུང་རབ་འཕགས་ པའྱ་སྱེས་ པ་ཡིན་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་༩ ་ན། 


༨ 


་རབ་སེམས་ དཔའན་ཡོངས་སྲུ་སྣང་བརྡ་བད་པ་་ 
།ལྡཾག་པ་ ¦ སངས་རས་ལ་མི ་པདཔའེ 










དད་པ་མཐར་ཐུག་པ པརའགྱུརབ་ ཡངས སྲུ་གུབ་པ་དང་། ཆོས་ངེས་པར ཞིང་ལ་ ཡ་རྣམ་ པར་སྤྲེད་པ ་དང་།་ 
འཇིག་རྟེན་ལ་ རྣོམས་ པར་སྤྲེད་པ དང་། ས་ལ ་རྣམ་པརཿ པཾ བོ པ་དང་། འཁེནབ་ལ་ རྣམོ་ པར་སྨོད་པ་ 
པ་དང་ རྱ་དནལས ་འདས་པ་ལྭ་ནམ་པ་སློད་ ཡེ ༧་འགོ་གིས་ གསུཔས་ ཨར ་ ་ པ་ 


་ཡིན་ཏེ། ཤྱེ་རལ་པའྲི་སྲས་དག་ འདི་ནི་བ 
འདས་ པའི་སངསྤྱ་ཆསྤ་ཀི་ཆོས་ མཤམ་པ་ཉིད་ ྣམ་ པར་ཏ 





ཡགས ཾྗོཁོྗཁཚཁྗ་། 





༄༅། 
ཆེས་མཐམ་པ་ཤིད་ནམ་པར་མ། 
མ་ཤེན་པའེ་༢ དྲས་ཆས་ཀྱི་རེམ་ཁ 


པ་ལྭ་སྣན་བརྡ་བའ 
མངས་སུ་འགབ་ པ་མཉའ 
པ་ད ་མརབར་བའེ། 


ཉིད་དྭ་ཏགོས་པར་བརའ་ 
དགས་པ 






འོ 
།ངའཀ་པར་འ་ 


་གཡས་རའ་ 





དཱ ཊར རྲ་བང་བའི་ སདས་རྒས་ལར་ '༽།༢པ་ཧིད་ རྣམ་ པར་སཱདང ཡོ སྨར་བར་བྲའོ་ ལོ །སསྦྱརསཀཀི་ 
།འདས་ ཁའི་སབསྣ་རྒས་ལ་ཅས་༡ལོ་ 2 ་པ་ རྣམ་ པད སཱན་བར་བྲའ། 
གའེ་སངས་ཆས་ཀི་ཆོས་ ་ཡང་དོག་པར་ལླད་ 
།༢་བའི། །འདས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 












།སྒར་བར་བའ མཀའ་།༽ཀ་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེ ཡང ས་ག་་མ་བཤིདྱ་ མ་པར་དཔྱད་ 
༢:༡༡ ༣ེཔ་ཡོང་ས་འགྲབ་པ་ལ། ཧྲ་དྲ་པ་ཝཾ རནབརྒ་འོ། རྒས་ཐམས་ 
ཡང་ལལ་ལ ༡ཀ༡ད རྭ (འདི་༠ དདན་་ས་གསམ་མཉས་པ་ 
གཞན་ཀྱི་ དཔ་ལ་ མི་འཇོག་པ་ཐོབ་ མའིཿཾན་ 


༨༡ གེས་པའི་གནས་ད་དག་ལ་ཡང་བདག་དིད་སྦོར་ཀླ༽ 


ཏེ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་ དག་འདིན་སྐྱེ་བར་སྐྱེ་བའི་ཤང་ནུབ་སེམས ་དཔའ་ནམ་པར་བཞག་པའོ། །ཀླྱ་རལ་བའི་ བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་། 
ྲརདེིེྲོ་ ཀྱི་ར་བའྲི་སས་དགད་ལྔ དབ་ཅུན་སུམ་ཆག། རུབ་སེཿ ཡས་དཔ་འདགེཔའིགཔ་གཟ 
ཅརོམ་ ཡངདེ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་དད་ཡེང་ སྐསྣ་སྟབ་པ་དར། སམས་ནན་བོནས་ཅད་ལ་པ་། པ་འདོད་ ་བཟབ་བདང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ 
ྲ ༥ ་ སེཔས་ན༽་ཐསས་ཁ་ཡ་སཱིང་བརེ་བཀྲ་བ་ཁ་ངང་ ་བར་བ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ལ་གནད་པ་མོད་བརུབ་བདང་། སེམས་དན་ཐ་།ཅད་དང་བ་བབ་དང་ པེ སོམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་གདུལ་བ་དད་ 


















སེམས་ཅན་ཐམསཅང་ཡེངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འ ༣༡༡ ཀྱ་རྒྱ ཝེབ ྗ འ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ། 
ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དག་སྐྱེར་བ་ ཡུན་སུམ་ཆགང ལུ :༡་དེམད།དཔའ་དྲལ་གནས་བར་ཡ།ཁཁཁ་པའ་གངང་འ རཱུ 'གང་ཞི་ ཟི འདི་ལྟ ` 


ཅནམཐའ་ཡས་པ་དང་། སེམས་ཅན་དཔག་ཏཏ་མ༤་ སེལས་ཅན་གཏུ།༡3༩ལ༤༨ཡམ་རན་ 





.-2* :* ” ༥ ཅནག། ཐོབ་མེད་པ་ཉིད་དང་། 


འད་ལར་དེ་ དེ་ཤས་ཆནས་མ་ང ན་པར་གཞན་པ་ མདུཔལ་སམས་འཇོག་་ 





ངྲ་མང་འྲན་ཀ བ " 





པའསང་བ་ངང་། 









༄༅། ° 
ཊུ སེམས་ཅན་མག་ཤིད་དང་། ད་པས་རར་རའང་བཞིན་མང་པ་ཉད ་ 
རོ སྱ ཅིང་གེང་དུ་གནས། གང་དྲབ་ཐེངབ་པའ་གནད།་ དྲ་བ།ལ་ཡད་བང ཀེ སར་ རམ་འངཀ་ པ་ཐབ་པའ་ ཕི ཏེ) ཀྱ་ྒལ་བའི་སྲས་དག་འདི་ 
ཀ་མད བཞག་པ ལལ་པར ཿཡུན་སམོ་ཆོགས་པའིེ་བང་ ཅཅ་ཨད་ 
།སྣ་སྐས་དཔའན་ཆས།་ བྱཅུ་པ་ཐས་ ཡན་སངས་ རྒྱང་ཀྱི་ 


$ 





བསྔག་སྨྲས་ པ་ཡེན་ པ་འཆད་ཀར་ནུང་སྲ་ས་ 
(པ་མ་ཡེན་པ་འཐང་ཀ ཀང་རང་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱི་ 


ནཾསྦྱོན་བཡུན་སུམ་ཐོགས་བའཀ གྲང 
བང་ནུབ་ སེམས་ །དཔའི་སྤད་པའི འི་བསྒགས་པའམ། ་ 


མོ་པར་བཞག་པ་གང་ 
ཆས་ཐམསས་ཅད་བསམ་ལ་དབ་པའ་ཡའཏ། བུ 
རྒྱས་ ཀྱི་རེས་རྣམས ལ་བསམ་ལ་ལས་པ་ཡིན། ཆས་ཀྱ་བསྔགས་ ་པ་འམ། 
བསྙགས་ ་པ་མ་ཡིན་པ་འཆངྱ་ཏང་ང་ད། སངས་རྒྱག སྦ་ཉི་མོས་ན་མས། 





བྲ་པག་ 
་ཀཡམ་པ་ངིས་པ་ "ཡིན། 





{ ༽ 
ཐ་པ ་ཡིན་པ་བཆུད་ཀང་ ཤུངས སསས་རྱས་ ཀྱི་ཆེས་རྣམས7 ་ཡ་བསམ་པ་ངེས་པ་ཡིན། སེམས་ཞནྲ་གི་ཁམསྤ་རམུང་ཞེས་འཆདཔ་འག། 


སེམས་ཅནྭ་ཀི་ཁམས་ཆེ་ཞིང་འམ། སེམས་ཅནྱ་ཙི་ ཁམས་ཀུན་ནས་ཞེན་མེང ངོས་པཅུན་མ་ཡིན ཐེ་འམ། སེམས་འནྭ་ཧི ཁམས་ ལྲ་སྐུ་ཞེ་ཁམ།་ 
; དད ་ དགེ་འཇིགཅེ་འམ། ་ 









སཾམསུཿནྩ་ཧི་ཁམས་ སྨ ཿ དཀའ་ཞེ་འམ། ཆས་ཤིདིས་ཆ་ 
འཇིག་ཏེ ཛིག་ཏེན་གྱི་ཁཿ །བམས་མི་འཇིག་ཅེ་འམ། ཆེ སདཔཔྦ་རསྭ་ལི་ཆོས་ནམས་ལ་བ ་ལ་བས་ 
པ་ངེས་པ་ ཡིན་ཏེ ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསྲས་ དག འདི་ནེ་བསམ་པ་པ པུན་སམ་ཆོག ལ་བར སུས་དགབསམ་པ་པུ་ པུན་སུམ་ཆོགས་ 

ངི ཆེས་ཐམས་ཅད་མཚནམ་ཤེ མེད་པ་ཉིད་ 


པའྲ་བང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་དེལ་ནེས་ཀི ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ བན་།ཡང དགཔ 
ནུ་ཡངདྲག་པར་བཛེདཔར་བུབ་དང་། ཆེསི་ ཐམས་ཅད་ མཆན་ཤིད་ མང་པ་ཏང་ 
དོ། དེ་བེ་ཤིད་མེད་པ་ཤིད་དང་། སྩུ་མ་ལྟ་ུ་ཉིད་དང་། ཉིལམ་ྟ 'ཤཱ་བུ་ཉེད་དང་། རྣོ 


ནྣ མད་པ་ཤེད་དང་། དབན་པ་ཤིད་་ 
མ་པར་ ཀྨོགས་པ་མེད་པ་ཿ ཤེད་དུ ཤར རག་པརབྲརྡོད་པད་བའོ། ། 





ཀས།་ ༣༣: ཀ་ཏ་ཀ” 





་ ངོ ཿཿཿཾ །པཡའམས་པན། ་༧ལ་བའེ་ཆེས་ནན་དུ་གྱུར་ཅིང་གྲོང་ 
2 ཤཱཾ། དུགནས། གང་དག་ཐེས་པའ་གའ་༡༡ །བའ་སེས་དགའང་ 
ཤློ ཤབསམ་པ་པུན་ ན་སུམ་ཆོགས་པའ་པང ནང་རས པྲང་ཏབ་ད སམས་དཔའ་མ་བད་ ར་ 
-4 བཞག་པ་གང་ཤ་༢ ཆྒརྒྱལ་བའ་སྐས་དབ།༢ ༤༤༣༧ ཁྲའ°། ”་བང་རུབ་སུམ །ང་ཀཊ་ན ཊཱ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལས་ 
ཙོ པིན་སི་ཝཾ་གཾས བར་བ།ང་1 ༩ ཀ་ཡ༡༨ ` ཏལ་ཧྐས ཡས་ས་དེ་།༽ལ (༢༩ ༨།ཏ།ང།ཀྲང་སད་ སྒ་རས་ཀྱི་ཆེས་། མས་ལས་ཕིར་མི་་ བ 

ཀེ ། ལ་ཁ ༢༦༥།༡༡༡༡ པཿ ༥ལ་ག་ཡེ་ཨའ༩་ཕེང་ཇར།ལ པད་ད་ཤསྤ་བ་བ་དང་། ་ 





༨།༡།ག་ཀྱ་ཇ།༨་ 





སྦེ་ཀྱ། ཀྭ།༩༨ ༽ཀྲ ༤ ”"/ །”༢(7 





ཅང 
"ཀའྭ་༩༡ ༢ ཀ༽་ང།༢ ཀ་ར་ཀ 











།ཀྲ་ས་༡་ར་ཁངར།༣ 





པ་ཡེད་དཤ་འམ་ ༨༤ པ་བ་དྲ་་ བླའ ༡ཚ༡།(༧༡)[” ༡༨) ༡༤ ༨”།༨༡༢༡1]> 
„ ༧ 7¬ ཤ་བ ”་ཀ༢ེ༽་ཀ་ ༽ ༡ [༩5 





གཤེགས་པདགའ་ ༢༥ ༤༥ ངོ 


ྗྗགཀཾིི༢༢ི༢ིོིོིོྐོྣོེྲེྲ༈ནསཀ "རརིེཊཀ་ངཆཀཁ་  ""། ༥ོནྔ<དག་<གོཾྐཾྲཾྲཾྲྐྤྕྐླྐ,རི་་ 


'བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་དྭ་ལཱར་བང་བའེ་ཤིས་འམ། དྷ་ཝཱ་བུང་བ་མ་ཡེནན་ཤ ་གྭ་བ་དང་། སངསྦྱརས་ཅི་ལེ་ཤེས་བདད་ཤིས་དྲན། 
མ་བདདྐ་ཞིས་ག་དང། དུས་གསུམ་པ་དགེ་མཚན་ཉིད་ཅིག་ཏེ་འཕ། མཆན ཉིད་ཅིག་བ་མ་ཡིཾནནོཿ ཤིས་ཐྲསྲ་ཀང་། སང་སྦྱ་ཆསྱ་ཀི་ཆོས་ནམས་ ་ 
ལས་ཕར ལོ ཀྱ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་ དག་འདྲི་ནྲ་ཕིའ་མི་ཝག་་ ཁྲི་བངྲ་ཏབ་ཁའ་ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག པིའ་མི་ལྗོག་པོའ་ འ་ཐང་ནུབསེམས་ 
དཔའདལཆེས་ཀི། ན་བྱའུ་ཡངངག་པརརོད་པར་བ་ཆུ། བྱཅུ་ག་ཞི་ན། ང་ཕ ཆེས་ཐམས་ཅ་ ་གཅིག་པ་ཤིད་ངང་། ཐ་དད་པ་ཤིད་དུ་ཡང་་ 
དག་པན་བརོད་པར་བའ། །མང་བ་དང་གཅིག་པ པ་ཉིད་དང ་ ཝཱཾ་བ། ༣ ཡེཀྲ་གེ་བཏགས་པ་དད་། དངེས་པེས 
བདས་པ་ནདལག་བཏགས་པ་དང་། མཚནམས མཆུནམད་པྱཔ་ཁ། ཀྲས་པ་ཏང་ མཚན་མ་མའཔས་མཚན་མ་སྦྲེ་བཏགས་པ་དུང་། མཆན་ཉིད 
ཀྱིས་མཚན་ཉིད་མད་པ་སྦྲེ་བཏགས་པ་དང་། མཆ་ཡིད་ཡ་ ྭ་བའི། །དངཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འདི་ 
ལྟརདེ་ཤས་ཆེརཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ། ཡངས ཅ།ཀའ་འག་ཐད།ལའི་གནས་ད་དགའ་ལ་ 


















6༨ 












༄༅། །།སང་བདོག་ཧད་སླ བཾ ཐེབ་པའི་ཕིར་། ཀྱ 1 ཡ་བའི་སྭས་དག་འདི་ནི་ཕིར་མི་ལྡག་པའི་བད་ 
ཌ ་ རྨ ། ༈བཔཿ རྨ་པའྱ་འ་ཡུ་སརས་ ༥ 
ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དགཿ དག་འདི་ལ་གཞེ༣ ཕུའ་པའྲ་པངྨ་རུང ཤཱ ལཱན་པ་། ཡིན་ཏེ་བླའུ་གང་ཞེ་ན། འདི་ཏུ་སྭ་ཡུ 
ཤཱ ཀྱི་ལས་འགསྐབུ་ཡེད་ དྭ་པ་དང་ལ༣་༠༥ དྲབ་གྲིས་ལ ཡས་འབྲབས་བུ་ཡོད་པ་དང་ལུན་པ་ཡན ཡང་ཀ ཏེ་ལས་འྲབས་བུ་ཡད་པ་དད་ལྣན་པ་ ` 
༦ གམས་བསྟེ ད་བཅམ་གིས་སྐྱ་བ་མངེན་པར་གྲུབ་པ་། ཡིན། ༥༢༠༩ ནག ཤན་དག་དང་། གང་ཟག་གཞན་ནམས་ཀྱི་བསུམ་པ་ཤེས་པའ་བེད་ཅིད་། 
མམཁ་ཀ་ི་ལས་ཐ་དད་པ་འབ་ཏུ་ཤེས་པ་ཡིན། གཟུགས་ཀི་ཁམས་ཐ་དད་པ་འབཏུ་་ 


མེས་པ་ལྷ་ཏོག་ང པ་ཡིན། མཿ ༡ལ་ཏེཊ་པ་ཡིན། ཱ ཏུ 
ཤེས་པ་ཡིན། གཟུགས་མད་ །ཁིཁམས་ཐ་དང་པ་འབ་ཏུ་ཤས་པ་ཡན། དུན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནད་འབ་བོའི་སརི། མདོན་པར་ཤེས་པྱ་སན་བ་་ 
ཡིན་ཏེ། ཀྱི་རྒྱལ་བཾའེ་སཱཿ ད་འ ན་གཞེནནུར་གྱུར་” འ་བ རུབ་སཾམས་ད་ )ཀྱ་རྒྱལ་བོ ་་ 











།ལ་ཆོས་མཱ་ སྐོ་མདོན་པར་བླསབཔ་བྱའུ་ཡང་དག་པར་བ་རོད་པར་བ་སེ། བ་པའི སངསྨ་རསྱ་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། སངད་ 
སངས་རྒྱས ཀྱིཞིང་རབ་ཏུག་ཡེ་བརྡ་བེད་པ་དང སྲངས་རྒྱས་གྱི་ཞིད་བྲིན་ ན་གིས་བླམབས་པ་དང་། སངསྒྲ་ཧས་ 
ྱི་ཞིད་ཡ་ མ་པར་དཔད་པ་དང་།  སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲེ་ གེ་བ་དང་། འཛིྟཉ་ག་ཁམས་ག་པས་མདཔརོསོ་བདང་། ས་བ 
ད་ཀ མདན་ར་བླསཔ་པདང་ གི སུ དུསབབདམ་དངཔ པ་དང་། སེམས་བྣསད་པས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་གངས་མེད་པ་ཡངོས་སུ་འགུབ་པ་ 
་ཡང་དག་པ་མངོད་པར་བའི། འའ འོད་ལུན་དེ་ཤས་ཆེར་མངོན་པའ་བླསབ་པ་མ།༣༧༥་༣་ ༣ཤིང་གེང་དུ་གནས་གང་དག་ཐེས་པེའ་ ་ 
ཱ གནས་དེ་དགལ་ཡང་བདག་ཤིད་སྦོར་ཚི། གཞན་ི་དིང་ལ་མི་འཇོག་ པའི་ཕར་ཏེ། དད ཀའ་སྲས་དག་འྲི པ་ནི་གཞེ་ནནུར་གུར་པའི་བངནུབ་ ་ 
སཾམས་དཔའ་རྣམ་པར་བཞག་པའོ། ཀེ ོ་ས་ག་སསཔཚབ་ཨི་བ་ནབ་དསས་དཔ་ན ༡ར་བཞག་པ་གངའེ་ན། ཀྱ་རྱལེ་བའེ་ 
སས་དག་འདིལ་རྒྱལ་ཆབ་ཀྱི་བང་ནུབ་ད སྤེམས་དཔའ་ནི། ཆེསྐ་ཏདེགས་པནྲ་བ་པ་བཅུལ་མཁས་པ་ཡའ་ཏ། བཅུ་གདཞ་ན། འདྲི་ལ་སྭེ། སམས་ 
















ཐེ འཆམས་སྒྱོནབ་རྟེགེས་བད ན་ག་བ་ལ་མཁས་པ་ཚ 1 སྤེད་ཡལ་གྱིཀྱེད་རྗ གོས་བདྲ་བ་བ་ལ་མཁས་ །།༡༩༽) ༦༧ 


༧༠ 








༄༅། །ནནྱ་གི་སེ་བ་ཏོགས་བའྲ་བ་བ། །ཀའ།པ་ཡིན། ཉེན་མངས་པའྱི་རྦབ་རེགས་བདབ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡི༽། བག་ཆགས་ཀྱི་ 





ཱ )དཏྟགས་པདབ་བ་ལ་མཁས་པ་་ 
ཡིན ཤོ་བནྡ་སྲད་པ་ཏེགས་༣༣༡ མཁས་པ་ཡིན། འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ནྣལ་པ་རད་ ཏཱ 'བ་ལ་མཁས་པ་ཡིན། སྔེནྩོ་གི་མཐའ་ 
¡ དད་པ མའྲི་བ་དང་། དྭ་ལ་བུང་བ་ཤེས་པ་ཏྟོགས་པནྲ་བ་བ་ལལ་ཁས་ཁ་ཡིན། ཀུར དདབ་ལརིས་པདོ། སོའ་ ཙས ༦ ཨཿ 






བ་བ་ལ་མ་ཁས་ 






པ་ཡིན། དནདམ་ 
བའྲ་སས་ ཿ ཆོབྱ་ཀྱི་བད་ནུབ་སེ་མ ངས་ང ཊ( 
ལ་མཁས་པ་ཡར་དག་པའ་ཿ རོ བའ 
པའོཕོ་བྲང་འཁོར་ དྲུ་ནམ་པར་དྲ་ད་པ་དང་ 


།ཡིན་ཏེ། ཀྱ་མལ་འའི་༽༥དགའདི་ནྱི་དལ་ཆབ་ཀྱི་བང་ཆུབསུལས་དཔའོ། ྱ་རྒྱལ་“་ 

འའའ ག་པར་བྗརད་པརྨབྭཧཾ། བཅུ་གད་ཞུན་འདི་ལ ་སཱ།རྒྱལ་ ་པའོཕ་བྲང་འཁེརོ་ 
ལེའོ་ང་ བྱོ ལི ངིད འཁེའིདུ་འཇུག་པ་དང་། རྫ 
་ ཆསྦ་སྱི་རལ་པེའི་བིནྲ་འི་བླརབས་དང་། ཆོས་ཀྱི་་ 








༼ཟ 
༢ 
༡7 
༩2 
པོ 





རྒྱལ་ ་པའཕ་གནཔདང་། ཆོས་ཀི་རྒལ་པེའི་གནས། ་རང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ པའི་བཀའ་ ་ལུང་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པནབྲའོ། ཅའ་བིནཞན། ལཱ 
ལྟར་དེའི་སེམས་ཤས འཆས ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྲིབ་པ་མེད་པར་བ་ སྒུབ་པ་ལ་འཛཱཊ། ཅིང་གེངད གནས། གང་དག་ ཐེས་པའོ་གནས་ དེ་ དག་ལ་ཡངབ་ 
་ ཀྱི གཞན་གྱི་དྲིང་ལ མི་འཇེག་པ་བིབ་པའི་ཕིར་ཏེ། ཀྱེ་རྒྱལ་བེ་འ ཀ་འདི་ནི་ཧྱལ་ཚབྱ་ཀྱི་བང་ནུབ་སེམས་ པ་དཔའྭ་ནམ་ པ་རབཞག་པའོ། 
ཀི་རྒྱོལ་བའི་སུས་ ་དག་འདེལ་དབང་བསྣར་བ་ཐོབ་པའེ་ ་བཅུདང་ལེན་པ་ཡིན་ཏེ། བཅུ་གངཞེ་ན་འདེ་ 
གམས་གྲངས་ མེང་པ་བིནྷ་གྲསྣ་ཆེབ་པོ་མང་བ་ཡིན། ་ 


འཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་གངས་མེད་པ་རབ་། 
སི རིག་རྟེན་གྱི་ཁ ཤ།ཁམས་གྲངས་མེད་པ་ཡེངས་སྱུ་སྩང་བ་བེད་པ་ 


ྲགི།ཁམསྭ་གངས་མེད་པ པ་སེམས་གཅིག་གས་འ རུ 
མང་བ་ཡིན། སེ་མསཅན་གུདས་མེད་པ་སེམས་གཏའི ད་པ་མང་བ་ཡིན། འཇིག་ཏེནཅི།ཁམསྭ་གངས་མེད་པ་ལྷ་ནམ་ 


པན་བལྟ་བ་མང་བ་ཡིན། གཙའགས་ལེད་འདགམས་ ལ་ལ་སམཾསཿ པོ པར་དྲཔདོབ་ལ་མཁས་པ་ཡིན། སེམས་་ 
















༄༅། =÷ །ཅཿ ཐངས སེང པཔའེ་དབང་པ་སམས་ཆིག་གིས་ཏེག ས་པའྲ་བང་པ་ལ་ མཁས་པ་ཡིན། སེམས་ཅན་གངས་མེད་པ་འདུལ་བ་ལ་་ 
མཁས་པ་ཡིན སེམས་ཅན་གངས། × ཤེན་པ་ཤེཿ ཀྱི་སེ་མས་ལ་འཛུད་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ན། ཀྱེརྒྱལ་བའི་སྲས་ ག་ 
ཱོ ཁ་རྒྱཚླབ་ཀྱིས་ལ་གནང་ལའི་ཤང་ཆ རཅབ་སས་ས་དཔའ་ འཆུདགང་གིས་ཁན་དབང་བླས་རབ་པཔ་འྲ་འནབ་དཨས་དཔའ་དེདྲ་འས་ིའསི་ཤ ཡཿ 
¿ མེཞུས། ངག་གི་ཁ༩་ས།ཤེ༽།པ༥་༥༽ '‹ (༧ལས་ཤེས་པར་མི་ ནུས རྫུའཕྲུལ་ཤེས་ང པར་མི། ནུས རྔ" འཕུལ་ནམ་པར་བྟ་བཤིས་པད་ 
ཱ །ཡཀ་ཤེས་པར་མ་ནྲས་ཁ། ༤༤ བའྲེསས་དགའདེནི་དབངཿསྐུར་བ་ཐོབ བ་པའི་བང་ 














“ ཞུས སེམ་ས་ཀེ"ཡ་ཡ 
བང་ནབ་ས་པའ།༡་།༢༥ །སངསྤྱརརས་བཅུམོ་ལུན་འདས་ དག་གནས་བྱས་ཡང་དག 
རརྐབྲ་རོད་པ་མཛ དུས་གསུམ་ཤེས་པ་དང་། ༨ སངསརྒྱས་ཀྱི་ཆེས“ ཤེས་པེ་ རང་། ཆེས་ ཀྱི་དབིདསུ་འབྱེན་“ 
མེད་པར་ཤེས་པ་རང་། ཁམང་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅངྱ་རས་པར་དགང་བ་དང་། འཇིག་ཏེན་གི་ 





༼ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་ཤུད་པ་དང་། འཇིག རྟེནགི་ཁམས་ཐམ ཐམས་ཅད་བྱིན་གིང པ་དང་། སུམསཡནྲ་བམས་ཅད་ཡངས་སུ་ 

པ་དང་། སངསྨུ་ཆས་ཀི་སེ་ཤེས་ཿ ` པ་བོད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ཆིའི་ ཤེ དྡ ཤར་དེནི་ཤས་ཆེར་ཐམསཅད་མཆྡེན་པ་ཉིད་ 

སེམས་ ཇུག པའི་ཐིར་ཏེ། ཀྱེ་རྒྱལ་བ ཤའྲེ་སས་དག་འདི་ནི་བབང་སྐུར་བ་ཐེ བ་ཐེབ་པའ་བང་ པའྨ་མ་པརབཞག་ པན་བའེ། ན་བཟའ་ 

ཆོསཀིབླ་གིས་ཀྱིས་བྲང་ རྨ སེམས ཨཿ འསེམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ནམསེ་ཀྱ ཅུ་བཤང་མ་ཐག་ཏུ། ་ དངཆ་་ 

ཅི སངས་ རྒྱས་ཀིས་མཐུས་ཕྲེགས་བཅུའི་ཕེགས་ར་ ར༢་ཡང་། སང :ཾ ་སཱད་ཀྱི་ འཇིག་ ་ ་རྣམས་ 
པ་ དུག་ཏུ་གཡེས། རབཏུ་ག་ཡོས་ཀུན།ུ་རབ་ཏུ་ ཀཡསོ་ང། ཏུ་བ་ཏུ་འགུལ་ཏེ། །ཝྡག་རབ་ །ཏུ་ཝེག་ཀུན་ 
ཏུའ་ཏུ་ གགོ་ །འམྱ་རུང་རབ་ ཏྱུམ་འཱ། ཀུན་རབ་ཏུ། 'འརྲ་འར་རོ། མསའའ་ཏུ་ཆམཆལ་ ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ་མེ༽ ༈ 

ཿ གླགས ཀུན་ཏུ་རབཏུ ཏུཾ་འྭ་ཁུགས་སེ། །སངས་རྔབ་ཀྲི པས། ཤཀེ་མེ་ཏོག་གྲི་པན་ བྱ་ཆན་ཡང་མངོན་པར་བབ་པོ།། 





















དེ 





༄༅། རོ 
ཤེ མའི་ སྤིན་གྱི་ནར་དང་༽ ལྔའཾཿ 
± 5 = ྲུ ༢༤5༨ 
༢ ཀྱ་ཉསདང་།  ཅུའྱི་རཱན་པ 
ཤཿ 7] 
ཐི ཡིཞིན་དུ། འཇེབ་། ཌྫ་གི་ཁམ། 


ནྭ་ཀི་ཆར་དང་། ཝའི་རིན་པ་ཆེའི་སཱིན་ཀྱི་ཆར་དང་། ཞུའི་པདྨའི་སྦིན་ 
ྱ་ན༥་ཡར་ ཀྲས ཀ་ རླང 6 ང་ བཀྲེལ་བརླས་ 
ཀླེང ཞཤོ་པ་འདའ་འ་རབ་ཀྱེ་ཚ་མ་པ་ ལྨའདབང་པའ།ཁང་པ་ཇ་བ་ ་བ་དེ་ 
ར་གས རོལ པར་སུར་ནས་བུང་སྟེ་ཝཱག་ཆུད་མང་ད། ི་ོ 
ཟོ འརི་ཉིད་ནོན་ཏ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་སངས་རྒྱས་ པདྱ་ཀི་འཇོག་ཏན་གི་ཁམང། ་རཱམས་གྱི་ཕ་རེལ་ནས་༡་ 
བྱྱ་ཆས་པར་བཀང་ནས་འདྲི་ས་དཅད། འཇཏི། 


ཐངདནུབ་སམས་ད་ ་བའ་དའ་སྒྱ་ཆས་ཀླ ཀྱཾ།ཤང་ས་ཕབ་བཞ ¬ 
འི བོ རེ 
ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་ད་ ༣ྭོད་བང་དབ་སམ་ས་ད་པང་ཆས་་ ཉིད་འི་བཟོ་ ལེགསྐ་རེ ༩ གས་འ། 7 ལ་བའི་སུས་བདག་ཡགང་མིངས 


ལྷུའ་བ བདག་པའེ་སྤན་གྱཾ་ཆར་ ཡང་མུདོ་པ་དབུབ་བུ། ། ལྷའི་སྤེས་ཀྱི་སྡྲན་གྱི་ཆན་ཡང་མངན་པའ་བབ་པེ། །ལཱའེ་ཕཾ་ ˆ 
༨༠༨ ༢ „£ 
















ཐ་པ ར་ད་འང 
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ཀབ་ཧྲ 








 ཟླེ་གྲཾས 





འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས ཆོས་ཀྱི་སྦིན་ཅེས་ཐབ་ དག་ ནས། - དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་མཚན་ནོས་ཀྱི་བོ་གོས དད 
མམ གི །སངསྤྱ་ཧས་ཀ ཀྱི་བྱིན་གྱེས་བརྙབས་ཀྱི ་ཀི་དེ་དག་ཐམ་པ་ཅད་ད་ དུ་ཡང་ཆོས་སྙན་པ་འདི་བུང་སི། འཁོར 
འདི་ཧ་བུ་དགུ་གི་ནང་དུ་ ་འྲབུ་འདི་དག་གི་དནོ་ཉིད་སྟེན་ཏ་ཛག་ཆད་ མེང་དེ། 


ཀྱེ་རྒྱལ བའི་ སས་བངག་ གནྭ་ཟད་འབང་དུརཏ སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་མཐུས་འཇིག་ཏེ་ྱ། མས་འདི ༽བདག་ཅག་ཇི་ ༅ འཇིག་ཏིཌ་ཤ། ཁམཿ།འངོཿ ་ཕེར་པ་ང་ང བཞིན་དུ ་ དད ་ 
ཞིང་བཙུའི་རྡུལ་ དཔ ྩུམ་སེདཔནཔར་བུར་ཏ །དེ་ནས་སངས་ར༡ཀྱི ཙིས པ ་ ཅི ད་ 

བྱུ་དྷནམ་ གི ༨ ཐཿཨ་ཅ་ནྣ ཁན ཁེཿ་དང་ཆེས་ ཀྱ་དབྱིངས་ལ་ ༣ རུཾ སབ ཊཱ ༢༨ 


བི འ་འ ་ 
ངྫོ ངཿ ་ཡངའ་བ། །མངོས་ ཀི ་ཀབཀྲས་གྲ་པ་།`།” ”ཿན་རྒྱུར་པ། བ སྡེན་བཀའ་མེཆན་ཤྲིས་ 
འདི་དག་སྤྲས་སེ །རབ་བུང་ཤིན་ཏླུ་ནམ མངན་བ། ལེ 
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།བྒརྒན་པ་མཐེང་བ 


ལེ དབབས ེ 


ཡེནོཏན་ཀུནི་འབུང་གནས དེ་བཞེན་གཤེགས། 
བད་ཆུབ་དེན་ཏུ་ བརཿ་པ་ལམས་འ་ དགོ་པད་། 
_ གཞུན་མིན་དས་པ༽ རྣམ་པར ཏིགྲ་ཐ་ ་པ༽། 
དགེའེ་ལསྣ་ནམས་གང་ཡདཔ། ཀང དཀགྭ་རྐན་ 
༥ བསྐམ་གནས་པརྩསདཔ་དང་། །དེ་པ་ 












༽ཀཉ་ ཏུ་བཟང་ པེའ ཡན ཏན་མཐེང་གུ་ནས། 
།གནས་རྣམས' ངི སླད་གང་ དག་ ་ཡདྦ་གཱན་དད་ ། 


ར་ནས །བད་ནུབ་དེནདུ་བསྟན་པ་སེ་མས་འཇེག་པེད། །དྱ་ཟ་མད་པའི་རྫ་འ ཕུལ་སེབས་ནྣམས་དང་།། 
ཅཱུག་བཅུག་བྔར་ བཟྲདྷ་ནག་འཇིག་ཏེནའབོམྲབོན། ] །བ་ནུབ་དེན་དུ་བརནཔ་སེ་མཐེའོག་བེད། } 


།ནམ་མཁིའེ་དྲངས་འདྲ་གྱར་བ་ ་མེད་པ་ཡེ། ། 
རང་བཞིན་བ ་ ་པ འེ་གནས་གཞན་དགྲ་ཀང་། དཱ 


བའ་ ུབ་དོནདུ་བརྟན་བསུམས་ འཇཾགྭ་བདྭ། །འདས་དང་མཁས་ དངར (འོ  ད་་ 


པས་འཇུག་རྣམ་དག་མཐར་ཐུགས་པ། 


ནམས་ཏགོས་པ༽ྲ་བ་བའི་ཐིན། བུང་ཆུབ་དེནདུ་བཏུན་པ་སེམས་འཇིག་བུད། །ཏིད་༽་འཛྲིན་ ་ 


༽དེ་དག་གནསུ་སྐབས །རགས་ང པར་ག་བའི་ཕིར། ད 


། །རཝ་ 
ཤང་ནུབ་དོནོདུ་བརཏན་པ་སེམས་ འཇེགྱེད། །འཇིག་ རྟེན་བཅེནོ་འགུས་སྣེབས་ དང་དབང་པ་ནྣམས། །ཅི་འདྲ་ཅིའད་ད་ཡི་ད་དང་ད། ་ 








ཤཱ ¢ ཚོར | ༢༠ བར ༨ ` ་ང་ངིའ་་ $ རེ ༤༠༣ = 22... ༢ 
ཀུ དདག་རྟོགས པད་བའི་ཕིར། །ང་ནུབ་དོནདུ་བསྟན་པ་སེམས་འཇེགྲ་བེད། །འཇིག་ཏེན་ཀུན་བྱིས་མོས་པ་ཉི་འདྲ་དང་། །ལུག་པའི་བསྡམ་་ 





པརརསྐལ་ཐ་དད་མ་གསུམནས། །དསྟན་བཅོམ་དུ་མ་རུགས་པན་བའིཤིར། །བདྙན་མངོནད་བསུནཔསེམས་བདྲོ་ཅད། །རྣམ་བ་ 
ཀྲ རལ་ །གང་དགང་ཇིག་རྟེན་གསུམ་འདེབ་ཡེད་ཀུན་བྱི །ཁམས་ཀི་དང་བཤིན་ཏེགས་པའྲ་བ་བའི་ཕིར། །བང་ནུབ་་ 
དོན་དུ་བཏན་པསེམས་དེ་འཇོག །ཆོས་འདེར་ཀུར་ཏུའགྲེ་བ་གང་ གའ་ཅིང་། །དགེ་བའི་འཇག་པ་གང་ཡང་རབ་འཇྲུག་པ ༥དག་རང་བཞིན་ 

བཏན་པ་སེམས་དེ་འཇིག །རོས་འདི་ཀརཏུགེ་བི་གངཞྱགརཅིང་། །དགེ་བའི་འཇུག་པ་གར་ཡང་རབ་འཇུག་པ། །ཡང་དག་རད་བཞི 
ཏོགས ར་བ་བའི་ཕིན། །བུང་ཆུབ་དེནོད་བརན་པ་སེམས་འཇིག། ཞིདྷནམས་ཐམས་ཅད་ངི་ལུརའབུང་བདང་། །སེམས་ཅུན་རཱི་ལཱར་་ 
ཤུད །སམས་ཅན་ཇི་ཏརསྭ་འུ་ཛུར་ཤེས། །ནགས་མུད་མིག་ནི་རབ་ཏུ་ཤ་བའི་ཕིར། །བང་ཆུབ་དེན་དུ་བཏན་པ་འད་སམས་་ 
འཇ །དཧུ་མདེདངང་ད་དའྱུ་ ༨ སམ ས་དངས་མཆན་ཤིད་གང་ཡོད་དང་། །ཧེ ན་ཀྱི་གེནས་རྣམས་རྟོགས་པན་ 
ཐ་བའེ་ཐིན། །བྱང་ཆུཿ ནདུ་བྟཏན་པ་སེམས་འད་འཇོག །ཇི་ལཱན་འགེ་བཅ་སལ་མཏན་འནིད་བའ་འ ༡ཀུ་ཀཏུ་སྦཾནོ་བའི་འཇིག་རྟེན་གང་ཡེད་པའི། 



























ཀ ༤ །ེན་མེངས་ཟང་པ་ཏགོས་པའྲ་བ་བའི་ཕེན། །ཀྱང་ཆ་པ༽དུ་བཏན་པ་སེམས་འདེ་འཇེག །རི་ལྟར་འགྲེ་བ་སེམས་ཅན་ 
ཟེ ཅ་ ཀུན་ཏུ་སྲོརོ་བའི་འཇིག་ཏེན་གང་ཡེད་པའེ། །ཉེན་མེངས་ཟད་པ་ཏུབས་པར་བ་བའ་ཕིན། །བུད་ཆུབ་དེ་ནོདུ་བརྟན་པ་སེམས་འདི་ 
རོ འཇེག །འཇིག་ཏེནགནུ་པོན་ཐ་ནུད་གད་བཏུགས་དད་། །འག་ལམ་ལགས་ཚ་ ¡£ ༡ ཡ། །བའི་བདེ་ 1 རཿ ་བ་བའི་ཕིན། ། 
ངེ བང་ཆུབ་དེནདུ་བཏན་པ་ས་ྲ་ས་ཊལ་ལ་་ ་ཆོས་རྣམས་ ཐམསཉད་བརད་དུ་མེད་པ་ རྤ །སཱེང་པ་མེ་ག་ཡཾ་འང་ བཞིན་ང་བ་ཤིད། །དེནོ་དམ་་ 
༦ ཙའ ་བའི་ཕཾ༽ བད་ནུབ་དེན་དུ་བརྙན་པ་སེམས་འཇེགོ །ཞིང་རྣམས་དག ཏུ་ས་གཡེ་བནྙན་པ་དང་། རྒྱ ' 
.༩ མ དགྱུ་ཀྨནམ་་ [༢༩ ་པ་དང་། དེ ཁཀིན་གེ་ཀ་བས།ཚ ཁེའྲཕལ་བསན་པའི་ཕིར། བྱང་ཆུབ་ད་དུ་གརན་པ་སེམས་འདི་འཇེག ༽ 
འདྲ་བེརརེ་མེལ་ས་ཁ་ གའེ་ཆའ་ད། །དེ་བཞིནཕགས་བཞུ་ཀུན་ཏུ་རབ་ ཏུའདོའ་བརའྱ་བེད། །དེ་དག་འདཅིས་ཏེགས་པཉྲབཔ་བཞི་ཐིད། ཅུ ་ 


ཆུབ་དེན་དུ་བརྙན་པ་སེམས་ འཇཾཀྲོ་བ། །ཞིང་མང་བསམྦ་བི་མྲི་བབ་གང་ལ་པ། །དེ་དག་རང་གི་ལག་ཏྱུ་མངེན་སྦྲུལ་ ་ཏེ། སྒྱམའིཚུལ་དཀྱོགས་ 





¿£ རྩ ཛ་ཛ་སམས་འདག་ལི༽༔ །ཞིང་ནམས་ཇི་ལཱར་དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ཀུན། །གནོད་པ་ ད་ག་ལག་ 
ཡ་འཐིལ་འཞག་ནས་ ས་ རྣམས་སྲོག་མད་རྟོགས་པ་ རུབ་བའི་ཕིའ། །བྲང་རབ་དེ དེན་དུ་བཏན་ བསོན །འདི་འཇེག རྒྱ་མ ༣མས་ནི་ 
དྲི་དེདཆུ་ཡོད་པ། ་ཝིགས་པའིནངདུ་འཇུགཔར་བེང། མ་ལུས་མཐར་ཐགྲ་དགས་པར་ བྲེད་པའི་ཕིར། གཐད་རུབ་དེནདུ་བརུན་པ་ 

སེམས་འཛིག་བེད། །ཞིངྷ་ནམས་ཀུན་ནྲས་རགས་རུལ་གིབག །གང་ཡེད་་བ་༣ །ས་བྲགང མདོཅིང་། ཀག 
བའེ་ཕིན། །བུང་རུབ་དོན་། ུབྟཏནཔ་སས་འཇིཊབད། འགོ་ རྟེན་འདི་ན་འདས་དང ་ར་བཞིན་དུ། འ་བ པའིརྷག་པ་པས་འཇིག ་ 
པྭ་ནམས། །བྣསལ་པ་ཟད་པ་ཏོགས་པརྲབ་བའི་ཕིར། ༤ ༤ནདུ་བཏུན་ །སེམས་འདི་འདིག ་ 
རྣམས་དང་༽ ( ྟནབརྱ་༡ལཟས་འས་བུང་ནམས་ཀི། ཁྱའང་བཞིན་ཆུབ་ང། པནུ་བ་བི་པའི། བརྡུབ དེན 
སེ་མས་འདི་འཇེག །བྔརདདུ་མེད་པའི་འཇིག་ཏེན་ཁམསྤ་ཀྱི་ནམས། སླ་ ཡཾས་བཅིང་ནས་མ་ལུས་སང་ལ་འདེབས། 












ཕམ མཛོམས ཆོ 


༄༅། ༤ །རབཞིན་རྟོགས་པས་བུ་བའེ་བིན། །ཧར་རུབ་ ངེནོ་བསྟན་པ་སེམས་འདི་འཇོགོ་ །ཟང་ཆུབ་དེག་དུ་བསྟུན་ 
ཤེ༩ ང་འདི་འཇོག །འཁོན་ཡུགའི་བ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁུབ་པ། 'སྐཱ་ཡེས་བཅིངས་ནས་མ སྲི་ལས་སང། "ཁངབར། །༣གས་དད་ཕྲ་ །བཀོགས་་ 





4 པན་བབའེ་ཕར། ༽ཧང་ བ་ ན་དྭ་བ ྫཚཾིཾིཾདགད །ལུས་པ་མ་ པའི་འཇིག་ཏྟ ཁྣམསྣཱརུམས་སུཾ། །སྐུད་ཅིག་ཅིག་ཁ་ །ངས་ 
ྲཾ རཱཿ ཏྟ ད་ རྩེ 





ཀྱིས་གེ་བད་བེད། །དགུངསྤ་ཉི་ཡན །ག་དག་པ་བྲས 











ཅེ བ། དཅིག་སདཅིགཅིགལ་རེད་བད་ཅིང་། །ཟི་བའ་ཅང་བའིན གོ ས་པར་པ་བའི་ཕི་ །བང་ནབ་དེནོ་ད་བཏན་པ་སེམས་ 
ཤྲ །འཇིག ་ཏེན་ཀ ཀྲས མ་པ ༢༣༨ ང་ད ཏེའོ ༩ བའ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ ༤༢6 རྐ་མ་པའ་༽ ༽༽ ཁཱ ར་འ 
ཛྷ ཀཤྲིང་ རྣམསཿ ཀཾ བྗོད་དད་འད་ ་བྲས་ཕང་། ༽སྐད་ནིིག་ ཡཿ གྱུར་སེལ་ 





པིན ༣བདྨ་རུབ་དེནདུ་བཏན་པསེལཿ ར་འཇཿ ༨ 
བདྲ་བེད། །རྣམ་ ཏོབ ངོར ¡ ཚཅགོགོ་ས།པའ ་ཤའེ་ཕཾ༢ །བང་ནུབ་ འེ ཏུ་བརྟན་པ་སེམས་འཛ ཇོག་བད་། | 


༽། 3 ་ སེལས་ འད་འཇོག _ །འཇིག་ཏྟེན་ཀུནགྱིཿ རཾ 





༣ 





༽ཅདམ་ལུས་ པན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པས པ་གང་ཞིང་རབ་བུང་གི ༽ཆོས རྣམས་སྐད་ཅིག8 ཅགྲལ་རྟོགས བོའི་ཡིན། ཁ་ཁ བརཏན་པ་༥་ 


སེམས་འཇོག་བྱེད། དན་པ ཇིག་རྟན་ཁམས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མངོན་པར་སྦྲ” ཡ་ཧེད་ཅང་། ་ : 
ཕིར་། - བང་ནབཆནོདུབཏན་པ་སེཝས་འཇེགོས་བེད། ༽འདས་དང་ ད་བཞིན་མ་བནོ་སེམས་འ །ཅནྣནམས། །ང་ཧཱད་ཅང་དགེ་འཇག་ཏླན་བཞུགས་ 

སོག །སེ་མས་ཀྱིྟ སྐད་ཅིག་ཅིག་ལ་རྟགོས་བའི་ཕིར། །བདྲ་ནུབ་དེནོ་དུ་བརན་ང པ་སྐ་མས། འཇཾག་བད། རི་བ 
བའྙི་ ཡཡཤམས་པ་མད། །ཆིག་རབ་དབེ་བ་ཏོགས་བན་བ་བའི་ །བང་ རཔ་དེནད་བཏན་པ་སེམས་འདེ་འཇེད། ། 

ཕོགས་བ བཅུུ་དམས་ཀི་འཇིག་ཏེནཐམས་ཅདྱ་འི། །འག་བཅི་འདྲ་ལྗགོ་པ་ཉི་འད་བ། །སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ཅིག་ལ་དགོས་བའི་ཕིར། ཨཁུང་ 
བརེན་ པ་སེམས་འཇོག་བེད། ཕེགས་ རྣམས་ཀ ་ཀན་ ཏཱ་འགྲེ་ ་མངོ་ལཱས ཧིས་སམ། །ངག་ག གམ་ཡིདཀྱིས་ ་གངད་འ་མགས་པ་མེད།། 
ུ་ཀོ་གསསསོའོ་ིར། དདད་ནབ་དེཊོད་བཏན་པ་མམས་འཇགོ་པེད། །བུང་ནབ་སེ་མས་དཔལ་ནིཇྙིར་བསྐེད་པ་བཞིན།། 


























༄༅། © .།གཞལཝལ་ཡས་ བྐསའ་པ པ་ཏ ་པེགས་སྒྲུ་ར་བད་ཉིང་། །ས་དས་ཧྲསཿ སྭ་སཱན་སྔར་མཆོད་ པཿ ་བའེ་ ཤོས། །འདེ་ནིམི་ལྡེག་ 


རློ རྒམས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡིན། །བགོས་བྱཝ་དམ་གའིས་།པ་དད་པད་་ །འཇིག་རེན་བདག་པེ །བའྲ་སསའགུམབ། ༽གང་ཡང་རུང་བ་དམ་་ 
བང་རྐབ་སེམས་དཔའ་བདེ་སྣཿགང་ཡིན་པ།། 


པྲུ་སྒོགས་པདབེད། །འདི་ནི་མྲི་ལོག་ནམས་ཀྱི་བསྟན ན་པ་ཡིན། །བང་ ཊ་དེན་དྲ་སིད པརྩཾས་ 
. དའི་བ་ གས་པྭ་ཏགཏུ་བྗརེདོ་པརབད། ཁཾ །འདེ་ནི་སི་ལོག་ནམས་ཀྱི་བས་ན་པ་ཡེ་ན། ཆོས་མཆེག་ཆེས་རབ་ཕུལ་དུ་ཕིན་པ་དང་། ནད 
༧ འཕགས་ཆོསྣ་ གླ་མེད་གང་ཡད་པ གདདགྲ་བང་ཆང་སཔས་དཔའ་ནམས་ལྷ་སྟིད ྟིགྲོ་ནས་ཅི་། བ་ཡིན །ཡེནོ་ཏནཀུན་ 
ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཡི། ༽ཅ་ཉིད་འདི་ན་ཡང་ཀི་གཞན་མང་པ། །དེལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྔེའ་བརྡ་བྲེང། །འདིནི་མི་ལོགྲྱ་ནམས་ཀི་ 
བསྟན་པ་ཡིན]  །མད་མང་གཞལ་ཡ མ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ པའེ སངསྨ་རས་མས་དང་ཕྲད་བརཅི་འད་བ། །བང་ནུབ་སུ་མས་དཔའ་ 
དེ་ལ་སྟོནོ་པར་བྲེད། ཏོ ཏིང་འཛིན་གང དག་ཇི་སྙེད་ཡེད་པ་དང་། ད་བཞན་ཏིང་འཛིན་རྒུདཀྱིརྣམ་པ་རྣས།། 














༨({* 









་བསྙན་པ་ཡ 


དེ་དག་བདེ་གཤེགས་སས ཁ་བངོད་པས་བད། ། ད་ ཞུ ཡིན །འ ཁོར་བའེ་ ་འཁོར་ལེ་ར ལམ ་པར་ཝེག་ ཐ་པ་དང་།' , ། །དམ་པཊི་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ཁར་རབ་བསྐེརོ་བ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་རྟག་ཏ་མ་བསྐེའ་པ། _ བྱང་ནབ་ པལས།དཔའ་ནམས་ལ་དེ་ བསན་བ། །ཤིན་ ཏུ་སྨྱུག་' ་ 

་བསསྔལ་འཇིག་ རྟེན་ ཐམས་ཅང་དང་། །ངན་སེངོར ངོརཾམས་ས་གནང ཡི། །གནས་ ས་དང་སྐྱབས་དང་དཔུང་ གཞེན་། རྒྱར་པ ་རེ། །བང་ 

སེམས ་དཔའ་རྣམ་ལུ་བསྟན་པརབ། །གང་ཤིད་བྱར་ཆུ་ ཏབ་དནར་སྐམས་འཁགོས། ིདང་པོའོ་བང་ ནུབ་སེམས་དང དཔའ དད །བསླུབ་པའེ་ 
གདམ་ངག་ཇི་བཞེན་དེད། 'བས་པ། །ཇི་བཞིནཱ། རྣམ་པརཾ་བཞང་° ༡༣་པ་ཇི་བཞིན་དུ། འཇིག་རྟེན་ཀུན་་ 

ལ་ཕན་པཱ་བ་བའི་ཕོཊ། །དེ་ ལྟར་ཐོགས་མ་ས་ཞིག་སམ་ ས་བསླེང་པ ཀ༩༽།ཏ་ངུང་པོའ་ལས་ཅན་ནོ། ཡན་པ་ཐོ་བེང་གམས་དང་ ཡུ 

རབ་བདེ། །མཤེན་དང་སྡུག་དངངེ་བཞིན་གུག་སེམས་འ ན་ཏུ་བསང་བའི་སལས་དང་སྟེམོས་པའི་སེམས། །སྙེའོ་དཔེན་སེམས་་ 


དང་སླེམས་པརྐ་ཏོན་པའི་སེམས། །དེའྲང་དག་ལ་སམས།་གནས་ཤྲ་པ་ད། ¦༣སཁ་ཏྐར་ བེད་པར་སྤའ་གྭ་པ། །མང་དུ་ཐེས་ནས་་“་ 































གྱུར་ནས་རགྲ་བཤེས་བསྐནད་བཞུག །དག་བཤེས་རྣམས་ལ་བཀའ་བླེ་ 

ཤི ས་རེངྦ་བ། ༽འཇིགས་མདྦ་གུར་ནསུ་དཀོ་ལ་བེནོ་ 
རྨེངོས་པ་མད པསྱ་གརནས་ རྐྱལ་བའི་ འྲིསས། ། 
།ཀང་ཧབ་ཞགས་ པའ ཧང ཏབ་ སསས་དཔའ་ །ཡིན། །འདི་ 


རེ །དུས་ཚེང་ཤ། 


ངུང 








༨༩ 


འདི་ རི ་དང་པའི་ལས་ཞན་ བརེ 











་ ཁ་ད་ནི་སངསྦ་རྒས་སྭ །ཁྲང་། ཤོ་སེསས་དཔའ་གསུམ་བུ་གངོ་ཡིན་པ། །ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་ འོ་བསྙན་ 
ངོ ༤ །དག་མིད་པ འདང་ག་ཡ་བ་མིད་ང པ་དང་ །དྲ་བཞིན་རོས་འདི་ཐམས་ཅད་བདུག་ 


དང་ ༈མངེན་པར་་ 
སེམས་ཅན་ཁམས་དང་ ངོ 


།ཁདེ་རག་ཐམས་འདྷ་ཏྐོག་པ་མེང་ཡིན་པར༽ །བཐང་ རབ་སེམས་ད་ པའདེ་ཚུཌ་ ་རྟེག་ བྱུ ། 
།བ་ཀག་པའ་བེད་ཏིབ་དའི་གྲབས་ཡང་གསང་། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་མཐའ་ ་ཡས་ སུམེདཅེས། ། 


ལུརད་ནི་སྦེདདུ་བཞུག་པ པར། །འདིནི་ས་དང་ན་དང་དེ་བཞིན་མེ། )རྡུང་དང་ནམ་མཁའ་ཇི་སྙེད་ཡེད་པ ང་། 


།ཕེགས་ན་འདོད་དང་གཟུགས་་ 
ལསྱགས་ མ་ པ། །དེ་དག་ རྣམས ཡམ་དྷ་ནྲི་སོདདུ་བཞུག ༽རྒྱ་ཆེན་ཆེས་ རྣམས་ ཀུན་དང་ ཁམས་རྣམས་ ཀླ །རང་བཞིན་ མ་ལུས་ མཐརད་ ཐུག་ | 
རྟ ཌུ ནི་སངས་ རྒྱསསྲས་ པེ་སྦྱཾར་པྱད་ཡ། པྲ ་ཕིར་རེས་སུ་ བསྟན་པ ཡིན། །ཤབདང་ནབ་ སྐེམས་ དཔའ་སྐྱེ་བར་ གང་སྐྱས་ པ། ། 
བསྐུནལ་ཉུས་གིད་བཏུ་འབུར་བད་བ ུཝན་དནི་ དངེས་མེང་དངོས་ང ལོ །དམ་ཆོསོ་བ གནས་སྭུསེས་ ཏེ་ལགས་ པརྩས། ། 
དེཿ ནངགི་སུ་ལས་ཡེང་ ཡངོས་མ་ རྣ ¥ འ་ ཡི་ང ¥ །།ྟྐག་ཏཆོས་ལདེས་པར་སེམས་དང་ལྡན། །སེམས་ཅན་ 
རད་ ༠བཞིན་ཅིང་འདུར་ནམ་པར་སོད། ། །ལས་དད་འཇིག་ རྟེན་དག་ དག་ཞིང་ནམས་དང་། །ནམཡ་པས་སེན་དང་ས་དན་འངས་པ་ཡིན། །རྣམ་པར་་ 

དབྱེབྱ་རལ་བའྲིསས་ཀྱིཿ ཀྱས་ཤས། །ད ཐུགས་སྟེས་ ་པའི་བང་ནབ་སམས་ ་དཔའ་བརྗོད། 


།ཐམས་ཅང་ཡ། ཟན་པ་འདས་ ཅོ རྣུམས་ དང་། །མ་ 
།གྲུབ་ དང་གང་ཡང་ལེགས་སྐྱས་ མབར་ཐག་དང་། །རང་པརྡ་ནཔས་ཀྱ ཀི་གཟོ་ པའི་འད་བ། །སངས་ 


¿  བེན་དགྲ་ཀང་ཆོས་ནམསྣ་ནམ་པར་དཔཔང་ནས། 

















༠ རེ །རྒྱས་དམ་པ་དེ་དག་ཐམས་ད་༢། །དུས་གསུམ་མཤམ་ཤིད་རེས ལའགས་པས ནམ་ཡངམ་ཤམ་ཤིད་བེ་་ ངོ 
ད་ བྲག་འབྲེད་མི་བྲད། །དན་དས་གསམ་ཐ །པར་འཇག །གང་ཤོཾ་ཕ ཕན་ ཡེནནྣམ་པ པ་འདའད་བ། བབོག་འད་ །འདི་དག་རབ་་ ༩ 
སྦྲབས་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ །ཤང་ན་ རས་པ འབུང་ྱུསདབ། །དྭ་ལྟར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལོ་བྷ་སེ། །སྩེདབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་་ 


ཤགས་པ་ སཱ བསེད་ ༽མས་ལས་ གགས པས་ མདན །དེ་བཞིན་ སོང 

།ཕཱན་པ་་༡་ངང ། །གྙེད་བྱ ་བདངྱ་ལེས་བུ་འགྲེལ་ 
ཀཱ །འདྲཾན་པར་བང ཅིང་ནླབ ཏདྲང་བའྲ་བེད། །སམསུ་ནན་མང་ ་པོ་ ཐུམས་ནད་གདུལ་ 
ས་མཐ་ཡངར། འཇིག་རན་ཐམས་ར་ མཐའམ་མད་པ་དུང་། །དེ་བཞིན་དཔག་ཏུ་མེ་དཅིངྲ་གངས་མད་ 
།སྟོངོཔ་མི་གཡོ་ །མད་པའེ་ རང་བཞིན་ཤེས། །ད་ནི་ང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཝ་པ་ 


༈ མིད་བྲ་ངོད་པ་ཡིཊ། །ཐབས་ལ་མཁས་པའྲི་ར 
ཙཾ ཞམས་འབ་ ུཅི་བེད་ཀང་། ། །འཇིཀ་ཏེན་ཀན་གྲ་ཏནང 
འགྱན་བད་པ། །འཇིག་རྟེན་གནོདཊ༔ རགད་ བར་བ 
འདོད་དོང་། །མྨ་ངན་འདས་པའེ་ས 
དོད ༈མཚུུང་མད་བསམ་ །ང།ཡ་ཤ༣།་མང་གབལ་།རས་ངང་། 





(༦ ་ 







ལ་བཞི དང་སྙིང་རེ ཏར , དེ་ལ ྗེས་སུ་ སུ་བསྟན་པ་འ ་འདི་འདྲ་སྟེ། །ཡོན་ཏན་ ཀུན་དང་ཝན་པྷ་ནམས་ ཀྱིས་ བསྟུན། ། །དེན"་ 
ཟོ ཡང་པ བྱ །ཆོས་ཀ ཀང :ཿ་ ་ཆེས་ཆིངས་པ་ མེང་། །ཤིན་ཏྭ་བྲཝ བཱན་ཏོག་བལ་ རྣམ རྟེག་མད། །འཇིག་ཏེན་ལྣ་་ 
ནཿ པས་དབེརི་པེ་ རར 7 'སེམས་དཔའ་དང་། །སྦོང་པའ་ཝྔགས་དང་བསྔགས་པམ་ ཡིན་དང་། །སེམས་ཅན་ 
རུང་དམ་ ཡང་ན་ཆེའ་ཞས། །ཐེས་པརྱ་གཱར་ནས ་བསམ་ མ་ལསེནས་ བ་མང །སམས་ནན་ཤན་མངོས་ཅན་ནམ་ ངམ་དག་གམ། །གདུལ་སྨ་ཞེ་འམ་གདུང་ ར་ 
བན་དཀའ་ཞེས་འམ། །ཆོས་དབེངས་ནུང་ཤས་འ འམ་ཡངན་ཆ་འ་འ (འམ། །འཇིབ་པར་འ་གར་ཞི་འམ་ཁཅགར།ལཀ་འགྱུར་ཞེ་འམ༽ _ ༽ཆས་དབིངས་ཡེད་ 
ཅེ་འམ་ མེད་ཅེས་ཁྲོས་གྱུར་ཀྱང་། །དུས་གསུམ་ཏོགས་པའི་བ སེམས་རཔའ་ད། །ངེས་པར་སེམས་ ཤིང་ཐམས་ཅདྷ་རམ་དྲངདདེ། །སངས་རྒས་ཅེས་ 


འདིང་བསམ་པ་ཤིནཏུངས་། ༽མཚན་མ་མེད་དང་མཚན་་ དངེས་མདརང་བཞིན་རན་ཞང་འབན་པ་དང་ ོ་ 
བ་ཡི། ༽ཆས་མཐོགོ་ཞི་བ་འདི་འད་ཉན་པ པར་བད། །དེ་ལུའ་ཆི "$ཊཾ ཤ༈ཀ་བཿ ༥¥བ་ར་རམར།དཔའ་ན །སངསྒ་ཧས་ཆ་ དང་བང་རབ་སེམས་དཔའ་དང་། ། 



















འབྲ བང་ངམ་མི་འབྱང་ ཊི་ན་པིར་མཱཾ་ཝྡཾག དེ་བཞིན་གཤེགས 
བད་དམ། །དེ དཾ་བཞིན་ན མཚོན་ཤིད་ཆིག་གམ་མཚན་་ 





འདྲས རྤ 
ཏུ ཤིད་མད། །རིག་དང་ ! །ཐམསཏད་སྒྲེ་བཏགས་རྣམ བྲམས་ཅད་དུ།] 
„3 མི་ལྡག་བྱང་ནབ་སེཡས །མཆོཿ་མང་ ་ ཀྲ ཡེ གིསཿ ས་མཆོན་པ་འ །} །རྣམ་པ་ པྭ་བ་ཕ ཕར་ནུཀསྤརབྷ་ནམས། ཕྤས་ 

ནས་འདི་ལ་ མབའ་ཐག་འདྲཀ གཞོན་ནཿགྱུར་པའ བང་ནབ་སེམས་དང པའན། །ལུས་དྭོད་དགེད་ཏད་ ད་བཞིན་པིདྲ་ཀིས་ཀཿ ཀྱད་། །འབྲེས་ 











ཁྷམསའི་ ཀར་ལ་བ་རོགས༔ བད་ནིང་། དེག 
ཆཀྲ་པ་ རྣམས་ ་ཀང་ཤེས། །ཇི་ལྟར་“་ 
བརེ་གཤེགས་བྲསགས་པའི་ཏོས་རྣམས་ཐོས ༣༥'ཀྱང་། ། 





ཀིམེསོ་པ་དཔེདོ་པའ་བུད་ སམས ༡ཏན་ཧྒེད 
འདེད་བཞིན་རྱུནདུ་མངོནོ་ཤས་ཐེབ། །ཐེགས་རྣམས་ཀ 


$: 


× 






༩ འཨེ་ །ཡོངས་སུ་ཤེས་དང་ཞིང་གཡེ་བད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་བིན་གིས་བླརབ་དངྷ་ནམ་དཔོད་དང་། །ཇི་ལཱར་སྐ 
དའྱགུརཾ་བ། །ཞིང་དྭ་འགྲེ་ཏ རོ །དེ་ནི་དྲེབ་ གངས་མེང་འདྲི་བར་བེད། ༽ཡུས་ རྣམས་ཅི་འདྲང་ཡིད་ཀྱི་ཕུས་ཀྱང་ རེ 
།སམས་གཅིག་ ང་སངས རྒྱས་གྲངས་མེད་བརྗེད། ཐང་ནུབ་སེ་ས་དཔའ་རྨ་མཚན་གང་ཡིན་ 
སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་འཇུག་པ་ཇི་བཞིན་ཤེས་། །དེ་དག་ཉེན་མོངས་རྒྱད་དང་ དོ་ཡལ་གང་ ངེ་ཡིན་སྐྱོར་བོ་གང་ཡིན་དང་ ༽ །ཐ་དད་ཆོས་ 
ད་རུ་བ་ཅི་འད་དང་། །འཇིག་རྟེན་རྣམ་ པའ་ཕེ་དང་སྔོན་མཐའ་དང་། ༽མ་ལཱས་རྟོགས རླ ་མཁས་པ་ 
ཡཱ ྡེརིང་འཁནལ་མཁས་པར་ འབྲིན་ཏེ། དེ ང་རྲི་ལཱཏ་ཀ ནཏུ་སྦྱོད་པ་དང་། ཀག ་བ་བ་དང་། ཟབ 
འཁྲོན་ནིཅི་འད་ རྣཔདདུ། རར ལཔོའ་དབ་ བང་མྐ་ ཅའྲ༽་དང་ ཟུན་བྷ་པརླ་བཱས་ད ༨འདྲ་དང་ །ཆོས་ལཱ་འཇུག་ 
དང་བཀའ་ལུང་བྗརདོ་བ་སེ། །འདི་ན་རྒྱ” །ཚབས་ལ་འཇུག་པ་ཡིན། །དཙོམ་བྱིས་ན་ངའེ་མཐའ་ཁུག་ས། །ཇིསྐད་བསྟན་པ་བཞིནདུ་ 



















པ་ཞིག་འདེན་བ བ་དང་། ནཱལ་ཝཱན་རྒྱལ ནབ ཆོ བད མདོན དེན་དྲུ་ཕིགས་ ་དབང་ 
ཟྭ དྲེད ཤགས པཔ ་མཐར་ཕིན་བ དག་ཉིད་ཅན། །སྒ་ ིགས་ཅིག་ གིས་ནུ་ནང་བཟུངདུ་ 
ད ;འོད་ནི་བསམ་པ་བགྲང་ ཀས་རྟགས་མ་ཡིན། །རླལ་སས་ རྣམསྭ་ཀྱི་སྤེད་པའ དའེ །འདི་ན་སེམས་ཅན་ལ་ལས་ཞིད་རམས་ཀུན། 
# རཱལདླུ་གགས་ནས་མ་ཡུས་ འགངས གྲངས་ སེད་འདི་སྣེད་ཅིག་ཅེས་གོ། གཅིད་བང་པ། ༥་ཀ་འདིར་ནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔ་ དཔའ་ཤེས། ། 
འདས་དདདེ་བཞེན་མ་བོན་སབསྨ་ཆས་དང། །གང་ ཇ་དགཝེགོས་བཅུ་དགན་བཞུགས་པ་དང་ །རྒྱས་དང་དེ་བཞིན་ ་ ླ 
བེནྱོགན་པ་བད་ནབ་སེནས་དྷ་། །ཐྲོགས་མ༣: རཿ (ཤེས་གང་བཛྗོདོ་པ། དེ་ནི ཨོལ་དའང་  ་ ད། 7 
ཌན ༼འདི་ཀུན་ཀ ཀཀ ༡3༨ དེལ་གེདོ་། པ།ཡེདོ། དེ ་ནས་ ཤང་ནུབ་སེམས་ ངཔའ་ ཀུནཏཱ་བ བཟང་པྲས། ་པང་ནུཿ ཀར ` 


༄༅ ཊྲ ཀའ ་བ་སེད། 


༄༅་། 
པྲས་ཀགྭར་ཀྲཿ ལེ 








གེ 








ཅེསོ་ ཀྱི་གློ་གྲེར་ གེར་ལ་ འྲིསྐདཅེས་སྒྲས་སཾ འགས་ ཀྱི་བུཏྱ ཁྲདོ་ཀྱིས་དཀོན་ལ་ཆོག་ཏ་ལ་ལའི་ ས་གཟུངས་བཤད་ ་པ་ལཾགས་པན་ ནསྨྲས སོ ས་ཉིུསླ 


ཀྐ : 

° ཀ་ན ཞོཏ་ མས་ནི་བསམ་ཆིས་མྲི་ཁབ་སྟེ། །གད་དགནོས་ཀྱི་ནྣམ་གྲངསའད་ནེ་མིད་ཐྲེསོ་པའེ པའི་སེམས་ཅན་དེད དེ་དགྲ་ཀང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ་ 
དུ་ཉེ་བརྱ་ཟུན་པ་ཡེན་ན། །གད་དུག་ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་གྲང་ ་གངས་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློགོ་པ་དང་ཀུན་རུབ་ ཊ་པའ་བྲེད་པ་དང་། །ད་བཞིན་ 
ཉེད་ སྦུབ་ བནེད་པ་ ལཱ་སྨྲཾས་དང་ཅཾ་ ཅིདགོས་ཏ། ད་དག་ནེངེས་པར་ རྒྱས་སུ་འབྱུརའེ། །རཆྙཾས་ཊ ཀི་གླེ ཟླེཾགྲོས ཀྱིས་སྨྲས་ པ།  ་ 
སུས་ དེ་བཞིན་ནོ། །ཇི་སྐྲད་སྨྲས་ པ་བཞིན་ཏ། །ཤེསརབ་ཟབ་མེ་དང་ལཱན་པ་ད་དག་ རྐ ད་བཞིན་གཤེགས་པས་དབང་སྣར་བ་ཡིན་པན་ ་ 












( གས་བ ༽བད་ུ་མས་དཔའ་ཀུཏུ་བཟང་བས་ལུས་ པ། །ཟིགས་ཀྱི་གུ་འམ་ནིགསྐ་ཀི་བུ་གངུལ་ལ་ཞིག་གིས་རྣུལ་ལམ་དུ་འདི་ལྟ་བུའེ་ཆོག་ 
འདི་དགྲ་གགས་བརྡ་ ན་པའྱཱཾས་བུ་དམ་པ་དདགྲ་ཡང་ ་སངསྱ་རས་དམས་ལ ` བསན་ཿ ཊྲ འིག་པའྲ་བ་བ་ཡིནན། །ཆེསོ་ཀི་ནམུ་ག་འདི་གང་དགུ་གི་ 
ལག བཟོ་པ སྤོ་བངརི་དགོསྭོ། །དེནས་མོ་དང་ལ་ན་པཤའ་ད་ཏིའི་བུས་བཅ་སོ་ཝའཏས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བསོ་ཕག་འཚལ་ཏེ། །འདིི་སདཅེས་ 






གསེལ་ཏོ། ལའ ལ་ག ག་ལ །བདག་གྲིས ལྟ་བུའི་རྨོས་འདི་དག་མ་འཆ” ་བས །བདག་ནི་དྲམུ་ལང་དང་འད་བ་ལགས།། 










འཚ ༢ 

༡༠ ། །བཅ་པྲ་ཡར་ཁ་༣ བད་གཅག་བ་དྭམ་ཡེང་ལ་བུནྱ་བུའ་པ་ཡང་མབྲས་ཀྱ། བཅེམ་ལན་འདས་སམས་ཅན་གད་དགགས་་ 

ཆེ་ ཤྱི་རྣམ་གྲདས་འདེ་ཡ་ ཀཏ་པ་ད་ངགྲ་བྲས་པ་ཅད་ཐང་དྲམ་ལང ་་ཀྭརྱཀྱཝ་པ་ལགས་པེ བཅསལ ཀར་བ བཀའ་སྩལ་པ། གནས་བཏྟན་ 
( ༢༡འས་ཀཀ།ཀསམ་གིས་མྱི་ཁབ་བཤིད་བཤད་དུ་གསེལ། ཤོ 










༧\ དེད་བཤིན་ཏེ། ཇི་སྐང་སྨུས་པ་བཞིན་ནེ། ཤར་དུ་ཏིའི་བུས་གསལ་པ། བཅེ 


¬ < 


༦ ༦༦༦. 


ཐམས་ཅད་བསལ་ བཅིག །དེ་བཞིན་་ 





བཀའ་སྩ:༡༡༤ ཆོངས་པ་དང་ 
, ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ ངོ 
¿¿ །ས་ཤའ་ །ཏ་ལ་ཤེ་ས་པ་ལཡའ ཐང་ས་འདི་ཡང་འཁོན་དེ་སྒྲོགས་ཤིག ་ 
དང་ལཱན་པ་ཤའ་ད་།འ་ སད་པ ཀོན་རོགོ་ཏ་ལ །འི་ཀྭཟུ་པ་ (འདེའི་དེནྲ་ཀ་ཕཾད་ཕེགས་སུ་བྲསས་པས་ཆ་ 





ནན ཚངས་པ་དང་། ། ལུ .་ ད། །རྒས་ཏ་ ཉན་པ་ཐམསཿ ཅད དུ་བོའ་ཟིས་ཤིག །ད་བཞིན་གཙག་ 
¬ རྭ་སོན་པའ་འགགནྦ་ཟིས། འདུ་བྲ་ཟིས་ཤིག ཧེད ད་ཕིས་འཆེད་པཱ་ 


པ་དཀོན་མཆོ།་ཏ་ལ་ །ཤི་ཀ་བང་པ།༡༣ ཉིདཀྱར་སྣོན་པའ་འགྱུ 


















2 ོ་ ་ ོིང་བབས་ཅང་ བག 0 འ་དྲ་ས།ལ།། ༥གསུམ་བརོ་ གཿ བཅོས། 1 
ཡི བལ་མོ་མྲ སྦན་ཏེ། བཅེམོ་ལྡནའདས་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་ང རར བཅམ་ལཱན་ ཀདྲས་ཀི་དཀེན་མཆོ་ ཿལའ་གཟུདས་བཤད་དུ་གསོལོ། ། དེ་ནས་ 
བཅོ་ལཱནའདས་ཅདམི་གསུངབར་གུན་པས་ག། གནད་བར་ལཛོད་ང རྒྱ་བན་དང་མངས་པ་དང་། ༩འངག་ད་ད སྣེང བྲམས་ཅདྱ་ཀིས་ལན་གཞིས་ལན་ ་ 
གསུམ་དུ་གསེལ་བབཏབན་ཡང་། བཅོམ་ཝན་འངས་ཅང་མ་ག གསད་བསྡ་གྲའ ཏདྲ་ནས་བཅོམ་ ༣ རཿ ཡ་མདང་ ཝནད་ཤརའ བོད་འི 
སྐདཅུས་གསེལ་ཏོ། ཀབྱའྲོམ་ཝཱན་འངས་ང ཀན་མཆོག་ཏ་ལ་ལ་ཞས་བའི་གཟུངས་བཤད་ད་གསལ། བད་བ༽ ་ཀཤེགས་པས་གཤར་ད་གསེལ། ་ 
ནས་བཅསོ་ཝཱན་འདས་བིས་དེའི་མལ་ ན༥།ལྡགསྱི་དབང་པེ་ཕུང་ཧྭ། ༥ཀལ།ཀྱོ"།གྲང་ལ་ལ་དག་ད་ཀེན་མཆག་་ ་ལའི་གཟུདས་འདིའི་དོན་ཀི་ཐིད་དེ་ 


བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གསེལ་བ ་འཇབས་པ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ ླི ནྣ་མྐད་པ་ཡང་དག་པན་རྔགསར།” ཡཿ སཿ ་པིན་མི་ ལོགཀ་ང པཱ འགུབ རད བམ་ཅི་ 





















༄༅། ¬ | སསྣཾངོ་ནཉ་ངེངི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ ༢ །དེནས་བཅས་ལ་ནའ འའས་ཀི་ཡད་ཚདད་ལྡན་ 

ཟེ པ་ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་ ་འདེ་སྐད་ ཅས་བཀ ཁ་ཏ ཅ;དངྲ་པན་པ་ཀའ་ང་། ༨༣་དཔའ་ཀགའནནའ་གྲའ་ ལ་བ་འ 
། ༣ ༣ ཟི 

རུ གསལ་བྭ་ཐབ་ཤིག དའ་ཚོ་འཇམ་དཔལ་གཞིན་ནནྲ་བར་པ་ཤིང་བགོ་ཤ་དང་། ས་ཡའ་དྲད་བ། གན་ཞིག་ནྲ་ལི་ རེ ཁིལམེ་ཀུང་བཅས་ཤིངལུས་མི་ 


་པ་ན། རྒྱ་བྱིན་དང་ཚོངས་་ 
བ་དག ཀ་ཀའི་ལཱས་དང་དཔལ་ 


/༨ གཡོ་བསའདག་སེ། ཧི་ལ་ འ་་དེག་ང་ཀེད་པ་ཆེན་པེ་ དང་ལཱན་པའི་ཁ 





%ཿ རང་ འཇིས་ཆེའ་ཡ བླ་ནམསྦ་ཀྲིས་ཡེངོས་ས་བླས་ཅིང་མདནྲ་ཤིས་ལས་ནས་འདག་པདྨ་གན་ཏ། 
འཁ ་ ག་ས རེ རལ འོོ བོ བི 
༣ ཤུན དུ་ཏའ པས་འ གཞན་ན༢ ་པ་ག་ལ་བ་ ་ངན་ ང་ཧྟེ། ཤི 





༩ གྱིས་ལམ་ལ། ཡ༣་༽་༡༡༤ རའ 
ནས་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནབབའ དྷ. 
སོ་ ཀདེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞནཀ། ་ 





འིགས་ཀྱི་ བུདེ་བཞ ད་ཀ་ཤིགས་ པ་ནི་ཁོདོ་ལེགས་པར་ ད་ཤ པའ་གསེལ་བ་འདེབས་ 
¬ འབུ་ལ་ཁདྨ་སད་ཅས་སྨས་སེ། །བཅུན་པ་ཤར་ད་ཏའི་བདེ་བཞིན་གཤེགས་ 








རེ 





་བ་ཞེས་བུ་བའི་གཞིའི་དོན་འདེ་ཤུ་ར་དཏེའི་བུས་སྨྲས་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ནི་ཤེས་འབ་ཟབ་པ་སྣེ། ཁབནི་ཁདོ་དངའཐྲད་མེ་ནུས་སོ། ༽འཇམ་ 
དཔལྱ་བིསྣ་སྨྲས་པ། ཁྱེད་སཱི དྲ་སཱིཾད་ལས་ནུང་ ར་འདུག་ཤིག་དང་། ཁ་ཀྱིས་ཇི་ཝར་བཟེད་པ་དེ་བཞིན་ད་བསན་པར་བའོ། །ཤར་དུཊིིདས་སྨུས་པ། 
རིགསྦ་ཀི་བུ་ཁི་བོས་ཤན་ཐསྦ་གྱིས་ཁདྲོ་བིས་ཤེད་ནིག པ་འ །འན་ནནྱ་གྲཊ་པས་ ཏིད ངལ ་ལངས་ཏེ། སྙེདགསུམ་རི་སྟེད་ ` 
ཆེན་པའི་འཇིག་ཏྟེན་གི་ཁམས་དབངས་ཀྱི་གོ་བར་གཏ།་ དྲ་ནས་དའི འིཆ་སྟོང་གསུམ སཔ པེ ༡ལས་ན་གནས་གཙང་མའི་ནིསྱ་ཀི་ 
༡འེ་བུ་ནས། འོག་མིན་ཀྱི་བརྒ་གྱི་ལ ངོ་སཱེད་འཁེད་པ་དེ་དག་ཐཔས་ཅད།་ འདུས། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་བཞི་དཔུང་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་ 
པ་ ཡང་གནོད་སྐྱནབེ་བ་དུ་ དཱ་མ་དང་ལཱན་གཅིག་ ཏུ་འདུས་པར་གྱུར་ ཏེ "ལ་ཧ ཤ་ཀྲ་ཏུནྡ་སེ་བླ་ནམས་ཀྱང་འདྲུས་པད་ 
ཙུན ཆོས་འ འདད་པྲ་ནམས་དང་ ཆེས་འདེདོ་པ་ལ་ལཱ་ ་ལི༣་པའ་ཿ ཀི ང་གེ་འཁོར་དང་། དག་སྲུད་ 
མའི་འཁེའ་དང་། ་འནྱིལཁའོ་དང་། དགེ་སྡེན་མའི་ཁ་ེ །དྭ་སསྦའྨཱ་ར་ཀཾསུ་་པའི་བའྱ་གིའ་ཁེ་དང་། འཐབ་བལ་ཀ་ 




























རེ 





དུས་པན་གུན་ཏ། 








༦ ¬” -* །འཁེན་དང་ 

སྭཱ པའི་འ ཁདོ་དང 
རཱོ་དྲང་ལྡན་པ འབ་འཐོན་དྲ་ ི 

ཊཀི་ཞུདད་། མདལ་ན་པ་ ༣ 


“= འཕྲ།པ་འ གྲལ 
། ར་ཁབ 
དས་པརྱ་གྲའ་ཏ 





༧:1༩ 


„, བརྐབརྐུན་དང་)) ཚེ་དངལཏ་པ་ནམ་གུ་དང།༽ མོད 






ད་རན་པ་ པ་ལང རྒྱས འབྫོསང་ དང་། 

ཚདང་ལཱན་པྱ་རངས་ པ་དང་༽ ཆོ་དང། བཀུན་ 
འེ སྲེང་མ་ལཾ ་བྱྱ་ཡང་འདུས་པར་གྱར་ཏ། །ཁཝཱ 
༡ཡིམ་བདག་གོ འཁེའ་དག་ ཀྐྱང་འདུས་ 


༩ ཚོང་ལྔཞ་པ་བྲྲས་པི་ཆི་དད་། 


2)? 


ཟཾ བམས་མའི་ཁུ་གང་པ་དང་། ཆོང་་ལ་ལ་སྒག་རན་འབོ། 
དགའ་དང ཏཱ ཏི གླསཀ།་དགྲ་ཀང་འྲདྲས་པརྨ་གྲན་ཏོ། ཀརྒྱལའིགས་ད་ 
ཀྱི་རྒྱལ་ངེ ་དོང་ ཙཿ ཏང་འྲད་ 














།བར་གུཿ ཨོ །དེ་ནས་ཚེས་དད་ལྡན་པ་ཤུའ་དུཏིའི་བུས་བཅེམོ་ཝུན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐེར་བབས་ཏེ། འདི་སདཆེས་གསེལ་ཏོ། བཅའ 
འདས་འདི་ རུཁེན་ཆེན་པེ་འདུས་པ་འདི་སུའི་མཐུ་ལགས། ཅི་ལྟར་འཆོལ་བརྡ་བཀྱི། བཅོམོ་ཝཱནའདསྤ་ཟིས་བཀའ་སྩལ་པ] ཚེ་དང་ལྡན་པ 
ཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་འདི་ནི་དཀོན་མཆོག་ཏམ་ལའི་གཟུངསྲེ་ཀི་མཐུ་ཡེན་ན། །ཤར་དཱ་ཏེའ་བུས་གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་དཀེན་མཆེག་ཏལ་ལའེ་ 
གཟུངས་མཉན་པནའཆོལ་ལ། ]བཅོམ་ལཝཱན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུ ལ་ཁ ཤའ་ད་ཏིའི་བྲུ་སོངལ་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུན་གུན་པ་དད་ པོ 
བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན།ཏུ་བཟངས་པ་ལ་གསོལ་བ་ཐེབ་ཤིག །དྲེ་ནས་ཆེ་དང་ལན་པ་ ཀདུ་ཏེའི་བུས་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུད་གུར་པ་ལ་འདྲསད་ 
ཅེས་སྨྲས་སཾ། །ནིགས་ཀྱིབུ་ཁུདྲ་ཉིས་ཏིད་དེ་འཛིན་དིན་པ་ཆེ་བསླན་པ་དཀའ་མཆག་ཏ་ལ། ཁ་གཟུངས་འདེ་ཤེད་གཅིག །འཇམ་དཔལ་གྱིས་“་ 
སྨས་པ། བཙུན་པ་ཤ་ར་དཱཏིའི་དཀན་མཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས་ཉན་པར་བུར་ ཡིན 


བྲས་སྤས་པ། འཁོན་བཞི་འདུས་ 
པོ་འདི་དག་དང་། རླ་བིན་དང༽ ནངསྦྲ་དང་། འདི་ཀ་ཏན་སང་བྭ་ནམས་འདུས་པ་འངི་དག་ཁབོ་ཡང་ཉ་ ་པའི་ཐིར་ཁངས་སེ། །དྲ་ནས་ ་་ 
གས ནན ་ སྦྱ ཙརྩས་ཅ་རྕྩྱས་ཅ་ཅ་ཿ་ ནང་ན 

















ཆི 
༣ 


༄༠། །འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུའ་གུར་པས། གནས་བཏུན་ཤར་ད་ཏིའི་དུ་ལ་འདྷི་སདཅེས་སྨྲས་སྭེ། སེ །གནས་བཏླན་ཚེ་་ 
ད་ དད་ལྡན་པཤཤ་འ་ད་ཏེའི སེབུ་ཆེསོ་ཉན་པ་འདེ་དགཉྱིས་མསྱ་བུང་བཤ་སྐུག་ན། ཁེ་བས་སུ་ལ་ཆེས་བཤད། ཤཤན་པ་ནེསུ་ཡིན། འཆུད་པ་ ན་ག 
ཤེ ༨- ཤན། གན ནས་ག དྱུ་གིས་སྨྲས་པ། སྙིས་བ་དོམ་པ་ཌདྲགིས་ཤད་ ཀའོ །ལེ་བིས་ཤན་ཏོ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྤས་པ། བཙུན་པ་ཤར་དྭ་ཏེའི་་ 
; ནུས་བླདིས་ཐབ་ གདང རིག དགས་ཡིན། སྨྲས་པ། འཇམ་དཔལ་བཤད་པ་ཞེས་བད་ྷ་སེང་ཤད་ཀིཚིག་བླ་དགས་སི། ། །རྨུས་པ། པ 


7 ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་ སེངོ་པ་ ང་ཀི་ིགླ་དགས་ཡེ ཡན། ས་ས འཇམ་དཔལ སྙེང་པ་ནནི་ཆོག་མྲེད་པ་ ཡིནནེ། །འཇམ་ ད་ གྱིས་སྨྲས་པ། 
° བཙུན་པ་ཤར་དཀའི་བུ་ ཀའ ཏེད དཀི་ཚ་ཀ་ - 
3 ད་ གནིབསྟན་ཏུ་མེད་ཅིང་མ་ཞན་དུ་མེད་དེ། གོས བོན འེགས་ཀིབུ བྱ་ར་ཀས་རྙི་ཝ་བུ་བྟསནཔ་དདག་ །མསཾ་ཅདཤ 








སྐྱད་་ིད་བྟ པ་ལཆན་མ་མདཱ་པ་བསྟན་པ། སྨཾན་པ་མད་པ་བསྟན་པ། ད་བ་མད་པ་བསན་པ། དངོབ་མེད་པ་བསྟན་པ། སྤེསཾ་པ་མེད་ 


ནཅི་ཞིག་བཤད་པར་བ། བཙུན་པ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བུཆོས་ཐམས ས་ཅད་ནི་བ ན་ དུ་མེད་པ་ 





“ 


ལ་ 














མམྦོས་པ་བསྟན་པ་ ་ཡིན་ནོ། དདེནས་ཐམསཱ་ཅད་དང་ རྫན་པའེ་ང ༢བང་ནུབ་སེམས་ དཔའེ་འཁེནོད་དང་། རྒྱ་བིན་དང་། པ་། 
དང་; རིག་རྟེན་སྐྱེངབ ་ད་དག་ ཙུད་།ད་ཧ། འན མགིན་ཅིག་ཏུ ངའངི་ངོ ་ག: ཞེན་ནུརྱ་གུར་པ ་དཔ། ༢ོ་ དང་ཝཱན་ བཤརད 
གཀའ་ནཉགོ་འ་ཟུས་ ་འདི་ལགས་པརབ་ཤདད་ཞས་ལེགས་སོའས་བ་ ག་བ་པྱེན་ནཾ། ད་ནས ཚོ་དང་ལན་པ་རབ། 'འབེརྦ་ཤིས་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ རྩ 
རྩ་གུན་པ་ལ་འདྲིསདཅེས་སྨས་སོ། །འཇམ་དཔལ་བྲང་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་དཀོན་མཆོག་ ་ཏ་ལ་ལའེ་གཟུངས་ཇོ་ ངོ ི་ཙུརབཟུང་བཅུབ་ཀུགབར་ཧ། །ཀུན་ 

རཆུབ་པོརཧ། གཞན་དག་ལ་ཡངྱ་ར་ཆེར་ལང་དག་པར་བཤད་པརྤབ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྨས་པ། འབེའོ་གཟུངས་འདིནི་སྐྱ་བ་མེད་པ་ ཡང་ 
ཡིན་ལ ྐ 7 ་ སྦིཾས་པ་མངཔར་། །འཇམ་དཔལ་གཞེན། ནུགུན་པས་ 
འད ་བྲངས་འདུ་བཤད་པ་ན། ་སས་ པནུ་ཱ་གཉིས་ཀྱིས རལ་ ཐིབ་པས་ ་ 

གྱར་ཏ། སད་མི་དགབྱཝ་གཉས་མསསེ་བའ སོ་ལ་བ་ཐིང་པ་ཕྲཊ་ར་ལ་ཀ༡་༩ཏ 


ད་ནས །བང་ནུབ དམས་ དཔའ་ཀུནཏུ་བཟད་ ་པོ་ཿ །སྟན་ལས་ ¡ 





་ 





༄༠༅། * །ལངས་ཏེ། རླགས་ཛྲག་པག གཅག་ཏུ་ག གཟུན་ནས་ བལ་ ཡེ་སྭ་་ཏཾ། བཅེམ་ལཝཱན་འ དས་ལ་བདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེམ་ 
་ ལྡུན་འདུས་བདནུབ་སེམས་དཔའ ཟ་སམས་དཔའ་ནེན་པེ་ནམས་ཀྱི་སིང་ཇི་ཏན་པོ་ནོ་ད་བ་འོག་ཁལ་། བརམོ་ཝཱན་འབུས་ཡིས་བཀའ་སྣུལ་པ། རིགས་ 
རཾ ཀྱི་བུ་འདིཁ་བནུབ་སེམས་ད དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ སཔ ཉན་པེ་ན་གང་ ཁམྭསྭ་གུུམ་པ་ལོངོས་སུ་མི་བཏིངས་ཧེ། ལུ ིད་་པ་ 
༡3⁄ ནེ ༤ཀགངེས་པས་ཅན་ཚོལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་ཡེངོས་སུ ས་འ ཏེ གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལལ་ཏུ་ཕིན་པ་མི་འདེ་ ་ 
-ཿ འདི་ནེ། སཱིང་རྔ་རྨན་པོ་ཡེན་ན། །གང་སེམས་ཅན་ཐརས་ཅད་ཀི་དན་ ༢ ་དཛྲསག་ཡངསསུབཏང་བའདིགིང་ཇེརོ་ པ་ཡིན་ནོ ་ 
གང་འདོདཆགས་སྦྱདཕའེ་སམས་ཅད་ཏམས་། ༡ བམས་པ་ཡང་དག་པར་བྗ་རོད་པ་འདེནི། སིངྡ་རནཔོ་ཡོནནོ། །གང་སེམས་ཅན་ ཞས་དང་ 
ན་པ མས་ལ་ཐམས་པའ དནྲ་བངནབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔ་འཆེནཔྲནམས་ཀི་སྡར་ཆནཔ་ཡནནེ། ཟིགསྤ་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་བུངྨ་ནུ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕེ ཕེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ཞིའྲགས་པ་མད་པའ་སམས་སྱུ་བུའ། །འདེབ་མད་པ་མངདྲུ་པའོ། | 
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དས་ལྭ་ ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟུང་པེསོ་འདྷི་དད་ཅེས་ག གསེལ་ ཏེ །སེབུ་མད་པོལ་བདེབ་དང་། འཇིག་ཏེནལ་ཐུགས་བྱར་བ་དང་ སྐྱེ 
ཅས ལྷདང་མི་རྣམས་ཀྱི་དེནདང་། སྨན་པ་དང་བདེ་བར་འབྱུར་བའི་སྙད་དུ བཅ ན་དསཅསདགའ མཆག་ཏལ་པཞེས་ 
+ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཁང་ལ་སྨན་པ་དང་། ཐུགས་བྷརགབ་མངའ་་བཅེམོ་ལྡན་འདུས་ཉིས་བཤད་དུ་གསེལ།་ པྲ 


ཁུ བོ་སབ་ུའས་ བསའི་ །དྲ་ཀ་༡༼ཀ རར ་ ་ )ཁྱེད་ཀྱི་ནངན་ཧི་མའེ་དུས་ལྔ་བརྒྱ་ བླ་་ 
སཾ སཱ སུ་ཡེད། བང་ནུབ་སསས་དཔའ འཀུན།ུ་ 






མའ ནཾ དམ ཞུབ་པའེ་དུསྱ་ཀིཆོ། ཆོས་ཀི དེ ་ སེ 
བཟང་པེ་དང་། འཇམ་དཔལ་གཞོནོ་ནརྱ་ཟུར་པ་དང་། ངྲ་ནུབ་སམས་ང པའ་སྨན་རས་གཟགས་ད དབང་ཕུག་དང་། བང་ནུང་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ 

ཐེབ་དང་། བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ བངན་སོངོ་སྤེང་ ང་དང་། དདྲ་རུབ་ད སེམས་དངཔའ་རྲ ཅགས 

] བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ ཉ་མངོན་འཕགས་རྒྱལ་པེ་དང་། བད་ནུབ་སམས་དཔའ་བླ་གེས་མེ་བཟད་པ་དང་། བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་བ་་ 















༣༠ ། ༤, ཧད །སམས་ དཔའ ིན་རེན་བེ་བ་དང རྡན དང་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནེར་བུའོད་དང་། བད 
 ཆུབ་སམས་དཔའ་བཅུ ། ཟང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་རྣམ་པར་བཊ་དང་། བད་ནུབ་སམས་དཔའ་ལྟར་མི་མཐེང་དང་། བད་ནུག 

ལོ འིར བང་ རྐུབ་སྐམས་དཔའ། མགན་རྡ་རྔ་ངད་ ཤརུདྨ་ནུབ སུགས་དཔའ་འིན་པ་ཆའི་ཕུང་པེ་དང་། བད་རུབ་སཾམས་དཔའ་དཀོན་མཆོག་ 

དཔའ་རེས་དཔལ་དད ། བང་ནུབ་སེམས་དཔ་ འ་ཏྟེག་དཔལ་དང་། = ཆུབ་སཱ་མསནེདདཔལ་དང་། སེ 





པེ འབྱུང་གནས་དང་། བོད་ ཆུབ ་སམས་དཔ་ 
སེམས་དཔའ་བསེད་ནམས་འཔལ་ད། ཐང་ནུབ་ས་མས་དང འཁན ན་དཔལ་དང་། ུརབ་སེམས་དཔ་ོས གོ་དང ཤད་པ སྡེ་མུས་དཔའ་ 
བདུང་དོོ་དོང། བད་་སེམས་དབད་བསད་པསྔར་གསོདན། ར་རུ་པས་་ ་བསེདོནམས་ཀྱིས་རྒྱན་པ་དང་། བྱངེ་ཆུབ་ས་མས་ = 
བད་ནུབ་ བ་སེམས་དཔའ་མནན་ཟིས་བྱརཏ་ངང་། - བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཏག ཏྲུརཅངདབང་པ་ཐམས་ཅང་རབ་ཏུ་ 
།ཁ༽ླའེ་མེ་རོ་བའྱི་ཧྲལ་པེ་ངོང་། བང་རུབ ་་ཡོ་་ལ་ང་་ ཤད་ནུབ་སམས་དཔའ་ 


/ 








= 
བར་རབ་སརསང།་ 
༤ 


།རྷགཏལག རངདང་། ཤདྨ་ཆུབ་སེམས་དང ངེ 
དཔའ་སའཇིན་དང་། ང་ བ་སེམས་ད སེབས་པ་ 
དད ཧི དབ་སོ་མག་དམའ་ཟ་པའིགིདབདང། ་ 7 པའསྦེབས་པ་མྱུར་བ་དང་། བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའེ་ ་ 
༤ནབ་སེ་པྲས་ད་པའ་ཤི་མཁོ་སྲིར་པེ་ ཀྲོ 
¡ ་ ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའ་གཉི་གདུགས་སྟིང་པོ་དང་ རྔ 0 ཁཿ བོ ཡ་མ འབབ་པ 
དཔའ་མངེན་འཕགས་རྐྱལ་ པོ་དོང་། བད་ནུབ་སེ་ ད་དཔ 
མས་དབའ་མབྲས་པ་དཔ་ པུལ་དང་། བདྲ་རུབ་སམས་ ་དཔའ་དམས་ 







བར 














(= '”)**- 
འུན་པ་ཆེན་པ་དང་། ཧང་ནུབ་སེམས་དཔལརི་གོས་བཏནཔ་ད དར་ 
རྗེབ 
དཔའ་ཆེནཔ་ཤོམས་པ་དང་། དགོར ཨང རབ་སེམས་ ག་བྱཧྷ་སྟོང་ཕག་ཏྲ་ཀ་ཀཆུ་རྩ་ཿ 
། ཧ་ད་ང་ཕ ཀྲ གཉིས་ཀྱིས།འ ' ཊྲ 
ལྡནའདས་སྐད་པའ་གྭ སྨད་མའཾ་ ཅཅ ` པརེ་ཆོས་ནབ་པའོ་པའི་དྲས་ཀྱི་ཚཾ། བད རུ པར 
དཀྲེན་མཆིག་ཏལ་ཁ་ཤེས་བྱི་བའི་གཟུངས་་ ཡང་དག པརྨ་སཾ་ལ་གས་༢ ཏི དྲ གསའ 
ས་ལ་གས་ང། ཅམི་ལན་འདྲས་ཀྱིར་པཀའ་སལ་པ། རི 
གེ་ཆ་འད་ལ་འད་ ཅི ཀན་ཏུ་བ་ཊ བའ ངེ ' སྨ 
རི ལྡན ན་འདས་ཀྱིས་ཐང་ ཆབ་སཾམས་་ ལའ་ པལ་ 
༣༤ 


ླིག་ཁི་ཐུ་དགའདི་ནྱིཧ་བཀའ་བ་སྟ། 


་ . ༩ 
སཾ ཨ་ཨཀཨཁཛ༩ོ༼ ༩༩ ༩༧༢༨ གྲྨཔཔྣསཀྣ ༼ ༧ {| ༡ ཌཙཊ2ྣ ༥ ༣༤བབའཟཁཆཆ་སསསསསསསསསསསསསསཔ 


༤༨ = ༨༨ རའ 
་ རྫ །འདྷ་སད་ནེས་བཀའ་སྩལ་ཏ། །རེགས་ཀྱི་ པྲན་པ་དང་ སྣ་བོ་མང་པ་ལ་བད་བའི་ཕིར་དཀོནམྨ་ཆོག་ཏ་ 
ངཱ - དེས་བ བའ་བོར་ཅིས རེང ཤུ ་ ལག ་་འོ་་ 
༧ ལ་ལའེ་གཟུཿ ངས ཉེན་ཅིག་ །དྲ་ནས་བཅེས་ ལཱནའདས་ཀྱས་བཀོད་པ་ ་ཆན་པོའ་ ་སང་གའེ་ སྩཁབཔ། རཙ་ཅབ་་ས་ 
དྭུག་བཅོམོ་པ་ཡད་དག་པརོགས་པ པའི་ས དསྤ་ཧྲས་ཐམས་ཅང རལ་ཕག་འཆོལ་ལ། ངཿ 'ཏ། བྷ་རན་ཏེ་སྭཱཧཱ། 
2: དེ་ནས་བཅེམ་ལན་ ན་འདྲས་ ཀད།) །ར།།ཀ།་རྗེས། ན་ཡ་ལ་ཆེས། ས་བ 


ཧཱ གཉིས་ལན་གནུས་དུཆེདདུ་བ བྡརོད་པ་ཆེད་དུ་བྲོདཔ་མཛད་དེ།། 
༩༨ དེ་ནས་བ བཅོམ་ཚཱན་འུས་ལ་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔལཀ ཏུ་ཁཟང་ཡ་ ་ དས་ཞེས་བྱགི་བ་འདེ ་ 
༢ བཅེམོ་ལུན་འུདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ་ ༣༨།བམས་ཅདྱ་ཀི་གཞིའི་དནོན་དངེ་ 
སེད་པའི་གཤི་དེན་ཏེ། །ཅོ་ ཞིའེ་དེན། 


ཤྲ །བའི་གཞེའ་ དེན་ཏེ། རེས་ཐམས་ཅང་ཀི་གཞིའི་དེན་ནྱི་དངབ་མེད་པའི་གཞིའི་དོནཏོ། 
.ཆེས་ཐམས་རང་ཀྱི་གཞིའ་དན་ །ད་ནས་བ ང་ནུབ་སཾཔ ས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟངཔོས་གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་འོན་ཅིའི་ 











> 





_ །སླད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱསི། ཤྲ ་ ནའུ ཡབ། 


ཅོང 
་ ནེ མིག་དྲང་། རྣཾབ་དང་། 

་དང་། ལུ་དང་། ཡུས་དང་། ་ཡིད་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཁམསྣ་ནམས་དང་། གྷེ་ཊ ་ 
ཟིགས་ཀྱི་ུ་འདི་ནི་ཆེ ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བའྲོ། །རིགསྭ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་ཆེས་ཐམས་ཉཅད་༣ེ 
;# (དྲམ་དཔལགཞནོནུར་གྱུར་བ པསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཀུན་ཏུ་བབྲང་པོ་ལ ལ་འདྲི་ས་ད་ཅས་ཏེ ཧྩས་སེ། 
འའ དྲ་སདཅེས་སྨྲས་པདང་། ཤུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཀུན་ཏུབཟང་པསོ། 


།ཞིན་ཉིད་བསྟན་པ་དང་། སྒྱ་བ་མད་ པའེ 






















` མཚན་ཉིད་མ 






དཔའིདེ་བཞི ད་དང་། 
༣སྦ།བའད་ཉིང་། །མོང་པའིད་བཞིན་ཞད་དང་ དངོས་པེ་མེད་པའེ་ང་བོ་ཉི 


ངོབོ་ཉད་དུ་གཟུངས་་ 


འདིབཟུང་བར་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་དཀོན་མཆེཀ་ཏལ་ལའི་གཟུངས་འདི བཟུང་བ་དང་། བྷསམོས་པ་དང་། རྣཾམ་པར་་ 














༧ 
རག །ཏཿདཧཱུ། གངདུང་ ཅུ འབྱཏུ་བཞག་པ་དང་། རྣམ་པན་དགྲོལ་བ་ད་། རྣམ་པརདགེ་བདང་། གསལ་ 
 ་ བ་་་ ཀསྤ་ཀྲི་བ བ་འདིན་ དཀོན་མ་ཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གྲབངས་བླསྒྲེམས་པ་ངང་ རྣམ་པར་རྟུག་ པའི་དོན་ཏོ །ད་ནས་ལོདང རང་ལྡན་པ་ཤར་ 
ཤཱ ༥ ཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་གྱུར་པལ་འང་སྐད་ཅེས་སྣས་སེ། _ །འཇམ་དཔ་ ཡ་ཁདྡཾ་རོསཾ་ཀི་རམ་གངས།འདི་ལ་ །ཡང་དགཔནཞུགསནས་ 
རྭ ཿམ་དཔལ་ ཕབྱཾས་སྨྲས་པ། ཤའ་དྭ་ཏིའི་བུ་འདེད་ རགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུགྭ་ནམ་ ་ཡུན་ 
༽ཤྭ་་་ད་ ད་ཏོའ་བས་སྨས་པ། ནིགསྤཀི་ ཀི ་བ་འདོད་ཆགས་ ངང་། ཞེ་སྡར་དང་། གཏེ་ མུག་ རྣམས་ །ཡུན་རྲདད་ 
༧ ནས་ཞུགས། འཇམ་དཔའ བྱིས་སྤས་པ་ ཤར་ད་ཏེའི་བུ་སའ་ཁམས་སཱན་ཇི་སེང་གཅིག་ནས་ཞུགས་པ་དྡེ་སྲིད་དེ །ཤར་ད་ཏིའི་བུས་སྨྲས་ 


འཇམ་དཔལ་ཟྱིས་སྨྲས་པ། ཤའ ད་ཏུའི་བུ་ནིག་པ རྦ མ་རིག་པ་ཡུན་ 
རིགསྤ་ཀི་བུ་རིག་ པ་དང་མ་འག་པ་ཡཱན་ཇི་ ངི་སད་ནས་ཞུགས། འཇམ་དཔལྱ་ཟེས་ 





༤ 





ཛི 


སྨྲས་པ] ཤའ་དཱ་ཏེའི་ འི་བུས་ནམ་མཁའེ་ཁམས་ ཡནདྲི་དདནས་ཞུ ཞགས། འཇརམ་ ་དཔལ་བིས སྨྲས་པ] ཤ་་དཱ་ཏེའི་བུནམ མ་ཁའི་ཁམས་ རཾ 
ཡསྐུན་ཇི་སད་ནས་ ཞུག པ་དྲསིད་ད། །ཤ་རྭ་དུ་ ཏའེ་བ་ ས་པ། འཇམ་ ་དཔུལ་ནམ ་མཁའེ། །མསྭ་སུ་ ཡུནཇི་ ་སིད་ནས། ་ཤུགས། འཇྩམ་ནབའལ་ 
ཡི སག་ པ། ཤར་དྷ་ཏའིབུ་དངེསོ་ པེ་ མེད་པའི་ བབ ཆས་ བམས་ཅད་ཡུན་ར་ ར་སད ནས་ ཞུག ས་པ (དྲ་སད་ངོ། དེད་ནས་ལ་ ་ཆ་དང་པ་ཤ་ ་དུ་ཏིའི་བུས་ 
་ གཞིན་ནུནྱ་གུར་པ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སྲེ། །ཁོབོས་སྐྱས་བད་པ་འདེ་ལྟ་བུ་དག་ད་ ཁ་གཏམ བཐུའི ་ 
ཟིགས་ ཀི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ དཔའ་ན། ཁཌཾམ་དང་། བི་ལ་ ཐམས་ཅང་དམོ། བོ ་ཐམས་ཅན་དྲ་ ་ཀང་འའྱི་ཧལ་བེ་འ་ འབ་བཞིག་པར་མྭི། སསོ། དུ 
རིགས་ཀྱ་དུདེ་བཞིན་དུ་ཤའ་དུ་ཏིའི་བུའདབ་ཤན་ཐེས་ཐམས ་ཅདཿ ཀྱིས་ཀྱང མའེ་བསྟན་པ ་གཅིག་གི་མཐའ་ དགིས ་པར་མི་- 
ནུས་ནས། འརམ་ དྲུལ གཞེན་ནུར་ཟུར་པའི བསྙན་པ་¶ཱ ཊཱཅྲསེས། སམས་ དཔའ ༽ཀུན་ཏུ་བཟང་ ་ འཇམ་དཔལ་ 
གཞིན་ནུའ་གུའ་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྒྲ སྨྲས་སོ །འཇམ་ དཔལ་བཞུང་ལ ལ་པྲི་ ༡འཛིན་པ་ན། ཆེས་སྨྭ་ དེདག་ལ་ ཀུན་ 









= 
༄༅། ཿ །ཏ་བསངབ་དང་། ཡོངར།ཿ། ་ ་ 


འབངབོ་ཤིག །དན་འངོམ་ 
རོ དཔལ་གཞིན་ནུརགར་པ་དངག་ཆེས༔ ང་ད རཾ དས་་ 
1 ནའ ནྲ ཞནནུ་ནཛུ་ གག ཧུ ི་ གུ 
ཤཱ འདིའངིན་བ་དང་། ཀྐོག་པ་དང་། པོ 















ཆེས་སྲྭ་ སཱ་བ་དེ་ངག་ཤེ་ཡོན་ 
ས་ས་བརམ་ལན་འདར།་ཀང་བཤང་ད སེལ ས་ཀ ངེ ངྲ་་ 1 རེ ] 
ཤ །༼། ལྡའདས་ཀིས་བཀའ་ཆུ་ལ་པ། འཇམ་དཔལ་དགེ་མོའོམདྡ་ྡའྱརལ་ 
འཛིན་པ ཅེས་སྣྲ་བ་དེད གནིངའ་རེད་ཀྱིས་ལ་དས་པར་འབང་བར་ར་བར་འ དདག་གེན་སཡསྤ་རསྭ་ཀ་བངནབ་ཐེབ་པར་ ཆུརཟེ༽ །དེ་དག་ 
ཅོ ལ་གཇུད་ཀརིས་ཊྱི་ུའི་དས ངོ ཅི ;ཾ “ཀཿ 


པའ་སེམས་བསང་པ་ད་དར་ 


བུ་གང་དག་རེས་ས་བའ་དག་སང་འལ་ས་གོཁ་ཏགོ་པ་གཉིག་ཙན་སྙེད་ཅིག་མི་བྲམ་ 
གང་དག་མད་ཐོའྱ་ར་པ་པེ་འདི་ 


༩་ཡནནེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་བང་ རུབ སྨེས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཨཿཧ་ཿནཧུ་པང་ 
ལྕེ་དང་ སྣ་ལེད་པར་་ 





བཛིན་པའི་དགྲ་སང་ན་མས་ལ་མ་དང་པའ་ སམས་བྱསད་པ་ 7 ་ ཐགས་དན་པར་འབྱུར། 


རིག་མེད་པརྦའགུར། ཤེས་རབ་འཆལ་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་ དུ་འབུན།། 


རལ ༼ འམ་དཔལ་འདི་དག་ནེ་མི་གཏི་མུག་པ་དེ་དག་གྱིསྐེ་ནདུ་འགྱུར་བའོ། །འཇཿ་ མ་དཔལ་མདེར་བ་གདན། དེ་དག་ནི 
འཆི་འཇིདའི་ ར དེདག་གྷི་མུའི་ཁུང་བུ་རེ་རར་ཡང་སེམས་ཅནདྭམལ་བའི་སྡུག་ བསྔ དཔག་ཏུ་སེད་པ་འཇྲུག་གོ གགལ་ཏེ་མི་སེས་ན་ཡང་རྟག་ཏུ 
དམུ་ལེད་ད་འགྱུར། ལྩེ་མེད་པར་འགྱུར་འེ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་བ ང་གང་དག་ རྟོསྦ་ཀིནཾཔ་གངས་འདྲ་སེང་པ་དེ་དགནི་མའད་ཤད་ལ་ཡུས་འཛ་ 
ཅནདུ་འྱྱར། མཆུ་འཇིགས་ལྟར་འདུག་ པར་འགྱུར ལུས་ཞེ མོ་པར་འབུར། ལུས་ གཅེན་པུརའགྱུན། ལུསྐ་སམ་པེར་འགུན། ཡི་དགས་ 
འད་བད་འྱར་རོ། ། ཟ་ དཔལ་གཞིན་ཡང་མི་གཏི་མུག་པ་ངེ ་པེདག་གང དས་བ འགགྱརཾ་བ་ དག་གི་གནས་ནི་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ བསམ་ཟྱིས་མི་ 
ཌྱབ་པ་མཁྱེན་ཏེ། །འཇས་དངལ་གཞེན་ནན་བྱུར་པས་ག གསོལ་པ། བཅོམ 7 ཀྱིས་ཡུང མམ ་ ལའ བད་བར་གཤེགས་པྲ་ 
ཡུང་བསྟན་དུ་གསེལ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ཁ་ཉེག་དྭ་སད་པའདི་ཤོག དེ་ལྭ་ལཱ་དང་བཅས་པའེ་་ 


རྒྱུན ཐུ ལུས་ནད་སུ་ཉན་དུའྱཧུར་། 





༩ 


/: 


༄༅། > །འཇ རིག་རྟན་ལྲཾས་་ པར་ འབྱརཏ་སྐྲག་པར་འགྱུ འགྱན།༣ དངར པར་འགྱུར ཅྲེ་ ཟོ ཏུ་དངང་བར་འྱུར་རོ། ༽འཇམ་དཔལ་ 
ཤེ ཤྱིས་གསེལ་པ། སེམས་ཅན་འདེ་དག་གིས་འད། ལྟ་བེ་ཐེས་ནས། སྲཾན་ཅད་ནམ་ཡང་ད ག་པའི་ཆོས་སེང་བར་མི་འགྱར་ བར་བྲག་བ བའྱ་སང་དུ། ཐུགས་ 
བྱརེ་བར་དགེངས་ཏེ ཏ ་ ཀྱིས་བཤད་དགསལ། བཅོམ་འ ལཱན་འདས་ཀྱ ཀེར་བ #.# འར་པ་དཔལ་སའིའགོ་ན། སྡེམས་ 

ཟི , ཅན་དམྱལ་བ་ཡེད་པའི་མེང་ལ། ༈སེ༧་བདང་། རབ་ཏུན་བ་དང་། བྲཾག་ནག་དང ཏ་འབར་བ་དང་། རབ་ཏུ་འབར་བདང་། 
དྭག་པེ་དང་། མྨ་རཾནཾ་དང་༽ ལུགས་ཀྱི བྲ་ཡམ་དང་། ར ནོདང་། མུན་ཁུང་དང་། མགེང་སྟེད་དང་། 

1 སྤཾའུ་རྫུགས་དྭང་། ལིལུགདང་དང་། ༈ འོ རྟག་ཏུདྲེང་བ་དང་། ༢བའཾཇམས་དང་། ངེས་འཇོམས་ 
དོང་ཿེ ༨ ནཏུ་གནོད་འ རོ དེ་དག་གངདྭ་ས་ དྲ་ག་བར་འགྱུར་བའི་སེལས་ཅན་དམུལ་ངྷ་ནི་འངི་དུག་གེ །དེ་ 
ནས་དཅེམ་ལ ལྡན་འདས་ ང་བས་འ ་ ཀསལ་ཏོ་ །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལོས་སྨྲ་བ་དེ་འདི་ནས་ཤིའ སནས་ 


༢ 






0. 


. གང་དུ་སྐྱ་བར་འགྱུན། བཅོམ ( ཀྱིས་ 1 ཀུནཏུ་བཟང་པེས་ཁདྲ་ཉིས་ཞུ་བ་ 'དེ་ལེགས་ པར་ཞུས་སོ། །ཀུན་ཏུ་བཟྲང་པེ་ 
གན བུ་འམ། རིགས་ཀྱི: [ཀྱི་བུ མེ་ཆོས་སྣ་བ་ ་དའདི་ནས་ཤི་ འཕེས་ནས། བཅེམ་ མོ་ཝཱན་འདས་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་སེབོས་ པ་བསམ་གྱིས་མི་ཌབ་ 
པའེ་སངད། ཙརསྦ་ཀ་ཞིང་འཇིག་ཏེ ཏེན ཁམས་༢ བཏྱུ་རན་པར་སྐྱེ་ངརའགྱུར་ ་༽ ༽ འཇིག་ རྟེན་གྱ་ ༼མ་ས་ད་ན་ བྱདྲ་ནྨུབ་ད ་སམས་ དཔར འཆང ཐ དྲོ་ 

ཐོ །འཆི་བའི་ འེ་དུསྦ་ཀི་ཚེ་རགས་ཀྱི་ ཀྱི་བུ་དྭེལ་སངས་རྒྱས་ཧེབ་བྲག་བཅུག་ཤིས་མའོན་དུ་འགྱུརརོ། །རེགས་ ཀེབུ་མདོརོན་རིགས་ཀྱ་ུ་དེའི་ ཕན་ཡེནན་ 

ཧཾ །བང་ཆུང་སམས ་དཔའ་ཀུན། ཏུབཟང་པེས་གསེལ་པ། 


གངས་མད དདབགཏུ་མེད་དེ། དེ་དགནི་བསྐལ་པ་སྟང་དོག་གེས་ཀྱ་ ཀྱང་བརྗེད་པར་མནུས་ ་པོ། 
བཅོན། ན་འདྲསྭ་སླད་མའི་ འེ་ཚྭོ་སད་མའེ་དུས་ན། གང་དགུ་ཆོསོ་ཁི་རམ་ གངས་འདི་སྦོང་བར་འགྱུར་བའི་སེམས་ཅན་དྲ ཇི་ལ་བུང་ གཙོ 


བྱཉེམོ་ཝཱན་འུས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུན་ཏུ་བཟང་པེ་ཁ་ དགྲུ་སོང་བར་ འགྱུར་བའེ་སེམས་ཅན་ད་དག་ནི ི་ཕལ་ཆེར་རང་། ུ་བུང་པ་དགྲ་འ ཐུངས 
འདི་སྐང་ དུ་འདི་དག་ནི་སཱན་མངགས་སྦྱར་བ་ ་སིན་ཧི། འདི་དག་ནིར་བཞིན་ག ཤོགས་པས་གསངས་པ་མ་ ཡིནན། །འདེ་དགནི་འང་བ འོོབས་ 











༄༅། སྒ །པྭ་སཾ། པདྡོས་ཁད་དག་འ་སྔོན་ནན།་པང་ཡ་ཐོས་སེ། །ཞེས་འཛོརཅང་། ད་ད གགཆོསྱ་ཀི་ནམ་གངས་འདི་ ་ 
ར་ ་ ངས་པས། འརིབའི་ ཆོ་སེམས་ཅན་དམལ་ང ཀཿ 
















ངྲ 


ཟེ སྤེངབརའགྱུན་འེ། ༽སླ་ངས་ནས་ཀྱང། ལེ 

ཤཾ ནོ + དདག་ག གས ་་་ 

འེ དྷེ་ཝརྱ་གུར་ནས་ཀྱང་བ བྣསལ་པ་མང་པ་སྐ མཁ ་ 

7 དགའདས་ཞས་མིའི་སྐྱ་བར་གྱུར་ན་ཡཌ་ ཆེ་འབས་ཐམས་ཅད་དུ་དམུས་ལེང བར་འ ང་ལུ གདོངཾ་འཕྲེཾགས་སྲུ་ 

_ ཞྭ གཔ་དད་། ཏཾགྱགུའ་དུད་། འཇིངས་བྷ་འུངས་སོང། ༡ འི་དང །དྭཏུབ་དང་། ཏུག་ཏུ་བཀྲོས་ཤོངྒསྐེམི་ཕས་ 

-” ཉན་པ་དང་། 'ལཱས་སཱམ་པེ་དང ཀྭས་ནམ་པ་དང་། སེམས་འ བསག་ཅང་ཀྲས་མཁར བམ་ཐོ་ན་ཡདདུ་མཁ་བརསེབདའབུར་འ། ། 
་འདས་མ་འཆོལ་པ། བདག་ཅུག་ གིས་མཛོསཱ་འད་ལྟ་བུདག་” 


ཁེར་དས་འཀྲིན་གཅི་གཏྲ་ཆིག་སྨྲས་པ། བཅེམ་ལྔ 


དེ་ནས་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་ པཾ 


པི 


སྔངས་པ་དང་། 5 ཆོས་སྨྲ་བ་ད་དག་ལ་ཁྲེས ་པའི་སེམས་ ཀྱིས ས་ལྟས་པན་བྱུན་པ་རྣམས། 
འདན་ རཏ ཇི་ལྟ་བ བས་ པརྡ་ཧུན་ བདོད དྭལྭར་ ་རྨོངས་ པར་ གྱུརཾ་པ་ད དང་། 
བརྱ་བུར་ནམས་ ་འཆགས་ཤང་ མཆིས ན། ༣ 
པ་དང་། ཆོངས་པ་དང་། འཇིག་ རྟན་སྐྱེད་བ དེ་དག་དང ང་། 
རཾ བཅེམ་ཝཱན་འདྭསུ་བདག་ཅག་ནི་བ ནཾབྷསན་པ་འདྷཾལཔ་བུའི་ཐེས། 
པེ་དག་ད་ དེ་དེ་བཞིན་ནོ །ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་དེ་བཤེན་ནེ། ]བྱཾང་ཀྲཿ 
བརེས་པ་ཡིནནང་ཤིདྱ་ཀང་སག་ན་བ ར་དག །ངའྭ་སོབ་པ་ན་པས་ཝ ཏར སྲེས། 


༨. 


ལྷ་འམ་ཀླུ་འམ། གནོད་སྙིནནམ་། དྲེ་ཐ་འལ། སུས་ཀྱང་རྣམ་ང པར་དཀུབ།པར་མི་ནས་ན། 


འེལ འཆལ་ བཙུཅཿ་ཧུ། . རི་ལྟར' 
ལྔན་འདས།རྣམ་ས་ད་ གསོཁ། དཾ དེ་ནས ཤན་གྲེས་ ཆེན་པོ་དེ་ ྨོང་ དང་། བླ་དཧོན་ 
དགེ བསྙེན་དང་། བསྟེན་མ་དེ་དག་སྔངས་ 







༣༡༨ 





གང་ཐམསཱཅུད་མྱབུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ད་ན་མི་འམ་མི་མ་ ཊ་ཡིན་པ་འམ། 





ནོངས་པ་ལ་ནངས་པར་འཆགས་ས། །བཅོམ་ སྲ 


བཅིམོ་ རྨ ཀྲེས ་བཀའ་རུ་ལ་པ། གོགས་ 


རོ བྲམ་ཟེར་གཞན་ དག་གི་ལྟ་གལ་ཞུས་ 


ཀ་བ་དྲག་ཆེར་ཀྲ། རཱམ་གྲང་འད་ནི་ལ ཨ་དང་བཅས་ པའ་འཇིག་ཏྟན་གྱི་ མཆེད་རྟན་དུ་གྱུའ་ ཧེ འགས་ 





















༢ །ཏེ་ཅཾ་སླཾས་། 
ཟེ 7 དཀན་མཆབ་བམ་ཏེག་རི་ཁར་མད་སའི་རྦལ་པ་འདེ་ཡང་ང་བཀིན་ད་བྣལ་བའབའོ། །ད་ནས་བཅེམོ་ཝན་འདས་ལ་འཇམ་དཔལ་ 
༈' གཞིན་ནུདྱ་གུར་པས།འང་པང་ཁལ།གསེལ་ཏེ། །བཅེན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འཐིའི་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ལེགས་སོ། །ཅེམ་ལྡན་ 
¡ + ` རན་པོས་བཙར་པོཇ་ལར་ལིབས་ོ ཀ་པའ་འགགུར། བཅེམ་ལཱན་འུས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པྲ། ་ 
ཤོ དག་ན ཀི་རྣམ་གྲངས་འ° ཡུ ་དག་ སི་ཐམས་པའི་སམས་བ བསྐྱང་པ་ད དེ་དག་ནི་ཉིས་མ་གཅིག་གས། ་ སེ་གེལ་གཏོགས་ 
ཧོ པུ་གཅིག་སིད་ཙམ་ ཟེ ད་པ་འམ་ཐ་ན་དག་འདུན་ལ་ཕུལ་བའི་ས་ལ་འཆིལ ་མ་ཐལ་གཅིག་འདོར་ཡང་ངས་མ་གནད་དོ། ལེ 
ཀབཅམ་ཝན་འངས་འནམས་མ་མཆིས་པ་ལྔ་པེ་དག་ འདིདང་ཏི་ 


བུས་འདྷ་སྐད་ ད་ཅས་ ་གདོཁ་ཏེ། 


རོ ཐན་ཁདས་། 
་ནར་ བཅེམ (3. སང 'བཏན་ 
༡༢༨༡ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། གནས་ང ཤར་དཀིི་བུ་ཁ་་སདམ་སྲ་ཤིག །དེ 


བལཁགས་སམ་། འན་ 





ཀཅན།་ལ༣ 





། 


་ཆིའྲི་ཕཾར་ཞེ་ན་། ་ ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་འཚམས་མེད་པྭ་་པོ་ངག་ནི་སའེ་ཆས་ཀྱི་རྣམ་ཀྲངས་འདི་སྤངས་པ་ནི་ནམ་ཡང་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ། 
བུ་འཚོནས་མེད་པ་ལྔ་བུད་པ་ནིའཚམས་མད་པ་ལ་བེད་པྷ་ནྡེ་ལཇསྐས་་པེ་དག་སུར་ར་བད་པར་ཧར་འས། མིམ་སྙེས་བར་འགྱུར་རེ། 
ཆོས་སྦེད་བྭའི་གང་ཟུག་དེནི། ནམ་ཡར་སངས་རྒྱས་ཀི་ཆོས་རམས་མཐེང་བཟོ་མི་འགགུར་ཏ། ད་ན 
པན་འུན་རེ། །དེནས་ཚ་དད་ལན་པ་ཤ་བད་ཏིབུ་བཅ 
- སྤེད་པིའེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་སྔུག་བསྔལ་ལེ་ ལས 
བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱིས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ད་ཏིའི་བ་ལ་འ སང 
འབྱང་བ་དད་བཅུས་པ་ཡིན་ན། འཇིག་ཏྟེན་འད་ཁས་བ། 
ཅནོ་དགའ་ འང་གི་ལས་རྣམས། ཤྱིས་སྡུག བསསྔལ་ཀྱི་ཆོན་བ་ཏ 


༽ཤ་འ་དཱ་ཏེའི་ 
རོ = 
།དམ་མའ 
ད་ནི་བདག་ཀང་ཕུང་ལ། གཞན་ཡང་ཕུང་བདྲ་བེད་ 
ང་ ས་སྣྲས་སེཾ། ༽།ཨ་མ་ཧེ་དམ་པའྲ་རེད་་ 
བངག་གི་མལམ་ཌ་ཡང་ཐས་པར་མ་གུར་གཅིག །དེ་ནས་ 
-, ཝམ ཅཱ ༨ 
༈ འ་སཱམ་མ་སམས་ཤིག །ངས་ཆོས་བསྟན་པ་ན་ 
”- ' *; ༢༩༩༩ ངེ ངེ ༡ 
རང་ག་ལས་བརྟན་པར་བྱ་བ་སཱཾ། སརམྨ་ 
'༥་རནའེ རི ¬ 
ཤའ་དྭཱ་ཏའ་ བུཨཞ་དན་དཿ་ 























༄༅། ལུ །ས་འགྲེ་བའ་ལ་མ་བཤད་ད། ཿ །མདཔར་འགྲེབ་ད དང་། རྩཨ་ཨསུ 
2 པར་འགེ་བ་དང་། ༣བརྲ་མེད་པར་འགྲེ་བའེ་ལམ་བཤད་ན། ར་སཾལས་ཅནའ་དག་ནི། ལུས་ཀྱི ཤེས་པར་སྐྱེད་ པ་དང་ལྡན། ་ 
7  ཉེས་པ་དང་ལཱན། ཡིདྲ་ཀི་ཤེས་ལའ་སྡཾད་པ་དང་ཝཱན་ཤང་། པ་གང པ་རྣམས་ལ་བསྐུ ར་པ་འཆབས ཀེ ཡན་བལྟ་བ་ཧཱྭ། 















རླ བལ་བའེ་ལས་དང་ ་ གོ བླངས་པའེ ཀཿ པའི་འགི་ཏུ་ངན་སཾང་ང ༨་བ། བསུས་ཨ 
ལྐེ ལུ དིགས་ས་ས་ཏ། དེལད་བཞིན་གཤེགས་པས་ན་མ་ལན་ནེ། །ཤརདཱ་ ཏིའི་བུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་་ པ ་རྔའདིཏ་བུ་སྐྱེས་སྟེ། ང་ 
: སམས་ཅནག་ག་གི་དེན་དུ་ཡང་བྲ་དཀ་པ་འམ། ་ པརས་མས་དན་དྲ་ལལ་བའི་སྔཁ་ ལ་བསྡུལ་རམས་ཆོང་བརའི། ༣ 





རོ ཅནགཅིག་པ༽ཡེངས་སུ་༤། ༨༩ ༥ ༢ འ་བུ་དེ་བཞིན་ཀ ཤྲེཀཔ་ ང་རྔ་ ༣་པོན་དེ་དང་འདྲའོ། ཀཤ་ར་དཏེའི་གུ་འདི་ལྟ་ 
སྟེ དཔེར་ན། མི་ཞིག༩ ༣བུ་ཅིག་ང གཟུགས་ང བཟང་པ། མཛེས་པ བལྟན་སྡྔག་པ། ཁ་གོ་ བཟང་པེ་རྱས་པ་མཆེག་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཡེདལ། 





ྒཱ ེ་ཉེན་འགའ་ཞིག་དང་ཕྲད་ནས་ ་ཆིབའི་དུས་བས་བུ གྱུན་ན། མི་དབུ་ལ་སེམས་པས། སྣག་བསལ་ཞིང་ཡིད་མི་བདེ་བར་གྱུར་ ་ཏེ། ངུ་ཞིང་སྦྲ་སྔགས་ 
འདེན་ཏོ། ། ]ཤརདྭ་ ེའི་བེུབཞིནདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ པ་དྲག་བ ་ ་པ་ཡང་དག་ རོགས་པ པའེ་ས་པྱ་རསྭ་ཀང་། ་ བོ 
དྲག་བུ་གཅིག་པ་བཤུཾནདུ་དགེངས་པ་མ་ ་མཛུདད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པ་དག་ཤེན་མེངས་པ་རྣམས་དང་ལྕ ཤན་ཅིག་གནས་ པནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཤར་ 
དཱ་ཏེའ་བ་འད་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། རྒྱམཆོ་ཆེན་པེ པེ་ནི་ཤི་བའེ་ར༢ ¡ སེ། །ཤའ་ད་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
དགྲ་ཀང་ཞེན་མེངོས་པ་ ཞཾནསཱ་ དང་ལཱན་ ཅེག་མི་གནས་སེ། དཿ སྩྱ་མ་མན་ རམ། ༨ རྦུལ མཁན་གྱི་སླེབ་ 
མ་མཁས་པས་ལམ་པ་ཆེའི་བཞིམདེརྩས་བའོཆགས་ར ¡ བོ དེ་དག་ནི་ཡུལ་ན་མི་གནས། ་ 
ཕེགས་ན་མི་གནས་སྟེ། མ་སྐེས་མེ་འགག་པཾར་འགག་ པར་ དི གྲཤཤིགས་པ་རྣམས་༡ ཀྱང་སེམས་་ 
ཅན་རྣམས་ ་ཡེངོས་ས་ སུ་སྨིན་པར་ མཛར་ཅང་། འདོར་ནགས་ཀི ་ྲི དདག་ནི་ ་ཡེདོ་པ་མ་ཡིན་ནོ་ །དཔེར་ན། 























༄༅ 3 མ་མཁའ་ཁམས་ན་ནམཔ་པར་ཏེབ་པ་མདཉཅེང་སྤྲེས་པ་མེད་པའ། དེ་བཤིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྲ་ལ་ཡང་རྣམ་པར་ 
༦ .།ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཀེ་ནྣ སྤེ 


་པ་ 
¬ 

¬~ 

འེ 


° =~ = ཆོཾ = 
རྟགཔ་མེད་ཅིད་སྤྲོས་པ་མེད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུད་བ ཤིན་གཤེགས་པའ སྨུ ་ནམ་པར་ཏྲ་ཀང །སྤད་ཅིད་སྤེས་པ་མེད་ ' ཆུང 
འཐུན་པནདེ་བཞིན་གཤེ་ ཤེ 


་པ་ནྣམས་ ༣ཐུན་པར་མཛད་ད། སེམསཅནམས་ཇི་ལྟར་འདུལ་བར་འགྱུར་བ་འ རོ བཞིནདུདེ་ དེ་བཞིན་གཤུགས་པྲ་ནམ་ 
4 གགུན་པར་འདུ་ལ་ །ཤ་་ད་ཏེའི་བ་དེ་བཤིན་ག 


།ཀས་པ་ལ་འཁུལ་པ་མི་མཔའོ། ¡ བཞིན་ཀ ཤིསསཔ་འཛྲིལཾཿ ཅུ 1 ་ 
ཟླ ཅཅས་ཡེཿ རིགཉེན་གྱི་ཐུལ་ད་ 
མི་མ་ཉམ་པ་དད་མཞམ་པ་ཡེན་ཏ། 
གེམས་ཅུན་གང་དག་ནས་ཀི་ན་བ་འ 
རབ་འེནྱ་བྱིས། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀིས་ 









ྲ 'འཀུན་པའ གྲ ་ ཁྱིམ་པ་ཡིན་དང་ 
ཧཿ པ་ཡིན | 
དེ་དག གྲ་ཐམས་ཅང་ ནི་དྲ་མལ་བའེ་ཐ་ག་བྱས། འདི་ལྟ་བུདགརྲད་པར་འགྱུར་རེ། །དེ་ནས་ཚོ་དང་ལཱན་པ 
་པ་འད་ཐས་ན་ཐལ་མོ་སྦྱན་ཏེ། བཅོམ་ ས་ཝཱན་འདས་ ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་སེམས་ 








བྱགའ། །མ་ཏག་དང་། བདུག་པ་དང་། མོ་ 


ལན་གསུམ་དུ་ཕག་བཀྱིའོ། །བསྟེན་བཀུར་བ 









༨༦ 


འེ།པ༣ 





།པར་བྱཀིའ བསལ་བརབྱ་ཅིོ། །སྣཾ་སྣང་བ ངྩཿ་མཉྟ། བླ་མར་བགྱི་བ་དང་། གུས་པས་ ་བསུང་བར་བྱསིའེ། །རེ་ 
དེ་དག་ ་ནེ་བརེ་མོ་ ཝྡན་འད འདྲརས།་ཀོ་འྲ་ར། ཏེ་། ཆེར། ཀྱི་སྐ་ལས་ ་ངང།་ ཐུའུ ༡༡ སྤད ། །གཅེ་མ་ ལྡནའདས་འདི་ལྟ་ སེ་དཔེར་ན། རྒྱལ་ 
་ འཁའ ར་བའི ་བ་ པ། གྲཟབུག་ས་བཟང་བ། རངོས་པ་ ྟན་སྔུག་པད་ནི་འེག་མ་ ཐར།་ས་འད ྱ་གིས་མཆོད་པའི་ཞསོ་དང 
།དེནས་ བཅོམ ནཱ འདས ཀ་ད།ཿ ངོད ་ཡེམ་པ་ངཔའ་ ཀུན ཏུ་བཟང་པེ ཤ་ ༢ ཏེ ཀར 

སྐྱང་བ་དང་། ཀུནཏུ་བྲསུང་བ་དང་། 
མོ་ཝན་འདས་ ཐན གིས་ ཀྱང་རགས་ཀྱི་ 
ཤིད ད་གས རཿ 








།ཕ་ཁའིགསྦ་ཀི་བཚིག 'འདི་ལེགས་པ ་པར་སྨས་པ་ལགས་ པོ་ལེགས་ སེ་ཤེསྲ་བ་བྲ་བིན་ནོ། །རེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཤིས་ཚདས་ ་པའི་དྭབངས་ ཀྱིས 'ཚིགས་ 
སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ་ ཏོ། །བ།ཞན་ལ་ཕན་དང་བདེ་ ་བ་བཾད་པ་ བསུགས་པ་ བེ །རྣམ་པ་སྣུ་ཆོགས་ མངོས' མཆོག་འབ་ཆོག་ །དདྲ་ལན་པ། ་་ 
ཤིནཏུདི་མེད་བཞིནྡལནཌེང་ི ཀྱེས་བསམ་པ་མཆོག །ཡོེན་ ཏན་ཐིན་ཆེན་ མི་མཉམ་མ་ཏམ་པའེ་ ཅིསཁས་སས། གདེ་ནས་བཅེམ་ ར་ཧུང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང དཔའ་ཆེན་པོ ཀུན་ཏུ་ངཟ རྐོ་སད་ཆེས་གྲསལ་ཏོ། །བཅེལ་ཝན་འདྲས་ཿ ་བང་ནུབ་ ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ 

དོག་ཆོས་དུ་དང་ལྡནན། དཀོན་མ་རེག་ ཏ་ལ་ལའ་ ཐུངས་ཐེབོ་པའའགྱུར། བཅེམོ་ཝན་ཁདས་ཀྲིས་བཀའ །༢་རྩུལ་པ། ལགས་ཀྱི ཀེ་བུ་བངྡ་རུབ་སྤེམ་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པེད་ །དག་ཆོས་གཅིག་ དང་ལྡན་ ན། ཀཿ ༡ལ་གསུངས་ཐེབ་པེ། ནོས་གཅུག་པ པགང་ཞེན། འུད་ལ་ཧི། སལ 
གབ གདའ . །ཀུན་ཏུ་བ་བང་པེ་བྲད་ །དཔ་འ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དག་གི་ ཆེསོ་གཉིས་ ཏེ གཤ ཤས་གངཤུནུ། 
འདི་ལྟ་སྟེ ཕྲག་ བོག་མེན་པ་དང་། ཟེམོ་ སེམས་མད་པ་ ཆུབ་སེམས་ ཀཡའ་དྔས་ དཔའ་ཆེན་པེ་དག་གི་ ་ཅེས་ 

























༄༠། ༤ །གཉིས་སྲཾ། ཏར ཟང་པ་ག གཞན་ཡང་བྲང་ཆུ་ བ་སམས་དཔའ་སཔས་དཔའ་ ཆིནནི་སཾ ' ཐེམ་སུ་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་པ་ 
ལེ གནོ་པར་སིབརར། །རིགས་ ཀི་བུ་ག ཤན་ཡད་གུང་ནུབ་སེཔས་དཔའ ཨེམས་དཔའ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱི ནཱས་ཅད་དྲུ་ནམ་ པར་འཚོ་ 
ཆོ བ་བསིད་པར་མི་བའ། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེནཏན་བཇེང་པ་འདི་བཤད་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་ཏལ་ལའི་ ་གཟུདསྭ་ཀི་ཌད་པརྱ་འི་ཡེན་ཏན་ 
¿ ཡུངས་སུ་བརྗོདཔ་ གཤངད་ དྭགུ་ལས་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མད་པའ འ ཟུངས་ཐབ་པར་གྱར་ཏ ིར་ ར་འ བདོམ འཁའི་གསུཨུ 
རུ ཀཾ ྱ་བདཔརཏི་ཡན ཤཱ ཏན་ཡངས་སུ་བརྔད་པའེ་ ལེའུ་ཊཾ། > །དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་ པ་ཀུན་དགའ་ 
བཧྟན་ལས་ལངས་ཏེ ཏེ བླ ཀོས་པ་ཿ ་པ་གཅིགཏུ་གཟན་ནས་མུ་བུས་མེ་གིས་པ། པང་ས་ལ་གཙུ་གས་ཏེ། དཅམྡོ་ལན་འརས་ག་ཡབ་དེ 
_ ༣ཨུ་ཐལའི་ཛཱདྷབཾ་བ བཅམ་ཝནའདས་ལ་འདྷི་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏ །བཅོམ་ལནཁངས་ནས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་ན་ཟབ་ལགས་ 
།བེ་ལནདྭ་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྐུ་ན་དགའ་བད་ད་བཞིན་ཏ གཟུགས་ཟབ་པའི་ཕིར་ཟབ་པ། །ཆོན་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དད་། 












པོན 











༢༨ 











7 རུད རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ཟབ་པའི་ཕིརཐུབ་པ། པཔ ་ །ནམ་མཁའ་ཟབ་བའི་ཕར་ཟབ་པ། །ཀུན་དགའ་༥ 
གསེཁ་པ་། བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་གིས་ཆོས་ཀྱིཕུང་ཕྱོརད་་བཞི་སྣངོད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྭསནད་ཐེས་ན། མོསྦ་ཀ་ནམ་གངས་འདི་ 
ལྟ་བུ་ནམ་ཡངམ་ཐེས་སེ༽ །བཾམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཆེསྤ་ཀྱི་རམ་ཐངས་འདིན་ཤིནཏུ་ཐོབ་བརྲབ་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ། ཡཿ 
དགའ་བ་གསལ་པ། སཱད་མའི་ྭསད་མའི་དུས་ལ་བྱཆཐ་མ་ལ། དས་པའི་ཆེས་ནུབ་པའི་དུས་ཀི་ཆོ། སིམས་ཅན་མང་པོ་དགསངས་ར ༡ 
ཤང ་པ་བྱགིབཱཔྨརྫཧཱན་བན་བཅེམ་༔ ན་འདསྤ་ཀྱིས་ཆོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདྲ་བན་གྱེས་བརྡཔ་དུ་གསེལ ། བཅམ་ལྔ འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ། ངར 
དགའ་བོ་ངས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་པེ གྱིེས་བརླབས་ཐཾན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤྱཀ་ཐུབ་པངས་མོས་སྨྲབ་དེ་དགཀད་ཧིན་གིས བརླབས་སེ། ' 


¬ཀུན་དག འ་བགང་ལལ་ཞིག་ནས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ཡེ་གརའ་ 





ིམིགན་བར་མི་འུར། ལྕེན་བར་མི་འུར། སྣ་ནབར་མི་འཛུད། སེ་ནཱ་ 


༨༨ 


རེ འུ -།༥ $) =$ 
བརྐམ་འྱགུར། ལག་པ་དང་རྐང་པན་བར་མ་འགགྱར། གུང་པ་ན་བར་མི་འགུར། རྣ་ན་བར་མི་འགྱུར། ཐུས་དམན་པར་མི་འགྱུར། ལུས་དྲིམི 





་༄༅། །ཤིམ་པར་མི་འགྱུར། ཕ་རོལ་གྱི་གནེད་པས། མི་ཞུན ང་པར་མི་འགྱུར་རེ། ། །ད་ལ་མི་དང་མ་མ་ཡིན་པ པ་ཐམས་ནད་བྲསད་ 
རུ བནའགཱན་ན། །འདི་ནས་ཤའཛེས་ནས་སྤྲེས་ཕ་ཐྲམས་ཅད་ ཡེངས་སྤུ་སངས་ནས་བད་འགྲོ་ མཐེ་རསྦ་ཀི་འཇིག་ཏེན་དུ་ལྷ་ནམས་ཀི་ནངདྲུ་སེ བར་འགུར་དོ། 
ཀུན་དགེའ་བེས་གསེལ་པ། བཅེམྭ་ཝན་འདསཆེས་འདི་བཤད་པའི་ཆེ། ༨༨༨ ་ རྐྱེན་གང་ལགས། ་ 
བཅེམ་། ལྫན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་བ། ཀུན་དགའ་བེ་དདུད དྲ་ཐམས་ཅདཆེས་ལི་ནོམ་གུངས་འདི་ལ ་བརྡ་རདྲ་བད་མི་ནུས་ཏྲེ། ཤུན་དགའ་བོ་གང་ 
" གི་བདུད་སུག་ཅུན་འད་ རམ་ བདག དཀན་མཆེགི་ཏ་ལ ལའི་གཟུངས་འཆད་པ་ལྷ་རད་དུ་འགྲེའོ། །སྭཱམ་པའི་སེམས་བརང་པ་དེའི་ར། བདུད དྭསྡཾག་ 

ཀཀ ཀྲ 'ཀུན་ཏུ་འབར་མཐང་སྟེ། ཀུན་དགའ་བོ་ཆོསྦ་ཀྱི་རཱམ་གྲངས་འདི་དྭ་ཝུར་ཟབ་མེ༽ )ཀུན་དགའ་བོས་ཝེགས་གངན་ནེསཀི་ནམ 

ནོ ་པེ་སྔ་བགས་ད་མཆད་ེན་དུ་འགུར། - ས་སུ་ཡུད་འབྱུར་ར། )ཀུན་དགའ་བོས་གསེལ་པྲ། གཡ་ཀེད་བེ། 
གཤེགས་པས་ཝེགས་གང་ནབཞུག་པའིེ འས་ཡེགས་གདེ་ཉིད་ནྭ་རོས་ཀིརམ་གངས། འདི་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་ལ། བདག་ད་ དེ་བཞིན་པ་ལ་ལྟ་བའི་སྐད་ 



















ˆ མཆིས་ནས་ ཀྱང་སྔར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ལྭ་ཕག་ཿ བགྱིས ནས། སཱདྱ་ཀི་ཆེས ཀྱི་རྣམ་ ་གྲངས་འདི་ལ་ ཕྱག་ བགྱིས ཉ་ཞོངས་པ་ 


* ངཿ 





་ཅི་གྫརུས་བཅེམོ་ཝཱན་འུདྲསྤུ་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བེ་ཐ བོང་གིི་ཚོ། ཁེངྭཉིས་ཆོས་ཀི་ ོ་ཀིནམ་ག གུངས་འདྲིྭ་བུ་དཀཀེལ་ ཏེ། . ང་ལ་ཕྲག་འཚལ་” 











་བ་དེའི་ཆོ། ཌྱེད་ཀྱིས་ཉེས་པ་དང་བཅས་པར་ འབྱུརའི། ཀུན་ད གའ་འོ་གཞན་ པས་ང ཀའེའ་དྲི་ དགས་།ཡ་འབུབ་དངོ་། གོ་བ་དང 
མཆེག་དང་། དམ་པ་ཡིན་མདྲོ་ཀི། ཀུན་དགའ་བེངོས་སྨ སྲའཿ ོསྭ་ཀྱི་ནྣ་མ་ང ཀ་ཏ། ཨའ 
ག་གས བཅོམ་ལྔན་འདཔ་ ག་བཞིན་ཀྲ ཌིགབ་བང་ 

ཅར དེབཞིན་གཤེགས་པའི་གངོན་སུར་ཆིས། “ བཅོམོ་ལན་འངད། 


་ ད་ཟའེ་འཇིག་ རྟེན་ང་ པའི་གེང་ན་སུ་ ་ཡང་མང་ད། འོན་ 


པ་ཡེ་ཤེས་ཐགས་པ་མད་པ་བརགས་པའི་སེང་པོ་གསའ་བཟང་བོ་བསལ་ཀྱིས་འ 





ཚན་པེ་ རའ་དཀེནྭ་མཆག་ཏ ཏ་ལ་ ་ པཿ འརི་གསན་ 
ཀུན་དགའ་ བེ་མིའི་འཇིག་།ེ རྟེན་དང་། ལཱའེ་འཇྲིག་་ 
་པ་སྙཾད་པ་ན། ངས་བཅོམ་ ལྡན་འདས དེ་བཤིན་ 
འ་འད་གྲབན ་དུ་མའི་ ལཱ་བྭ་ཆྲས་པ་ལས། མདོནདུ་ 














༣ ༡༠རསས 








རྣ རས་ཆེས་ཀྱི་ནུམ་གངས་འདི་ཐེསོ་ ངེ 
ཀ་རམ་གངས་ ་འདེ་ལ་ཿ ་ཕགཤིས་ལྭ་ཕིས་ད་ལ་ 





་ ཏ། ངོའི་ཆོདི་ བཞིན་ག །ཀྲས་པ་དས་ངལ་ལང་བས་མ་ཏ ( 
རེནས་བྱར་ལ)་དང་། ཆོངས་པ་་ མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ཚིག་འདི་སྐད་ཅེས 


ཡེ ཕག་འཆོལ་ཅིག ༥༨༡ ་ ཅེནཿ £ - ཿཱ 
ཁཿ ཉ༩༩༢ཆད། རེ་དྲོན་པ་པྲ་ཀྱི་ནྣམ་པ་ཁའྲ་པལ ་པ་། ་ཨ་ལ་ལའ ལ་སཅན་གང་དག་ཆོསྦྱའི་ 





* སྤས་ལེ རྐཔོ། ཅ། དྔོར་པ་སྦ་ཀྱི་༣ 

༢ རྣམ་གདས་འད འི་ལིང་བྲ་རེ། པ་ར་དགྲ་ཀང་ཕག་བབའ་འོོ་ཡེན་ན། གང་ནག་འཛིན་པ་དང་། ཀོག་པ་དང་། ཀྲུར་རུབ་པར་བེད་པ་དང་། | གཞན་ 
ཤུ ¡ཏིའུ ངདུག་དརྡ་ ཧོན་པ་ལྟ་པླཾ” །ཀངཆི་དགོོས་། ། ད་དག་ན་དབ་འིཊ་ག ཀགྲས་ པ་ཞེས་བདྡོང་པར་དྲ བའོ། །དྲ་ནས་བཅོམ་ ན་་་ 
ཡེ ཚངས་པ་དང་། འཇིག་རྡེན་སྒེངོབ་དེ་དགལ༽ ཀྱེ་གླེཀེ་པ་པེ་ བདོག་ཁྱེང་ཀྱིས་ཚིག་འདི་ལིགས་པར་སྨྲས་པ་ལེག ། 





འདྭསྦ་ཉིས་བྱས་ཧི་ 3 ༠ །།ཧ་ཧྐི *ི 
ཁེགས་སེ། །ཞཾདྭ་པ་བྲ་ཤན་དཾ། ་བཅོམ་ལྔན་འདྲསྤ་ཚིས་ ཡ་ཞམ།ལ་གར།་ཀྱི་དབང ་པབཟང་སྟེ། སྟེངོག པུ་ཀྱིཿ ངྷ་ཉེན་པེ་འཇིག་ གྱི ཁམས་ 
"` དཾ དབད་པྱེའུ སེང་ཆེན་པེ་འཇིག་རྟེན: 


' 


/ས་ཅི་དབདྡ་ལངབར་ཤུསནས། བདབསལས་དཔའ་ནཊ། བཁ་འདྙིས་དཆེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། གས་ཅན་གང་དག་རོ་ 
ཀྱིན ས་ལོང་གི་ འེ མེར་བེང་ 





དཾ ༽ ཇི་ཏུར་ཆོང་པྭ་བབྲས་ལི མཤེས་པ་དང་༽ དི 
ངག་གི་དེན་དུ་དས་དཔེ་འདི་དུག་བྲས་ན། 
ལ་པིའ་ཆེས་ཀྱི་ནམ་གྲངས་འདིའི་ཆེད་དང་། ཟོ 

གྲག ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་ པེ་སྙན་་ 





ཟོ རཆོང་བ་ཐབས་མི་ཤེས་པ་དང་། ཇི་ཉར་མི་དབུལ་པག 
་ནས་སཾམསཿནརམས་ཆོས་ནིན་པ་ནེའི་ཕུང་ང་འདི་འད་ ་བ་ལས། 
་ཅན་ཐྲམས་ཅད་་ཀིདེ་ ི་དེནདུ་དྲ་ཁེདོལ་གསེལོ་བ་འདེབས་ན། འེ 
ལངས་ཏི། ཟླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས =།༨ ཿ ཊཿ ་ལ་བ་ད་ལིགོས་སྐུ་བལ་མེ་ ལམེ་ 
སྤྱརབྭ་ བཏུང་ནས་དུ་ཞིང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའང་ཁར།༡༡ ཊཱཔ་ནས་དེའི་མེད ་སྙེངོ་གསུམ་གྱི་སྟེང་ 
ཆེན་ ཁོ་འཇིག་རྟེནགྱི་ཁམས་འདི་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་ ཀཿ་པསོ། ་བ་ང་ང་།ཁངོ།། ༥ ”༽་འབ་ཏ་ག་ཡེས་སེད །འགུལ་འབ་ཏ་འགུལ། ཀུན་ཏུ་འབ་ 


\ 


















ཀྲ་རབ་ཏུ་ལཀ་ཀན་ ཏ་འབ་ཏ་འ 


ཀ་ར ཐག 

༦ 

་ ཏཆེམ་ཆེམ། ཀ་རབ་ ཨེ ཆེམ་མི། 
ཐཾ་ཡངའབུར་པརྩ་ཆུར་ ་ཏེ། 


གསེལ་ཏོ་ །བཅིམོ་ལྡན་འབས་ རྡཊ་ བདགོ་ 


༄༅- ཟེ 


༄༅ །ཏུ་འགུལ་ཏེ། 





འོ བས་པའོ 
ཇུ པོབ དཛེ་བར་གཤེགས་པ་སྨྲེ ལགས་སེ། 






སེམས་ཅན་ཐམས་འུ ཀྱུགས་རྗེ་ཆེན་པེ་དང དྲ་ལུནཔ་ལགས་ ཀྱི་གྙེངདུ། ཀཀ ག་་ 
ལགསན། ་ པ་པའེ་བཀའྷ་ཝར་མ་ བྱསིད། གཅེས ལཾ དས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ །ས་པའི་བཀའ་ནི་བདུདྱརིའི་བཀའ་ ་ 
ལགསན། 





།ཀའ་དང་འགལ་ བརྡ་བེད་པའི མུ ་བདག་ ལ་ཀ 


དཱ མཆིས། བཅོམ་ལནའདས་བདག་གིས་ནྲིབས་པ་ 
ཀྲལ ཀ༨བྱསི་བ་མ་ལ་གས་སེ། 


བྲཟི་བའ་བྲིབ་ལག ས་ཀྱིས །བྲ་ནས་བཅེ་མོ་ཝན་འདས་ཀྲིས་བད་ ནུབ་སེམས་ དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟད་ 





གནས་ཀྱི་ར་༡༤༠ 


བཙུན་པར་བྱསིའ་ 

















༥༧ རོ 


ཤམ་སཱན་པར་ 





ར་འ ༡རགས་པ། ཌཾ 





༥ང པའད་ཡོངོས་སུ་ གཏད་གྱིས་ 
།རེརམ་ལན་འ འས་ལ་འ 'འདི་སྐད་ 
རམ་པའེ་ཆོས་ ཇི་སྲེད་ 
༽ཱ་ 
ཧྷི་ངདུ་བཅི་འེ། 
ཀདྲ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ 















- ཀྱི་ས་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཁ་སེགས་པ་བང་ཆུ་ ནུབ་སེམས་དབ འཐིབ པག་དག་བཅུ་ཚུ་གཞིས་པེ ་ ་ ལ་བའི 
་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསུངས་སེ། ཀཡོན་ཏན་པ་འེལོ་ཝིན་པ "ཏི །།ཡན་ཏན་ཀྲན་ བཤད་ཐམས་ཅད་ང་ལ་ཞེ ཉེན །ང་རྒྱལ་བརྒྱ་གས་་ 








ལྒ མེད་སྲེང་བྲེས་ལ། རོར ་ཞིང་མགུ་བའེ འེ་ཡིད་ཀྱིས་མཉན་པར་ཟིས། ༽མ་ག་ཏ་འདར་ཤིང་དབང་ ་བང་ནུབ་དྲུང་། ཤཀརྩ་བུ་པ་ 
ཤིས །ཏིད་འཛིན་ནམ་པ པར་ཐན་པ་མཆོག་ལཁ་གནས། ཀརྒལ་ཆན་པོ་དོའི་དྲུང་ ༢འ་ ལྦ བཅུའེ་ཞིང་་ 
དང་དྲ་ཐབས་གཅིག །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣ་མས་ཀྱིས་དབང་པེ་བསྐོར།  སངས་རྒྱས་པ་ཌ་ཆན། ཞེསབ་བའི་ཏིད་དེ་འཛིན། ཉེདཔ་ 
ཅིམ ཡངབང་བཔེ་གནས། སི་དབང་དེ་ནི་སྐོམས་པ ཡེ ཛོམ་དཔལ་གཞོན་ ནུ་ཤརྱཧི་ཕེགས་ནས། །སཨ་ 








ྒུས་ཞིད་བཅུའིནལ་ཉིད་ཤན་ ཅིག་ཏུ། - །སྐྱེས་བུ་དམ' རཱི དུང་འཾངོས། ÷ །དཾཔཾཿ ཤི༽་སྦའ ་ཏེ་ཕེགས་འཙུའི་ཞིང་ཀུན་ནས། ། 
སངས་རྒྱས་སྲས་པ་ད། དཔལ་ཞེསྲ་བ་ བ་ཀུན། །ཕེགོས་བཅུའི་ཞིང་རྡལ་ལད་ ང་ལཱན་ (ཅིག་ཏུ 'སྒ་ས་བཱ་དམ་པ་རྣམས་དང་ལྷགས་པར་ཁྱུར།། 


\ 








ཅི == : ༡༢༢༧ ༢ ངཿ = ¬༡ང། ༨༨ སྲ་པ། །ེ།ད།་འན་རམ་ 
༄༅། ༡. །དས་དུས་གྱུན་ནས་འཇ ༣འའངའ་ འངམ་ད་པལ་གྲ་གྲས་པ་མཐའ་ཡས་ཛན་ནམས་ལ། །སེམ་སཅན་ད་ 
ཞྭ < ++ 





སྔངྲ་ས་ར་ར།ར།ར་ ༡༥1” འོ ་༣༨་༨།་མང།་རར་འ་ འཇམ་དཔལ་ཞེསྲུ་བ ་བེ།: ཇི 
གདན་ཡང་།གོང་ཁལལ་སཐིའ་ས་ཁལ།ཀཊ སྔམས་ཅན་དམ་པ་བཟང་པོའོ་དཔལ་ལ་དས། ། 
༥ ཧེ ཟོ 
ཀང ˆ ༢༨ 


འརྣཾསས་ཀླས། ཤང ཀང་ས་སྐྱ་ས་སྲས་ན་ཡནཏན་ 
'སས་ཤེར། །ཡོན ོཏནཾ་མཐའ་སྲས་ཝན་པའི་ལེན།ཆ། 
` ད་རུལ་ཅུང་བང་ ཙམ་ཞིག་བྗོང་།ཁ་བ། ྱ་མཆོའ པང་། །ཐུང་ཆུབ་བཞིར་་གུར་པའི་དདད་བུངསེམས། །ཐོང་ 
མ་ཉིདདུ་ཧ དང་བ ངབ པའ"ཅའ་ཁ་ཁ།ཁ་ར། པ།་རཁའ་ཡང་། ཁས་མེདོས༔ ་ཀྱད་ ་ཡངས་སུ་བོད་མེ་རོད། ༽ཕ་འེལོ་ 
ཉིན་དང །ཡེར་། ༣ སྣལ་པལ་མ༩་འའ་སེང་ལ་ི་སྣེས་ཏ། །ཕྱཾགས་བནུའི་རྐྱའ ཡ་བ་ཀུནྲ་གཾས་དེ་དག་གི ༽ཡོན་ཏནནུ་བེ་ཟད་པར་ 





ཤྲ 
¿£ 


༼ 


÷÷- 


མམ ༧ ད '༣ཛད་ནིསྨད། །ཡེན་། ནོ་ཏན་མཐའ་ཡས་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏནལས། ཀ་འ 












རྒྱུ་མེད་མ་ ་ཡིན་ཧིན་མ་ཡིནྲ་གི། 
ཁ་སྲིད་དང་། །བདག་ལ་ 
རསྣཔ་ སྙེར རྟག་། ཏུ་སྲིམ་ | 
བཟངདས་ད སངསྨ་རྔས་ཤང་ ནུབོ་དང་། ལོ 
།དང་ཞིད་མོས་དད་ 
།སསྱ་ཆུས་སུས ཀྱི་སྨེད་ 
དན་མ་ལྟར་བསྐྱེ ང་པ་སྭཾ༽ ཡན 


རོད་བྲས་ཏེ། །མཁའ་ལྭ་བྷ་ཇེས་འདུ་བ་། 
ཆུ་ག། ས་ནས་ལས ༽ེ 


ཅུལ་དངརྒྱལ་བའི་ཆོསོ་དང་དགེ་འདུན་ལ༽ 

བདེ་དང་སྣཾན་དང་གགས་པི་ ་ཐིར་ཝཐན། །འ 
ཅན་ཡང་ཕན་པར་བུ་ཐིར་དང་། །ཞིང་རྣམཿ 
མ་པརྨ་སད་ཕཱིན་སམས་དྭེ་སྣེ་༽ ༽རྒྱལ་བ་ཀན་༨” 
གུས་པ་རབ་བསྐྱེད་ནས། །བླམ་གུས་པར་མཆེད་ང ་པིའ་སམ་ས་ང་བ 
ཁ་དད་བེད་ལ། །བང་ནུབ་བ་ན་མེང་ལ་དངྱ་གུར་ནས། །སྙས་བ་ 














༄ - །ཏན་ཐམས་ཅདསུང 


ཐོ ཡི །དད་པ །རྟོག་པ་མེདཅིང ང་སེལས་ད་ 





བའཕེལ་བར་ཐེད། དོག་པ པ་སེལ་ཅིང་རུ་བྷ་ནོམས་ལས་བླསྩེལ་། །དད་པ་བདེ་བའེ་གདོ། བབེར་མཆོན་ 
ངཱ ངྱ་ཧྭལ་སྤང་ཞིང་གུས་པའྩེར་ བ་ ཡིན །དད་པ་གཏེར་དང་ནེར་དང་ཏང་པའི་མཆོག ། 1 
1 བཞིནུདགེ་དྱར་བ བ་ཡིན། །དད་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ལ་དགའ་བར་ཤད། །དང་པྲ་རལ་བའི་ཆོས ་ཁ་འབ་དགའ་བསྐྱེད། - ༥ ༥ཤས་ ཡེནཏན་ 

-$) ༧ ཧར ངད །སུངསྦྱ་རས་གེ་འ་པང་སཱནནིང་ ཏབ ་པར་བད། །དབང་པེ་རྣོཞཾང་ཿ ཟབ །ུགསལ་ བར་བེད། དུང ་ 

་ ངོསྒོནམ་པར་སེལ་བའི་གཞིཏཿ ཡན ཧཱུ ཤ༣ན་མང་ཀ་ ཅོ །དད་པ་ཆྭགས་ (པའི་སྒེ་ལ་རགས་པ་མེད། །མ་དལ་་ 
སྨང་ཞིང་དལ་བའེ་མཆོག་ཅིག་ ཡིན། །དད་པས་བཏང་ཀྲི་ལམ་ལ་འདའ་བྲེད་རིང་ ཝར་པའི་ལམ 'མཆོག་སྟནོ་པར་ བད་པ་ཡིན། །ཡེནོཏན་ཞིང་ 

གི་ས་བེན་མ་ཀལ་ བ། །དདང་ཧང་ནཔ་སམས ི རྣ ངའ་བསྐྱད། །ཡེ་ཤེས་ཁྱང་པ པར ་ཡོན་ཏནའཕེལ་པརཔ་ བེད། །དད་པ་རྒྱལ་བ་ ཐམས་ཅད་སྟེན་པ་ 

¬ ¬ གའ་རྣམས་ཀྱིས། དཿ པ་ནེམྱ་གྲིས་ བྗོད་པར་བ། ཇི་འད་བའི་ཆོས་ནིའཇིག་ཏེན་ཟབ་དཀྐཏ། 








བྱེད་; ༈དད་ཕས་མེས་པའིཌྱདཔརད 


རྒར་མཚོའི་ནངན་རིན་ཆེན་རྱལ་པེ་བ པ་བཞིན །གངདུག་གཏུས་ ངསྤ་རྱས་དད་བུས་པ། །དེ་དགནུལ་ཁྲིམས་བ ་བསབ་པ་ ཡེངས་ མི་འདོད །གང་དགུ་ ལུལ་` ཕཱ 
བྲིམས་བླསབ་པ་མི་འདོངབ། །ཡཉོ་ཏན་ལཱན་ཏེ་ ཡེན་ཏན་ཝཱན་པ་ བསྟཾད། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ ་བདྡ་རུབ་སམསྭ་སྟབད་པ་སྟེ། བཟེབ་པའསའེ་བཞོ་ 
ཏན་རྣམས་ལ་སྦྱེར། །ནུ༧།ཁྲིམས་བསླབ་ ་པ་འདོར་བར་མི་བྲེད་པ་། །དེ་དྭག་རྒྱལ་ བས་ བསས་གས་པའི་ ༣འིསོས སུའྱཧུར། །གང་དགསངསྦྱ་རས་ཏགཏ་ དད་གུས་ 
པྟ དཔྱད །གང་དག་རྒྱལ་ལ་མཆོད་པ་ནྒབྲེད་པ། རེངག་ །རསྨ་རས་དངྲ་བསམ་མི་ཁབ། །གང་དག་རགཏུ་ཆོས་ 
འནྐ་གུཊ་པ། །དེ་དག་རྐལ་བའི་ཆེསོ་ཉན་དོམས་པ་མང་ གང་དགྭ་ཧལ ཊཔ། །དེ་དགྲ་རས་ལ་མོས་པ་བསམ་མི་ཁབ། 
རསག རྟག་ཏུ་དགེ །འདུན་དད་གུས་པ། དེ་དག ་མི་ ར་ དགེ ` ངང་ དགེ ༥འདྲན་རབ་ ་ དཇེ་རཱག་དད་པའི་སྟེབས་ 
པ་ ཁྡཾག་འཐྱུར། དག དང་པའ ཱ ༢ རབ ད་གས ཁལ །ང་དག་དབད་པི་ པ་སྣོ་ཞང་རབ་ གསལ་བ།། 


དེ་དག་སྡི་ སྡིག་ པའེ་གིགས་པོ་ བྷ་ནམ་ ཡར་སྤངས། 











ད་དགྲ་ཆས་ །"ལྔན་གྲྭ གོམ་མ བགབ ༽ཀང་་ 


¬ རེ རར་རོ 
།ར་དག་དགེབྱ་མ་ནེན་ཆུགོས་པར་ཐེད། །གང་བག་དགེབྱ་ར་ནེན་སྩེག་ 
རྩོབས་གང་ལཱན་པ། །དདག་མེསོ་ ་པའི་ ཁད་པར་རྒྱ རྒྱ་ཆེནའགྱར] ཀླང་ 
།གང་དགྭ་ཧཱཿ ཡ་བ་ཀུན་གྱིས་བིན་བརླབས་པ། དག ་ 
ཚེ་ཚཀའ་སོོངོརེར་བོའི་ཡོན་ ཏན་བྷརནོ། །ངང་སྲེང་ཆན་པེའོ་ ནོ་ཏན་ 
3: དགའི་ཀས་མཐོསངས་རྒྱས་རིགས་སྐྱས་པ་། །དེ་དག་མཞམ་ཞིང་སྦྱོར་་ 
ང་སངས་བ། ནེ །དག་དང་དང་བསལཝ་པ་ནཔ་ བྲོ །ཀང་དག་ ཏངང་ 
།ལག་བསམ་དམ་ལ་པཆོག་ཝན་པ། །ད་དག་ རྟག་ཏུ་ཕ་འེ་ཕིན་བ་སྤྱོད། . །གང་དག་ 
།ཀང་དག་ཐག་པ་རན་པ་འདོར་ ཁུགས་པ། །དེ་དགསངསྤོ་རས་ནམས་ལ་་ 














ཤཾ དང་མི་སྟའ་སང་༽ །པ་ཉམ་ཤིང་བྷྱེར་དོད 


“པཉ ༡དོ་དྭག་ཝུག་པའི་བས་མ་པ་དམ་འ 
= ཤིང་བ ང་དག་ཐིག་པ་མེན་པོའརི་ལ་ཞགས།། 
རྟག་ཏུ་ཕ་རེལ་ཾན་ཏ། ཐག་ ® ། 








'བླམབ་ པ་མཆེད། །ཧ་ཧྭཱྨ་ཐཾཿཾཿ སངས་རྒྱས་ མཆོད་བྲད་པ་། །དེ་ དེ་དག་སངསྦྱ་རས་རེས་སུ་ ཨུཿ དན་མི་ ་ཕེད། །གང་དག་སང་སྤྱ་རས་ཇེས་དུན་ 
ཝེར མི་ཚོད་པ། ཟིོ་ རྟགཏུ་སངས་རྐྱས་བསམ་ཡས་ མཐྲོད་། ར་་་ རྩ 'རྒྱས་བསམ་ཡས་ 'ཏཀ་མཐེང་བ། །དེ་ལ་ནམ་ཡང་སངས་རྒས་་ 
མི་ ་བཞུགས་ མིན། །གང་དག་ནམ་ཡང་སངས་རྒྱས་ ་མིཿ བུགས མིན། །དེ་དག་བརྡ་སབས་ཆེས་ ལས་ཞམས་མི་འྱགུར། །ཐངརྒ་ ང་ར 
ཆོས་ལས་མི་ཤམས་པ། །དེ་དགྲ་སྤོབས་པ་སྦྲཾབ་བ་མེད་ པར་འྱགུར། འགྲོ་ས མཆིད་ །དེ་དགཆས་ འབ་སྣོན་པ་མ་ཐའ་ 
།ཡས་པ། །གང་དག་ཆེས་རབ་སྙེན་པ་མཐའ་ཡས་པ་ དེ་དག་འགྲེལ་ཀྲ བམས་ཤིང་ །གང་ངག་འགྲེ་ཁྲ་བམས་ཤིང་ཕན་འདོད་པ། | 
དེ་དག་དདྫརཆེན་པོ་ཚུ་བརྟན །གངདག་གི་ེཆེནཔྗར་ བླ མཔ། །་དགྲ་རོས་དགའ་དྲགའ་བའེ་དབང་པཅོན། །གད་དག་ཆོས་དགའ་དགའ་བའི་ 
དབང་པེ་ཅ། ེ ཀདེ་དགྲར་ དུས་བྱས་སྐྱེན་བྱིས་། ་ཡལ་བ་་བྲེད། །གང་ངག་འདུས་བ "'གྲས་ཡ །དེ་དག་རྒ་ལ་རྒྱགས་མད་ངག་མེད་་ 
མིན་ཏ ; ;གང་དག་ང་རྐྱལ་རྐྱགས་དང་བག་ མེད་མིན། ཀངེ་དག་རག་ ཏ་བདག་དང་ ཀ ཞན་དེན་བརྒན། །གང་དག་ རྟག་ཏུ ཏ་བདག་དང་གཞན་དེན ་བརོན། །གང་དག་ 


༢༡༠- 








སཅཅ་བ་ཅས་ཅམ༡------------------ ¬ .-- --- ~--- --ངང་ཟཁང་ཿབ་ཐཆཿཿ་༧ཆ་མཆཆར་ཆ༤༡ 





སྟྱཾབ་མད། །གང་དག་འཁེར་ བར་ཡེབོས་སུ་མི་སྐྱེ་བ རི 









` །རྟག་ཏཱ་བདག་གཞན་དེན་བརོན་པ། །ད་དགཁ་ཁར་བར་ཡོངས་སུུ་ དཱ 
ཟོ ི་ ཏུཿཟདམ་པརྨརོགད་ དང་ཝཱན། །གང་དག་རྟན་པ་དམ་པ་མ་རོག་ལྡན་པ། །པེ་དག་མངོས ཀེས་རྣམ་ལམ་དགུལ་ལྕེས། 7 ་ ་ 
རོ ,4 དག་སྐྱེས་པ། ༽དེ་དག་ འགྲེ བའི་སྦྱོད་པ ་བ་བང་ པེ་ཏིག གང་དག སོད་པ་ལང་ཆེབ་མ།།། །བ་ད་འགྲེ་བོ་འ མངསསྭ་སིན་བེདམཁས། ཀྐ 
ི་ གེངི་ཡངོན་སུནཾནྱིན་གང་མཁས་པ། ཧ་པ །འགྲེ་བ་སཱད་ཤེས་ཆོཁ་སུ་མཁས་པ། །ད་དག་བ་བའི་ 
བཱི །པེ་དགའྲོ་བའེ་དེན་ནེ་མཐའ་ཡས་བྱེད། །གང་དག་ཁྲགེ་དོན་མཐེའ་ཡས་ 


ློ 
ངོ ཤེདྱ་གྱར་པ། །ད་དག་ ཤེས་རབ་ཐབས་ལ་ཏེན་པ་ཡ་ 
དཔའ་བོ་དེདགླ་བ་པད མེད་ལམ་གནས་པ། །ད་དཀ་བརང་འབ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་མི་ནུགས། 


ད་དག་བདུད་ཀྱེ་ལམ་ལས་༢ རང་ཏ་འདས། 


རོ དངེས་ པ་བཞི་ལ་ བོན ཀཀང་རང་བྲ་་བའ་དང རན 
ཀ་དག ཤས་རབ་ཐུབས་ལྷ་ཏོན་ཧུར་པྲ། བའི་ད ཐ་ལ གནས། ༽ 


རྣམས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ། ] 
།གར་ག་མྡི་འགོས་ 





།ཡ་ཡད་འརས་པ། ར་ར 








གཙགན་པ། སི་པན བདག འོ ཐེབོ་གྲུར་པ། ཏས གའཛིག་ 
༽རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་མ་ངེན་དུ་སུ་གནས་པ། གྱས 

ངོ གསརམ་འཕུལ་ཆེག་མཁས། ུལ་གསང་རམ་རྲབལ་ཆགོསམཁས་པ པ། དེདགྱརལབ་ཀུནྱི་དགོངས་པ་ཡིན༽ །གང་དག་རྒྱལ་བཀུན་ ྱི་དགེངས་ _ 

རྱར་པ།་ །དེ་ད་ ཡོན་ཏན་ཞུན་གྱི་ལེགས་པར་བྱརན། གཿ པདགུ་ལོནོ་ཏན་ཀུན་གྱིས་ལེགས་བ བརྒྱན་པ ྫ་ ༽ད་དག་བས་ །ད་ནམས་ངམ་པས་ཡུས་ཀྱད་སྦྲངས)) 
„བསྲེདོནམས་མཆེགགིས་གང་ཡུས་རྣམ་སྩས་པ། །ད་དག་གསེར་ི་རིབོ་འང་ ་འབྲར། གསུནིའབོའ་བདད་ ཁང ར་བ། དེ་དག་སུམ་བཅུ་་ 
རུ་གཉིས་མཚནརྣམས་རྫོགས། རང་ད་རུ་ ཉིས་མནོན་རྫོགས་པ། །ད་དག་ལྲས་ད་མ པས ཏུ ˆ་བྲབ ཟང་པས་སྦྲས། ༽གང་དྲག་་ 
ཡུས་རྣམས་དཔེའ་བད་བཟད་མྫས་པ། ཀདེ་དག་ལུཿ ཀི་ཀངོ་ན་ལྔ་ཀ༧་ཡས་སོ། །གང་ངག་ལུས་ཀྱི་འོངནི་མཐའ་ཡ་ ས་པ། ༽དེ་དག་འེདོ་ཟེར་་ 

བཀོད་པ་བསམ་མ ཁྱཐ། །གང་དག་འོང་དཀེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། །ང་དག་འདོ་ལས་པར་ས་རྣམས་ཀྱང་འཕུང་། ༽གང་དག་འད་ལས་ཕད་ 

¡ ཙོ ། 




















ྨ 





་ 'འབྱར་བ། ༈ ༡ གྷ་གས་ཞ་ཆའ་གུག་རང ་ བཅུའ་འཇི་ རིག་ཏེན་དག་ཏུ་སྟེཞ 


སླ དར ཉ་ལ གནས་པ་སེམས་ཅན་འདུལ་བད་ ཛགས་བཅུའི་འ་ཇིག་རྟེན་དག་ཏུ་་ 
སྟེན་བྱེད་ཅིང་། ` ) དྒོན་ཡོད་གནས་པ་ སམ་ས་ཅན། འདལ་བ །གང་དག་མངེན་ཤེས་ནམ་ རྨ ་ 

= མཐའ་ཡས་པ། །དེ་ད གསུང རྒྱ །བསམ་བྱིས་མི་ཁྱ་བ་རེཧ་འ དསས །ས་མས་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ ་ 
ད དྲ་སྣོར་རྲིང་། །དམས་ཅན་བས་པྲ་བར། ཁྱབ་ཆོམ་བེད་པ། །ད་དག་སེེ་སོ་ འག་ཤེས་ ཅང 











# ཁྱབཆིམས་པར་བེད། ཏྱ 
རོབསམསྭ་ཀིས་། ༡ རརབ་སགིེིེི དུལ། །གང་དག་སྡེས་ཟིག་ཤེས་སྙེབས་རྣམས་ གྱེས།། །བསམ་པ་ཇི་བཞིན་འཇིག་ 
སྐེམས་ཅན་འདུ་ ཏའབ་ཏཀ༽།༢༼དང་དག་དང་ཡིད། །ཡེ་ཤེས་སྔ་དད་འགྲོ་ཞིང་རྗེས་སུ་འབྲང་། །གང་དགྟ་ཏག་ཏུ་ལུས་དང་དག་དང་་ 


ཡིད ༈ཡེ ཤེས་སནོད་བྲགི་ཞ་རྗེས་འབང་བ། །པདག་སྨོན་ལམ་སྟོབས་ཀྱིས་ཅིའདེདོ་པར། །དསེམས་ཅན་རྒྱད་ནི་གཤགས་ནེ་སྟེན་ ན་པར་བྲད། །གད་ 
= 


ག་སྐོན་ལམ་སྟེབས་ཀྱིས་ཅི་འདེད་པར། །སེམས་ཅན་རྒྱདན་གཟུགས་ནི་སྣོན་ཐྲེ་བ། ༽ངེ་དགཅིག་ནམས་བྲ་ངོད་པར་ཤེད་པའི་ཚ། །དྭབངསྤ་ཀྱི་ཡན། 


་ལག་བསམ་ཡས་སྨྲ་འབྱུང་ངོ་། །གང་དག་ཚིག་རྣམས་བརྗོད་པར་བེད་པའ་ཆ། དབངསྤ་ཀྱི་ཡན་ལག་བསམ་ཡས་སྨྲ་འབྱུང་བ། །དེ་དག་འགྲོ་བ་མ་་ 
` ཡུས་ཀུནྱ་ཀི་སེམས་། བབ ་ །གང་དག་འགྲེབ་མ་ལཱས་ཀནྷ་གྱི་སམས། །སྐདཅིག་གཅིག་ཁ་སེམསྤ་ཀྱིས་རྣམ་པར་ 












ཤིས ༈ད་དག་ནམ་ཡང་ འརིསྐྱེ་མི་འབྱུར། །ཉེན་མེངོས་རྒྱུ་བའང་ འོ གྲ གང་དགནམ་ཡང་མི་འཆི་མི་སྒེ་ཞིང་། །ཤེན་་ 
མདོསརྒུ་བ་འབུར་བར་མི་འགུར་བ། །ད་དག་ཡོན་ཏན་ཆོས་ ཤེས་ལས །རེསོ་ ཀི་འབ་ཏྲུ་པ་བས་འཇི་ཏན་ཆ | དྲ ་ 
ཤེས་ལུས། །ཆོས་ཀྱིས་རབྲཔེ་འཇིག་རྟེན་རུ་བྲེད་པ། < ས་བཅུ་རྣ་པས་ང་ དབང་བཅ་དར་། ཕ་ཟོལ་ཕིན་དང་ནམ་ཐར་མཆེག་ལ་གནས། ཀགང་་ 
དགས་བཅྲུ་ནམས་དང་དབང་བྱའུ་དང་། རཿ 'ཁ་ སར་གྲ ནས་པ། ༽ ནྭཾཿ་ཅེང་ཤུ །དྲ་ཏྲནམ་ཆུ་ཉ་ང་ ར་ ུ ཏིང་འཇིན་ 
མཆོགོལ་གནས་པྲ་ངེས་སུ་ཐེབི། །གང་དག་དབང་བླས་འབཀོངོ་དང་མ་འཕཕྲུལ་དང་༽ །ཏིང་འཛིན་མཆོག་ལ་གནས་པྔ་རེས་ཐོབ་པ། །ད་དག་ཕིགོས་ 


ཕཱ 











ཤོད་པར་བྲེད་། །གང་དག་ཝེགས་བཞུའི་རྐྱལ་བ་ཐམས་་ 






༄༠༽ ༤ 
ལེཊ ཅད་ལས། །དབད་ སུར་ཐ་པས པ་མ་ཡུས་ནོད་ཀྱེད་ དགྲི་བིར་གས་་ ངསྭ་རྒྱས་ཤྱེས། །མག་འཐིལ་བདུད་རྩི་ཉན་གྱེས་དབད་“་ 
རྒ ~= ཉིམ ཅར 
* བསྐར་འཾ། །གང་དགོ་མྙེ་ རུ 1 ཐིལ་བདད་རྩི་ཅན་གླིས་དཀང་སྐར་བ། །མཛུང།ནན་དོག་ནམ་མཁའ་ཏ་ནུན་ 





༣༧ ནི) ;མ་ཡུས་ཁྱབ་བ གས་ལོགས་ནམས་ ཀུར་ར་གནས། མྤབཱ་ ་ ་བུར་ནཾ 1 ལསཁང་བཾས་ཕགས་ནཡས་ཀུན་གནས་ 

པ་ ་མཚུངས་མདང་ 'ཧྲཾང་ ཡུལ་ ་ཝ་བཅས་ཀྱི) །འཇིག་ཏེན་རྣམས་ཀྱི ་ཀེ་རྤཿ ཀས་པར་ ་ཕངོས་མི་ནུས། །མརྟུངས་ ཡེདགང་དག་སྤྲོད་ཡུལ་ལཱར་་ 

་ བཅས་ཀྱི །འ་ཇིག་ཏྟན་ རྣམས་ཤྱས༨ ཀེས་པཿ་ མི་ནས་ ཐ། །དེ་དག་ རྟུན་པ་གུན་དང་: མ་ཐེང་བ་དང་། །མིང་ཐེས་པ་དང་སྤེབས་པ་དྲོན་ཡེང་དོ། ། 
གང་དགུ།ཏུན་ཏུ་པ་ཀན་ ༼དཿ ་ ངོ །ར ང་ཐྲོས་པ་དང་ཝ་བ བས་པ་དེན་ཡངོ་པ། །སྩེས་ ཆེནང་ངག་སྦྱེན་པ་སྐེན་བྱེད་ཀྱི། ༩ 
ཅད་དེནོཡེད་འགྱུར་བ་ ཡིན །སྐེས་བ་དམ་པ་དདགྷ་ནམས་ཀི་མབས་། །ཆེསོ་ཁང་གནས་ཤིངྱ་པམས་པ་ཉམོས་མི་འྱགར། །དགེ་བོལས་ལམ་ 


༤ 





༨ 


དབ་ཏུསད་འགུར་ཏེ། ། །དཀོན་མཆོག་མཁུ་ ་ཡངདམ་པ་མཆོགོོཏུ་འཐུར། །རྔོ་རི་འཁྲེགས་པའི་འིན་ཆེན་ཆོགས་ཡོད་པ། དདའི་མཐུ་ཡྱི་ར་མཆོར་རྙིན 
ཆེན་རྣམ །མི་ཟང་མི་འགྲིབ་འཕེལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། །ངེ་བཞིན་ཡན་ཏན་མ་ཐའ་ཡས་ལོན་ཏན་རུ། །གངན་སདསྦ་རུས་མེད་ཡ 
ཞིང་རྱུར་ པའ་ །དེར་ནི་བང་ཆུབ་ མ་པརསཔསྨ་རས་སྙེན་། །པེོགས་རྣམས་གང་ ་ནྲ་རེས་ཀྲང ་མེང་གྲུར་པ། །ཕྱགས་དེར་ཆེས་གཏེརནི་སྟེན་བད་་ 
ཟེད ་ གི དེ་གིག་མེངནོས་ཕར་ལེག་ཅིང་། ེ་དག་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཕྲེབཀ།ཀན་དུ། ཟུ་བ་ཝཱ་བ བུབ་སྣང་བ་འབ་སྟེནཅིང་། ༽ཐབས་སྟེང་ 
དག་གིས་སེམས་ཅན་འདུལ་བར་བེད། ཀཀ ་ འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཏུ་བར་ ང་ན་བ ་སངསྦྱ་རས་སྣོན། །འབོར་བགིའ་་ 


2 





རྨ་ངནའདས་ཞེ་དང་། །རིང་སྲེལ་ རབ་ཏྱུ་ཧྲས་པ་ཁང་དཔའོ་སྡེན། །མཁས པ་དེ་དག་ཉན་བས་འངྱ་ཆལ་ས། །སངསྤྱ་ཧས་བཀོད་པ་ དོབ་ནམ་འབུ ་མྲའ་ 
ཡས་པ། ླ །ཐེག་གསུམ་སྒེམ་ནས་ ་སེམ་ས་ཅན་འངལ་བ་ ར་  ་ 
པ་ནྣམས། ཁྱེཆུ་དང་བུ་མོ་བུད་མེད་ལུས་ རྣམས་དང་། །ལ་མི་ཝ་ ་རྫ་མེན་ཀདང་གནད་སྙན་དང་། ཆེན་པོའ་གཟུགས་རྣེམས་སྟེན། 

















༢༠༢ - > 
ཡ། སྐད་འཛུག་པ་དང་། 


བད་དག་འ་ འྲེ་ཐའི་གཟུགས་སྟོད ་སྤོད་དང་། །རྟགས་དང་སྤྲོད་དང་སྒྲད་ 
“དག་ཞད ་བཀོད་བསམ་གྱིས་སི་ཏྱབ་པ པསྲ། །ཕྱོགས་དཅུའ་རྒྱལ་ 
4 བ་ཀུན་ལ་མཆད་བད་པ་། )ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་མཆོད་བྱེད་པ་ ¡་ 
ངོར ཟྲེར་བཀེད་ པ་བསམ་ཡས་་་ །མསཉན་འགྲེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ས། ཊོ ་ ༽ 
སྡེམས་ཅན་འགྲལ་པའི་།ཕ་ཤེ་ས་ཡ། སསང དེ་དག་ལུས་དུང་ངག་གྲི་ནམས་འཕྲུལ་དང་། ཀཀད་ 
ཟོ ཁཌཁྱབ། །གང་དག‹ལས་དང་ངག་གྲ་ནམ འཐྲུལ་དང་ །ཡེངྱ་ཀིསྭ་རམ་འཕྲུལ་ བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་ དང་༽ དགག་པའོ ཇིནས་ནུས་ 
ཌལ་གོང། བྲཟངོ་དང་བྱན་ན ཀུས་རྣམ་འཕྲལ ་བསམ་མི་ཁྱབ། ུ །གང་དག་སྦཾན་དང་མཱ་ ཁིམས་རྣམས་འཕྲུལ་དང་ །བཟེད་བརྩོན་ 
རྒམེ་འཕྲུལ་བས་མ་ཟྱི་མི' །ད་དག་སངསྨ་རྩས་ཕལ་ཆེར་ཏིང་འཛིན་སྒོམ། །བས་མ་གཏནྷ་ནམཔར་འྲངལ་དངགེས་རབ་དང་། ད 








ལོ 


ཤི པ་རྣམ་འཕྲུལ་བསམ་ ་མི་ཁྱབ། * །ཡེནོ། ཏན་ ཀུན་བ ཀརྣམ་འཕྲུལ་ མཐའ་ ་ཡང་ཡས། དེ་དགུ་ ་ཕྲ་ལགས་ རུལ་འཇུག་ ཏངདེ་འཛིག། ` 





















ས་ཨུན་ལ་མངོན་པར་བྱནབ བབེད་ཅིང་༽ །རྡུལ་ གཅིག་སྟེ དན་ཞིང་ རྣམས་བཿ ་བསམ་མི་ཁྲབ། །སྟེན་པར་ ཊདྡ་ཊཱལ་ལ་འཕེལ་ 

རྡོཾདེ་སྟེང་ན་སངས་རྒྱ རྒྱས་བཅས་ཊོ ས་ཞོང་དང་ ༽ །སངསྦ་རཆས་མེད་པའི་ཤིང་ཡང་ཁ་ཅིག་སྔོན། །འོ ཧོ་མངོས ཌྣམ་དག་དེགས་པ ཁ་ཅིང་ དང་༽ 
འཔས་འྡཝསཆེ་ནངཡང་སྟན། །ཞིང་རྣམས་ལ་ལ ཆགས་པ་དང་། ༽ཝ་ལའི་སྐྱིུ ནུགས་རྒྱར་དང་འཐུན་པ་དང་། ཀལ་ལ་སྣྲེཡ་ 
ཞི་སྨིགས་རྒྱུ་ལྟ་བུ་དང་། , །ལ་ལ་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུའ་ རྣམས། །ཇི་ལྟར་རྤུལ་གཅིག་སྟ པ། །དེ་བཞིན་རཱལྷ་མས་མལུས་ཀུན་ 
་པ་མྦའ་ཡས་རྣམ་ཐྲ ད་དགྲྭ་ཆལ་ པ་མཆདྨ་ན་འཕྲུལ་ཏིང་ང་ 






མ་སྟེན། སང་ཉངའཛིན་མ་འྲཕུལ་འད་འདས། །གགས་པ་མཿ དགོ་ ༽ 
འཛིན་། རུ ག་མངོན བདི རར༥ སྟོངོ་གསུམ་རྒྱས་བཀང་སྲ) །སྐྱེས་ བུ་ནེན་པྱ་ནམས་ལྲ་མཆེདཔ་བེད། 


ཐེགས་བཅུ་དགན་མེ་ཏོག་ཕྲང་བདང་། དངོ ནབ དངབཞུགས་པ། །ཡེ། །རྒྱལ་རྣམས་མཆོད་ 






~------༢༠༢༢༢༢༠༣༣::8555555..། 








7 - །ཤིད་ལག་པའི་འཐིལ་ནས་ཟིན། །གོས་དང་པེ་མ་དིན་ཆེན་རི་སླེད་དང་། །རྒྱལ་མཆོན་བ་དན་གདུགས་མཆོག་སྣ་། 
¬ ཚ་གོས་དང་། །གསའ་གྱིས་རྒྱན་པའི་དིན་ཆེན་བླརེ་རྣམས། །དེ་དག་ལག་ པའི་འཐིལ་ནས་ཆན་དུ་འབེབས། །ཕེགས་ ཡོལ 
ཡས་གང་། །དང་སྲེདོཆྲེན་པོ་རྣམས་ལ་མཉེ ་པ། །དེ་ དག་ལག་པའི་འཐིལ་ནས་ ནར་འབེབས་ཤིང་། །བང་ནུབ་ཤདདང་བཞུགས་པའྱ་རལབ་ 
_⁄ མཆེད། །ཧེགས་རྣམས་དག་ན་རེལ་ མོང །རདང་རྔ་རྫསྒྲ་པཱན་པི་ཁྲང་དང་། །སཾལ་སྙན་སྒྲ་དང་པླ་ཆེན་གླིང་བུ་དང་། །དེ་དག་ལག་་ 
- པའེ་འ་ཐིལ་ནས་འཀྲ་ཏྲ་ག་ཁ་ས་། །ཕོགས་བཅུ་ཀུ་ན་གྱི་ད དཔྭཾ་ཟྭ་མདྨ་ནམས་ཀ ཡང་དག་ཡེན་ཏན་བསྔགས་པ་སྣ་ཆོགས་དང་། ༽བསྙེད་པའི་ * 
-ྨ ཆིགས་བཅད་བསྒྲུབ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །དེ་ ག་ལག པའི་འཐིལ་ནས་དབཏུ་བླསོགས | ` ་ ། 
་ ་ ༈འབའ་བེད་ཅིང་། , །སྤེས་ཆུས་རྒྱལ་བྲའི་ཞིང་རྣམས་ཐམས་ཅད དདུ། །འདབས་ཤིང་བཇི་ རི་ཀ་ཏཱཾན་སྒྲནོ་མ་རྣ རྣམས་ལ་ 
མཆོད། །འེད་ཟེར་བཀེད་་ བོ བ་ཝན་པ་མཛས་པའ ༢་འདོ། །པད་མའ ཁྱ་ཆུན་ཕེང་བས་བསམ་ཡས་ ལབ་འཕང་བ། །པང་མོའ་ིཚན་རབ་ ༦ ` 





( 





།ཝ་གནས་རྒྱ། རྒྱལ་བ་ རྣམས ་ཁ་སརང་པ་བེད། ༽མེ་ ཀཿ ལ་ཆེར་མེ་ ཏེགྲོ་བ་རེ ` 
¦ ངི །མེ་ཏོག་སྣ་ཆོབ་ ་ཆོགས་ཀུན་ ཀུན་ཏུ་བཀམ་བྲས་ཤིང་༽ ༽བངག་ཤིད་ཆེན་པེ་ང་དགྲ་རལ་ བ་མཆད། །བདུག་པ་ཕལ་ཆེན་བྷུག་པ་ 
ཧཱ  ' །བདུག་ པ་བཀོད་པའི ཊའེ་འེད་ཟེར་རནབ་ ་བཀི། ཟླ ཐ པ་སྣ་ཆོགས་ཀུན་ཏུ་བཀྲམ་] བས་ཤིང་༽ །བདག་ཉིད་ཆེནཔདེ་དགྲ་མཁ་ རྩོ 
མཆོད ༈ཕལ་ཆེན་བླེས་ད་ དང་སེས་ཀི་ བླ་འེདང་། སྲ །སྤེས་ཀྱེ ར ཚོགས་མས་ནམས་ཀུན་ཏུ་བཀམ་ཐྲས་ཤང་། ཅའ 
ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་དགྱུ་རཌ་བ་ མཆོད །ཝེང་བ་བལ་ རར་པཾངབྱ་བ་ པཱ །བང་བ བ་སྣ་རོགས་ ཀུན་ཀྱབཀྲམ་བྲས་ཤིད་། ། 
ཀྱ་སྟས། ཤོས ཀུན་ཏུ བཀམ་ཤས་ 


དདོག་ཉིད་ཆེན་པདདགྱུ་རལ་བ་མཆོད། །ྱེ་མ་ཕལ་ཆེར་མ་ 
. ཤིང་; བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་དགྱ་རལ་བ་ ཆོག །ན་བཟའ་ 


ཉིད་ནི 


ཀུན་ཏུ་བཀམ་བས་ཤིང་། །བདག་ཉིད་ 














ཆནེར་ན་བཟའ་བ་འདང 





༡།÷༣་ཀྲ༤་ཀ༽༨།་ར༤་ཀྲང་བ།འ" 





་བར་འབ་བྱལ་སེ། 
།བདུགས་ཀ ཀྱི་བཀེད་ པའེ་འདོ་ཟེན་ 


།མ་ཏོག་བཀད་པའི་འདོ་ཟིར་རབ་་ 


༢ ་ཆོགས་ 


༦ 2 


༢ །འབ་བྱཀྭ་པ། 


རུན་ཆེན་པལ་ཆེན་རིན་ཆེན་ར 
ཿ) དེ་དག་རྨུལ་བ་མཆེད། །པད་མ་ཕལ་ཆེན་པ་ 
ཐི རལོ་སྒྲ ་མཆོད། 
 བཀམ་བས་གི་ ༨ །བདག་ཤིད་རཱེན་པེ་ 
སར་པདད་༽ )རྷ 


དྲྱ་ཀི་ཝ་ཝི་བདན་ཟབ་སྦྱང་ཤིང་། །དྲལ་ཀ 


ཁོལ་ཞེས་ མཆེདོ་པ་བས་མ་ཡས་རྣམས། 






ཧཱ ཆོགས་བདུགས་རྣམ ཡས་ཀུན་ཏུ་བཀམ་བས་ཤང་། བདག་འ དཆན་ ན་པོདད གྱར དེ 


བིནའབ་བྱ་ཀྷ་སེ། །ཟིན་ནནས་ཆོགས་བྱ་རན་དུ་བཀམ་གས་ཤིང་། །བདག་ཉིད་ཆེནཔ་ 


རེར །་བྲདོ་བེར་འབ་བྱཀ་སཾ། 
རེ །རན་ཆེན་བཀེད་པའ་འདོ་ཟེར་འབ་བ མཱ 












།པར་3 མ་བཀདོ་པའི་འདབར་བབ་བྱསེ། པད དམ་སྣ་ཆོགས་ ཀུན་ཏུ་བཀྲམ་བྲསཤིང་། ། 

བྲ་རེ་དང་། །རྒྱན་འཕྲེང་བཀོད་པའེ། འེད་ཟར་རབ་བྱཀ་སྟེ། ༽རྒྱན་ཕྲེ་སྣ་མོགས་ཀུན་་ 

༽རྒྱལ་མ་ ནོན་མྔཆགོ་བཀོད་འིཾདོབ་འབ་བཀི་ཤིང་། །ད་གོཚུ་མཆནདོའདར་ 
།དུ་མསྦྱ་ཧལ་ བའི་ཞིང་རྣམས་ བརྒྱན་པ་བྲེད། །ནེར་བུའི་ དྲ་བ་སྣ་ “་ཆོགས་ ་་བཟའི་གདུགས།། 


ར་ད་བྱ་རལ་བའི་ གསུང ་ །དེ་གཞིན་གཤེགས་པའི་དབུ་ལ་དེས་དག་འཛིན། །ལག་པའེ་ 
་བ་གཅིག་ལ་དེ་དགྲ་བེངཕ་ལར། །རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ཀུན་ལ་དེ་བཞིན་ཏེ། །དྲང་སྲེང་ཏིང་འ རྣམ་་ 





ྲ ཁམ་དེ་འདའེ། །ད་དག་འགྲེ་བ བའི་སྡུད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །རྣུམ་པར་འཕྲུལ་ད་ ལ་དང་ཏིང་འཛིན་མཆོག་སྨྲུབསཔིང་༽ །བ་དགདང་བསྟེནབཞཀརཊཊྱའི་ 
 ཏཐབས་ སྟེར་དག་གིས་སེམས་ཅན་འདུལ་བར་བེད། །ཁཅིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་་སེ་དིང་། །སྤྱན་པ པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བཏོང་ རྩ 
།བཟཾད་པ་མི་བཟང་མི་འྭའུགས་སྒེ་དག་དང་ ཁ་ཅིག་ཏྟུལ་ཞུགསཿ དཀའ་ཐུབ་བོན་བྱསི་དང་། _ །བསམ་ 

།བ་ ས་བཟོ 








ཏཾ ངས་པའི་ཡོན་ཏན་ནུལ །ཟྲིམས་ཀུན་སྒེ་དང་། 
` | གཏན་རཊ་ཏུཤི་བ་གནས་སྒེ་དང་། དང་། །དེན་ལྷ་ནམ་ རེས་ཤེས་ར བ་སྒྲེ་རྣམས་དང་] ༽ཚང་ས་པའེ །འེ་གནས་པྲ་དག་མངོནཤེས་སྣེ། 
་༦་ེ་ོ། །བསེད་ནམས་བ བྱསགས་དང་ཡེ་ཤེས་སྒ་ དག་དང །བདེན་དང་བཏེན་དང རྣམ་པར་ཐར་སྒེ་དང་༽ །ཁ་ཅིག་སྟེབས་ དང་དངང་ 
།ཤན་ཐེས་ཐེ ཐག་ པྲ་ནམ་པར་བསྒྲོལ་ སྡེཾ་དང་༽ རྐྱ་གྱ ཐཀ་པས་ རྣམ་པན་དག་སྒེ་དང་༽ ༽ཐེག་པ་མཆོག་ སྒ རྣམ་པརའཕུལ སྭོ་དང་། ། 
།རི་ བརྟག་འདུ་ ཤྲ འདེད་ཆགས། བྲལ་སྒེ་ སྭེ་རང་། ཞ་འགགཏད 


པེ་ལམ་སྒྲོ་དང་། 
།ཁ་ཅིག་ བདག་མེདསག་མང་གྣེ སྡེ་དག་དང་) 


ཅུ གཉིད་དང་བསྡུག་བསྔལ་སླེ༽ 
འཛ་གྲིག་ཡེས་ར། །གགེ་བའེ་སྒོད་པའི་སྒེ་རྣམས་ཅི་སྙེང་པ། །ད་སྙཾད་ཆོས་ཀྱི་སྒ་ཁས་འཊ། ཤུགས་ཏེ། །ད་དག་ཀུན་ཏུ་ནམ་ཐར་སྡེ་དགནས།། 


ཕས་འདུ་པ། 





ངོ 


༄༣༡ ། 


རྣ 
ˆ 
ཤོ 


སཾ་མ་ས་ཅན་འ 
= 
མཆག ཏཾ 


བགེས་ཤིང་རུན་བས་ཏ། 


དགའ་ཆ་མ་འབ་ཏུ་ང་ཀའ རྣམས། རཿ 


།བས་མ་པ་ ཇི ན་འཇིག ན་སམས་ཅ ན་འདུ་ལ། 


གགོ་ 
མཆོག་ད ག་གཟཟུགས་མཆེག་ 1 ྲད་ 







།གང་དག་ཀུན་ཏུ་རྣམ་ ཐར་སྣཾ་དགྲནས། །བསམ་བཞིན་འཿ རིག་ཏེན་ 
།ད་དག་དགའ་བ་བཀོད་པའི་ཏིང་འཛོན་ 


།བསམ་པ་བསྟན་ནས་སམས་ཅནའདལ་བླ་ 
།ད༣ི་ཀུནྱ་གིས་བསམ་ བཞིན་བ་བ་ ཡས སྒེན་་ 
དང་བགོ་བ་ འིན་ནན་སྣ་ ་ཆོག་ས་དང་། །རྒྱལ་སྲིད་ནེདདང་ 
ཀརྟན་པ་དའི ངཱ ཚན་མཆེག་ ལུས་ ་སྤས་ཤིང་། །གས་ དངྱ་ཧུན་མཆོག་ ་ 
།གཟུགས རླར་ པས་བསནཔས་བ སམས་ཅནའདུལ་བར་བེད་ བ་ 

པ། །གཟུགས་ ཀི་དམ་པ་ པ་ཡངོསའ སྲ པ་བན་བཾདཅིང་། ། །གཟུག། ཙོ 








།སེཔའིསེམས་ཅན་དུལ་བཟ བདྲ་ཐེད། །དེ་དག་ཀལ་པིད་ཀའ་ ྭསཱ་ཧཱ སཱེད་དུང་། །རྔ་དང་ཚངསོ་དང་མི་ 
ཟ་ མོས་ པ་ཀུན་ལ་དེ་བཞིན་ཆེས་ ཀྱང་སྙེན། སྟོང་ཕྲག ག་བརྒྱང་བཅུ་ཆ་ བཞི་གང་།ཡེན་པཔ༽ རྒྱལ་བ་ག ང་ངག་འགྲེ་བའི་དེ དེན་མཛོན་ 
༈་ཆེས་ ྱབེ་བག་ིམ་འེ ་ ༽བསམ་པ་° ངི་བཞིན་འངོ་ག་ཏིན་ སེམས་ཅན་འདལ། ༽ང་དག་བ བར་ངར་སག་བྱསལ་འགྲོགས་ ཀྱང་བྲེད། ། 
ད་པ ཀྱང་དེ་བཞིན་བྲེད། །བུ་བཞུན་༩ ་ཀཀས་ལ།འ ཤོཤཀས་ཀྱ་ས་ ནས་སེམས་ཅན་འདུལ་བར་བེད། ༽སྔ 
བསྔལ་གནད་པའེ་འདུལ་བས་སྐྱེན་གྱི་རྣམས། གགས་ཀྱི་དོད་དེ་དག་བཟེད་བད་ནིང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ཡ་པན་དེན་བད་ དད །ག་གོགས་དནོ་་ 
གནདོཔ་དང་དུ་ལེན། །གང་ནས་མངོན་བུང་ མངནིང་ཆོས་མངད། གེན་པའ་འགོ་དང་ཐའ་པར་མི་ད་བ་གས་པ། དེསདི་རལ་སྲི སིད་འབྱེན་པ་རབ་་་ 
སྤང་སྟེ་། ༽ཞི་ བའ་ འེ་ཡིདྱ་ིས་གནས་བྱི ངམངོན་པན་ 'འགང་ དེདག།འིམ་དང་མཆིད་དང་ སར་ཁའ་གནང། ་ བ་ཐམས་ཅཞང་ཡངས་ས་ སུ་བྲེལ ཡཿ 
བའི་རྒྱར། །འདེད་པའི་ བཿ ཀུན་ལ་མི་གནས་ པར། ར་དག་སང་པ་བཅུ་ནམས་སྡེང དྲཔེད་ཅིང་། ཿ 















མངོན་པར་བང་ཤའར་ཁའ་ང་འབ་། 


་པ༢༽ །ཡེངོས་སུ་བརྔོད་ 
།ད་ན་ད་ འ་བས་ཤེན་ཅིང་ 
ངོག་ཏན་གཏུ་མུ མུག་མེ་ ་ཅེནནབ་ 













¬ ] 
ལྨོ། ཅདའྲ་བའི་དོནྣ་ནམས་བད། 
༧ ནད་པུ་ཊན། བདག་འ 
„¿ འབར་ཞིང་། །རྒ་དང་ན་དངའནི་བ་རབ་འབའ་བའི །འཛགྷ་ཏེན་བས་ན་ནས་སམ་ས་ཉན་ལང་འ དགྲོ 
།རེས་ཀྱི་ཁང་ པཀ་བཙོ་བརྐྱང་ རྣམས །ཀྲེ་པ་ཀང་། ་གརསྲ་རས་ར་བའ་བ ! ་ ་ ་ 
ཀཱི ! ་བེནྲ་གིབླནབས་སབས་གྱེས་ཐམས་ཅད་དུ། དེ་བཞིན་ 
ཆོགསྤ་ཟིས། | 





;་ 
༦ཊྭ བཞ་དང་། 

སྐྱསུ་རམཔཅ 

་པརབད་རྣམ པར །དེ་དག་པུན་ 


ཀྱིས་འ ཀག་ འགད ད 


„= 
ལའ" 






།ད་དག་ཀན་བརྗོང་ར་ འཕར 








ཿོཾ ༄༢༡༡༢ ོ ༡༢༨༤ རའི ་ཤིང་གར་བྲེད་དང་༽ ༽ 
བསགས་ མཁན་རྒྱལ་སྙན་བསྡགས་སྦྱེན། ༩ འོ 0 ་ མཛེས་རྒན་ཕྲེད་ཐེགས་ཤིང་གརང་ ར་ཡ 
















ཌུ ་མ་མཁན་པར་གཟུགས་ མང་ཀུན་ཏུ་སྙེན། །གྲེང་པ་གྲེ གྲེང་དཔེན་ཁ་ལ ལ་སྒྱར་བ ཞིན་དེད་དཔེན་ཆོང་དཔེན་ཁྱིམ་བདག་འགྱུར། ༽རྒྱལ་ 
ེནཾདྷནའདན་པེ་ཉོ་གང་དགདང་། . །སྨན་པ་འཇིགས་མེད་བསྟུན་བཅོས་ཆེ་གོ་མཁས་། །དེ་དག་དགོན་པར་ལྗོན ཤང་ཆེན་པོརའྱསན། །སྒུན་ 
དམ་ ཟུག ཉཿཨཉ་དད། ་ བཞིན་ནེར་བུ་འདད་འབིན། ུ ཁཾང་ ༡ །ར་གྲ དོབ་ཉམས ལམ་གོང འཇིག 





ར་ནས་མི་ནིང་ཤེས་རྱྱར་ཅིང་། །སཾམས་ཅན་ལས་ཀ་ པུས་ཆོས་ཆོལ་ཐབས་དང་། །གྷ་ཆྲོག་ 
མཁས་པན་འབ་བསགས་པ། །ནླིག་ 


པལ 
བཟེ་ནམས་འཇིག་ཏྟེན་བརོད་པར་བིད། །འཆོ་མད་གནང 1 
ང་གཏི | ༣༨ ༦༩༦ ་ 
དུང་སྲོང་སྣེད་ དོ་མཆོག་དམ་པ་གང་ཡིན་དང་། ༽ ཁ་ཁ དཀའ་ཁཐབ་ལཧ། མྲ་ག་ཀན་ཉང ༼ཀས་པ་ད་དའ་ ཀ་ནྣམས་གྲ ཀྲི་པ་ར་ བ་ཏུ་བྲ༔ ༨། 

















༄༅། .།ད་དག་སཱད་ཏན་ཀུན་རྒྱ་ཡུ་སྟེགས་ཅན། །གདུང་བ ཤོབ ་་་་ །གཅེའ་བུ་གེས་མད་ལཱུན་ལེན་ 
སཀ་ད་པོན་མཁས་པར་སྙོན། །དེ་དག་ཀུན་ཏུཔརོ་ བའི་ཆས་འཛན་དང་། རམ ན་ཡེད་དངྱ་བུ་ན་མེད་ནམས་དང་། ། 








ཟེ དགེ་སྦྱང་ཁ། །མུ་ཝཱགས་ 


རཱ རལ་པ འིདདང་གཞིནོ ན་ཡ ཀཤ་ས་ཅན། །དེ་དནུ་རངཾ་སོབ་དཔེ་ནོ་འཆུར་ཐ་ ལིར །འ ཉེ་མའྲིརས་ཙཱདཀའཐུབ་ཛྲ་ཝཱན་དུང་། །བྱི་དང་བ་ཡང་རྡུལ་ 
རུ ལིདགས་སེ ངེ དོ། །གྲེའི་ཅ་ན་དག་མ་སྔེགས་སར་བནཔ །དེ་ད་ དགྭཏུ་ཡང་དེ་དག་སླེབི་ དཔེན་འྱུར། །ཝུའཤེས་ལ་འཇུག་པ་དགའ་ནམས་ 
དོ ༡ཨུ་ཏགས་ཏེ་འོག་ཡུ་ ཧྒ་༢༽ *སྤད་གྱན་ནས་ཀྱང་། །བསྐཔ་ཡས་ཆསམ་ལང་ ་དག་དམ་པ་མཆོག །ཅོག་་ 

ཿ །༡༨་མྭྣར དང་གལ་བར་ ལོ ༽ །ཐདརཿ དག་རྐུན་ཤིང ང་མལ་ཅན་གནས་པ་དང་། །དེ་དག་ཏུ་ཡང་དེ་དག་ 


ཤོ ཕུན་འདུག་དང་གཅིག་ལ་ ཁཔུརྦྱས་བ ཅཱ 
སེབ་དཱ་ པིན་གྱུན། །ཕོ༢ལ་མ སྟེགས་ནགླན་མས་ཇི 
ཤུབ་ཟིས། །མ་སྟེགས་ཝན་གྱི་སྣག་བ་སྔལ་སྐང་བན་འདུཡ། 


།དེ་དག་ བསམ་པ་སེས་པ་ཏོགས་ཟས་ཤང་། །བསྒེནདཀའ་ཉི སི ་ ་དཀའ་ 
།འཇིག་ཏྟེན་ཝཱ་བས་འྭའུགས་པ་ཤེསྲ་ཟས་ནས། །ལ་བ་ངན་པ་གནས་ པའི་མྲཱ་སྟེགས་ 








(ཙོ ¡` ་ཕྲབ་གཞི་དང་ཐབས་ཚུལ་ཚིས། ཤདི་དག་ནམས་ལ་བདནཔ་སྟེན་པརབེད་ལ པརགེ་ལང་བའེ་སྔགས་ཀྱི་གཤི། །ཤིནཏུ་གསང་པའེ་གཞི་ ༢ 'ཱ 

ཡིསབདེན་པ ཿ །ཝ་ལ་དག་ལ་གསལ་ཤིད་དྲུང་ཆིག་གིས་། །ལ་ལ་དག་གིསྣ་ཐའི་གས ' )ཁ་ལ་ངག་ལ་ཡིག་དྭབ་ནིག་དང་། །དེནལ་ནཾམཿ 

དེས་རྡོངའཆིག་ རྣྨྨསྨན། །རྒོཝ་བ་འདུལ་བ་ཤེས་ པོའ་ཿསྨནམསཿ །འྲ་བར་པའི་ག་ནམ་སྱ་ཀིས། །ལ། ལ་དགལ་མི་སྐད་རིག་ 1 
དན་ །ཀུན་ལ་འཇུགཔའི་བེས་ཚིག་ནམས་ཀིས། ་ །ཡཡ་སྐཾན་  ་ 

འཕྱུད་པེཤཀ་ཟ་དང་། །དིཟ་གུལ་བུམ་ལྟེ་ འཾ་མ་ཆིག་དང་ ཡེཿ དེནཔ་ཏནཅིདད་པརདན་བ ྷོ | 

ཟེ ་ །དྲེ་ལྭསྨ་རལ་བ་ཆེས་དརམ།ཡ༢་ 
རྣམ་འཕྲུ༧་དེ་འ་ །དེ་དགུ་གེ་བདེ་མཆོད་༢ 
བེསྟེ། དད ་ ཀྲ་པའ་ལ། 









༢ ་ གྱིས་ མླི་ཁུབ་ ཟབ་ 
སེ་མཐཉན་ཇི་སྣད་འདབའདེ་ཤེས་ ་པས། 











།མཾཿ རྣཔས་ ཀྲུན་ @ཁས་སཿ་སྐུ་ 
¡ །བེས་ན་མཐེང་ལྲག་ 
༽ | ་ ལ་དང་མུནཔ་ ཐམས་ཅད་བསལ་ 
།ད་དག་ རྒྱལ་བའེ་ འམཆོད་ཕིར་སྒྲེན་མ་7 ་འཇོན།། 
༡༨ ཅུ མའོིམའས་ད་་ ཅཅ 









ཏ་དཀ་པན་ལགས་ར ༨ྭ་ད༣་པར་ཆ་པན་ཏ ཟླ་ན་མད ལའེ་ཡ་ ༽ས་མ་ཆེག་ཀ་ར ] 


འ་ངྲ་ཀ་དན་མ་མཁངར་པའ་རྒྱལ 





དང་ སེང་དང་བཅུང་ལན་རཅ་ཆེན་སྒེན་མ 


སྐམས་ཅས་གང་ས་བད་དས་བྐམ་ལ་བ་ 


¬` ¬¬ 2 
ཀླ།ང་དབ་སང་འཔར་དང་པ་ ཀེ་གྱིན་པ། ་ 





དགའ་བསྒ་ཆས་ཤིང་ཤང་ ཆུབམཆེགོ་དེན་ དེན་དུ། 
གདན་ལ་བཞུགས་པྷ་ནམས་བ །བས་ཤིང་། 


༧ཐ༅༅༅མ་ ལྙ+་ 


== 


ཀམ་ངན་མེད་པ་ བདེ་བའེ་གེང་ གྲོང་ཁྱེརསྟེན། 
| ཞི་བཟབ་བྲསགས་པས་། 
| སེམས་ཅནགང་དག་ འོད་དེས་བསྐུཁ་བྱས་པ། པ། 
སེནཏུནྷ་སེམ་བདབ་སཱང་ཧེ༽ །ཆོས་མོས་རལ 
པའི་སྲེད་པ་རྣམ ་པུརསེལ །རྫེང་དང་མུཀླང་ཁེ 
ཟས་པས། །དེས་ནྭམལ་ པ་སེལ་པྲ་བུབ་པརྨ་བུན། 


།བ་ 


།རྟག་ཏུ་སང 











ཀདེས་ན་བསྡྲེ“ 


< 
ཀ་སར་ཤང་ ¥རང།༩ཿ 


་བས་པ་དང་། །རུ་ ཀྲུད་ལམ་ལོ་སྦྲེལ་བའི་གྲུ་བིན་ཏེ། ། 


་ ་བཞི་འད་ཟིན་རབ་ བཏེང་ཞིང་། ། 
ཡ་ལོར།པའི་དོན་དུ་གཉེན། །འདེད་པའི་་ ། 
ཕེབས།པའི་སངས་རས་བྱགན། །འཇིག་ཏེ རྟེན་སྐོམ་ 
།པད། །འདེད་པ་ སྨདཅིང་བསམ་གཏན་བྲསགས་ 
ངོ སམས་ཅན་གང་ དག་འདྲ་ཕིར་དེས་ བསྐུལ་བྱས་པ།། 
བཱ གཟུགས་ ་མཚོན་རྒྱན་པཾ། པའི 
བས་ག བརྱ་ཀུར། །མགུ་བདཧེད་འྭི་ 
















། སེམས་ཅན་གང་དག་འེདདེས་བྷསཁ་བས་པས། །རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ལ་ནི་དགའ་འགུ་ཞིང་།། 
ཟེ ༡དོཿ་འགན་མགུ་དགི་ དན་དགའ་མགུའེ། །དེ་དགྭ་ཏྲགཏུ་སངས་རས་དགའ་མགུ་ཤིང་། ལོ་བ ཆ་ 
2 ཆོས་དངའཕགས་པའེ་ཆོའ ཏཾ འཐགོས་ཐིང་དནྙིདོ་པའ་མེད་ཁིབ། །ས་རས་རྫིས་དདཨཿ ༩ ཡམ་ ་ ་ 
༼ མད་པསུ་ཤིས་དན་བསཏེ། དང་དུས ི་འོབ་རྔརས། །དེསན་་འིབཔར། །བགདོནམས་བསགས་ 
%ཾ པའི་འད་ཟེར་རབ་བཏེང་ ཤིང །སེམས་ཅུན་གང་དག་འིདདས་བམུལ་བུས་པ། ༽བླནམད་པན་ཧྱང་ནུཔ་དན་གཉེར་ཅན། ཀཀ ་ 
གཟིར འིམཆོད་བིནདངདྲ་ ྲ 
རེ ནམས་བསགས་པའིའེད་བེརུ་བུབ་ རང་ ག་རོ་བ་ 
སྙཾཿགསྒེ་མེ་ནསཞི་དུ་མ་ཡེ། །ཆེསྭ་ིསྒེ་རྣམས་ཡུང་ཉྱིས་ཁངོདུ་རུང་ 


༄༅། , །འེད་ཟེན་ཟབ་ཏེདཞིད་། 








དྷ ༽སྒེང་བ་ནཔསྤ་ཀི་བསམ་པྲ་རྫོགས་བས་ཏེ། )བསམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་སྱིན་པ་ཤིན་བས་པས། | | 

ཕེ་ཤེས།ལཱན་པའེ་འདྲོ་ཟིར་ནབ་བཏེོང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་གང་དག་འདོདས་བསྐུལ་བས་པ། ¬ 

།; དའ 5 ༨. ཆ ་ེས་པ་འེ་འཕྲེ་ཤྲེས་ 
།ཆསྤོ་ཉི་དབེ་བ་སེལས་ཅ༽འཛིན་བཅུད་དེ། །དེནོལ་དེས་པའེ་ཡེ་ཤེས་རམ་ 








རྭ་བར་ 











ཐེ་ཞིང་། )ཆེསོ་ཀྱི་ ཆོསྤོ་ཉི་ཆིག་དེན་བངོད་པ་ དུབྲ་བུས་ ་པ་ན། ཀདེས་ ན་ ཡེ་ཤེས། 'ལྡན་ པའི་འདོ་བརྲ་གབ། ༽ཤེས་འབ སྒོན་མའེ་འེད་ཟིད་འབ་བཏེདོ: བཏང་ཞིང་། ། སེམས་ 
ཅུན་གང་དག་འདོདས་བསྐུལ་བུས་པ། །སྙེང་པ་ བདག་མེད་མ སྩེས་ ས་བུངཞིང་ །རང་བཞིན་མེད་པའྲེ་རོས་ལ་རབཏུ་འཛུག། །བདག་པེ་ མེདཆོས་སྟ་ ས་ རེར 
མེད་པ། ། མ་སྨིགས་རྒྱུ་ རྒྱ་མུ་ཟླ་མཚཱངས་ ་འདུ་ཞིང་ ༽ །རྨེལམ་ མཚུངས་ལ་གྲུགས་རྣན་འདྲ་བ་དག །བསྟུན་ པས་ཤེས ་འབ་སྒྲན་མ་དེ དེ་གུབ་པེ། བེ ། 
ལུ བགས བཏངོ་ཞིང་། །སེམས་ཅན་གང་དག་འོད་དེས་ བསྐུལ་བ ་བས་པ། །མེ་བད་པངོདཀི ཀྱི་གཟུངས་ནི་ཐེབ རུརྨནས། དེ་བཞིན 
གཤེགས་ཀྱིཆེས་ཀྱི ]ཀྱི་མཛོདཀྱང་འཛིན། །ཆོས་ འདིན རས ༢་པོངས་ས་ པཱ་ཕན་བཏ ཏགས་ ་ཀེ༽ །དྲ སྲེང་ནྣམས ་ཡ་རེས་ཀི ཀྱི་སུང་བྲས་ཤིང་། །འགཾ་བ་་ 
ཏཱ ༡༠༧ སུ་བྲབདང་ས། པས། ' ཆོས་ཊཱཾ ཤྱི་ནྣམ་འཕུལ ་བེང་ཟིར་འྲ་གབ་པརྨ་སར། །གཅེད་དང་ལན་པའི་འད་ཟིན་རབ་ བཏེངོ་ཤིང་། །སེམས་ཅན་་ 
ཞབུང་བ་གང་དགུདས་བླ་སུལ་ པ། །ཁངོས སླེད་མི་ ཏག་མེ་བྟཏན་ཤེས་གུར་ནས། །ད་དུག་ཏུག་ཏུ་ གཏང་ལ་དགའ་མེས་གུན། །མ་ ་དུལ་གདུལ་དཀིའེ་ 
 སེམས་ཅན་སེརད་ཅན། །ནེར་ནམས་ སཱི་ལམ་ཧཱ སྤིན་དང་འདྲད་ཤེས་ ་ནས། །དགའ་བའེ་ཡིད་ཀྱིས་ སྲིན་པ་ཏ སེལ་བས་ན། །དེས་ ༢༧ པའེ་་ 


¿ 
















།མེངོས་སྭུ་གདུད་མེད་འདོ་ཟེད་༢ ཟོབ་བཏར་ཞིང་། །བྲིམས་འ འཆལ་སེམས་ཅན་གང་དག་དས་བསྐུལ་བ། ། 
།རངྲ་བུང་འགྱུར་བརྲ་བ་ །ཤེས་སམས་བ་ བླད ་ད། །དགེ་བའེ་ལས་ལམ་ཡེངས་ སྭ་དག་པ་དང་། །རུལ་ 
ཁྲིམས་ལ་ཡད་སེམས་དཔའ་མང་འ འཛུར་ཅིང་ ང་ནབ་སེ་ཡ་སཾ་ཀ་ ཀང་།ང་དག 'འཛིན་འདག་པར། །ཡངོས་སཾ་གདང་ པེད་མེད་ པའེ་འད་བིནདེ་གུབ་པོ། །བཟདོ་ 
།མི་ ་བཟེད་སེམས། ཅན་གང་དག་དེས་བསལ་ པ། །འྲོ་དང་ཐ་བ་ ༡རྱ།་ཡོངས ་སྤངས་ཤིང་། །དེ་དག་ རྟག་ 
་གས་བཟེདོ་བས་ཏ། །བཐདང་རུབ་དེན་དུའྲ་བུག་པ་མ་ མ་ཧྲས་ཤིད་། །བཟེད་པའེ་ ལོ 
།སྤངས་ ་བའྲི་ཝཱན་དང་འེད་ བེར་འགཏང་ཤིང་། །ལེ་ལའི་སེམས་ཅན་གང་་ 
།སྦྱར་བསྐྱོཿ མདམཆོད་པ་བ་ ་བད་ པརའགྱུར། ༈ ཟས །པནབྱ་ོ་བམཆོག་ 
།བར་ནུབ་བ་ མེདྲ་མུའ་ཏུ་རེག་ ་པར་འགྱུན།། 


༄༅། ཕྱ །འདྲ་གབ་པ། 
རུལ་ཁིམས་རྣམ་ ་པར་དག་ལ་གནས་གྱུར་ནས། 





སྔ 





༧! ༡ པ་བཀོད་པའི་འེདོ་ཟེར་རབ་བ ༽ 
ཤཿ ཏུ་བཟེད་མེས་དགའ་བན་འགྱར། །ྡིག་རྔའ རྣམས་ཀྱིས་ཉེས 

བརྟག་ཏུ་བསྔགས་བཅྗོད་ཕས། །དེས་ན་བཟེདོ་པ་བ བཀེེང་པ་ གྲེ 
།དགས་པར་བརོན་ དཀེ ན་མཆོག་གསུམ་ནམས་ལ། 
བམདཔས་ལཉདྲ་བས་ནས། །དེ་དག་དདུད་བཞིའི་ལམ་ལས་རབ་འདས་ཏེ། 











ཟེ 








དག་དེས་བསྐུལ་པ། 
གསམ་རྣམས་ལ། ། 
༦ 


(2. 








»»„ 





རར 


ངོ་བོ ་རབ་བ་ོ་བྱ་ཅོག་ གྲ ཨསཀཨས2ཀཔྣཔ་ རརར ལླེ 

| ་མདཔ་བོ་ཅོོ་འགས་འཛིན་བཅུགཧེ། །དཀོད་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་བདབ་བས་ནས། །ཟད་པའི་དུས་ན་དམ་ཆེས་ ཡངོས་བྲབུང་བས།། : 
དེསྟ་ནྭསྦྱར་དང་ལྡན་པའི་འེ་ཐེབ་པེ། །ཞི་བདྲ་ཧེད་པའི་འདོ་ཟིའ་ནབ་བཏེང་ཞོང་། །རྣམ་འཁྲགས་སེམས་ཅན་གང་དག་དེས་བསསྐུལ་པ། །དེ་དག་ཆགས་ 

མེད་ཱང་མད་ཅིང་། །རོགས་པརྨ་ཧུན་ནས་མཉམ་བཞག་སེམས་ས་འགུར་། །སྡིག་པའི་གྲེགས་པེ་སྒེན་ལཱན་སྤེད་ཅན་དང་། ` །འདཱེ་བ་ཡངས་ 


¬ 





0 །དགེན་པར་རབ་ཞི་བས་མ་གཏན་བསསྔགས་བ་རོང་པས། །དེས་གཞི་བནྱ་བེད་པའེ་འདོ་ཐུབ་པ། །ཤེས་འབ་བཀོད་ 


' པའི་འད་ཟཾར་རབ་བཏདང་ཞང་། །ཤེས་འཆལ་སམས་ཅན་ཇྲི་སད་དེས།་བསལ་བ། ༽ །དབང་པེ་ཤེས་ 






བྭ་ཏཾགོས་པར་ཁརོ་ནཱད་འགུར། །བདེན་དང་རྟེན་དང་ནམ་ཐའ་ནུལ་ནམས་དང་། ། །ཉིམཊི་སྦྲོན་མའེ་ཏིང་ 
འཛིན་ཐེབ་འགྱུར་ནས། །ཤེས་རབ་སྣང་བར་མཛད་པའི བ་དེན་ཏུ་ཆེསོ་ཀང་བཅལ་ 





ཟས་པ། །རེས་དེ་གུས་པན་བས་ནས་རབ་བཤད་པས། ༽སའ་སྟ་ཆས་ཝ་ཏ་པའི་འདྲ་བེན་ནབ་གཏོད་ཞིང་།། 








།སངས་རས་སྙང་ཕག་ད་མ ་བསལ་། པས་ནཔས། །པད་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་་་ 




















༄༅ 
༠༠༡ 2 ལདྲ་ཕཾ 
ཟེ བཞུགས་པར་མཐེང་། ། ང སངས་རྒྱས་ནམ་འཕྲལ་མཐའ་ཡས་བརྔ་ད་ཀསང།ང་ སངསྨ་རས་སྟེབས་དང་ 
ཧཾཿ རུ་འཕུལ་རབ་བ་དུཔས་། རྒྱས་ལྡན་པའེ་འེ ༽ ༽ཕསི་འཇགས་སིན་པའ་འདརཔ་འཏེའ་ཞིང་། །འཾདིཀས་ཉན་སེམས་ཉན་གང་དག་དེས་ནེག་ 
- 

༧! ཤུ | རཱ ཆུ རམ གས་ཐཱན་ པས་འ སེམས་ད 
༡: སཱཾག་རྒགས་གས༽་ ས་བླཟག་པར་བས་པ་དད་། །འཇཾ་གས་པ་བྣསྲབས་རད་ལ་ནམས་ །'སཔལས་བས་པས། །སི་འཇིགས་ སྤེན་པ པའེ་འེད་གཟེད་དེ་གུབ་པ། ། 
བླ ངོ ༨ 

ཟེ འའ ནད་པ་ན་བ་གང་དག་དེས་རག་པ། ས་པ་ཀྲནཏུ་ན་ ཏྲ ཅུཐཿཝལ་ཛཱཿ། བསམ་གཏན་ཏིང་འཛིན་བདེ་བྲ་ནྲས་ 


བདེབ་ཀུནརདའད་གཟེའ 
ཀྱར་ཐེབོ། །ནད་གསས་འབྲས་བྲ་ལ། 
སྐེམ་བྱིན་པས་དེ་ཁྲེབ་པེ། རོ 


།དནཆེནྱ་ཡིན་ཇི་་ དང་ ་ །འྲབ་ བུ་མར་སྦྲང་རུ་འེ་མ་མར་དག་དང་། །འབུཐུར་ 
།ཚཟད་ཐ་མད་གང་ཞིག་ང པས་བྷཾས པ། །གངས་ 'རྒས་ རེས་དན་སངས་མཐང་བན་ 








ྲ་ཕབ་བཏོད་ཞིང་། 





འྱཐར། །དེདག་ཤི་འཕས་སངསརས་མཐེང་བར་འབུར། །དེ་དག་ཤིའཕོས་སངསྨྱ་མས་བཞུགས་ཤིངའྲགི་ །འཆེ་བའེ་དུས་སུ་སངསྨ་ཆས་དན་བས་ཏེ། རད 
བསྦ་རས་ེའཔའ་འདགཟདདེ་ཐབ་པ། །ཟེས ཆོས་ 





རོ ངག བའེ་སྐུ་ གཟུགས གས་བསྟནྲ་བས་ཤིང་། །ཆི་ཁན་སངསྤ་རས་སྒྱབས་ས་ ་བཏད་རོད་པས། 
ཧོས་ཤནླ་ཀོགནའ་ ་ཡེའ་གེརའདེ་བ་ 'བེད། །དེ་ ཤག་ རྟགཏུ་ཆེ་ལ་ 


འབཟྫ་ོད་བའེའདགཟེར་དབ་གཏོང་ཞིང་། །སམས་ ཅན་གང་དག་འོད་ དས་བླསལ་བས་པ་། 
དགའ་མེས་འགྱུན། ཆས་ཅིནུ་གེ་བང་མངས་བ བརོད་ད། ་ །ཆོས་ཆོལ་ནལ་ས་ “༨༡༡༨ ག་ཤིང འདུན་པ་བ ེདེཆེས་ལ་བཅེན་གིས་ 
ཤིག །པ་དོད་པས་ཆོས་འཐ་བྔརདབ་དེ་ཐེབ་པ། ས་ས་ས།་འའི་ཕིན། །དབཔས་ད དང་ལཱན་པའེ་འད་གཟེར་རབ་བཏོང་ 
ཞིང ༡འཇིག་ཏེན་གསུམ་ནླས་རྒྱད་ཇི་སཱེད་པ། ཀུན་ཀྱང ༤ ང་བསྣང་གཱ། ཡེས་དུང་སྲང་ཆད་བསྙོད་དེ། །རྒྱལ་ 
བའ སུངས་སྨྲ་དེན་ཏུ་སིལ་སླན་དང་། །སྷཱ་ཆེན་དྲལ་བུ་ ཧཱ ངྭས་ལནའེ འེད་གུབ་པ༽ །འཆེ་མད་་ 
ྦྱིནཔ་འད་གཟེར་རབ་བཏེང ཤིང་། །སེམས་ཅན་གངད་གའེ ཀ་མ་ས་ནད་ ཀབྲ་སྭངས་ ་ཏེ། །ཡེན་ཏན་ཀུན་ 













7¡/ འགེག་པ་རྟག།་ གྭ 


-། ཾ 


།ཧཱག་བསྣལ རི བ་ད་ཡར་ཡོངས སུཤཅ། 
\ ༄ 
གཟིའར་རབ ་བཏང་ཞརས་པས་ཅན་གང་ དག་འདོ་། 
།ུབ་ ་ཆེནྲ་རྒལ་པ པོ་ཁྲིམས་ཀྱི་་ 







༽༧་བར ན་པ་ཉ་མས་ས་ལན། །འདས་བས་རྟག་ ཏབདབ་མེདཔ་སྟ། 
ཁྱངཔའ་ལྡན་ 


༈(ཀའསྒ་ད་ངས། བརད་པས་བཏ་མདྦ་པན་ པད་ཐབ་པ། 








དས་བྐམས་པས་པ། རྒྱལ་གརམསཀྲམལ་ཁབུ་སབ།ང་པའདང 
མཉེག་གུའ་ཏང ༈ །ེང་འཛིན་མཆོགདང་།ས་རབ་མཆགྲོ་བཅངས། ཀདས་ མཁྱད་པ༥ལཱན་པའེ་ཌ་ 
གྲབ་བ། །རནིནྟ་དན་བཀེད་པའཿད་བརར་།འཏའ་ཞིང སམས་ཅན་གང་ད་ །ཅེན་ཆེནམི་ཟད་ཏེརྨ་ནམས་ཐེབོ། ཟླསད་ནས།། 
དེ ༢༣་༤སྨ་རམསྦ་ཟིས་བསས། །རྒྱལ་བླ་ནམ་ 


དར་པ་འད་འེན་དཔ་” "་དང་རྒལ་བ ཙེ་སྨ་དདྷ་ཏན་ཟིན་ཆེན་ཕུལ། རོ ; 
ངཱ ེ རཱ རཾ ྲུ 
གཟིནྲ་ག་བ་ལསྦྱ་སར། །སྔོས་འཔ་སང་པའེའོང་གཟེར་ཡག་གཏང་ཞིང་། རད ་ 


།ཕ་འན་མན་རབ་འ ་ྤ ཀན་ཆ་ན་བ་ཞིང་པའ་བ་ ྲ ྲེ ེ 
ཇེ ཤར. ༦ 
མོས།ཡའའའ་ཐོལ་བ་འ་འ” སངྱསྦྱ་རས་སེནྟཾ་ཏནྨ་ནམས་ལངས་པརའབུར། །མ་དང་ངའྲ་སྲོས་དྲད་རུག་པའིས།། 





བསུལ་ལས་པ། 
± 


ཀཀ ༢༧་ར་་_1ྱ༩ྫས་ྫཔ ྷྱྱཁྱཁྱ་ྷྷ་ ༡ཆ༡ཆས༄༠༠༠༤༤༤༩༩༤་༥'༥\×¥#‰ ༥༥༥༩ 


་མི་མི་གཅོ་ལ་ ་མཆོད་ དཔ་བྲ་བས་ཏེ། །སྦོས་ལསྤྱ་ཆལ་པའི་གཟུགས་ང་ ང་མཆང་ཏེན་དག །ཐབེས་པས་སམསསྣ་ སྣད་དེ་གུབཔོ། །སྣ་ཆེགས་བཀདཔསེའེད་ 

་ གཟེན་རབ་བ། དཞང་། །རྒྱལ་མཆན་བ་དན་གདུགས་མཆོག་སྣ་ཆོང ཆོགས་དང་། །སིལ་སྔན་བྲསགར་པ་ ཀང་སྲས་ཤིས་བདུགས་པ་ ཡེས། །པེ་བྲང་་ 

དམ་པ་མཛེས་གས་མེ་ཏེགོ་བཟམ། །སིལ་སྙན་དག་གིསྤ་རལ་བླ་ནམས་སུ་ཞིང་ ༽ །མེ་ཏོག་བདུག་པ་བུག་སྲེས་ཕེ་མ་དང་། རརལ་མཚནབདོན་ 

ཿ གདུགས་མཆེག་རམསྱ་ཀི་མཆད། ནད པརྱ་ཧུར། །ཤ 9 བོ་ལ མཐི་ལ་ 

བིགས བིད ༼ཆ་ ཆེད་ཏྟེན་དྲང་སྲེང་གནས་རྣམས་སྤང་ ཤས་པས། ་བེད་འེད་གུབ་པེ། །སྤིན་ད ་ 

གཟེར་རབ་གཏོད་ཞིང་ སྱ་ཀྱི་ཆར་འབབས་སྤེཾན་ར་མཿ སྭཀུནཏུ་གནས། རཱ །ཁ་སྒོས་ཀོ ཁ་ཆུས་བཏབ་པས] དང་་ 

ལནཔའཞད་དེབབཐོ། །ཐཾཐོ་ཙུབ་བཀིད་ །འེ་འང་བིརྐ་བ་གཏདངོ་ཞིང་། །ཅེར་བ་ཀ།ཡོའྱོ་རན་རང་ལ་༢༠འྱགར་། ཐར བགེབ་ ་ 

རྒྱན་པ་འཕྲེད་བ་སྣ་ ་རོགས་དང་། སྟེན་པ” །བསལས་༧ཝ་ ཅུཐམཞེདཔྲ་བུང་ ༢།༢ཀ་༢༡༦༡༡འེདོ་གཟེན་རབ་བཏེད་ཞིང་། །བཀྲེས་པ་ ྲོ 

















ཕྲེན་པས་རོམ་མཆོག་ 'རྫན་ 
།དཀོ་མཆོག་གསུམ་ལ་གཏེར་ 


༦ 


༦༡ < །ཁཾཐས་རྦ་མཆོག་ཐེབ་པར་འླུའ་ 
ཟོ པ་ལེའེདྲོ་གུབ་པོ། །ནོར་ནམས་སྟེན་པའ་འད་ཀཟའ་འབ་བཏོང་ ཞེང་། 
༢ གཞི་མེ་ཟད་པ། །དབུལ་བྲ་བས་པསནརསནབདྲ་ཐབ་པ། ]མྨིག་རྣམ་ དཱ །ད་ཆ་ལ་ས་བ་ བས་ག 
རྣམས་མཐོང་། རྒྱཿ༧་བ་ངག་དའྱ་དལ་ཀ་མཆོད་ཏེན་ལ། ༼།མརམེ་ཕུལ་ བས་མིག་སྦྱེང་འོད་གཟུར་ཀྲ་ལ། སརྣ་བརྣམས་སྦྱོང་འེད་གཟེརའབ་”་ 

ཤཱ གཏེངོ་ཞིད་། སརྣ་བ་ཉམས་པས་སྒྲ་ མང་ཐོས་པ འགྱར { ༽རྒྱཝ་བ་རྣ་མྲ།་ངངརྒྱ ལཿ བོའ་མཆད་ཏིན་ལཾ། །སིལ་ཊ སཱན་ཕུལ་བོས་རྣ སང་འོདགཟེར་ 
ཟུ །རྣརྣམས་སེང་བ བའའ་ ཀེ ་བབ་གཏང་ཞང་ སྡེནི་ཆང་མ་ཆོ ཆོར་དི་ཞིར མ་ཆོར་ ༡།༦༡༡་ཀ༽ ༢ རྒྱལ་བ་རྣམས་ དྱ་ར་བའི་མ་ཆོདོ་ཏེན་ཁ། | 
སོསོ་འབ་ཕུལ ་བས་སྣ་སྦྱོད་འེང་ གཟེེན་གྲ° ་ བའི་འ དྲ་མམས་ཀྱཿ ་ཀིས་སངས་རྒྱས་ ་ 


སྷ་སཱན་ ཡིད་འ 
མི་སཱན་བཀླང་ ཀརྭ་སྭ་ག་ནོཊ །ཡྤོས་ཏ། འཇམ་པར་སྩས་པས་ལྱ་ལྷང བའོད་གཟར་༤་གབ། ་ སྣ་ནམས་སྟེང་བའི་འོདོ་གཟེར་འབ་གཞིང་ ། ། 


















དའོ སོ། པས་ དབངཔ་ལན་བར་འགུར། རྒྱལ་བ: :: དང་རྒྱལ བའི་མཆོང ཏིན་ལ། ལག འཆ ཅུས ་ རྣམསཿ སྦོན་བ་ ཐོབ ། 
















སེམས་ཅནྷ་ནམས་ ང་བའི་འང་གཟེར་རབ་གཏོང་ཞིང་། ]མྱེས་པ་ཐམས་ཅང་སམས་ད་ །ཏངངེ་འཛིན་དབང་ཇྡེས་ སོམས་འྭགས་ 
་བས་ན། །སེམསྭོ་མེང་བའི་འོད་གཟེདདས་གུ་ གུབ་པོ། །གཟུགས་རྣམས་སྩོང་བའེ་འོང་གཟབ་འབ་འཏོང་ཞིང་། །མི་དབང་རྣམསཀྱི་ ཀིས་བསྔམ་ཡས་ 


སྷེང་འད་གྲུབ་པོ། སྒྲ རྣམས་སྦྱར་བའེ་འེད་གཟེད་་ 


ྐུ་མཐེང་ཏཱེ། །སྐུ་གཟུགས་རིམོ་སྣ་ཆོ་་སེ་མ 
༥ རི སྒྲ་རྣམས་ སྙན་པས་ 'འདོ་གཟེར་དྲ་གུབ་པ། གཾ. ། 


རབ་གཏ པཿ 1]. ༽སྒྲཉི་སྒྲརྣམས་རྟང ་པ་རབ་ཏུ་ཤས། །རྐྱེན་ལས 
དི་རྣམས་སྣོཿ སྫོང་བའི་འེདོ་གཟེར་འབ་གཏེང་ཤོང་ ༽ མཔ་ཅད་ངོ་ཤིཀ་མཆོག་ ཏུའུ བ་མཆེགོ་ ཆུས་རྒྱལ་བའི་མཆོད་ རྟན་དག [རསྱ་བས་ 
བང་ནུབཞངགིའདདོ་ཡིན། ར་བོ་སྦྲང་བ་ བའོ་འད་འའ་འབ་གཏོང་ཞིང་། ཧྱ 'ོ སངས་རྒྱས་ ཤན་ཐོས་ །བཅས་དང་ཕཾ་ 
མ་ལ རྡོ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ བོའི་འད་ད་ཡིན། །ག་ནམས་སྗོང་བའ་འད་གཟར་འག་ཁ་ཁང་ཞིང་། །ནགྲ་ན་ནུབ་པ་འཇམ་ ཞ་བདི་ཐར་་ 












༄༅༠ ། ངུ 
> ཆེ 
རས་མང་འཇས་ཞིང་འེག་བདཿ ན་རྣམས། 
བའི་བ ལྭ 
ཨུ བའི ཟ་འ ༢ 0 


བཞན་ཏགཏུ་གནས་སེ་ཤས་ 


རན ༽འེད་གཟེར་གང་གའབ་ 


འབར་བ ས་ཤ ༣ 
གི་མ་པྟཾད་འུ ཟང་བ། སན 
ཡནོཏནདྲ་གགིས་སྔོན་ཅད་གང་རྒུརཔ 


ླ 





པའ་འོདོ་གྲ བེན 





ས་ཀུནནས་དེ་ག 6 


ད་དྲག 






བ་གཏེད་ཞིང་། 

རྱེན་ལས་བྱུར ད་བས་ འཐ དབོ་ཅད། 

ཀྲེབ་ལར་འགྱེར ། ཾ 
ཟུ 








༽།་ཀུན་ཀྱང་ལས་ 


།འང་ གཟར་འབ་འབ། 


6 


པ་ཏགྲ་བག་པ་ན་ཟ་འཇམ་རྣམས་དང་། ་ 
ཁམས་ཅ་ ཅང་ཀྱི། །མྨུ་རྣམས་ ཀུན་ནས་ཆོ ་ཆོས་རྣམས་ 
།རྒྱལ་ བྲ ་ རྐུ སྭི་ཆེསྣོ་སཾ སྐུ་ཀེ། ལེ །ཆོས་ཉིད་མཁས་ 
།དང་སྲོདརྣམས་ཀྱི་སྤུའི་སྒོ་ 


ཇི་ཏཱར་དེ་ང ་ འེདོ་གཟརགང་་ 


ཕར་བའར་ མ་པ་པཕད་མ་།ད་པལ་འགྱེར། །བཅོས་བའེ་ 


༈ དརྦེ་སྷོཿ ཏན་གངགིསའེད་གཟེར་གང་གུབ་པག། 
རྣམ་འཕྲུལ་འདེ་འདྲའོ། །དེ་དག་བསོད་ནམས་སྡོན་“ 





༧ 


ྭགོགས་གང་ཡིན་ལ་། །ྗེས་སུ་ ་ བ་སུ་བཏབ་དང་། །གང་གི་མཐེངོ་སྟེ་ དགེ་བ་ བསསུགས་གྱུར་པ། །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་འོད་གཟེརདེ་དག་ཤེས།། 






3 དག་བསེད་ནམས་ །ཧས་ཤིང་དགེ་སུགས་ད་ ས་ད་ །གང་དག་ཡང་ཡང་སངསྨྱ་རས་ རྣམས་ ་མཆོང་ཆིང་། །སངསྦ་ཧྱས་ཡོན་ཏན་ འདུན་ ཏེ་དེན་ དོན་གཉེར་པ། 
དདག་ཀུནལ་འདག་ཟརང་ དགྭ་ཇཱལ། པཱ ་དམུས་ ་ཡོངོ་ཤི་མ་མི་མཐང་་ཡ། །ང་མང་ར"་ ཡིན་འཇིག་། རེན་ཀུན་ཏུ་འཆར། །མིག་ དང་ལྗནབས་ཤད་ ་ 
ཟབ ཤུ །ཀུནྱཾ་ཀང་རང་རང་སེ་སའོ་ལས་ལ་འཇུག ཟེ ཀརཿ དྲ་རན་པོ་འངོ་ ་ཀབེའ་ང ག་ཀུན། །རབ་ཏུ་ ཏ་ འབྱུང་ཡང་ལེགཔས ཤུན་ཐུན་ 

ཅང་་ མེས་ཉམས་ ཕལ་ པ་རྣམས་ཀ ཀྱིས་མི་ མཐོང་ས ༡ལ་དེ་དགའ་མེས། དཔར་དན་ནརྡཊ་ ་བཞེན་པ་ བཞལ་མད་ཁང་། 













བྱཅུད་ཤིས་ཁེན་དང་རིན་ཆེན་བུག་ པྲ་སྦེས། ཀད་ དགས 
འདོ་གཟེར་དེ་དག་ཀུན། །དདག་ཡོདྱོ་ཀང་ལེག་པས་ཞནྲ་གའ་ཅི་ང་ 
དེ་དག་མོས། །གང་དག་འོད་གཟེར་དབེ་བ་འདི་ཐེས་ན 


་རྣྨམས་ལ་དངག་མད། །དེ་བཞིན་སྐྱེས་ཆེན་་ 
་ བླ་གས་ཡདུས་པ་རྣམྲས་ལ་ 


བྭ་མེསྭ་གྲ་ན། ནཾ་ ག་འི་ཡེན་ཏན་ནེ་གྱུའ་མི འགྱུར་ཞེས 











ཚཀའལཀ་།བཀོང་ལན་མས་འྲབལ་ལ། །ཏེང་འཛིན་དམ་པ་མངེན་པན་་ 














༣ྲ་དྲ་མར་ནསར།ཀ ༢ིལསདས་ཆམ་སས་ རྣམས་སྟཾན་པ་པར་ཤངཧ །འེད་བཀོད་དདག་པདམ་སྣ་་ 
ནཀ་བཔནས། སྙེལ་ཀང་བཅས་ལའ་༨།བེས་ཀྲན་ཁབ་སྟེན། །ཏེང་ ངའཛྲིན་ནམས་པར་འཕྲུལ་པ་ 

ཟླ ཡཿ ུ 
༨༢༣ འའེ༣རངང་བཅར་ང་འ པྲེན་ཀྲ ་བར བྲས་བསངནས་། །ས་དྭས་རས་སས་ཀིསྐ་བླམ་ 





ཏང་འཛིད་མེད་པར་གནས་། དང་སྲེངདའོ་སལས་ཅན་གང་དག་རྣམས། །ཡེངས་སྭུ་སྨིན་བྱས་སངས་ ་ 
༥ རྱས་ལགས་བླངས་པང་དག་དམནེ ཆེན་པོད་བསྐེར་ཆིང་། ཀུན་ཀཔཝ་མེ་མུརནས་ལྟ་ཞིངའཁང་ ༽ །གང་དག་ཏིང་འཛིན་གནས་པར་རབ་ཞུགས་ 
པ ༈སྐྱེས་ཆནེྣ མས་ཀི་ནས་ཞིད་འད་ཡན་ཏེ། །རང་གླི་སོས་ཀུནྡ་ཡ་ཡ་་བྷི་ཞཊ། །སར་མའེཆོགས་ཀས་ཟུ་བ་བསེརོབ་བཞིན། ༽ 

༢༨༩ ཧེབ གཅིག་བབ་འཕུ ༣ཇགཅིང་། ༽ཞམའང་མངད། ཇྩི་རས་སྭས་ནམས་སྙེན་བད་པ། དད་བཞིན་ཐོགོས་ནྣམས་མ་ཡུས་ཀུནཏསྙོན། ] 








དཿ 






, 'ཏའཛིནར མ་པར་འཕཱལ་བ། ་འདིའད་ ལོ །དེ་དག་པྲེ་ ཕགས ཀི་དུབ ཁའགནས་པ པའི༽ །ཏེང་འཛིནདམ་ང པ་ མངོན་པར་སྦྲུབ་ བེད་ཅིང་། ། ཁཅིག་མ མཉམ་ 
` བཞག་ཁ་ཅིག་ལང་བར་ཡང་༽ ༽ཕོགས་རྣམས་ ཀུན་ཏུ་རང་གི་ ་ལུས་སྟེན་ ཏོ། །དེ་དག་ཤརྦ་ཧི་ཕོགས་སུ་མཉམ་ བེཞག་ཅིང་ ི ནུབྱ་ཀི་ཙོགས་ནས་ ་ 


དཔའནྣམ་པ་ལྔང་། །ནུབྱ་ཀི་ཕེགས་ སུ མཉམ་པར་བཞགྱ་བ་ གྱར་ཏེང ། །བདག་ཉེད་ཆེན་པོ་ཤརྦ་ཀྱི་ཕེ ་པོགསནས་ ལང) །དེ་བཞི་ནཐུགས་ བ་སྐམ་ 
:སུ་རབ་ཏུ་འཛུག ཀ་བ་པ ཝགས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་བུའ།  ༽ །ཡཤས་ཡ་ན་ཏན་པ་ པེ་གཞནནས་ལྗང་། །དྲང་སྲེང་ ཏིང་འཛིན་རྣམ་“་ 
@ ལ་འདི་འདའི། །ཤར་ཕེགས་སངསྨྱ་ཧས་ཞཾང རྣམས་གང་ཡིན་པ། གྲངས་མང་མ་ལུས་དགན་རང་ཕྱང་པ། །དེདག་སྤན་སྔར་ཞབ་དྲུ་ དུང་དེ་དག་་ 
རྣམས; ཱ ཞི་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིནལ་གནས་པར་སྣང་༽ ༽ཕོགས་དེར་མ་ཞམ་བར་བཞག་པར་སན་བས རནད་པའནུབ་ཀི་ཞིང་ རྣོམས་ལུས་པར། ཀི 


རྣམ་ པར་ལཱང་ཞིང་མངོན་སུམ་རྒྱལ་ཀུན་ལ། །མུཆང་པ་དུ་མ་རབ་ཏུ་བང་པ 


















ཤེགས་སངས་རྒྱས་ཞིང ཟེར་རམས་གང་ཡིན་པ། ༽གྲངས་ 
མེད་མ་ལུས་ དག་ན་བཞུགས་སངས་རྒྱས། །དེདག་སྙན་སྔར་ཞབ་དྭ་ ་ང་ཁགཀྲ་ནམས། དྲད པར་སཱང་། །ཕོགས་དེར་་་ 


ྲ ོ 


༡ ། རི །མ་ཉམ་པར་བཞག་པརབསྟན་བས་ན༽། ་དཔའ་བ་ཤ ༈ ྲུ་ས་ཞྱལ། ༦ ༽རྣམ་ ་པར་ལྡང་ཞིང་ 
ཤཱ! མངོནསུན་རྒྱལ་ཞུན་ལ། །མཆདོཔ་དུ་མ་རབ་ཏུ་བེད་པར་ སྣང་༽ དདེ་བཞིན་ཕགས་ཏུདག་གི ཤདནཾམས་སུ། །ཐོགས་རྣམས་ ‡] ཀུན་ཏུ - 
ཙཾ བསྟན་པ་འབྲག་བཅིག་མཉས་བཤག་འ ཅིད་༽ །འཇིག་ཏེན་སུད་ནམས ་མཆདབད་སྣང། ེ་དག་མིག་གི་ལམ་ལས་མཉམ་བཞག་་ 

° ཅིང་; )གཟུགས་ཀི་ ༡།༢།་༥༨།༡ཀ་3 ཀཀ ་ ༢༩༣ ཧུར་བཅས་འཇིག་ཏྟེན་མོངས་པར་འཛུར།། 

¿£ གཟུགས་ཀྱི་ལཾམ ་་གཞས་པར་བཞཀ་རྱར་ལ། གང་འང་བཞིན་། ཏྭ་སཱོང་པ་ཐང་པ་པིང་ པ་མངཔ་རབ་ཧེ་ ཧྭཾ་མཆང་། །མག་གི་ལམ་ ཁུད 

ཧཱ ལཱནམས་པར་ཝང་། །དེ་དགྲན་པའེ་ལམ །སྦྲའི་ལམ་ནས་བངག་ིང་ཆེན་པ་ཝན། །གངལ་ལྷར་བཅས་འཇིག་ 
ད རྨོ་ངས་འཇུརཔ། །སྤ་དང་སྐ ྣམས་ཀུནལ་འབ་ཏཊ ་‹ོ ` སླ་ཁེ་ཡམ་ལ་མཉམ་ ཡཿ བཞགྱུར་ཅིང་། །རྣ་བ་མ་སྐྱེས་ འཛུ ཀེ 
སང་པབྱདཔ་མེདཔར་འབ་བསྙན་ཅིང་།  །ནྣ་བའི་ལམ་ནས་དྲན་ལྡང་རྣམ་པར་ལྡང་། - །ད་དག་སྣའོ་ལམ་ལ་མཉམ་བཞག་པ། །རཱིའི་ལམ་ནས་ ་ 


















ཿ  ་ ང་། །གང་དུ་ལྷར་བཅས་འཇིག་རྟེན་མོངས་གྱུར་པ་ དྲི་མཆོག་དམ་པ་འཇྲ་པར་རབྱདུ་ཞུགས། །དའེལམ་ལ་མཉམ་པག 
` ་བཞཿ ཡཱ ན་མ་བ ཏེ །སྣཾངོ་པྲ་བད་པ་མེང་པར་རབ་ བསྟེནཅིང་། ནས་མ ཇི་ 
དེ་གི ཡམ་ལ་མཉམ་བཞག་ཅིག་ རེ་མཆོག་ཀུན་བི་ལམ་ནས་ རྣམ་པར་ལཱང་། །གང་སྭུ་པད་བཅས་ ་འཇིགྷ་ཏཱན་མོངས་ཆུན་པ། །བདག་ ཆེནཱཔེ་ 
` རོམཆོག་ནམས ཨདང་ལན། །རམཆོགྒནམས་ ་་མཞམ་ པར་བཞག་རྩུ དྲ རྲི ། །ལྕེནིམ་ཧྷེ མ་༣ སྙེས་ལ། ཤུར་རང་བཞིན་ 'ཏེ ༽སྟེད་ སྙེང་པ་ ་བེད་པ་ པ་ག 
གོ ལྕེའི་ལམ་ནས་དྲ དུན་ལཱང་རྣམ་པརལྡང་། །དེདག་ཡུས་ ཀྱི་ལམ་ལ་མའལ་བཞ་གཅིང་། ༦ ེག་པའི་ལམ་ནས་བདག ཧིད་ཆེན་པོ་ ཁུས 
གངདྲུ་ཛཱང ༥ བཅས། འཇིག་ རྟེན་རྨོངས་ - ` ཟརགས་ལ་ཞུགས། རག་པའི་ལམ་ལ་མཉམ་ པར་གཞགྱ་གུར་ཅད་། 
ཨུས་ན་ སྱེས་མབུཿ དའང་བཞིན་ཏེ། །སྙོང་པ་བྲེད་པ་མེང་པར་འ ཅི དིང་། ༽ལུས་ཀྱི་ལམ་ནས་ དཱནཾ་ཝཱན་རྣམ་པར་ལྡད་། །དེ་དག་སམསྭ་ཀི་ལམ་ 
7 ་། །ཆསྦ་ཀྱི་ལ་མ། ས་བདོག་ཞིད་ཆེན་པལང་༽ །གང་དྭ་ལྟར་བཅས་འཇིས་ངའ་མངས་འགྱུར་པ། །རག་ལ་གནས་ པའེ་ 
















= ངི - ༡༤༤༤༢༢༧༢༣༦༣༣༣༣༣༣༧༧ ༤ 


༄༅། །འཇྲཀ་པ་འབ་ ཏུཤུགས། 


སྟོང་པ་བྲེད་པ་མང་པར་རབ་སྟེན་ནང་། 
ཟླ ཝ་གནས་པ་ནམས་ལས་ལྡང་། 
.ུ ཤིང་འཁེགོས་བའལས་ 
ཝཱཾཿ པའེ་དགེ་བྲསན་ལུས་ལས་ནམས་པར་ 
ཐོ སྙེང་མའེ་ལས་ལས་ར་ 
༣ ༥ཡསྨཱ་ནས་པའ་ཏ 


- རྐྱན་གྱེས་ ་སངསྤྱ་རས་ལུས་༩ ལམཉཞམ་བཞག་ནང་། 


།ཆོས་ལམ་རྣམ་ལ་མཉམ་བརབ ཞག་རྒུར་ཅིང་། །སེ་མད་ནིམ་ ཧེཾག་ མྭ་བུང་འང་བཞིན་ཏ།། 
།སྤེསསྦྱ་ཟི་ལམ་ ་ནུས་ དནྭ་ཝཱནན་པར་འངུ་། པའ་ལས་ལ་མཉམ་བཞག་ཅང་། །ཡང་ཚོཡཤུག་ 
| རེ ༨་། །དྲས་ཤང་འ།ཁེགས་ །འ་ལུས་ལས་རམ་བར་ཝང་། །རྒས་ 
2 ༢ ༢༨༢༣ བཞིཿ ཨམ་ས ཊས།ལ་མཉལ་བཞག་ཅིང་ །དད་་ 
དད་པ་འི་དག་ བྲཤན་ལུས་ ་མ་ཤམ་བཞག་ཅིང་། །དགེ་ 

'ལུས་ལ་ལཞམ་བཞག་ཅིང་། །སེབ་དང་མི་སླེང་ལུས་ལས་ 
]རྐྱེན་གྱི་སངས་རྐྱས་ལུས་ལས་ རྣམ་པར་ལྔང་། ། 
།སངས་རྒྱས་སྐུ་ ་མཆེག་རབ་ལ་མཉམ་ ཞག་ 




















།དག་བ་ 





།རཝྫང་དག་སྲཾང་མ 





་གཟུགས་ [ལས ་ནིརྣམསཾ་ བར་ག ༽ལཱའི་ལུ་ ་ཡུསཿ རུཾ དྷི་མཉ་མ་གཞག་ཆིང་། །རཱ་ རུ ༡འཕུལ་ཆེན་པོའི་ཀུའི་ལུས་ ཟོ 
ཀླུའིལུས་ ལ་མཉམ་ ་བཞག་ཅིང་། །འཕྲུལ་ཆེན་གནད་ལིན་ལུས་ ་ཀས་རམ་པརྡ་ཝལང་། །འཕྲལ་ ཆེན་གནིདོ་སྦིན་ལུས ༥ལཡ་མཞམ་ བྲོ་ 
ཱ རཀན་ཨི་ས ་ལས་མཤམ་ ་བཞག་ཅིང་༽ ༽ །སྦཾའི་སྒོ་གཅིག་ནས་ནི་ ནླིན་མ་པར་ལང་། །མྤུ གའོག་ལས་མཉམ་ པརྡ་བཞག་གྱུར་ཅིག། ± 
བྲམས་ཅདནས་ནྲི་ནམ་པར་ལུང་། །སྤུ་སྣོ་ཀུནལ་མ་ཉམ་པར་བཞག་ རྒྱམཆིང་། སླས་ཆེ་གཏོགི་གྱི་ཁོནལ་ནམ་པཱརྡ་རཱད་ །སྤཾ་ གཅིག་ན འོ 
ལས་མ་ཉམ་ བོ །སྐ་རྩེ ཀུན་ཚིཇིནལས་ནམ་ པརྡ་ལང་། །སླ་ རྔ་ ཀུན་གྱི་ ཆོ་ལ་པ་མཉམ་བཞག་ཅིང་། ཀཕ་འབྲ་ཇཱལ་གྱི་ཇཱུལ་ལས་་ 
ཌྷུདུལ་གཅིག་ལ་ མི་ནཱིམཉམ་ པར་བཞག་ཆུན་ཅང་། ་ཀའ་ནས་རྣམ་པར་ལྫང་། །རྔུརྣམས་མ ་ཡུས་ཀུནལ་མཉམ་ 


འེ །མ་ལུས་རྡུལ་ན་ཡས་ 
བཞག་ཅིང་། །རྒྱམཚོནྡ་ཇིའི་གཞི་ལས་ནམ་པསྡ་ཝང་། རྒྱས་མ་ཆོརཌིང་གཞི་ལ་མཉམ་བཞག་ཅིང་། ར་བའི ཤིངདེགས་དག་ནས་རྣམ་པར་ལང་ 
ིང་། ཧཏགྷོ་ནམས་ལ་མ་ཉམ་པར་བཞག་ཚུམཅི 













རྐྱལ་བ་ མས་ཀྱི་འདྲ་གཟེར་སློ་ནས་ རྩ་མལ་བའི་འདོ་ཟི་ ཟེར་སྣཾ་ལ་མཞམ་བཞ །ཅིང་། རྒྱ་མཚོའི 
རཿ སྨོ་ནས་ལྔང སེ །གཅིང་། ། 





ཐི འསྨ་ལས་མཉམ་པརབཞག 


ཏཾ ཙུ $ 
༧ པོ་སའི་གཞི་ལས་ལྡང་། * སའེ་ཀཞི་ལ་ཡཤེལ་པར་བཞག་ཀྱ 
‹ 4 ལ་མཉམ་བཞག་ཅིང་ ནྭ་ཐཱན་ད་དག་ 

རྔ མ་ཤབ། །རྒྱལ་བ་ཀན་བས།་བཔ། པ་བ 


༄༅། 


རོ་ིྲིིྲིྲིྲེིྲེངེྲྲཾ 
༨ ཅས་དབ་གྱས་ག་པཞི 


དེ་དག་ལ་ཡང་དཔེ་བ 





ཀའ་ནམ་ཀ-་༽༥༨་ ༨།ལང་ 


ཨྩཏ་བོད ད་པར་བ། 





དུ་དྭནླནམས་ཤེས་པར་འྱ་་ ར། །རྣམ་ཐར་བླསདྱ་བི་དབང་ལ་གནས་པ་།ཡ 







བདག་ཉིད་ནན་པ་མེའེ་ལམ་ལས་ ལྡང་ར མེའི་ 
་པར་བཞག་གྱུར་ཅིང་། །བདག་ཉིད་ཆེན 
¦ །ྷཱ་ཀུན་གཞལ་མེད་ཁང་ 
ད་རག་ག །ཏཾང འཛིན་ན་ ལོ་ལ 
ལྤེད །འགྲེ་ལས་རྣམ་དྟ སྨིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་་ 
།མ་བེད་བསམ་གཏན་ནམ་ ་འཕལ་བསམ་ ་མི་ཁྱབ།། 
] ་ཐེ་དཔ་ནམས་ཀྱིས། །བརྟནན་མུར་ 
།ཉན་ཐོས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་མང་པེར་འགྱུར། . །མང་ པེརྱགཱརནས་ཕིར་ ་ 








¬ 


དྲུ  ཡང་གཅི་གྱཟར་ཏེ། །མཁའ་ལ་བསམ་གཏན་འ་ འམཞྲིན་འབར་བར་བྱད། སྨངནས་མེ་འབར་སྟད་ནས རི །སྟེད་ནས་མེ་འབར་སྨད་ན་མྙའི ུ 
་མདཔ་སོག་བང་། །ཡུས་འཕྲུལྷ་གད་གཅིག་ཅིག་ལ་བ བསམ་མི་ཁྱབ། །དནི་སཱིང་རྔིརེ་ དང་མི་ལཱན་ཞིང་། ་ 
ཐེ་ཡོམ་ ན་ཡལ་འདོར་ཡང་ ཡུསྤ་ཀྱི་ནྲཔ་འཕུལ་བས་མ་ཡས་སྟེཉཧུད་ན། །འཇིག་ཏེེན་པན་ ཀའེ ང་ཕིར་སྟེན་མི ནམ་དྱད་། །ཉི་ཟླུ་མཁའ་ 
/ ལསྭ་རམ་པརྨ་ར་འདོད་ཞིང་། པཔ ཉ།དང་། །མཚོ་མཆའ་བན་མཆོ་བན་སྣོང་དང་རེན་ཅན་དང་། ༩ །་མཆོནུ་ཀུད་ 
ལྣནསཨུ་གྲནགས་བསྟནསྟེན། ་ །དེ་བཞིན་གཟུགསྣ་ནམས་བར 'ཁྱབ་པ།.- །རྐྱེས་བུ་ འགས་བྲུ་ཀུནཏ ཏུ་སོན། །ཏ ་ 
གུན་གྱི་རུལ་ལ་མཁས། དད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ རང་བ 'པའི་དཔག །དེ་དག་ས་ས་རང་གི་གཟླུག་ 
བསྭན་མཐོང་། །རྱལ་གྲི་མངའ་ཆེན་གཞུ་དང་མདའ་རྣྷ །་དང་། །ཞགེེ་ཤེའ་གཞིན་དང་ཁབ་ལའ་བརའ སུ་མཐོང་། །གང་གི་གཟུགས་གང་གནས་ 
གང་ནད་གང་། །དེ་དངངེདག་དེ་ལར་ལམ་མཐེང་། ་ །འེནྱ་ངྡ་མས་ཝང་ནས་རྟག་མད། ༽དཔ་སང་ཏིང་འཛྲིན་འདི་འདའ། །སྒྱ་མཆོའོ་ 















དང་བའ་ལ་ལོ་ ་ ཤོ 












ལེ་སྒྲ་ཝཱན་ཤཾས་པ་བ། །སེཡས་ཅྱ་ར་ཡ། ཇིསིད་སྐྱེད་ རྣམས་ཀྱི། . །སྨྲའེ་ཡན་ཁག་དབུངས་ཀྱི་རླུལ་མཁས་ 
་སྐད་ཀུན་ཆཾམ་ང པརབེད། སླ ཏ་ར པུང་གཏི་ རཱ ན་ད་ཡང་ །སྐད་རྣམས་ཀུནིས་སྒྲ་ཡི་ཚུམ་མཁསཞ ༽། །ཀ་ཟག་ 
།ལྷར་ནྣམས་ཿ འཇོག་༈༽འི་ ་ཕེར་མག་མི་ཌ ཤེད། །ཏུམ་བ་ བརུའྲ་ནུང་མ་དྲ་ དབྱངས་ལཱན་མ། །ཚུངས་ པའི་བ་ ཡོདལ་ 
དང་ཁའི་ ག་ལྲངས་ཧེ། །དྲུབངས་ཝཱན་ཆགས་ ་བཅ་སྲ་ཤས་ སྡངཉན་དེ་ཡང་། 





ཉེ 
དང་ཆེས་ཀི་ ད་ ་ཡ་དབང་བཐབ་ ནྣམས། 








༼.བྱང་བ་དེ། །བདེན་དང་དམ་ཿ བཅས་ཡི་ཚོད་གའ་ རྨ་རམསྭ་ཀེ། །སམ་ ངོ 

རོ བརྡུལ་ཞུགས་སྲུ་ ་གབ་སྭ་བུ་དཔང་ ཀྱེ ཡན་ལག་གིས་ །ཡིད་འད་སྐདྱ་ཡིས་འཁ་བ་ཏ - ་ ་བདུན། །ཡེ་ཤེས་ འསེནོ་ ཏན་ཕུགས་ནམ་ག གངས་ཅིས་མི་ ་བེག། 

< ིྡསྨྲ་གས་ཆུ་་ མ། བས་རྒྱ་མའ་མ་ཁན་པེན། །ལཱ་ཆོག ས་གཟུགས་མངམཐའ་ཡས་སྟོན་པྲ་བ་ །ཤིན་མཚན་ཡུད་དངླ་ཟ་བ་ལོ་༈ རྒྱ་དང་། །བྱིམ་ 
་མའི་འཛུལ་བྱེ གྱེས།འཇིག་ཏེན་མགྲ་ པན །བསམ་གཏན་མངེ རེན་ཤེས་ རྣམ་ ཐར་རབ་བསྭའ། 





བཟདྨ་ཆས་པའཤིན་ཏུ་མཛོས་ ལ་པ །འདེད་ཆག་ཛང་ཝཱན། 


བ སྱནུ་མཁསྣ་ནམས་ཅཐད་མགུ་མི་བད། །ལཱ་དངྲ་ལ་ཡེན་དབང་ལོ་འ འྲཡབ་པའི་ཚ། །ྒྱལ་ལྡུན། བླ་ཡེས་ཱ་མེན་ཕམ་བྱསན། ་ 
་ ༤ ༤. 







གོས་བཅས་གཞོན་བ ཞིན་བཅུས་ཤིང་། ྷའ་ ་དམག་བཅས་གྲེ་ཅ གྱོན་བཞིན་དུ་འབེར། །འདོད་ དཆགས་སང་ལྡནྭལུ་ དབང་དེ་དགྲུ་ཀང་། ལུས ་ 

མ་འབྲུལ་བསམ་ ས་སྟེན་བྱེདན། །དབང་ཕུག་རྫ་འྲལ་དབད་གནས་དཔའ་བྱ་ནམས། །ཡུས་ ཀྱིས་རྣམ་ 'འྲུལ་ཅིཕརསྟེན་མིབེད། ཀཱུ 
བའི་གླངེསོ་སྲུང་བུ། །དབང་པེའ ཁརྩོ་སར་མུ་ཕུལ་ ཆེན་པེ་ད། །མགོ་བོ་སུམ་བུར (གསུམ་ །མངོན་སྤལ་ཅིང་། །མགེ་རྣམས་ཀུན་ལ་ ་འངྲ་རེབ་་ 

® *ˆ་༄ུཊརུཀྟེ། །ཆེབ་དེདགེ་སེ་ས་འེ་ལ་འད་། །ཛྫིང་བྲུ་ཆུས་གང་བཏུན་བདུན་སྫུལ་པ་བིད། འང་པར་མསྣ་ཆོགས་ པ། རྣམ་པད་ཀིདོ 

ཅི :བ་བདྐུན་བདྙཱནཱ་པཱ་ལ་ ་པ་བེད། །བད་མ་རེརལ་ཡ །མ་ང་ ལྷའི་བུ མོདག སྦེ ་བདུན་པ༽ ན་བྱང བེད། །དེ་དགྱ་ཆད་མེ་ 1 ་ 
མཁས་པ། །སུམ་བྱ་ཅུ་གསུམ ་དབང་པེ་པདང་མ། ཟཟླང་པོད་ཡང་ལུས་ནི ན་བསྒྱན་བྱས་ ཏི རོ ཱ་ྣཡས་ཀུན་དང་འཐོགས་འདེ་བེདཔ།། 

སྨེད་པའེ་རུལ་དང་ལེང་སྲེད་ཀུན་ཀྱང་འབུན། །གང་པེ་མཆོག་གི་ནམ་འཕལ་ད་ཝར་སྣང་། །གླང་ཡེ་ཆགས་རྭ སཱང་གཏི་ཕུག་ཝན་ད་ཡང་། དོ = 

འདཱིའ་ཛུ་འུལ་ རབཏུ་སྟཾནེ ན་བེད་ན། ༽ཤེས་ རབ་ཐབས་ ཀྱི་སྟེབས་ ལ་སྦངས་པ་ རྣམས། །ིཔ་འཛིན་བྱར་ཡེས་ རྣམས །འཕུལ་ཅིས་མོ་ ཟི ་ཤེད། ། 











ཙར 


རླ །ལཱ་ལས་རྣམ་ པརྩ་སིན་པས། གྲུབ་འྱརུར་པ། །ལྷ་ནམས་ བག་མེད་གནས་པར་ཤེས་གུརནས། །རདེནམ་མཁའ་ཁས་ནྷི་སྲ་སགོ 
ད་པ་ ཟམས་ཅང་མི་རག་ཐེར་ཟུག་མིན། ༽ཐཤལ་མི་སྙ ཨཱན་དབུ་ བའེ་ངེ་བོ་ཤིད་། སྦྱ ་མའེ་ འེ་སྙིག་ ་སཱཿ ་སླུགམཔ་གིབད། གསྲཾད་པ་ 
༢༦ བག་མེད་ཐམས་ཅད་དྲ་གབཅས་སྱ་རནཅན། །འཆི་བོའི་ ལར ༣ཡེན་མེ་ 'འརེལམ་ མ་ཡིན། །ཇི་སཱེད་སུཿ་ 
དག་བག་མེད་གནསྤ་ཟུར་པ། །ད་དག་འཆི་བདག་མུ་སྲིན་ནེན་ ་པས་བྲིན། །རྡུག་བསྔ་ལརྩ་བ་། ཡོང་ ན་ཐམས་ཅད་ཡིན། །སྐྱེ་བ་ ཐམས་ཅད་ 
འཕགས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་སྨད། །འ་དེད་པའི་ཡན་ ཏན་རྣམས་ྱྱི ཀྱིས་ཡུལ་ལ་ སྨོས༽ །ས་ཀྱི་སེབ་ས་ལ་རྟག་དགའ་བྱིས་ཤེས་ བསྐུལ། དཾ 
བུལནས་བྱར་བིན་ རྣམས་[ དང་། །ལཱའི་འདུན་ས་ཆོས་བ བླ་བརྲས འདུག་ ནས་སུ པ། ཀཾ དྲ ཀྲ་། ངཞི་ 'ཤིང་འདོད་ཆགས་བྲལ་འ བཐནཔ། ཆོས་ཀི 
གཏམ་དེ་ རྣམས་ཀུ: ་བྗོད་། །རད་གཟུགས་མདེ་ བསྟན་དུ་མི་དུང་ཡང་ ཕང་། བབ །བསམ་ ཨ་མངོབ ོས་་ ན་ཡ 
སྟེན་རྣམས །འགྲེབོ་ བ་ཀུན་གི་དེན་ ཆེན་ཅིས་མི་གབེད། །ཝཱ་དང་ལཱ་མིན་དབང་པོ་་ཡ༥ གྱི་ཆ 














= ཇོ །ལ་ཧྐུལ་མ་འདབས་པའི་ཝ ཛཾ །ལྷ་རྣམས་མི་འཇིགས་ཤིགཅས་སྒྲ་འབིན་ཏེ། །ར་ཡིས་བསྐུལ་ནས་ལཱ་ 
ཱེ མ་པར་དགའ་ཞིང་། །སྣག་པ་མེད་རྭ་ སྙོབས ཀྱང་སྐྱེས་པ པནྱ་ཛུའཾ། ཡཿ ཱ་མིན་དབངཔེས སྒྲག་པས་ཉན་པྭ་ནམས། །འཇིགས་ནས་དམ་གངཅས་དེ་་ 
ཿ སྭི་མད་ལ་འབེན། དདེ་ལྟརྨཾས་སྐད་འབྱིན་པའ་རའདོབ ། འགོ་བ ཀབསབས་ དང་དཔུར་ཉན་པོ། །ཉེན་མེངས་བདུག་བཅོམ་ ཧིངརྗེའེལྡན་རྣམ།། 
༧ ཞི་བའི་སྒྲ་བསྒྲགས་ཐ ཤེནམེངས་སེལ་བད་བེད་། །དབང་ང པོའི་ལཱའེ་བུ་མེ་དགུ་ བནུ་གཤིས་དབའ་ མཿ པས་ཀུནྱ་ཀང་ དགའ་བར་འགྱུར། ༽གཅག་ 
ཤོ ཀྱང་བདག་ད་ རབྱར་བེནྷ་རི་ ་བརྡ་ཤེས། །ཀརིག་། པར་ལ་མེ་ཀུན་ཊ ཤིནར། ༦ ལུ་ཀ་དཔེ་དགའ་བརགནས་སྣང་ཡང་རཱོས་ བཟངས་འདུན་ས་ན་ 











་ དུག །ཁཱ་རྣམས ཏུ ནས་ འབ་སེན་སང་ཤིང་། །ཀྱར་ཡིན་གང་ གཅི་ལ འསྲུལ། །བྱརབིན་ཆགས་སཱང་ ་ 
ག་ན ཡང་། སྤཝཕས་ གའ འཛོན་པས་དགའ་བེད་ན། །འགྲེ་ད་ ནམྱེ་སྦེརན རྣམ་མ་ཉིའི་ཕིར་། །རྔ་འཕ༧་སྟེབས་ཀྱིས་་“་ 
འཇིགས་ཏིན་མགུ་མི་ཤད། ། དུྱ་ཀི་ ་ྒཱ དེ་ཡི་དབང་དུ་སམོས་ཅན་འདེ་ཀུན་འདེད། གཾཡས་དད་ཉེནོ་མེངས་ 








ས་ན །འྲག་བའི་དབང་ དྭ་སྣར་བ། ། 











ུ་ནཏཱ་ཞུགས་པ་ ཡིས། །སེ་སའོ འསེ་བེ་ཐམས་ཅད་བདུད་དེས་བཅེངས། །ཆགས་སཱང་གཏི་མུག་ལྡན་ ་པའི་བཊུ་ དཔང འགྲེ་བྭ་ཐམས། 
ཱ དབདདུ་འུར་བེདན་། །དབང་བཅུ་དབང་ ཐེགོ་རྣམས་ལན་ ཅི་ཤིར་སྟེ། _ །འགྲེ་བོ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ ཀོ ལི་འཇིག ངོ་གསུམ་གནས ཀྐིང 
ཚེ བདུག་པ་ཆོངས་པ་དེ་ པ་དེ་ཡང་། །སྙེང་གསུམ་ ཆོངས་གན་ ཇི་སྙེད་ཡེངོ་པ་ན། །དེ་དག་ཀུན་ན་འདུག་པར་དབ་ སྣང་ཞིང་། །ཚོངས་ པའི་སྒྲ་དབྱང་ 















ཤིནཏཱ་ཡིད་འོང་སྦྲེགས་། །ཚངས་དེ་འཇིག་རྟེན་པོའེ་ཚངས་ལམ་ཟྱི། །བསམ་གཏན་མངནོ། ར་ཤིས་ནམ་པར་འཕལ་བེདན། ་ འཇིག་ཏྟེན་རབ་་ 
„ འདགྣ་བ་ན་མད་པ་ཡི། །བསྔམ་གཏན་ནམ་པར་གནས་པ ་མི་འཕྲལ། །དབང་རུག་ཆེན་་ ཡ་ཤིས་པའི་ རྣམ་འཕྲུལ་ལྟེས། ་ཀརྒྱ་མཆོའ་སྦིན་ 
གྲིས་ཆར་ཁིགས་རབ་བྱའེ་བ་། ཀསྐ་ད་ིག་ གཅིག་ལ་ཐམས་ཅད་འགྲེང་བ་མད། ་།ཐོགས་འགའ ༨ ཤིས་དེ་མད་ ན། །བ་བྭ་སལ་པ་མཐའ་ 






་ཡས་རབ་བྲསབས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་ཟླ་མེད་ཡེཿ  ཤེས་ཐེབོ་པ་༔ 


།འག་བ་མ་ལུས 'ཀུན་གི་སེམས་ 
མི་ཤེས། །སེམས་ཅན་ལས་སྙིན་བས་མྲ་ཐ གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། །འཇིག་ཏེན་ 


༨ “[1! སྭསུ་བྱུང་ ཀྐ །རྒྱ་ 5༣༨ སིདང་ལྔའི་གཞལ་ མད་ཁང་། ། 


- རོ །འིན་ཆེན་ནམ་ཕི་ས་བན་བཀས་བའདྲ་པང་། རུང་ཁས་སྨིན་ཀྱུང ང་ཆུར་པ་འད་ཀུན་ཏུ་འཕབ། །ནུང་གི་” 
སྤིཾན་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཞེ་ ག་ཤི རུ ༥ ༢ ཐོ་ཡེ་བའང་དའེ། །ནུང་ནེ་འེ རོ ཟབཀུན་ 'སྐྱེད། །རླུང་ད་ཕའ འེལ་ཕིན་ལ་བྱསྭབ་ 
༧ ཤིང; སངས་རྒྱས་ལོ ནཱ ། འཇིགཏེ་ རྣམས་སྨིན་བསམ་ ཡཡས་སྟོན་བྱེད་ན། ཡ་པ་ཐོབ་ ཐབརམསེ་ཅི་ཧྲིརསྙ་མི་བྱེ། གྱ 
















7 མཚོར རའབུག་ སྦིའ་སྦིན་གྱི་ལ ཆོགས བྱ སདའརི་དགས་སྐད་དད་ གྙེས་པ པ་དང་། འུ ཤོད་བྲ་མོ།བྱའ ཨ་གེད་པ། །ཀུན་གྨི་ སྦྲ་སཱན་ སེ་མས་ཅན་ཀུན་ལ་སྫོག། 
2 ྷཝརླརཱརང་པ། ནེྭ་གླ་ཤེས་ ཞས། །སྐྲེབ་པ་ཆ ཤཿ གིང་། །འྲྲོབ་ ཀུནལ་སྒྲ་བརྙན་ཡེངས་ བད་ནས། །ཡིདའེདྲགའི་འཇིག་ 
རྟེན་མགུ་ བནདིད། ་]ྱ་མཆོའདེལ་ངོ་མཚའ་རདྲ་ཀི ཇ་མཚུངས་པས་ སསམ དབུབ འིནཆན་ཡོདམི་ཟད། །ནུརྣམས་གཟུང་ ` 

བས་ངོམས་པར་འགྱུར་པ་ལད། ཤཾ ཀྲ འབ ་ 

ཀུན་མི་ཟད། །བསེངོན་པསྐུ་ཏན་ཐཱགས་པས་ངེམས་པ་རེད། ཏ་མཆོའ་ཀུ་ནིརྣམ་པརརྩ་ཁན། གསའི་གཞི་ནས་དབང་སྱརགནས་ཀྱི་བར། །གླིང་གཞིར་་ 














གོ་བ པས འཕྲུལ་དགར་མུ་ཏིག་དམརཔོ 0 | ་ 

ཚ །ཨུམ་ུམ་གསུམ་དིའི་གངཔ་འྲད། སྐྱེང་བའེ་གནས་དུ་ཤེལ་ཨེ་འདེབ་ ལའ མེ 
འདེག་ ཧྲུ བུ་བི་བས་སུ་པད་རིའི་མདོག་འད་ཐ། །བསང་འི་ག 
གསེརྒ་ཡི་འོད་གམེར་མདོག་སྟེན་ཏེ། །ཞིང་ནམས་གཞནདུ་ས་ཚོགས་བཀང་པ་ 
དེ་བཞིན་ནོ། དབངསྒར་གནས་སུ་གཟེར་སན་དེས་ད་ནས། རཾ 
འདྲ་དང །དགའ་ལནིནམས་སུ་འཛོམ་འ བུའི་གསར་མདག་འྲད། །ཐབྲ་བལ་གནས་ས་ 
སྐྱེང་བའེ་གནས་སུ་དཔལ་གྱིསྙིངཕེ་མཆེག ཁཁོ་ ་རི་ ལཱ 


ཁྲེ ཁྲེགས་འདྲབ། དྷ །མི་ཅིག་གནས་སུ་ ་ས་སེས་ ་ 
ལཱ ལཱ་མེན་གནས་ ས་ སུ་རྲི་བག་ མདེག་འད་བ། ཐངདུ་ 
ཅི རིས སཿ གེ ། ` །གང་ནཅི་མཐེང་སཱིན་རྣམས་ 
ཱ །འྲཐྲུལ་དགའ་གནས་སུ་ སླུ་ཟ་ཟར་བཟང་ 
སུམ་དུ་ ་གསེ་སི་འདོ་གཟེར་འད། ད 
བདྱུ་བ། །ཀླུའེགནས་སུ་ དྲལ 


ཿ 








ན། 













;པོ། 





༄༅་། ཏྲ བྱ ཿསྙིང་པེའི་མདེག་ །གསང་བའེ་གནས་སུ་ཤེལ་ གྱ་མདོག་འདྲ་བ། །ལཱཾ་ རཾ ་ ་ 
ྲད། །ིང་གཞན་ནམས་སུ་བཀོད་པ་གཤན་དང་གཞན། །འཛམ་བུའི་གླིདདྲུ་ན་བའེ་ནརོ་ 


རོ མིན་གནས་སུ་ སུ་རའི་སིང་པད། །བད་དུ་ནོར་བྷུ་ར་མདོག་ཁ་དེག་འ འྲྲ དྲུ 
༧ བུ་འབན། སྤིན་གྱི་མཆན་ཉིད་མཐུན་པེའེ་ཀྲ གྱྱ་ཧང་འགྱེད། །ད་ནེ་དབང་ པསྨཾཿ་གཉས་སུ་ཚདས་སྒྲ་སྒྲོགས། །འཕྲུལ་དགའ་གནས་སུ་རྣ་སྨྲ་སྣྲེག་པར་བྲེད།། 


ེ ཀྐ རེ -, ས་སིལཿ ལཱན་ད །འཐབ་བྲལ་གནས་སུ། ཤུའི བུ་མེྱས། འངུ་རུཿ ་མེཅཾ་དབང་ བང་པེའི་སྐད། །སྐྱེད་བའི་ གྷནསྭ་སུད་འ་ ཟའ་ 


£ སྐདད་སྟེ། རྒ་མཆོདའི་འབཾ །ཨིཅི་གནས་སྭུ་ཊ གྲེངྭ་བུ་ བུ་ཀུན་ལྷྷ། །ཀླུའི་གནས་སུ་ཀ་ལ་བ་ཀའི་སྒྲ། །གསང་བའི་གནས་སུུ་ཀླུའི་བུ་མེའོ་ 
ལེ ་མིན་གནས་སྤུ་ ཡིར མི་ཡི་གཏ 'ྭ་རྱམཆོླིདབུའི་སྒ། །དའེ་དབར་སྒྱུར་གནས་ལྷ་སྲེས་ཞིམ། ་ 
མངའབེབས། །འཕྲལ་འགར་ཟ་བ་ 


མེ་ཏེག་མན་དར་འཕྲེང་དང་ ་བག་ པ་འབབས། རྒྱལ མཉྟན་བཇུགས་དངབ་ དན་སྣ་ཆོགས་དང་ ཕྲེང་བ་ 
རྣམས་དང་རྐྱན་དངུ་བྱག པ་དང་། 










།མུ་ གཏག་ད་པར་དང་གསེན་དང་དར་ལ་དང་། །ཨཾལ་ ་ན་ཡིདའོངའཐབ་བྲ་ ལ་གནས་སུ་འབེབས། །སུམ་ཅུ་གསུཿ ཡིད་བཞིན་ 





¦; 


་ཡང་འབེབ་ ཊི དྱིསམོེན་ྱུནཔ་ཡང་ །ཆའ་རྐྱན་མི་ཆང་ག 
པ་མཐའ་ཡས་ཆན་ཡང་འབབས་། །མིཅི་གནས་སྐུ་ཆིན་འཕེ་ ཤཱ 
མསྤེས། །པིབརྡ་གིང་བྱ་སྭ་སཱནྡ་ར་འབེབས། 
འདའ་ཆེན་དང་། །དྲགརའདུལ་བཞུ་དང་གྙིའུ་ཀའེ་ཆན་པ 
དདང་ཚུཏི་ཕག་ཏི་འབེབས། །གླིད་གཤན་རྣམསཿ 










སྭུས་ འབབ 
རྒྱུན་དུའེབས། །མེ་ཏོགས་འྲབས་བུ་སྨན་དངྭ་སཾས་དང་ཤིང་། །ལོཏག་བད་ 







] )རོབུ་མཆེགོ་ སྐྱེ་བའི་གནས་སུ་ཙན་དན་སྙང་པོའི་མཆེགོ ཅུདུམ་སིལྲ་སྣགིང་ཏམ་ལ། གཟུན འཕེལས། སྱོང་.༤ 
ˆ ` བཟ་གགས་སཀུ་ ལ་ད །ཤམ་སྙེབས་སྐེ་བའེ་ཁ་ས་སྐེམ་ཤི་རྣམས། ངོ མཱེ 


ུ །དེ་མིན་འིན་ཆེན་བསམ་ ་ཡས་ནར་་ 

ཱ ༢ མི་ཟད་པར། །ནིན་ཆེན་བཀོད་ 
མེ་ཏེག་ བན་པ་ཤ་མ་ 

།ལྷ་མེན་གནས་སུ་རལ་གྱི་ 

ལག ་ །ཀུན་རན་ ‹ 





ཤ་བཀད་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་དང་། 


ཅརྭ་རྣམས་ཆོས་བཞིན་ཕ་བའེ་ 





༥ 


ཟོ 
བསྔ་ཀང་། །གནས་ནས་མི་ག་ཡེ་ནམ་རསྐ་ཏེགས་པ་མད། ཀླུ་ཡི་ནམ་འཕུཡ་ 































(` ཅུ ངོ ཀློག་འཛིན་འབུག་སེའ ༈་བཀོད་པའེ་ནན་འབབས། 
བོ དྷེ་ལུར་བསམ་ ཐབ། མཱ་འཛུལ་ཐསམ་ཡམ་ཆན བོ  །ཆེས་ཁྱ་མམོ་ཞུགས་ འའ ་ 
༧ རྣོམའཕྲུཡ་མཐའ་ཡས པ་ བགཅམ་གེཊ་ སྔར ་བྗྗརོངོ་བྲ་བས། །དཔའ་བེ་དདག་དཔེ་ནྣམ་ 
ཤུད །ངེ་དག་དེ་འདོའན་པ་ཀའ དབང་སྦྱེ རཱ གེས་རྒྱ་ནན་ཛྡན། མ་ ༽་བགེས་མཐའ་ཡས་ཊེགེས་༦ན། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཛན་ 
ཙཱ ༦ ཁྱེད་པར་བློཅན་ཟེ རྣམ་ཐར་མ་ཆོཀ་ན་ཡས་འའ་འརྨ་ནམས་ཀྱིས་བཤང ནྣམ་ཐཿད་པྨ་ད་དག་སུས་ བསོན །ཡེད་རེས་འཛིན་ཉིང་འཇིག་ཏེན་སྤྲོགས་_ 
ཁཔ་ །དེ་དགངམ་ཆར་ཝ་ ང་དག་དངྱ་གུར་པ། །སེམས་ཅན་སོ་ 
བབའི་རོགས་ན་བཀྐོན །གང་དྭ་་༤༩་བསགས་བསེད་ནར འདི་ལ དུང་། དད ་ ་ 


ཆེས་པའེ། །མི་དག་མའ་འངོ་ཀ་ཏའ་དལ་ས་ན་ཤུང་། 


༡༢: 





བ་པྲ་སྒོས་ཅི་དགེས། ། །གང་དག ་སྟེང་གསུམ་ 
བ། །དེ་འདྲ་དེ་ནི་ དེ་ལ་ཡེད་མ་ཡིན། ར་འ 

དོ ཊཔན་དེ་འྭད་དེ་ལ་མེད། །ལ་ལ་་ 
་བ། །རེ་འྲད་དེལ་ཡེདམ་ཡིན། 
སེང་ཞཡས་ཙི་འད་བ། །བསེད་ནམས་ ་ 
པསྣེན་བཀུན་ཁས། །གང ་གིས་ཆེསྭ་ཀི་ལེའུ་ ་ 

ུ སཨ་ཐམས་ཅའད་ག་ཡོས་ 
༥༢།༤་ག་རྣམས། །དེ་དག་ 


. །གང་དག་ེསོ་འདནདད་པ་འད་རབ་དཀནོན། །འཇུག་ཆིང་འཛི་ 
རི་དང་རྨ་མཆོར་བཅུས། །ཕི་མའེ་བྣསལ་པས་མད་བོང། འདེང 
( སྟེང་གསུམ་རུ་ རྡུལ་སྙེད་སེམས་ཅན་ལ། །བདེ་བ་ཀུན་གྱིས 
ཞིད་བྱན་་ངྱ་མ་མཆོར་བཅས། ཐི 
ལ་ལས་ཞིང་བཅུ་ ལ་སྣུད་སེམས་ཅན་ ྲེ 
ཁྱད་པད་དེ་འདྲ་དེ་ལ་ཡེད། །ཡ་ལས་ཞིང་བྱུའི་རྔ་ ༠ཝ་ 
འདེ་བཟུད་གས་པ། །བསྐོན་ནམས་ངེ་ནི་དེ་བྲས་ཁད་པ 
་པར་བྱན། ` །བདུད་ཀྱིས་གནསྣ་ནམཿ ས་མགྲ་མེགྲ་བྲསྱ་ཧུལ་ཊ 






















༄༅༽། ལྒ །ཀུན་གྱིས་ལངའ རྐ ༧སྙན་ཏེ། །ཕག་བ 
ལྷ འབྱུན། །ཕུག་གི་མཐེལ་ཨས་་བ། 


་མ་ཛ་ནས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ། །བཟང་པ་དབལ་གྱི་མགེ་ཁ་བཞག་པན་ 









།ནྣཱམ་ཐན་འང་དག 





ཅེས གོས་བ ས་། །སངས་རྒྱས་དེ་་ 








དགེ་ཀུན་ཅིས་བདོདི །ངེ་༢༤།་བཅོམ་ལན་འདན་ཀྱེས་མགས་ས་བཅད་པ་འད་ད་ རི །ཅད་མི་གཿ །ད་ནས་སེང་གསུམ་ཟི་ 
༩༧ † སྙེདོ་ནེན་པེའ་འ རིག་རྟེན་གྱེ་ཁ་༡ ཀྲ ་ ཙཁཔས་ནད་དང་ མི་དང་མི་མ་ཡིན་བ་དེ་དཀ་ཐ་ ད་ ་ 
4 འདི་ལེགས་པན་བཀའ་ ༩ ཀ་མ་ད་བཞྲིན་གཤེགང་ང ཟི་གཁར་ལ་བླ། ་བ་གཉིས་པ་འད་མདུད་ད །ཆས་བསྙན བའདི་པདདོར་ཐོསོ་ 
སེམས་ཅན་གར་དག་༣༡ྱ་བི་ན་མག་འ དག་ཤིན་ཏུ་བཀེད་ཏི། །སལ་རཅན་ད་ དགན་དགེ་བ ཀའི་ར་བ་ ཟོ ་ 
མ་ཡིན་ནོ། །སམསཅན་ད་དགུ་ན་ དྲ ༨༦༩༢ རུལ །སལས་ཅ༽་ད་དག ག་ནི་ཝཱ་དང་ པ་སོ ངར ཐོད 
དད་བཅས་པ། །ཆོདས་པ་དང་བཅ་ ད་པའ་འཇ་་ཏཀལ་མཆེད་ཏེན་ཏྟ་བརྩ་གུར་ཏེ་། དེ་དག་ནི་བདུད་དམ་བདུདྱ་ཀི་རིགས་ཀི་ལ་ མས་སམ། . །རབ་ཏུ་བུང་ 


པེ ༤ ་ 


 བླ་ནམས་། སམ། ། །ཁྱིམན་གནས་ པྷ་ནམས་སམ། །དེ་བཞིནདུ་མལ་པེནོམས་ས་ས་། །ཁྦིམ་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ ་གཙེ་བར་མི་ནུས་ས། ཞས་ཅྭཅ་ ¡ཱ 
་ །དེ་ནས་བཅེམ་ཝན་འངས་ལ་ཚ་དད་ཝན་པ་འ རབ་འབེརྭ་གེས་འདྟི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། ཞེ སན་ཞ མདོ་ས་དཀོན་མཆེག་འདི་ 
ུཨུ་དག་འདིག་ ངབ ནི་རེད་པར་དཀའ་བ་ལགས་ཏེ ཏེ། ཞོནྱ་ཀང་དེ་བཞིན་གཡ ད་དག་འཇིག་ཏེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་་ 














སེམས་ཅན་དེདག་གིསྤ་ཀང་ཐེས་ལགས་ས། །དེ་ནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས ༡ན་པ་ཀུན་དགའ་བེལ་བཀའ་སྩལ་ 
' ་;ཀུན་དགའ་བྱེ་ཌདྲོ་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་གསུང་ཤིག ཆོངས་ཤིག། ཱ ཤནས་ཆོ་དང་ལྡུན་པ་ཀུན་དགའ་ 

ཟ་བཅས་་ུ་ཁན་གསུམ་བྷདངའབས།  །འདི་སདཆེས་གསེལ་ ༨ཅེ ངོ ོ་ས་རས་གྲངས་འདི་བུང་ལ་ལགས་ 
ཏེ སྙནཅད་མི་བསྐྱུད་པར་བཟྱིད་ངོ། །བནེམ་ལནཁ་་།ཀྱི་བེ་སྐད་ཆེ་།ཀཀའ་༢ །ཐ་མཔ་ཅད་ དང་ཝན་པའི་བང་ནུབ་་ 


སེམས་ དཔའ་འཁོན་ ར་དང་། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་ རྒ་ཏཱ་བཐང་པ་ང འྲ མ་དཔལ་གཞེནོནར་གྱན་པ་དང་། ། 











ངེ 


ཅི ཇེན × ×× 








ཞེས་ཐ བ་ བའི་ ཀྲ་བངས་ཀ་ ཀྱི་ཆླེན།3ྱི 








༣༢ 








སངས་ཆྒས་ 
༤ 


རྣམ་གྲངས་།- 


པཿ 























